
合
言
葉
は
「
え
が
お
」
　
こ
こ
ろ
豊
か
な
ま
ち
づ
く
り
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辰
野
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少
年
野
球
連
盟

新
人
戦
に
て

隼
タ
イ
ガ
ー
ス
の
メ
ン
バ
ー

本
紙
掲
載
の
内
容
は
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
拡
大
に
伴
い
変
更

と
な
る
場
合
も
あ
り
ま

す
。ご

了
承
く
だ
さ
い
。

ゆけ ゆけ 
 タイガース

隼
タ
イ
ガ
ー
ス
の
メ
ン
バ
ー

今
年
は

寅
年



町
長
　
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

河
邉
　
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

町
長
　
遠
い
と
こ
ろ
お
越
し
い
た

だ
き
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

心
待
ち
に
し
て
い
ま
し
た
。

河
邉
　
初
め
ま
し
て
河
邉
で
す
。

お
目
に
か
か
れ
て
嬉
し
い
で
す
。

町
長
　
町
民
の
み
な
さ
ん
に
も
初

め
て
の
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
、

簡
単
な
自
己
紹
介
を
お
願
い
出
来

ま
す
か
。

河
邉
　
は
い
。私
は
Ｗウ

ィ

ー

バ

ー

Ｅ
Ａ
Ｖ
Ｅ
Ｒ

と
い
う
バ
ン
ド
で
音
楽
を
や
っ
て

い
ま
す
が
、2
0
1
8
年
ご
ろ
か

ら
小
説
家
と
し
て
も
活
動
を
は

じ
め
て
い
ま
す
。こ
の
た
び
辰
野

町
を
舞
台
に
し
た「
蛍
と
月
の
真

ん
中
で
」と
い
う
小
説
を
出
し
、そ

の
ご
縁
で
…
ま
さ
か
町
長
さ
ん
と

お
話
し
出
来
る
と
は
思
っ
て
い
な

か
っ
た
の
で
…
楽
し
み
に
参
り
ま

し
た
。

町
長
　「
蛍
と
月
の
真
ん
中
で
」

私
も
拝
読
し
ま
し
た
が
、
い
き
な

り
私
の
知
っ
て
い
る
方
が
続
々
出

て
き
た
り
、
あ
の
人
が
モ
デ
ル
？

と
思
え
る
人
が
登
場
し
た
り
と
非

常
に
身
近
に
感
じ
ま
し
た
。
読
み

終
わ
っ
た
後
、
清
々
し
い
気
持
ち

に
な
れ
る
作
品
で
す
ね
。
執
筆
の

き
っ
か
け
は
？

河
邉
　
ち
ょ
う
ど
「
流
星
コ
ー
リ

ン
グ
」（
Ｋ
Ａ
Ｄ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｗ
Ａ
刊
）

を
書
き
あ
げ
、
次
も
ま
た
流
れ
星

の
よ
う
に
ロ
マ
ン
テ
ィ
ッ
ク
な
題

材
で
書
き
た
い
な
ぁ
と
ぼ
ん
や
り

考
え
て
い
た
時
、
ホ
タ
ル
は
ど
う

だ
ろ
う
と
。
日
本
の
ど
こ
で
ホ
タ

ル
が
見
ら
れ
る
の
か
な
と
ス
マ
ホ

で
検
索
し
た
ら
、
こ
の
町
が
出
て

き
て
。
し
か
も
、
そ
の
日
が
ほ
た

る
祭
り
の
最
中
で
「
奇
跡
じ
ゃ
な

い
か
？
行
く
し
か
な
い
」
と
次
の

日
、
辰
野
に
来
て
い
ま
し
た
。
そ

ん
な
訳
な
の
で
、
辰
野
の
こ
と
は

何
も
知
ら
ず
に
来
て
し

ま
い
、
来
た
も
の
の
一

体
ど
う
し
た
ら
い
い
ん

だ
ろ
う（
笑
）
と
。
物

語
と
同
じ
よ
う
に
、
何

も
分
か
ら
ず
、
泊
る
所

あ
る
か
な
？
と
Ｇ
ｏ
ｏ

ｇ
ｌ
ｅ
マ
ッ
プ
を
見
た

ら
、
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
が

見
つ
か
っ
て
そ
の
ゲ
ス

ト
ハ
ウ
ス
で
「
泊
ま
り

た
い
け
れ
ど
い
い
で
す

か
」
と
お
尋
ね
し
た
ら

「
い
い
で
す
よ
」
っ
て
。

「
こ
の
町
の
こ
と
を
知

り
た
い
」
と
お
話
し
し
た
ら
「
年

齢
が
近
い
こ
ん
な
方
が
い
る
よ
」っ

て
紹
介
し
て
く
だ
さ
っ
て
、
そ
こ

か
ら
ど
ん
ど
ん
ご
縁
が
繋
が
っ
て
、

辰
野
の
こ
と
を
沢
山
聞
け
て
、
小

説
を
書
い
た
…
と
い
う
具
合
で
す
。

蛍と月の真ん中で

定　価 1,760円（税込）
発売日 2021/10/21
ISBN 978-4591171707
発　行 ポプラ社

作
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・
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・
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ー
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シ
ャ
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ん

蛍と月と
日本の

ど真ん中で
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河邉 徹（かわべ とおる）さん
1988年６月28日、兵庫県生まれ。 スリーピース・ピアノロックバ
ンドWEAVER（ウィーバー）の メンバーとして（ドラムスと作詞
を担当）2009年10月にメジャー デビュー。2018年５月に小説家と
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お
会
い
出
来
る
の
を

 
心
待
ち
に
し
て
い
ま
し
た
（
武
居
）

photo　河邉徹

レス」を刊行。２作目の「流星コーリング」
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町
長
　
そ
れ
ま
で
に
も
ホ
タ
ル
を

見
た
こ
と
は
あ
り
ま
し
た
か
？
辰

野
町
の
ホ
タ
ル
の
印
象
は
？

河
邉
　
兵
庫
県
の
出
身
で
、
ホ
タ

ル
を
見
た
こ
と
は
あ
り
ま
し
た
が

「
珍
し
い
物
」「
滅
多
に
見
ら
れ
な

い
」
と
い
う
印
象
で
し
た
。
こ
こ

で
見
た
ホ
タ
ル
は
「
別
世
界
」
に

町
長
　
ホ
タ
ル
を
見
た
り
、
町
の

人
と
交
流
を
し
た
り
で
小
説
の
構

想
が
固
ま
っ
て
い
っ
た
の
？

河
邉
　
そ
う
で
す
ね
。
取
材
を
し

て
す
ぐ
に
書
き
上
が
っ
て
い
た
ら
、

い
る
よ
う
な
感
じ
。
光
る
、
舞
う

ホ
タ
ル
を
見
な
が
ら
暗
闇
を
歩
く

と
い
う
体
験
は
な
く
、衝
撃
的
で
。

「
こ
う
い
う
シ
ー
ン
を
登
場
人
物

が
歩
い
て
い
た
ら
い
い
な
ぁ
」
と

思
い
な
が
ら
実
際
に
（
ほ
た
る
童

謡
）
公
園
を
歩
い
て
い
ま
し
た
。

辰
野
に
対
す
る
思
い
も
こ
こ
ま
で

じ
ゃ
な
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
実

は
、
書
き
あ
げ
る
ま
で
に
は
２
年

く
ら
い
か
か
っ
て
い
て
、
そ
の
間

あ
る
種
の
片
思
い
の
よ
う
な
…
。

私
の
頭
に
は
、
ず
ー
っ
と
辰
野
の

こ
と
が
あ
っ
て
、
実
際
に
見
た
景

色
や
、
出
会
っ
た
人
の
顔
が
忘
れ

ら
れ
な
い
。遠
く
離
れ
て
い
る
し
、

辰
野
の
人
は
そ
こ
ま
で
覚
え
て
い

て
く
れ
る
こ
と
は
な
い
と
思

い
な
が
ら
も
、
出
会
っ
た
人

の
こ
と
を
毎
日
考
え
て
い
る

と
、
私
の
中
の
辰
野
が
ど
ん

ど
ん
大
き
く
な
っ
て
…
そ
の

く
ら
い
思
い
入
れ
が
あ
る
作

品
で
す
。
是
非
読
ん
で
い
た

だ
け
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

町
長
　
登
場
人
物
は
、
み
ん

な
魅
力
的
で
個
性
的
。
こ
ん

な
に
親
近
感
を
も
っ
て
読
め

た
作
品
は
初
め
て
で
。
こ
の

本
を
ひ
と
り
で
も
多
く
の
方

に
読
ん
で
も
ら
い
た
い
な
ぁ
と
い
う

気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。

河
邉
　
読
ん
で
く
だ
さ
っ
た
方
に

「
辰
野
へ
行
っ
て
み
た
い
な
」
と

思
っ
て
も
ら
え
、
行
っ
て
み
た
ら

物
語
の
景
色
が
実
際
に
あ
る
…
。

読
書
と
い
う
だ
け
で
は
な
く
体
験

と
し
て
楽
し
ん
で
も
ら
え
る
作
品

に
な
っ
た
ら
い
い
な
と
思
っ
て
い

ま
す
。
こ
の
町
の
方
は
あ
た
た
か

い
方
ば
か
り
で
す
の
で
、
興
味
を

持
っ
て
訪
ね
て
く
だ
さ
っ
た
読
者

を
、
受
け
入
れ
て
く
れ
る
気
が
し

て
…
い
ろ
ん
な
方
の
「
体
験
」
に

な
っ
て
い
け
れ
ば
い
い
な
と
思
い

ま
す
。

町
長
　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

河
邉
　
い
や
、
町
長
さ
ん
は
「
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」
っ
て
、

仰
っ
て
く
だ
さ
い
ま
す
が
、
私
の

方
が
感
謝
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
大

袈
裟
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
あ
る

意
味
で
私
は
こ
の
町
に
救
わ
れ
た

　新春恒例の「町長と語ろう」。昨年10月
に辰野町が舞台となった小説「蛍と月の真
ん中で」（ポプラ社刊）を上梓された河邉
徹さんが、東京からこの特集のためにお越
しくださいました。町長室でおこなわれた
対談の様子をご紹介します。

武
居 

保
男
町
長

対  談

河邉 徹（かわべ とおる）さん
1988年６月28日、兵庫県生まれ。 スリーピース・ピアノロックバ
ンドWEAVER（ウィーバー）の メンバーとして（ドラムスと作詞
を担当）2009年10月にメジャー デビュー。2018年５月に小説家と
してのデビュー作「夢工場ラム レス」を刊行。２作目の「流星コーリング」
が、第10回広島本大賞（小説部 門）を受賞。その他の著書は「アルヒのシンギュラリティ」
「僕らは風に吹かれて」。「蛍と月 の真ん中で」は５作目となる。

辰
野
町
に
片
思
い
を

 

し
て
い
る
よ
う
で
し
た
（
河
邉
）

「蛍と月の真ん中で」あらすじ
写真館を営んでいた亡父の影響でカメラマンを目
指す大学生の匠海。母の元を離れ東京で写真を学
び始めたものの生きるだけで精一杯の日々。そん
な中、大学を休学せざるを得ない事情に追い込ま
れた匠海は、あるきっかけから辰野町で暮らし始
める。美しい風景や出会った人々と過ごす中で、
不器用ながらも自分だけの正解を見つけていく。

photo　河邉徹
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よ
う
な
気
も
し
ま
す
。
神
戸
で

育
っ
て
、
21
歳
で
上
京
。
10
年
以

上
東
京
で
暮
ら
し
、
人
が
い
っ
ぱ

い
い
る
中
し
の
ぎ
を
削
る
、
結

果
を
出
す
こ
と
が
全
て
の
世
界
に

い
て
、
偶
然
こ
の
町
に
来
た
。
こ

こ
で
生
ま
れ
た
方
や
、
こ
こ
で
暮

ら
そ
う
と
移
住
さ
れ
た
方
の
話
を

聞
く
中
で
「
本
当
の
幸
せ
っ
て
な

ん
だ
ろ
う
、
自
分
が
生
き
る
べ
き

場
所
は
ど
こ
な
ん
だ
ろ
う
」
と

改
め
て
考
え
る
機
会
に
な
り
ま

し
た
。
東
京
で
の
活
動
は
思
い

通
り
に
な
ら
な
い
こ
と
も
多
く
、

そ
こ
で
結
果
を
出
さ
な
か
っ
た
ら

人
生
お
し
ま
い
み
た
い
な
価
値
観

で
生
き
て
来
た
ん
で
す
が
、
こ
の

町
の
方
々
に
出
会
っ
て
「
そ
う

じ
ゃ
な
い
生
き
方
が
あ
る
ん
だ
」

と
教
え
て
も
ら
っ
た
気
が
し
ま
す
。

町
長
　
作
品
の
中
で
「
光
を
集
め

る
」
と
い
う
表
現
が
新
鮮
に
感
じ

ま
し
た
。

河
邉
　
私
は
風
景
写
真
を
撮
っ
て

い
る
の
で
す
が
、
カ
メ
ラ
は
光
を

集
め
て
、
閉
じ
込
め
て
１
枚
の
写

真
に
す
る
。
そ
れ
を
別
の
場
所
で

誰
か
に
見
せ
る
こ
と
が
出
来
る
装

置
で
す
。
小
説
に
も
出
て
き
ま
す

が
ホ
タ
ル
だ
け
で
な
く
人
間
も

個
々
に
輝
い
て
い
る
、
そ
れ
ぞ
れ

の
光
が
あ
る
。
同
じ
よ
う
に
私
は

そ
れ
を
写
真
や
小
説
に
し
て
誰
か

に
伝
え
る
こ
と
が
出
来
る
。
そ
れ

に
気
づ
か
せ
て
く
れ
た
の
も
辰
野

町
で
す
。

町
長
　
私
は
、
子
ど
も
の
こ
ろ
か

ら
ホ
タ
ル
を
見
て
来
ま
し
た
が
、

年
を
重
ね
る
と
ま
た
違
っ
た
思
い

で
見
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

河
邉
　
実
際
に
、
昔
と
今
で
は

違
っ
て
い
る
ん
で
す
か
。

町
長
　
一
時
は
激
減
し
た
ホ
タ
ル

を
、
町
の
み
な
さ
ん
が
護
ろ
う
と

協
力
し
、
そ
の
積
み
重
ね
で
こ
こ

ま
で
に
な
り
ま
し
た
。
そ
れ
を
思

う
と
ホ
タ
ル
を
見
る
時
も
感
謝
し

な
く
て
は
と
思
い
ま
す
ね
。

河
邉
　
こ
の
町
を
知
ら
な
い
主

人
公
の
視
点
で
物
語
が
進
み
ま

す
。
私
の
体
験
、
気
づ
い
た
こ

と
、
こ
の
町
す
ご
い
な
と
思
っ

た
こ
と
が
作
品
に
も
入
っ
て
い

ま
す
が
、
き
っ
と
私
が
思
っ
て

い
る
以
上
に
町
の
方
は
ホ
タ
ル

を
大
切
に
思
わ
れ
て
い
る
ん
で

し
ょ
う
ね
。

町
長
　
小
学
生
が
ホ
タ
ル
の
餌

「
カ
ワ
ニ
ナ
」を
飼
育
し
て
い
た
り
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
環
境
整
備
に
参

加
し
て
く
だ
さ
る
方
も
い
た
り
…

河
邉
　
地
域
一
体
と
な
っ
て
活
動

さ
れ
て
い
る
ん
で
す
ね
。

町
長
　
文
章
を
書
く
こ
と
の
面
白

さ
に
気
づ
い
た
の
は
い
つ
頃
で
す

か
。

河
邉
　
高
校
生
に
な
っ
た
時
、
今

の
バ
ン
ド
の
メ
ン
バ
ー
と
出
会
い

作
詞
を
は
じ
め
た
の
が
最
初
で
す
。

言
葉
で
伝
え
る
楽
し
さ
を
知
り
ま

し
た
。
歌
詞
は
音
楽
と
の
融
合
で

表
現
が
広
が
る
こ
と
も
、
逆
に
音

楽
に
縛
ら
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

小
説
を
書
き
始
め「
な
ん
て
自
由
」

と
思
い
ま
し
た（
笑
）。
で
も
小
中

学
生
の
頃
は
読
書
感
想
文
な
ん
か

苦
手
で
し
た
ね
。
楽
し
ん
で
自
分

の
表
現
を
す
る
こ
と
が
大
切
だ
と

思
い
ま
す
。

町
長
　
私
も
町
民
や
役
場
の
職

員
へ
自
分
の
言
葉
で
伝
え
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
が
、難
し
い
で
す
ね
。

ど
う
し
た
ら
分
か
り
や
す
く
胸
に

飛
び
込
む
言
葉
が
出
て
く
る
の
か

…
ま
た
勉
強
さ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　
話
は
変
わ
り
ま
す
が
、
素
晴
ら

し
い
写
真
を
撮
ら
れ
ま
す
ね
。

河
邉
　
写
真
は
「
流
星
コ
ー
リ
ン

グ
」
と
い
う
作
品
を
書
い
た
時
に

知
り
合
い
か
ら
習
っ
た
ん
で
す
。

写
真
は
、
一
目
で
分
か
っ
て
も
ら

え
る
…
言
葉
や
音
楽
と
伝
わ
る

 

文
章
を
書
く
こ
と
の
面
白
さ
に

 

気
づ
い
た
の
は
い
つ
頃
で
す
か
（
武
居
）
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「
速
度
が
違
う
」
と
、
の
め
り
込

み
ま
し
た
。
自
分
の
好
き
な
こ
と

を
突
き
詰
め
て
い
く
と
、
そ
れ
ら

が
融
合
し
て
誰
か
に
思
い
を
伝
え

る
ツ
ー
ル
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

町
長
　
音
楽
活
動
で
も
ホ
タ
ル
が

き
っ
か
け
か
な
？
と
い
う
楽
曲

「
光
と
呼
ぶ
も
の
」
を
発
表
さ
れ

て
い
ま
す
ね
。

河
邉
　
私
の
小
説
を
バ
ン
ド
の
メ

ン
バ
ー
に
読
ん
で
も
ら
っ
て
、
メ

ン
バ
ー
が
曲
を
作
り
私
が
詞
を
書

き
ま
し
た
。
先
ほ
ど
も
言
い
ま
し

た
が
、
言
葉
や
写
真
と
は
ま
た

違
っ
た
表
現
が
音
楽
に
は
あ
り
ま

す
。
今
回
は
、
全
部
で
辰
野
を
表

河
邉
　
私
が
辰
野
に
来
て
驚
い
た

の
は
、
移
住
さ
れ
て
来
た
方
が
多

い
こ
と
で
す
。
何
か
呼
び
か
け
を

さ
れ
た
の
で
す
か
？

現
し
て
い
ま
す
ね（
笑
）。

楽
曲
に
は
物
語
の
主
人
公

が
思
っ
て
い
る
こ
と
や
見

た
景
色
が
詰
ま
っ
て
い
ま

す
。
そ
う
い
っ
た
こ
と
も

含
め
て
立
体
的
？
に
楽
し

ん
で
も
ら
え
た
ら
嬉
し
い
で
す
ね
。

町
長
　
そ
の
楽
曲
を
「
町
民
会
館

で
聴
き
た
い
…
」
と
、
私
の
思
い

が
募
っ
て
い
ま
す
。

河
邉
　
呼
ん
で
い
た
だ
け
た
ら
嬉

し
い
で
す（
笑
）。
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ

で
も
聴
く
こ
と
が
出
来
ま
す
の
で

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す

町
長
　
是
非
ラ
イ
ブ
を
実
現
さ
せ

ま
し
ょ
う（
笑
）

町
長
　
人
口
減
少
時
代
を
迎
え
て

移
住
定
住
政
策
は
ど
こ
の
自
治
体

も
お
こ
な
っ
て
い
る
こ
と
で
す
。

辰
野
町
で
も
制
度
を
作
り
ま
し
た

が
、
本
心
を
言
え
ば
そ
の
た
め
に

お
金
を
掛
け
る
よ
り
、
今
こ
の
町

に
住
む
方
々
が
如
何
に
快
適
に
過

ご
せ
る
か
が
大
事
で
は
な
い
か
、

活
き
活
き
と
幸
せ
な
気
持
ち
で
生

き
る
こ
と
が
大
事
じ
ゃ
な
い
か
と
。

活
き
活
き
し
て
い
る
方
が
、
い
ろ

ん
な
方
に
接
す
る
中
で
「
辰
野
っ

て
、
い
い
所
な
ん
だ
」
と
感
じ
て

も
ら
え
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

河
邉
　
実
際
、
私
が
出
会
っ
た

方
々
は
す
ご
く
活
き
活
き
、
自
分

の
し
た
い
こ
と
が
出
来
て
い
る
と

思
い
ま
し
た
。
そ
れ
で
私
も
「
こ

の
町
い
い
な
」と
思
っ
た
ん
で
す
。

自
分
の
町
の
魅
力
に
気
づ
く
こ
と

は
大
事
な
こ
と
で
す
ね
。
私
は
景

色
も
で
す
が
、
こ
の
町
の
魅
力
は

人
だ
と
思
い
ま
す
。

町
長
　
辰
野
町
へ
転
入
、
移
住
し

て
く
だ
さ
っ
た
方
が
、
そ
れ
ぞ
れ

の
地
域
で
上
手
く
仲
良
く
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
っ
て
く
だ

さ
っ
て
い
る
こ
と
が
自
然
に
こ
の

町
を
Ｐ
Ｒ
し
て
い
る
ん
で
す
ね
。

そ
れ
に
加
え
河
邉
さ
ん
も
後
押
し

し
て
く
だ
さ
る
…
。

河
邉
　
い
や
、
私
も
自
然
に
書
い

て
い
ま
す
。
誰
に
頼
ま
れ
た
訳
で

も
あ
り
ま
せ
ん
か
ら（
笑
）

町
長
　
本
を
書
い
て
く
れ
る
し
、

写
真
も
撮
っ
て
く
れ
る
し
、心
強
い

営
業
マ
ン
で
す（
笑
）。何
ら
か
の
役

職
を
つ
け
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
ね
。

河
邉
　
い
え
い
え
。
辰
野
の
方
々

が
魅
力
的
だ
っ
た
か
ら
で
す
。

こ
の
町
の
方
は
み
な
さ
ん
ホ
タ

ル
を
誇
り
に
さ
れ
て
い
ら
っ

し
ゃ
る
と
思
い
ま
す
が
、
ほ
か

に
も
自
慢
し
た
い
こ
と
は
あ
り

ま
す
か
？

町
長
　
色
々
あ
り
ま
す
。
大
城

山
に
は
３
つ
の
日
本
の
中
心
が

あ
る
ん
で
す
。

河
邉
　
中
心
な
の
に
３
つ
も
？

町
長
　
最
初
に
作
ら
れ
た
「
日

本
中
心
の
標
」
の
近
く
に
は
展

望
台
も
あ
っ
て
。
そ
こ
か
ら
は

3
6
0
度
が
見
渡
せ
る
、
い
い

場
所
で
す
。
緯
度
経
度
が
交
わ
る

「
ゼ
ロ
ポ
イ
ン
ト
」
は
10
年
ほ
ど

前
に
場
所
が
確
定
出
来
ま
し
た
。

ま
た
そ
の
10
ｍ
く
ら
い
離
れ
た
場

所
に
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
番
組
で
チ
コ
ち
ゃ

ん
が
日
本
の
中
心
の
中
心
は
辰
野

町
と
放
送
し
て
く
れ
た
「
チ
コ

ち
ゃ
ん
ポ
イ
ン
ト
」も
あ
り
ま
す
。

河
邉
　
ホ
タ
ル
の
季
節
以
外
に
も

楽
し
め
る
場
所
が
あ
る
ん
で
す
ね
。

町
長
　
シ
ダ
レ
グ
リ
…
枝
が
枝
垂

れ
る
栗
が
自
生
す
る
群
生
地
が
あ

り
、
規
模
は
日
本
一
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
が
お
そ
ら
く
世
界
一
で
は

な
い
か
と
。
シ
ダ
レ
グ
リ
は
カ
メ

ラ
マ
ン
に
も
人
気
の
ス
ポ
ッ
ト
で

す
。
ま
た
こ
れ
も
世
界
に
ふ
た
つ

こ
の
町
の
魅
力
は

 

人
だ
と
思
い
ま
す
（
河
邉
）

photo　河邉徹
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　町長と対談いただいた
後、辰野西小学校を訪問
した河邉さんを５年生が
大歓迎。真ん・中夫をは
じめとする「ど真ん中」
の活動を紹介しました。
また河邉さんは特別にド
ラム演奏を披露してくだ
さり、児童は大感激の様
子。短い時間でしたがあ
たたかな交流の時間とな
りました。

辰野西小学校で
真ん・中夫＆５年生と交流

し
か
な
い
と
言
わ
れ
る
蛇
石
と
い

う
岩
石
が
あ
り
ま
す
。

河
邉
　
蛇
石
に
は
行
っ
た
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
キ
ャ
ン
プ
場
と
し
て

町
長
　
今
日
は
対
談
と
言
う
こ
と

で
ご
足
労
い
た
だ
き
、
夢
の
よ
う

な
時
間
を
過
ご
せ
ま
し
た
。
一
日
千

秋
の
思
い
で
待
っ
て
い
ま
し
た
か

ら（
笑
）。
音
楽
、
小
説
、
写
真
と

溢
れ
ん
ば
か
り
の
才
能
で
多
く
の

方
々
を
感
動
さ
せ
て
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
す
が
、
こ
れ
か
ら
の
活
動
に
も

ご
期
待
し
、
辰
野
町
民
み
ん
な
で

応
援
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

そ
し
て
気
楽
に
、
グ
ル
ー
プ
の

方
と
も
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
。

そ
れ
か
ら
私
の
夢
が
叶
う
の
な

ら
ば
ラ
イ
ブ
を（
笑
）。
そ
ん
な

思
い
を
込
め
て
新
年
の
対
談
を

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

河
邉
　
私
に
と
っ
て
は
「
心
の

ふ
る
さ
と
」
と
言
う
か
、
私
自

信
を
救
っ
て
く
れ
た
町
で
す
。

み
な
さ
ん
は
「
そ
ん
な
こ
と
勝

手
に
」
と
思
わ
れ
る
か
も
知
れ

ま
せ
ん
が（
笑
）。
で
も
何
か

あ
っ
た
ら
こ
の
町
で
暮
ら
し
て

も
人
気
で
す
よ
ね
？

町
長
　
近
年
、
非
常
に
利
用
者
が

増
え
人
気
の
ス
ポ
ッ
ト
に
な
っ
て

い
ま
す
。

い
き
た
い
な
…
そ
ん
な
心
の
支
え

に
な
っ
て
い
る
町
で
す
。
こ
の
町

の
お
か
げ
で
作
品
を
書
く
こ
と

が
出
来
ま
し
た
。
町
民
の
み
な
さ

ん
に
も
私
の
書
い
た
小
説
を
読
ん

で
い
た
だ
け
れ
ば
嬉
し
い
で
す
。

ま
た
遊
び
に
来
ま
す
の
で
そ
の
時

は
、
迎
え
入
れ
て
く
だ
さ
い
。
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

私
に
と
っ
て
は
心
の
ふ
る
さ
と
（
河
邉
）
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　11月27日（土）に
は伊那富橋袂の「＆ガ
レージ」を会場にアルバ
ム発売記念ライブを開催。ラ
イブのオープニングでも「こうし
て、お会いするのは本当に久しぶり
です。ようやく、みなさんの前で演奏す
ることが叶いました。楽しんでください
ね」と挨拶。この日は、トランペット＆ト
ロンボーンに島裕介さん、ギターに本間
尚樹さんを迎えてのステージ。曲にまつ
わるエピソードや
アルバム制作の裏
話などを交え聴衆
を楽しませました。

　「レコーディングがとっても大変でし
た。東京に行くこともままならなくて
…」。２枚目のソロアルバム「羽色 -cor 
de pena-」を７月にリリースしました。

　新名さんは1992年生まれ。高校時
代まで辰野町で過ごされ、現在は東
京都あきる野市在住。会社員と作家
の２足の草鞋で活躍中です。物語を
書きだしたのは高校生の頃「推し※

の活躍が本編でないから」とスピン
オフを創作。それをネット上で発表
したことに始まります。大学時代は
文芸サークル「ワセダミステリクラ
ブ」に所属。その後も、作品を書き
続けました。
　今回の受賞作は「コロナ禍で、外
出することも減り時間が出来たこ
と」をきっかけに、３か月ほどの早

「釣り上げた人が死んでしまう魚がいる」という噂を耳にした主人公・
怪談師の三咲。その真偽を調べるうちに、ある川の河口で似たような
怪談がいくつも発生していることが分かり、その発生源を求めて、同
居人のカナちゃんと怪異の川をたどっていく。「本物」の怪談に近づ
くうち、事情を抱えるふたりの関係にも変化が訪れて…。

「虚魚」
新名  智

定価　1,815円（税込）
ISBN  9784041118856
発行　KADOKAWA

筆で仕上げ、初の応募。「連絡がな
かなか来ないので落選かと思ってい
た」所へ大賞の朗報が舞い込んだそ
うです。「子どもの頃に体験したこ
とが小説の中にも入っています。辰
野町のみなさんにも楽しんでもらえ
たら…」とおっしゃるように諏訪湖
や天竜川、大城山がモデルとなった
場所が物語に登場しますので、是非
お読みください。
　「本名は非公開」としつつ「同級
生がいっぱいいますからね（笑）」と
新名さん。次回作も楽しみです。
※最も評価したい・応援したい対象

は伊那富橋袂の「＆ガ

たつのふるさとパートナー

近況報告
たつのふるさとパートナー

近況報告
問役場まちづくり政策課　内線₂₂₂₈

町の出身・あるいは縁があ
り様々な分野で活躍され
ている方を「たつの
ふるさとパート
ナー」として
委嘱してい
ます。

ボサノバフルート奏者
赤羽  泉美さん（平出在住）

撮影・小林川ペイジ

大賞を受賞  KADOKAWA第41回横溝正史ミステリ＆ホラー大賞

辰野町出身　新
に い

名
な

  智
さとし

さん

受賞作「虚魚（そらざかな）」で10月22日文壇デビュー

あらすじ

ライブの様子

▲

「羽色 -cor de pena-」
赤羽  泉美
価格 ￥3,003（税込）
EAN 4562306010344
レーベル　等々力ジャズレコーズ
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の
創
生
、
豊
か
な
農
山
村
環

境
を
整
備
し
ま
す
。

◦�

農
業
者
・
林
業
者
の
経
営
基

盤
の
強
化
、
担
い
手
の
育

成
・
確
保
を
行
う
と
と
も

に
、
安
全
な
農
産
物
・
林
産

物
の
供
給
を
お
こ
な
い
ま

す
。
加
え
て
、
町
民
に
よ
る

地
産
地
消
を
実
現
し
ま
す
。

  

　就
業
機
会
の
拡
大

◦�

辰
野
町
に
居
住
し
な
が
ら
就

業
で
き
る
環
境
を
整
え
、
安

心
し
て
持
続
的
に
働
け
る
ま

ち
に
し
ま
す
。

◦�

就
業
機
会
の
拡
大
、
安
定
化

を
図
る
と
と
も
に
、
関
係
機

関
と
の
連
携
を
図
り
な
が

ら
、
若
者
、
女
性
や
高
齢
者

を
含
む
多
様
な
働
き
手
が
、

そ
の
能
力
に
応
じ
た
働
き
方

　就
業
機
会
の
拡
大

取
組
４

や
就
労
方
法
を
選
択
で
き
る

よ
う
に
し
ま
す
。

　
町
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
取
り

組
み
に
対
し
て
責
任
を
も
っ
て

担
当
す
る
課
を
定
め
て
い
ま

す
。
お
配
り
し
ま
し
た
概
要
版

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
次
号
で
は
、
シ
リ
ー
ズ
最
後

の
目
標
と
な
る
「
基
本
目
標
６

安
全
で
快
適
に
暮
ら
し
続
け
ら

れ
る
ま
ち
︵
都
市
基
盤
・
防
災

防
犯
︶」
に
つ
い
て
ご
紹
介
し

ま
す
。

問役場まちづくり政策課　まちづくり係　内線₂₂₂₈

将来像を実現するための目標（その５-２）#09

みら
い
の町を共に創ろうシリーズ

　
山
頂
へ
の
５
つ
目
の
ル
ー
ト

は
「
活
力
と
魅
力
あ
る
仕
事
の

あ
る
ま
ち
」へ
の
取
組
み
で
す
。

先
月
に
続
き
地
域
産
業
が
発
展

す
る
た
め
の
支
援
を
ご
紹
介
し

ま
す
。

基
本
目
標
５

　 

活
力
と
魅
力
あ
る

　
　仕
事
の
あ
る
ま
ち

 

︵
産
業
振
興
︶﹂

　
地
域
資
源
を
活
用
し
た
魅
力

あ
る
事
業
を
中
心
に
産
業
が
発

展
し
、
地
域
経
済
が
好
循
環
す

る
、
に
ぎ
わ
い
と
働
く
場
が
あ

る
ま
ち
を
目
指
し
ま
す
。

  

　農
林
業
の
振
興

◦�

次
代
に
引
き
継
が
れ
る
よ

う
、
魅
力
あ
る
農
業
・
林
業

　農
林
業
の
振
興

取
組
３

主な事業

取組３
・�農林業経営の安定化支援
・ �ICT 機器を活用した生産性の高い
農業・林業の実現

・�森林環境譲与税を活用した森林整備
・�松くい虫被害の未然防止
・�野生鳥獣による被害の軽減対策
・�農道、林道、農業用水、ため池等の
整備と維持管理

・�新規就農者、林業者等の確保
・�農業・林業の新たな担い手の育成
・�地産地消の普及
取組４
・�関係機関や町内事業者との連携によ
る就業機会の確保

・�若年技能者の育成支援
・�たつの暮らしを目指す人のインター
ンシップの実施

・�事業者に対する働き方改革の啓発と
支援

・�女性や高齢者の就労機会の拡大

ど真ん中みらい会議の「自給自足
townみんなでつくる加工用トマ
トプロジェクト」では今年度、小
さな面積を集積して加工トマトの
産地化を目指す試みを地域おこし
協力隊を中心に実施。来年度にむ
けた栽培講習会を11/20（土）に
開きました。プロジェクトでは一
緒に加工トマト栽培を始める仲間
を募集しています。▶
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　町では国の方針に基づき接種をおこなう予定です。対象は２回目
接種の完了から原則８か月以上経過した方。そのほか、国の審議会
で対象者が判断されることになっています。
■接種の予定

接種時期 主な対象者 接種券の発送
１月中旬 医療従事者

12月に発送済み
１月下旬から 65歳以上の方

２月から
・65歳以上の方
・高齢者施設入所者など
・そのほか18歳以上の方

接種可能時期（２回目
接種完了から原則８か
月以上）の約１か月前
に発送予定。

・65歳以上の方は、接種会場・日時を指定
し、約１か月前に通知します。
・接種はmRNAワクチン（ファイザー社
製かモデルナ社製）を予定。
・12歳～17歳の方は今回の対象ではありま
せん。
・小児（５～11歳）用ワクチンは薬事承認
後に接種体制を整えます。
・辰野町へ転入する前に他市町村で２回の
接種をおこない、追加接種のみ辰野町で
希望する方は、接種済を証明する書類の
写しを保健福祉課窓口へご提出ください。

隔月でお届けする
健康に関するお話

防
ご
う
！

 

高
齢
者
の
閉
じ
こ
も
り

　
　
　
問
辰
野
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　（
役
場
保
健
福
祉
課
内
）
内
線
２
１
２
６

　
最
近
、
出
か
け
る
回
数
が
少
な
く

な
っ
た
と
感
じ
る
方
は
い
ま
せ
ん

か
。
週
に
１
回
も
外
出
し
な
い
、
昨

年
と
比
べ
て
外
出
の
回
数
が
減
っ
て

い
る
…
そ
ん
な
方
は「
閉
じ
こ
も
り
」

の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

■
閉
じ
こ
も
り
に
よ
る
心
身
へ
の
影
響

　
閉
じ
こ
も
り
の
要
因
は
、
そ
れ
ぞ

れ
が
相
互
に
関
連
し
て
い
る
と
考
え

ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
閉
じ
こ
も
り

に
よ
る
影
響
は
体
力
の
低
下
だ
け
で

な
く
認
知
症
な
ど
の
き
っ
か
け
に
も

な
り
か
ね
ま
せ
ん
。

　
昨
年
４
月
時
点
で
80
歳
と
85
歳
の

方
を
対
象
に
お
こ
な
っ
た
「
元
気
調

査
」。
そ
の
一
部
を
グ
ラ
フ
に
し
て

み
ま
し
た
。
生
活
状
況
や
心
身
の
機

能
を
問
う
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
で

は
、
運
動
機
能
低
下
や
物
忘
れ
、
う

つ
に
該
当
す
る
方
が
特
に
多
く
、
こ

れ
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る

外
出
自
粛
な
ど
も
少
な
か
ら
ず
影
響

し
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え
ら

れ
ま
す
。

■
閉
じ
こ
も
り
を
防
ぐ
に
は（
対
策
）

　
目
的
や
役
割
が
な
い
と
な
か
な
か

外
出
す
る
気
持
ち
に
は
つ
な
が
り
に

く
い
か
と
思
い
ま
す
。
買
い
物
に
行

く
、
地
域
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を

す
る
、
趣
味
を
楽
し
む
会
へ
参
加
す

る
な
ど
方
法
や
目
的
は
様
々
で
す
。

マ
ス
ク
着
用
や
手
洗
い
な
ど
基
本
的

な
感
染
症
対
策
を
し
て
お
出
か
け
し

ま
せ
ん
か
？

　
外
出
す
る
た
め
の
体
力
も
大
切
で

す
。
散
歩
に
出
掛
け
る
、
家
事
や
畑

仕
事
を
す
る
な
ど
日
頃
か
ら
折
り
を

み
て
体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う
。

　
外
出
が
難
し
い
場
合
に
も
、
友
人

と
電
話
で
話
す
な
ど
人
や
社
会
と
の

つ
な
が
り
を
持
ち
続
け
ま
し
ょ
う
。

● 

お
出
掛
け
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
各
地
区
で
毎
月
開
催
さ
れ
る
「
ふ

れ
愛
サ
ロ
ン
」
は
回
覧
板
な
ど
で
日

程
等
を
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。
こ

の
ほ
か
、
地
域
や
有
志
団
体
な
ど
が

お
こ
な
う
介
護
予
防
活
動
や
町
が
開

く
「
ミ
ニ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
よ
つ
ば
」

な
ど
も
あ
り
ま
す
。
興
味
の
あ
る
方

は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

●
健
康
長
寿
を
目
指
し
て

　
１
月
24
日
（
月
）
か
ら
は
「
健
康

長
寿
応
援
広
場
」
を
町
民
会
館
で
お

こ
な
い
ま
す
。
内
容
等
は
ｐ
30
に
あ

り
ま
す
の
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

参
考
　�

閉
じ
こ
も
り
予
防
・
支
援
マ
ニ
ュ
ア
ル

（
厚
生
労
働
省
）　

問辰野町ワクチン接種
　コールセンター
　 41-056₇

新型コロナウイルスワクチン
追加（３回目）接種について

●閉じこもりの要因と影響
要　因 影　響

・身体的要因（体力低下
や骨折など）

・心理的要因（活動意欲
の低下など）

・社会・環境要因（友人・
仲間がいない、住環境
が整っていないなど）

・認知症（社会活動の
不活発で発症リス
クが上がる可能性）

・うつ（閉じこもりの
状態が長くなるこ
とで発症傾向がみ
られる）� など

●基本チェックリスト　該当項目

（人）

運
動
機
能
低
下

低
栄
養

口
腔
機
能
低
下

閉
じ
こ
も
り

物
忘
れ

う
つ

男

生
活
全
般

80
70
60
50
40
30
20
10
0

女
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　処理機にはアパート等でも使える機械式
もあります。設置すれば
・�生ごみを大幅に減らせ、ごみ捨てが楽に。
・�キッチンの嫌なニオイも解決。
・�処理後は肥料としても使えます。
生ごみ処理機購入費用の半額※が補助され
ますので、この機会に購入を検討しません
か？詳細は、町のホームページをご覧いた
だくか、お問合せください。併せて、食べ
残しをなくすなど食品ロス発生防止に努め
ましょう。
※上限あり。機械は25,000円・容器は10,000円まで。

生ごみを 問役場住民税務課　　　
　生活環境係　内線2114

減らしませんか？
生ごみ処理機購入に補助金

税

　
　金

今
月
の
納
税

・
国
民
健
康
保
険
税 

８
期

・
住
民
税 

４
期

納
期
限
は
１
月
31
日（
月
）で
す
。

問
役
場
住
民
税
務
課

　内
線
2
1
1
1

令
和
３
年
８
月

　前
線
に
よ
る
大
雨
災
害

ご
支
援
を
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　８
月
13
日
か
ら
町
内
に
被
害
を
も
た
ら
し
た
大
雨
災
害
の
復
旧

に
向
け
、
町
内
外
大
勢
の
み
な
様
か
ら
心
温
ま
る
義
援
金
・
寄
附

金
を
お
寄
せ
い
た
だ
き
心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
尊
い
お
気
持
ち
は
、
被

災
さ
れ
た
方
々
の
生
活
支
援
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　本
来
で
あ
れ
ば
、
直
接
お
伺
い
し
て
御
礼
を
申
し
上
げ
る
べ
き

と
こ
ろ
で
は
ご
ざ
い
ま
す
が
、
甚
だ
略
儀
な
が
ら
紙
面
を
も
っ
て

御
礼
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

 

辰
野
町
長
　武
居
　保
男

　県では、NPOや自治会などが取組む「地域の元気を生
み出す事業」を支援します。特に県全域又は地域重点テー
マに該当する事業は補助率がUP。詳しくは県のホーム
ページで。
●こんな事業にご活用ください
・2050ゼロカーボンへの取組み推進　・地域防災力の向上

令和４年度　長野県
「地域発 元気づくり支援金」
事業を募集 
問役場まちづくり政策課　　まちづくり係　内線2222

辰野町『寺子屋シアター』プロジェクト
樋口次郎兼光物語 其の壱 天翔けるホタル

　実行委員会が主催し、辰野町に縁ある樋口次郎兼光
の物語をお芝居
にしました。オ
リジナル脚本・
音楽で住民が演
じる「村芝居」
は大反響。続編
を望む声が聞か
れます。

こんな事業に使われました募集期間

～1/4（火）
～2/1（火）

₁₁⊘₆（土）₇（日）

伊那税務署からお知らせ 
問伊那税務署　　　
　個人課税第一部門
　 ₀₂₆₅︵₇₂︶₂₁₇₁　

■確定申告は マイナンバー
カード ＋ スマホで

　国税庁ホームページ「確定申告書等作成
コーナー」を活用し、スマホで申告しません
か？画面の案内に沿って入力すれば、計算は
自動で楽々。もちろん過去の申告データやマ
イナポータル連携で（一部の）所得控除等も
自動入力されます。
・�カメラ撮影した源泉徴収票は自動入力。
・ �e︲taxで還付申告なら、還付も早くなります。
・�相談はチャットボットや電話で出来ます。
●相談や申告は国税庁ホームページから
　電話の方は「e︲tax・作成コーナーヘルプ
デスク」 0570︲01︲5901へご相談ください。

■伊那税務署が開く確定申告会場はこちらです
期　　間 会　　場 開場（受付）時間

１月４日㈫～ 31日㈪ 伊那税務署（伊那市西町） 平日午前９時
　～午後４時２月１日㈫～３月15日㈫ いなっせ（JR伊那市駅前）

●会場へ入るには入場整理券が必要です
・�入場整理券は予め国税庁LINE公式アカウントから取得す
るか当日会場で受取ってください。
・�午後４時前でも、受付を終了する場合があります。
・�基本的にはスマホで申告書を作成していただき
ます。お持ちの方はスマホをご持参ください。

動画で見る
確定申告

動画で見る確定申告

確定申告書等
作成コーナー

確定申告書

マイナポータル
連携

マイナポータル

国税庁 LINE
公式

アカウント

お忘れなく

締め切り２月2₈日（月）
問役場住民税務課　住民係
　内線2116
　低所得の子育て世帯に対す
る子育て世帯生活支援特別給
付金（「ひとり親世帯分」「そ
の他の世帯分」）の申請はお
済みですか？

広　報　たつの 1月号11

辰野町役場（市外局番 0266）☎ 41-1111　 FAX 41-3976

りんごオーナー
制度の木で収穫
を。真っ赤なり
んごはボラン
ティアセンター
などで販売しま
した。

チカツ チカラノ
辰野町地域活動支援センターだより

愛称は「つむぎ」問 ₄1-₅₅71

寒い日には、カレーうどん！ランチにも、鍋の

締めにも、工房ぬくもりのうどんがお勧めです。

味だより
辰野町障がい者就労支援
センター
問 44-1011
（平日９：00～1₇：00）

工房

ぬ く も り

新発売  カレーうどん

■申告にはマイナンバーが必要です
・マイナンバーカードをお持ちください。
・�マイナンバーカードのない方はマイナンバー確認書類と本人確認書類
が必要です。いずれもコピーは無効。原本をお持ちください。

マイナンバー確認書類

＋

本人確認書類
通知カード※　　または
住民票（マイナンバー入り）
※�記載された氏名・住所が住民票と
一致している場合に限り有効

・運転免許証
・パスポート
・健康保険証
・障害者手帳

いずれ
かひとつ

�￨
￨�￨
￨�

■  e-Taxでの申告にはマイ
ナンバーカードが必要です

問役場住民税務課　住民係　内線211₉
　この機会にカードをつくりませ
んか？平日の開庁時に役場総合窓
口へお越しください。また土曜日
にも予約制で申請を受付ています。
●申請時の持ち物
・�通知カード（紛失した方は、お
申出ください）
・�本人確認書類（写真つきなら１
点。写真のないものなら２点）
・�住民基本台帳カード（お持ちの
方のみ）

■次の申告は役場では出来ません
　伊那税務署が開設する会場で申告してください。
・�土地・建物・株式等を譲渡された　　　　・�雑損控除の適用を受ける
・�過年度（令和２年分以前）の申告をする　・�太陽光発電関連の申告
・�住宅ローン控除を初めて受ける　　　　　・�仮想通貨関連の申告
・�青色申告、消費税・贈与税申告

住民税（町県民税）申告 ２月１日（火）～３月15日（火）
所得税の確定申告　　 ２月16日（水）～３月15日（火）

申 告
期 間

役場１階　会議室会 場 平日
午前９時～午後３時₄₅分

受 付
時 間

マイナンバーカードに関する
土曜窓口開設

　毎月第１土曜日※は「マイナ
ンバーカード」に関する窓口を
開設。前日の午後４時までにご
予約ください。
●窓口開設日時・内容など
開設日 受付時間 業務内容

1/8
午前９時
～正午

マイナンバー
カードの申請・
カード交付、
電子証明書更
新、暗証番号
の初期化・再
設定など

2/5

※１月は年始のため第２土曜日に開催します

・�通知カードを紛失した方は、
予約時にお申出ください。
・�水曜日の夜間窓口ではマイナ
ンバーカードに関することの
み夜７時半まで受付ます。

■ 申告の「？」にお答えします 「申告のためのなんでも相談会」
●日　時　１月21日（金）午前９時～午後４時
●会　場　役場１階　会議室
●持ち物　�源泉徴収票や医療費の領収書など

相談に必要な書類
相談会での確定申告
は出来ません。

■住民税申告・確定申告の受付時間を予約出来ます
　混雑を避けたい方や、お忙しい方は予約をしてお出かけになりませんか。
・予約受付は、１月25日（火）午前８時30分からです。
・予約は、電話またはインターネットで出来ます。
　�パソコンの方は町のホームページ「住民税申告・所得税の確定申告に
ついて」からお申込みください。

●予約可能な日程
受付時間 定員

休日 ２月27日（日）午前�9：00～11：30 30人
夜間 ３月２日（水）午後�5：30～ 6：30 12人
平日 申告期間中　　午前�8：45～午後�3：45

スマホの方は
こちらから▲

住民税（町県民税）・
確定申告がはじまります
問役場住民税務課　住民税係　内線2105

申告の準備はお早めに
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お
知
ら
せ

こ
こ
ろ
の
相
談
室

問 ・予
約

　役
場
保
健
福
祉
課

　
₄₃
-3
3
3
5

　「
誰
か
」
に
聞
い
て
ほ
し
い
悩

み
ご
と
を
伺
い
ま
す
。話
を
す
る
、

聞
い
て
も
ら
う
こ
と
で
こ
こ
ろ
は

元
気
に
。
相
談
は
無
料
で
秘
密
は

厳
守
。
予
約
不
要
で
す
が
予
約
す

る
こ
と
も
可
能
で
す
。
お
気
軽
に

お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

■
日
時
　

　�

１
月
20
日
（
木
）

　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

■
会
場
　

　
た
つ
の
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　（
ぬ
く
も
り
の
里
）

新
和
田
ト
ン
ネ
ル

 

通
行
無
料
に

問
長
野
県
道
路
公
社
本
社

　
0
2
6
-2
3
4
-6
8
8
3

　
国
道
１
４
２
号
の
新
和
田
ト
ン

ネ
ル
有
料
道
路
（
長
和
町

⇔

岡
谷

市
）
が
４
月
１
日
（
金
）
午
前
０

時
か
ら
無
料
に
な
り
ま
す
。
回
数

通
行
券
は
計
画

的
に
お
買
い
求

め
く
だ
さ
い
。

▲詳しくは
こちらから

消
防
団
員
の

 

安
全
を
確
保

問
役
場
ま
ち
づ
く
り
政
策
課

　ま
ち
づ
く
り
係

　内
線
2
2
2
8

　
町
消
防
団
で
は
「
公
益
財
団
法

人
長
野
県
市
町
村
振
興
協
会
」
の

地
域
活
動
助
成
事
業
を
活
用
し
、

最
新
の
防
火
衣
10
セ
ッ
ト
を
購

入
。
消
防
団
活
動
を
よ
り
安
全
に

お
こ
な
う
た
め
各
分
団
へ
配
備
し

ま
し
た
。

所
へ
ご
予
約
の
上
お
出
か
け
く
だ

さ
い
。

■
相
談
日
・
会
場

・�

２
月
２
日
（
水
）

・�

伊
那
支
部
会
員
各
事
務
所
（
支

部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
案
内
）

生
活
保
護

 

無
料
電
話
相
談

問
長
野
県
司
法
書
士
会

　
0
2
6
-2
3
2
-7
4
9
2

　
生
活
保
護
に
関
す
る
相
談
会
で

す
。
秘
密
厳
守
。

■
相
談
日
時

・�

１
月
30
日
（
日
）

・�

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

■
電
話
番
号
︵
当
日
の
み
有
効
︶

0
1
2
0
-0
5
2
-0
8
8

無
料
税
務
相
談

問
関
東
信
越
税
理
士
会
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人権擁護委員の委嘱

問伊那人権擁護協議会　 ₀₂₆₅︲₇₈︲₃₄₆₂

　人権擁護委員は、法律に基づき人権に関する相談を受
けるなど様々な人権擁護活動をおこなう民間のボラン
ティアあり、特別職の国家公務員です。次の方が法務大
臣から委嘱（再任）されました。任期は３年です。
・増澤　進さん（上辰野）　　・北條勝美さん（上辰野）

■人権のことで悩んでいませんか？
　悩みを抱えていてもひとりでは、なか
なか解決出来ません。専用電話でお話を
伺っています。

相手先 電話番号
みんなの人権110番 0570︲003︲110
子どもの人権110番 0120︲007︲110
女性の人権ホットライン 0570︲070︲810
長野地方法務局伊那支局 0265︲78︲3462

　文化財防火デーは、昭和24年１月26日に、現
存する世界最古の木造建造物である法隆寺金堂
が炎上し、壁画が焼損したことをきっかけに制
定されました。この日は全国で文化財の防火訓
練などがおこなわれます。
　町教育委員会と辰野消防署でも毎年、町内文
化財の防火査察や放水訓練をおこないますが、
みなさんの協力がなければ貴重な文化財を守る
ことは出来ま
せん。今後と
も防火をはじ
めとする文化
財保護へのご
協力をお願い
します。

問辰野町消防団本部
　（役場総務課内）　
　内線2205　　　　
詳しくはお気軽に
お問合せください。

「文化財防火デー」
問町教育委員会生涯学習課　文化係　 41-1681

人権相談をイ
ンターネット
でも受付てい
ます

受付は
こちらから▼

１月26日は

この事業は宝くじの社会貢献広
報事業の一環で地域社会の健全
な発展と住民福祉の向上を目的
におこなわれています。

昨年のようす

消防団員
募集

広　報　たつの 1月号13

辰野町役場（市外局番 0266）☎ 41-1111　 FAX 41-3976

◆ こころの健康づくり講演会 ◆
～「ストレスと縁遠くなった！」�
� 実践した３つの方法とは？～

◆ ゲートキーパー基礎講座 ◆

■収入の部

負
担
金

町 300万円
JA 40万円
商工会 120万円
観光協会 35万円

雑収入 19万円
前期繰越金 82万７千円

合　　　計 596万７千円

■支出の部
警備費 60万円
駐車場関係費 10万２千円
イベント関係費 216万６千円
広告宣伝費 24万円
施設費 94万８千円
人件費 60万円
本部経費 3千円
その他 57万３千円
次期繰越金 73万５千円

合　　　計 596万７千円

役場保健福祉課からおしらせ 問・申込み　役場保健福祉課
　　　　　　保健係　内線2132

受講者・
参加者募集

　仕事や子育てをしながらでも、心身共に健康
でいられるように、セルフメンタルケアを学び
ませんか。

■日時・会場
・３月５日（土）午前10時～正午
・役場２階　会議室
■申込み
・１月28日（金）までに電話でお申込みください。
・定員を超えた場合は抽選になります。

講師紹介
小林みな子さん
1948年東京生まれ。夫の会計事務
所開設に伴い４人の子どもの育児
と仕事を両立。産業カウンセラー、
人事コンサルタントのほか心療内科でカウンセリ
ングと自立訓練を指導する。松本市在住。

　あなたの周りにいる方の悩みに気づいたら…
ゲートキーパーは「命の門番」。声をかけ、話
を聞いて、見守り、必要な支援につなげます。
命や心の大切さを共に考えてみませんか？悩ん
でいる方の力になれるかもしれません。

■開催日程など
開催日

時間：午後１時30分～３時 会場

第１回 １月28日（金）
役場２階
会議室第２回 ２月４日（金）

第３回 ２月18日（金）
・�３回全ての講座にご参加ください。
・�講師は佐久大学看護学部・大学院研究所
　朴

ぱく

相
さん

俊
じゅん

准教授
・�１月21日（金）までに電話でお申込みくださ
い。ただし定員になり次第締切ります。
・�初めて受講される方を優先します。

問ほたる祭り実行委員会
　（辰野町商工会内）　 41-0258

　感染症の状況を鑑みて規模を縮
小しての開催となりました。決算
をご報告します。また今年度は、協賛金の募集や積立金の戻し入れをお
こないませんでした。詳細はお問合せください。

第73回
信州辰野

ほたる祭り
決 算

辰野町資料第124号
を発行　問教育委員会生涯学習課

　文化係　 41-1681 
　辰野町文化財保護審議会では10月に新し
い資料を発行しご希望の方に差し上げてい
ます。詳細はお問合せください。辰野図書
館でもご覧いただけます。
●内容　・�千村平右衛門家による預所支配と矢彦神社について
　　　　・�将来の町誌編纂のための基礎史料
　　　　・�小野宿の伝統的建物群保存地区の構成要素

使用期限
１月31日
（月）

辰野町
プレミアム付商品券
問役場産業振興課　内線2145

ガンバル町内商店応援事業として発行し
た商品券の使用期限が迫ってきました。
期限を過ぎると無効にな
ります。お手元に商品券
が残っている方は、期限
までにご使用ください。
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黒えごまの種を
差し上げます

問・申込み
　役場まちづくり
　政策課
　女性若者支援係
　内線2226

　政策課　政策課
　女性若者支援係　女性若者支援係
　内　内　内

無料 公開セミナー
問問問問問問問

たつの輝く女性プ
ロジェクト

■２月のセミナー
テーマ  時間を味方につけて日々を楽しもう

～時間をうまく使うコツ～
　時間の性質、特徴、能率の関係を知ることで時間を味方に
しませんか？忙しい毎日を過ごすあなたと一緒に考えます。
●日時　２月19日（土）　午前10時～ 11時30分
●会場　信州フューチャーセンター
●申込み　�電話か、町のホームページから電子申請で。定員

になり次第締め切ります。

女性のしごと相談室開設中
　しごとに関わる相談が、面談、電話、オンラインで出
来ます。完全予約制。詳しくはお問合せください。
●平日（年始を除く）　午前９時～午後５時
●土曜日の相談日　�１月22日・２月12日と26日

午後１時～４時
●夜間の相談日　�毎月　第２・４水曜日　

午後５時～７時

募
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フ
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ト
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ス
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●応募のきまり
撮影期間場所

昨年３月１日～今年２月28日
に町内で撮影したもの

作品サイズ
次のいずれかにプリントする
四ツ切 (W4可 )・A4・A3・
A3ノビ

応募締め切り
２月28日（月）
（郵送でも当日必着のこと）

　栽培環境を選ばず、無肥料・無農薬で
の栽培も可能。またサルやシカ等の鳥獣
の被害にもあいにくいとされる「えごま」。
　食の革命プロジェクト雑穀の里専門部
会では町内で栽培を希望される方へ２月
に種を差し上げる予定です。詳細は追っ
てお知らせします。
●令和３年産の実を買取りました
　８月の天候不順で収量は例年に比べ少
ない生産者が多かったようです。買い
取った実は「えごま油」「パウダー」等
に加工して販売します。

　令和３年度「新型コロナウイルス感染症緊急経済対策」
として児童１人につき10万円を給付します。
・�対象の方へ先行分（５万円）を12月末に口座振込み、ま
たは申請書を送付しました。申請書が届いた方は、申請
後に支給します。
・�残りの５万円は準備が整い次第すみやかにご案内します。

●対象（親の所得など支給条件あり）
・�９月の児童手当対象児童
・�９月末時点で高校生（平成15年
４月２日～平成18年４月１日生）
・�この３月31日までに生まれた新
生児

問町食の革命プロジェクト運営協議会事務局
　（役場産業振興課内）内線2146

↑�予約は
こちらから
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子育て世帯への

臨時特別
給付金
問役場住民税務課
　住民係　内線21₀1
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コクホからのお知らせ

いただきま～す
学校給食のレシピをご紹介しています。ご家庭でも是非お試しください。

　プロから学ぶ「油の摂り方」は、
毎日の食事をより健康的に美味しくします。

■健康教室を町民会館で開催
開　催
日　時

１月25日（火）午前の回　午前10：00～正午
　　　　　　　午後の回　午後１：30～３：30

内　容

・食生活から考える生活習慣病予防講座
　―「あぶら」のウソ？ホント？―
・�手軽でおいしい！献立紹介（献立は変わる場合もあり）
　さばカレー、さっと漬け、青菜のコツコツ和え

講　師 管理栄養士　藤森陽子さん

その他

・�参加には予約が必要です。定員がありますので、
ご希望の方はお早めに電話などでお申込みくだ
さい（国保に加入されている方が対象）。
・午前・午後とも内容は同じです。
・�今回は実習はおこないません。
・詳細はお問合せください。

■通知は年２回から１回へ変更
　医療機関等を受診した方へ医療費通知を送
付しています。
・�令和３年分から年１回送付へ変更しました。
・�令和３年１月～10月受診分を１月下旬に送
付します。

■医療費通知は医療費控除の申告に使えます
・�医療費通知は確定申告の医療費控除に使え
ますが、11月と12月の受診分は記載されて
いません。窓口等で渡された領収書で申告
をしてください。
・�11月と12月受診分は、令和４年１月～ 10
月分と併せて、令和５年１月下旬に送付し
ます。不明な点はお問合せください。

（両小野小学校栄養士　若林千春）

千草たまご焼き
 （両小野小学校　10月11日の献立から )

具材がたくさん入った卵焼き。いつもと一味違う卵焼き
をお弁当のおかずにもいかがですか？

● 学校では混ぜ合わせた卵液を
紙カップに入れてオーブンで焼いています。

● 千草焼きの名前の由来は、千種類の具材が
入っているかのように野菜がたくさん入って
いることに由来しています。ほうれんそうや
ひじきなど、お好みの具材で作ってみてくだ
さい。

作り方
① 干ししいたけは戻しておく。にんじん・玉ねぎ・しいたけ
は粗みじん切り、小松菜は1.5cmくらいに切る。
② フライパンに油を入れ、鶏ひき肉を炒める。肉の色が変わっ
たら、にんじん・玉ねぎ・しいたけを入れて炒める。しん
なりしてきたら小松菜を入れて炒め、★の調味料で味付け
し、あら熱をとる。
③ボールに卵を割り入れて溶く。
④ 溶き卵に②の具を入れ、よく混ぜ合わせる。フライパンに
平らに流し入れて焼く。
⑤ 焼くときにはフライパンにふたをし、火を弱め、途中でひっ
くり返して両面焼く。
⑥ 中まで焼けたら火を止め、切り分ける。

材　料 給食の１人分 作りやすい量（４人分）
卵 ₅0 g 卵₄個
鶏ひき肉 20 g 80 g
玉ねぎ 20 g 1/2個（80 g）
にんじん 10 g 1⊘₄本（₄0 g）
小松菜 7 g ₄枚（30 g）
干ししいたけ 0.₅ g 2 g
炒め油 適宜 適宜
　　塩 少々 少々
★　砂糖 1.8 g 小さじ2
　　しょうゆ 1.2 g 小さじ1 両小野小学校11月29日の給食は…「松茸ごはん」

　集落支援員が仲立ちし、小野で採れた松茸が食材に。秋に
収穫したものを急速冷凍保存しておき活用しました。町では
今後も安心安全な地元食
材で子どもたちの育ちを
支えます。
　３年生の清水恒汰さん
は「松茸がいっぱい入っ
ていて美味しかった。ま
た食べたいなぁ」と。

後期高齢者医療保険
医療費通知

問長野県後期高齢者医療広域連合　保健事業室
　 ₀2₆︲22₉︲₅32₀
　役場住民税務課　国保医療係　内線2112

問役場住民税務課　国保医療係　内線2103
健康ポイント
対象事業
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教室名 開催日 開始時間 所要時間
ザ・サーキット教室 日曜日 午前10：10

50分親子リズム教室
（０才～３才対象） 月曜日

午前10：10
午前11：10

ピラティス教室
火曜日

午前10：10

60分

午前11：00
金曜日 午後７：00

ZUMBA教室
金曜日 午前11：00
土曜日 午後１：00

ハタヨガ教室 日曜日 午前11：00
はつらつ健康体操教
室 火曜日 午後２：00

●新年は１月５日（水）から営業します。

参加者募集中

アラパの運動教室
問たつの未来館アラパ　 41︲2448

　歩道工事に伴う規制です。国道、県道与地辰野線
等への迂回にご協力ください。
■全面通行止めとなる期間
　１月₁₁日（火）～₃₁日（月）
■規制箇所

樋口

至
平
出

至
箕
輪
町

至新町至県道与地辰野線

コンビニエンス
ストア

新
樋
線

竜東線規制箇所

竜東線（県道伊那辰野停線）が
樋口（矢の坂）で全面通行止め
問長野県伊那建設事務所　 0265-₇8-2111

兵庫県 松本真由美 様
東京都 田﨑万里子 様
神奈川県 阿部　一行 様
神奈川県 五十嵐祐介 様
愛知県 大橋　浩二 様
東京都 岡村　勝也 様
東京都 北川真喜子 様
東京都 加藤　　郁 様
神奈川県 和田　芳幸 様
大阪府 倉田眞紀子 様

鹿児島県 馬場　敦久 様
静岡県 小山　雄介 様
東京都 大沼　陽子 様
埼玉県 根橋　　裕 様
愛知県 小野　一布 様
大阪府 小阪　浩治 様
埼玉県 野原　千枝 様
東京都 水谷　岳彦 様
富山県 臼田　和生 様
東京都 清水洋一郎 様

東京都 細井　明子 様
大阪府 中井　厚志 様
神奈川県 米山　美保 様
東京都 宮崎　大輔 様
長野県 酒井　　博 様
東京都 澁谷　智義 様

● 昨年８月の豪雨災害に
ご支援いただきました

京都府 中伏木　葵 様
東京都 小西　史憲 様

ほか多くの皆様に温かいお気持ちをお寄せいただきま
した。「ふるさと辰野寄付金」へのご協力ありがとう
ございました。 問役場まちづくり政策課 内線₂₂₂₉

ふるさとを元気に！ま
ちづくりの
応
援団

応
団

お名前の公表をご了承いただいた方を
ご紹介します。（順不同）

　
ふ
る
さ
と
納
税
を
利
用

し
て
辰
野
町
を
応
援
し
て

く
だ
さ
る
方
が
全
国
に
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
寄
付

を
し
て
く
だ
さ
っ
た
方
へ

贈
ら
れ
る
返
礼
品
。
辰
野

町
が
ど
ん
な
返
礼
品
を
用

意
し
て
い
る
の
か
、
そ
の

返
礼
品
に
ご
協
力
い
た
だ

い
て
い
る
の
は
ど
ん
な
方

な
の
か
ご
存
知
で
す
か
？

　
町
で
は
、
ひ
と
り
で
も

多
く
の
方
か
ら
「
辰
野
町

を
応
援
し
た
い
」
と
思
っ

て
い
た
だ
く
た
め
に
ふ
る

さ
と
納
税
の
情
報
を
発

信
す
るInstagram

と

Facebook

を
始
め
ま

し
た
。
こ
こ
で
は
返
礼
品

の
紹
介
だ
け
で
は
な
く
、

生
産
者
の
こ
だ
わ
り
や
美

味
し
い
食
べ
方
な
ど
も
発

信
し
て
い
ま
す
。「
辰
野

町
の
こ
ん
な
商
品
が
、
全

国
の
人
に
届
い
て
い
る
ん

だ
」
と
、
辰
野
町
の
み
な

さ
ん
に
も
知
っ
て
い
た
だ

き
た
い
情
報
で
す
。

　
町
か
ら
贈
ら
れ
る
返
礼

品
の
良
さ
を
ご
理
解
い
た

だ
い
た
ら
、
今
度
は
町
外

に
お
住
い
の
ご
家
族
や
ご

親
戚
、
友
人
・
知
人
の

方
々
に
も
お
知
ら
せ
く
だ

さ
い
。
辰
野
町
の
応
援
団

を
増
や
し
て
、
町
を
元
気

に
し
ま
し
ょ
う
。

ふ
る
さ
と
納
税
に

 

ご
協
力
い
た
だ
い
て
い
ま
す

問
役
場
ま
ち
づ
く
り
政
策
課

　
ま
ち
づ
く
り
係

　
内
線
2
2
2
9

Facebook ページ
「長野県辰野町ふるさと納税」
https://www.facebook.com/furusato.tatsuno

Instagram
「長野県辰野町ふるさと納税」
https://www.instagram.com/furusato_tatsuno/
?hl=ja
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/How�to�enjoy�DOMANNAKA /

ど真ん中の楽しみ方

問ど真ん中プロジェクト事務局
（役場まちづくり政策課）内線2228

今回の楽しみ方は

問役場まちづくり政策課　まちづくり係　内線2228

ど真ん中の道
「林道王城枝垂栗線」をきれいに

　大城山、鶴ヶ峰に向かう「林道王城枝垂栗線」。バ
イクや自転車で訪れる方も増えています。その道をボ
ランティアで整える団体があります。
その
1 きっかけは地域貢献
　御柱の都度結成される「御

み
柱
はしら
青年会」。上辰野では

歴代の御柱青年会８団体で「上辰野御柱OB会」（会
長�竹淵光雄さん）を結成。平成25年からは梅雨時の
災害防止になればと、毎年５月に排水溝の泥上げ、草
刈りなどを続けてきましたが、昨年はコロナで中止、
今年は悪天候で延期になっていました。

　寒くなり始め
た11月14日（日）

鑑賞しました。この映画
は、世界中で問題になって
いる海洋プラスチックごみ
を題材に、自然環境に流出
したプラスチックが与える
様々な影響を多方面から取
材したドキュメンタリーで
す。難しい内容でしたがス
クリーンを見つめるカブ隊
のまなざしはみな真剣。何
よりも海洋プラスチックご
みが海洋生物を苦しめてい
る現状に心を痛めた様子…。そして鑑賞後は大人と一
緒に感想を共有し、自分たちに何が出来るかを考え、
「ペットボトルをリメイクしたら？」「レジ袋はもらわ
ない！」など多くの意見が飛び出しました。
　今回、映画を通して「なぜ自然環境にプラスチック
が存在してはいけないのか」を知ったカブ隊ですが、
この後どのような想いでごみ拾いに出掛けたのでしょ
うか？次回のコラムでは、ごみ拾い活動で起こったカ
ブ隊の変化についてお伝えします。

文・地域おこし協力隊　都筑智子さん

　ボーイスカウト辰野第１団のカブ隊（小学校２年生
～５年生）がおこなった活動を２回に分けてご紹介し
ます。
　カブ隊は、年４回ごみ拾いを実施して、拾ったごみ
はみんなで分別。責任を持って廃棄します。10月24日
（日）は、ごみ拾いの前に映画「プラスチックの海」を

Lesson 7  
辰野の子ども達も
SDGs 始めてます　
　　　　  その１

早朝から30～80歳代のメンバー 62人が２年半ぶりの
作業に出発。落ち葉の片付け、鶴ヶ峰・陣場ヶ原の草
刈り、排水溝の清掃を半日かけておこないました。特
に道に張り付いた落ち葉は滑りやすく、作業は事故防
止にも役立っています。
その
2  日本中心の展望台へ続く脇道も整備
　先月ご紹介した
「日本の中心を美
しくする会」が、
砕石を敷き、併せ
て未舗装の道から
雨で土砂が流れ出
ないように排水路
を設置。徒歩でも、
二輪車でも通行しやすくなりました。また昨年春には
陣場ヶ原へ大山桜を植樹する予定でしたが苗が小さす
ぎたため畑で養生中。今春には、植樹が出来、やがて
は日本中心の林道の桜並木になるかもしれません。

◀王城枝垂栗線
　でのツーリング

草刈り 落ち葉片付け

展望台への道

映画上映後にグループに分か
れて対話。気づきや感想を共
有しました。
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水
洗
機
を
利
用
す
る
と

・
手
間
が
省
け
る

・
少
人
数
で
も
楽
に
作
業
出
来
る

な
ど
の
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。
一
般

の
方
も
借
用
出
来
ま
す
の
で
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。

■
え
ご
ま
の
水
洗
い
を
効
率
化

　
農
業
委
員
会
で
は
、
遊
休
農
地
の
発

生
防
止
・
解
消
に
向
け「
え
ご
ま
栽
培
」

を
推
奨
し
て
い
ま
す
。
こ
の
活
動
も
５

年
目
と
な
り
、
え
ご
ま
を
栽
培
さ
れ
る

■農業者年金に加入しませんか

　農業者年金は、国が支える公的な年金。
国民年金第１号被保険者で、年間60日以
上農業に従事している20歳～59歳の方の
ほか、農地を持たない農業者や家族従事
者の加入も可能です。詳しくは、農業者
年金のホームページをご覧ください。

■農業委員会は農地貸借を橋渡し

　小野でワイナリー開業を目指す株式会
社キリノカ。ワイン用のブドウ畑を確保
するために農業委員会が農地貸借を取り
持ちました。この日は、ブドウ幼木の冬
囲いを農
業委員も
体験。知
見を広め
ました。

辰
野
町
農
業
委
員
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

�

問
辰
野
町
農
業
委
員
会
事
務
局
︵
役
場
産
業
振
興
課
内
︶
内
線
２
１
４
２

水洗機
問 えごま作る会代表の古村さん

　 43-0565
サイズ
・高さ115cm、奥行60cm、
　幅50cm、重さ45kg
・�えごまの実１～８kgを
３～５分で洗浄可。

方
も
増
加
傾
向
で
す
。
住
民
有

志
で
つ
く
る「
え
ご
ま
作
る
会
」

で
は
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
支
援

金
事
業
で
こ
の
た
び
、
え
ご
ま

の
実
を
洗
う
「
水
洗
機
」
を
導

入
。農
業
委
員
会
で
も
こ
の「
水

洗
機
」
を
利
用
し
、
え
ご
ま
を

洗
浄
し
ま
し
た
。

　「
ご
み
の
分
別
が
楽
に
な
っ
た
よ

ね
ぇ
」
と
最
近
耳
に
し
ま
し
た
。
上

伊
那
全
体
で
ご
み
の
分
別
が
、
大
き

く
変
わ
っ
て
２
年
以
上
。
で
も
そ
の

分
別
で
大
丈
夫
？

今
月
の
お
話
は
…

そ
れ
間
違
っ
て

 

い
ま
せ
ん
か
？

ご
み
の
出
し
方
・

 

仕
分
け
方

●
分
別
ル
ー
ル
は
再
三
お
伝
え
し
て

い
ま
す
が
、間
違
っ
て
い
る
方
も
多
く
、

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
か
ら
戻
さ
れ
る

ご
み
が
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。
特
に
間

違
い
が
多
い
の
が
次
の
も
の
で
す
。

◦
漬
物
石
︵
自
然
石
で
な
い
も
の
︶

　
販
売
さ
れ
て
い
る
漬
物
石
に
は
コ

ン
ク
リ
ー
ト
が
入
っ
て
い
ま
す
。
処

分
は
、
処
理
業
者
へ
依
頼
を
。

×
間
違
い
の
ケ
ー
ス

・
不
燃
ご
み
と
し
て
出
す
。

・�

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
八

乙
女
へ
搬
入
す
る
。

◦
ブ
ル
ー
シ
ー
ト
と
農
業
用
マ
ル
チ

　
業
務
用
の
も
の
は
い
ず
れ
も
回
収

出
来
ま
せ
ん
。
家
庭
（
菜
園
）
で
使

用
し
た
も
の
の
み

・�

50
セ
ン
チ
四
方
よ
り
小
さ
く
切
断

し
可
燃
ご
み
と
し
て
出
す
。

・�

切
断
出
来
な
い
、
金
具
が
外
せ
な

い
場
合
は
、
処
理
業
者
へ
直
接
依

頼
す
る
。

×
間
違
い
の
ケ
ー
ス

・
不
燃
ご
み
に
出
す
。

◦
ビ
デ
オ
テ
ー
プ

　
ビ
デ
オ
や
カ
セ
ッ
ト
テ
ー
プ
は
可

燃
ご
み
で
す
。
指
定
袋
へ
入
れ
て
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
へ
お
出
し
く
だ
さ
い
。

×
間
違
い
の
ケ
ー
ス

・
不
燃
ご
み
に
出
す
。

●
ご
み
の
分
別
は
再
資
源
化
を
目
的

に
し
て
い
ま
す
。
正
し
く
分
け
る
こ

と
で
限
り
あ
る
資
源
を
大
切
に
使
い

ま
せ
ん
か
？
本
年
度
か
ら
は
、
パ
ソ

コ
ン
な
ど
の
引
取
り
や
充
電
式
電
池

の
回
収
も
始
ま
っ
て
い
ま
す
。
詳
し

く
は
電
話
で
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ

く
か
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
辰
野
町
公
式
ア

カ
ウ
ン
ト
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問役場住民税務課
　生活環境係
　内線 2114

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト
　

友
だ
ち
追
加
は
こ
ち
ら
か
ら
▼
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今月の各種相談日 ※�相談日は予定で変更・中止
になることもあります。

当番医 当番薬局 水道工事当番店

1/ 1（土・祝日） 長田内科循環器科医院（南箕輪村） 毛利薬局（南箕輪村） ㈲古村建設設備

1/ 2（日） いくやま医院（箕輪町） ライフ薬局（箕輪町） 加藤設備工業㈲

1/ 3（月） 箕輪ひまわりクリニック（箕輪町） いろどり薬局（箕輪町） ㈲にいむら設備工業

1/ 4（火）
お子さんが夜間にけがや急病の時は
長野県小児救急電話相談
局番なしの＃8000

ダイヤル回線・IP 電話の場合は 0263︲34︲8000へおかけください。

・受付時間　夜７時～翌朝８時
・�小児科医の支援体制のもと看護師
や保健師等が相談に応じます。

㈲辰野ヤジマ設備工業

1/ 5（水） 松田設備㈲

1/ 6（木） ㈱ノザワ

1/ ₇（金） 水道建設㈱辰野営業所

1/ 8（土） ㈲古村建設設備

1/ ₉（日） 中川医院（箕輪町） カニサワ薬局（箕輪町） 加藤設備工業㈲

1/10（月・祝日） 古村医院（下辰野） よつば薬局（平出） ㈲にいむら設備工業

1/16（日） 堀田内科クリニック（南箕輪村） ほたる薬局春日街道（南箕輪村） ㈲辰野ヤジマ設備工業

1/23（日） 福島医院（箕輪町） アイセイ薬局伊那店（箕輪町） 松田設備㈲

1/30（日） しろざき内科クリニック（箕輪町） みのわ土屋薬局（箕輪町） ㈱ノザワ

2/ 6（日） 高原医院（南箕輪村） ほたる薬局春日街道（南箕輪村） 水道建設㈱辰野営業所

●歯科の日曜・年始の診療は上伊那口腔保健センター（伊那市）で 8：30 ～ 11：30受付（ 0265︲78︲8510）

今月の当番医・当番薬局・水道工事当番店 ※�当番医・薬局・水道工事店は都合
により変更となる場合もあります。

すくすく相談室
（育児）

 1⊘ 6
 2⊘ 3 （木） 9：30 ～ 11：30 たつの町保健福祉セン

ター（ぬくもりの里）
要予約
問役場保健福祉課　内線2131

心配ごと相談  1⊘14
 1⊘28 （金）

13：00 ～ 15：00� 老人福祉センター

問社会福祉協議会　 41︲4500

法律相談  1⊘28 （金） 要予約。1/21（金）までに社協へ

行政相談  1⊘14 （金） 行政相談２月は４日（金）開催 問役場総務課　内線2207

女性の就業相談  1⊘26
 2⊘ 2 （水） 10：00 ～ 12：00

子育て支援センター
「ちびっこ愛ランド」

問役場産業振興課　内線2145
予約優先　 090︲1617︲1905

交通事故巡回相談
 1⊘ 6
 1⊘20
 2⊘ 3

（木）� 10：00 ～ 15：00� 伊那合同庁舎
要予約。上伊那地域振興局総務
管理課県民生活係
0265︲76︲6803

税金無料相談  1⊘12 （水）� 13：30 ～ 15：00� 税理士会伊那支部事務所（伊那市）
要予約。 0265︲74︲8170
次回 4/6（水）

行政書士無料相談  1⊘12 （水）� 13：00 ～ 16：00� 行政書士会伊那支部事務所（伊那市）
要予約。 0265︲73⊖2208
次回 2/9（水）

今月のゴミの搬入 ゴミは、きまりを守って
出しましょう

クリーンセンターの受入日
問上伊那クリーンセンター　 ₀₂₆₅-₉₈-₈33₇
問クリーンセンター八乙女　 ₀₂₆₅-₇₉-₈₇₇3

●受 入 日　毎週月曜日～金曜日
　　　　　　（1/1（土）～ 1/3（月）のぞく）
●受入時間　�上伊那クリーンセンター　8：30 ～ 16：30
　　　　　　クリーンセンター八乙女　8：30 ～ 15：30

食用廃油の回収は
各区の基幹公民館へ

問役場住民税務課
　生活環境係
　内線2114

・�大きなカスを除いてペットボトルに入れて出し
てください。
・�ペットボトルの蓋はしっかり締めてください。
・�開庁時には役場住民税務課でも回収しています。
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地域おこし協力隊小口麻利子の

装
路
で
の
冒
険
も
あ
る
な
ど
多

彩
な
楽
し
み
が
待
っ
て
い
ま

す
。
サ
イ
ク
リ
ン
グ
ル
ー
ト
案

内
看
板
お
披
露
目
ラ
イ
ド
に

は
、
４
組
10
人
の
ご
家
族
が
参
加
。
辰

野
町
の
新
た
な
魅
力
に
触
れ
て
い
た
だ

け
た
よ
う
で
す
。
親
子
で
の
サ
イ
ク
リ

ン
グ
に
、
最
初
は
気
恥
ず
か
し
そ
う

だ
っ
た
子
ど
も
た
ち
で
し
た
が
、
コ
ー

ス
が
進
む
に
つ
れ
、
立
ち
寄
り
ポ
イ
ン

ト
で
は
会
話
も
弾
み
、
笑
顔
が
ほ
こ
ろ

観
光
協
会
で
も
、
サ
イ
ク
リ
ン
グ
ツ

ア
ー
を
開
催
す
る
な
ど
、
自
転
車
観
光

が
「
あ
た
り
ま
え
」
の
光
景
に
な
り
つ

つ
あ
り
ま
す
。
今
は
無
理
で
も
暖
か
く

な
っ
た
ら
、
サ
イ
ク
リ
ン
グ
に
出
掛
け

て
み
ま
せ
ん
か
？

今
月
の
お
当
番

北
埜 

航
太
隊
員

の
冨
田
さ
ん
は
、

食
べ
物
も
化
粧
品

も
服
も
な
ん
で
も

自
分
で
手
作
り
す

る
、
辰
野
町
に
住

む
人
た
ち
の
暮
ら

　
最
近
町
外
に
住
む
₂0
代
～
₃0
代
の

若
い
世
代
に
、
辰
野
町
が
人
気
だ
と

い
う
こ
と
ご
存
知
で
す
か
？
こ
の
１

年
間
で
、
約
百
人
の
若
者
が
２
回
以

上
、
辰
野
町
に
通
っ
て
い
ま
す
。

　
リ
ピ
ー
ト
す
る
の
は
な
ぜ
で
し
ょ

う
？
東
京
で
会
社
を
経
営
す
る
₂₇
歳

と
、
こ
ぞ
っ
て
増
や
そ
う
と
し

て
い
ま
す
し
、
町
も
重
点
施
策

の
ひ
と
つ
に
関
係
人
口
の
増
加

を
位
置
付
け
て
い
ま
す
ね
。
で

も
、「
カ
ン
ケ
イ
ジ
ン
コ
ウ
」
っ

て
な
ん
だ
か
カ
タ
イ
！
⋮
と
い

う
こ
と
で
、
辰
野
町
で
は
独
自

の
呼
び
方
と
し
て
︵
勝
手
に
︶

「
た
つ
な
ー
」
と
呼
び
合
う
こ

と
に
し
ま
し
た
。
町
内
を
探
検

す
る
「
た
つ
な
ー
」
を
見
か
け

た
ら
ぜ
ひ
お
声
掛
け
を
。「
た

つ
な
ー
と
●
●
し
た
い
」
と
い

う
ア
イ
デ
ア
も
募
集
中
で
す
。

し
に
憧
れ
、
手
作
り
の
知

恵
を
学
び
に
毎
月
通
っ
て

い
ま
す
。
学
習
院
大
学
に

通
う
、
塩
尻
市
出
身
の
保

科
さ
ん
は
、
川
島
在
住
の

農
家
・
山
浦
さ
ん
の
野
菜

に
惹
か
れ
、
毎
月
定
点
で

野
菜
や
畑
の
変
化
を
写
真

に
撮
り
た
め
て
ア
ー
ト
展

を
開
く
予
定
。
こ
ん
な
風

に
「
移
住
ま
で
は
し
な
い
け
ど
、
観

光
客
以
上
に
深
く
関
わ
り
た
い
」
と

言
う
辰
野
愛
溢
れ
る
方
々
＝
関
係
人

口
が
増
え
て
い
ま
す
。
こ
の
関
係
人

口
を
全
国
の
自
治
体
で
は
「
地
域
活

性
化
や
人
口
増
加
に
つ
な
げ
た
い
」

　
辰
野
サ
イ
ク
リ
ン

グ
マ
ッ
プ
３
を
巡
る

ガ
イ
ド
付
き
ツ
ア
ー

を
開
催
し
ま
し
た
。

こ
の
コ
ー
ス
は
、
未
舗

地域おこし協力隊のオ
シゴト（活動）の一端を
紹介するコーナーです。

　自転車観光推進事業の一環として辰野駅横で開
催。この事業に参加する上伊那農業高校コミュニ
ティデザイン科里山コース３年生が共に作業しまし
た。飲食店を経営する宮原源一郎さん（北大出）も
出来栄えに満
足そう。「今
度は、店に自
転車で遊びに
来て」とチー
ムを組んだ上
農生に声を掛
けていました。

サイクルスタンド� 主催　上伊那北部観光
　　　連絡協議会　　

ワークショップが開かれました

Airbnb と辰野町による「たつなー交流会」から

「たつなー」に関するお問合せは
awai.no.edit@gmail.com

田舎シゴト
Vol. 56

地

域
おこし

協力隊の

「た
つな

ー」増加
中

＠辰
野町の

関係人口

ん
で
⋮
サ
イ
ク
リ
ン
グ

の
魅
力
︵
魔
力
？
︶
を

改
め
て
実
感
し
ま
し
た
。

　
グ
ラ
バ
イ
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
や
上
伊
那
北
部

左から２人の上農生・アドバイザー
の小口良平さん・宮原さん

11/19
（金）

事業者対
象
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次回２月号は、堀内留美さんから紹介された宮所の黒岩秀与さんです。
赤羽健太さんからは、大森拓海洋さん（樋口）へリレーされます。

リレー
インタビュー
リレー
インタビュー
relay　interview

友だちから友だちへ輪を広げるリレーインタビューコーナーです。

小澤　弘子さん　₈₃歳（小野）
写真左。右はお友だちの小澤功さん。

第157回

お元気
　ですか

正月用のわら細工をしていると聞いてお邪魔しました。 
　昔はどこの家でも、注連飾りは男の人が作って1₂月₃0
日までには飾るものだって…でも家は自営業で忙しくて
ね。いつ作ってくれるのかなぁと、やきもきしているな
ら、自分で作ろうと思い近所の方
に教えてもらったのが始まりです。

沢山作られますね。 
　去年までは、近くのスーパーで
売ってもいたんですが閉店しちゃったでしょ。だから、
これでも縮小したのよ。頼まれている分もありますが、
それ以外に50個くらい？親戚や知人などお世話になって
いる方へ差し上げます。種類も玄関や神棚用、おやす、
輪締めなどひと通り作って。毎年、友だちが手伝いに来
てくれるし、こんな作業小屋ですが、私の御殿なの（笑）。

今は、材料も手に入れにくいと聞きますが。 
　娘の所で田んぼを作っているので、稲刈りが済むと藁
を運んで来て、10月は乾燥、11月になると選

すぐ
って作り始

めます。面白くて、始めると手が止まらないの。元気の
秘訣？体をなんとなく動かして、春からは畑に出て野菜
を作る…そんな程度です（笑）。

萱などでオリジナルの
 正月飾りも作ります

羽場陸人さんから紹介された友人の
 赤羽　健太さん（宮所）

仕事や趣味などについて教えて下さい 
　高校３年生です。普段は、農業高校で野菜作りに
ついて学ぶと共に、食に対する感謝の気持ちや、農
業の大切さを実感しています。趣味は幼い頃から楽
しむ野球や、そのほか色々なスポーツをすること、
見ることなどです。

最近うれしかったことは？ 
　先日、希望していた就職先の試験を受けて、内定
をいただくことが出来ました。それと1₈歳になり選
挙権が与えられ投票に行ったことです。投票したこ
とで、社会の一員としての責任を果たせたのかなと
思います。それが嬉しかったです。

こんな町にしたい・なったらいいな 
　子どもの時は自然とふれあい、大人になったら子
育てがしやすくて、年を追うごとに町の良さを知り、
お年寄りになったら落ち着いていて「住みやすい」
と思えるような…世代に関係なく町の人が笑顔でい
られるようにしたいし、なったらいいなと思ってい
ます。

“社会の一員として、投票に行きました”
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問 辰野町公民館
  41-1681

ど
も
で
も
分
か
り
や
す
く
説
明
。

　
段
ボ
ー
ル
ベ
ッ
ド
の
組
み
立
て
や
、
油

火
災
実
験
、
消
火
器
体
験
な
ど
、
普
段
で

は
体
験
出
来
な
い
こ
と
を
体
験
し
子
ど
も

た
ち
は
と
て
も
熱
心
に
参
加
し
て
い
ま
し

た
。参
加
さ
れ
た
方
々
か
ら
は「
何
か
あ
っ

た
際
に
活
か
せ
る
内
容
が
多
く
て
と
て
も

勉
強
に
な
り
ま
し
た
」「
子
ど
も
に
多
く

の
体
験
を
さ
せ
て
あ
げ
る
こ
と
が
で
き
て

良
か
っ
た
」
な
ど
の
感
想
が
聞
か
れ
、
ま

た
子
ど
も
た
ち
も
「
段
ボ
ー
ル
ベ
ッ
ド
を

作
れ
て
楽
し
か
っ
た
」「
油
火
災
実
験
は
、

火
が
広
が
っ
て
怖
か
っ
た
」
と
、
親
子
で

災
害
に
つ
い
て
考
え
る
こ
と
が
出

来
、
大
変
満
足
度
の
高
い
講
座
に

な
り
ま
し
た
。

　
自
分
の
命
を
守
る
に
は
、
一
人

ひ
と
り
の
知
識
や
行
動
が
大
切
に

な
っ
て
き
ま
す
。
親
子
で
命
を
守

る
行
動
が
と
れ
る
手
助
け
が
出
来

た
ら
幸
い
で
す
。

�

た
つ
の
輝
く
女
性
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

�
　
矢
ヶ
崎
悦
子
　
記

■
親
子
で
楽
し
く�

�

学
ぼ
う
！
防
災
教
室

　「
た
つ
の
輝
く
女
性
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」

で
は
、
夏
休
み
に
親
子
で
楽
し
く
学
べ
る

防
災
教
室
を
開
き
た
い
と
考
え
、
町
公
民

館
と
共
催
し
実
施
し
ま
し
た
。
企
画
の
発

端
は
、
母
親
だ
け
で
な
く
、
父
親
も
子
ど

も
と
一
緒
の
時
間
を
過
ご
し
、
防
災
に
つ

い
て
学
べ
る
場
を
作
り
た
い
と
の
思
い
か

ら
で
す
。

　
災
害
は
い
つ
、
ど
こ
で
起
き
る
か
分
か

ら
ず
、
誰
が
被
災
す
る
か
も
分
か
り
ま
せ

ん
。
実
際
に
辰
野
町
や
近
隣

市
町
村
で
も
今
年
の
８
月
に

大
雨
災
害
が
あ
り
、
た
く
さ

ん
の
方
々
が
被
災
。
と
て
も

悲
し
い
思
い
を
さ
れ
て
い
ま

す
。「
防
災
」
と
聞
く
と
難

し
い
印
象
が
あ
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
が
、
講
師
の
古
村
さ

ん
は
、
身
近
に
あ
る
様
々
な

道
具
を
紹
介
し
な
が
ら
、
子

　「たつの芸術文化祭」は、毎
年「芸能ステージ」「音楽祭」「展
示」の各部門でそれぞれ発表を
おこなってきましたが、感染症
対策のため今年度も昨年度に続
き残念ながら中止となりました。
　町公民館と教育委員会生涯学
習課では、「たつの芸術文化祭」
は中止でも生涯学習の成果を
「発表したい」と希望される方へ
展示に限って会場を提供。町民
会館のエントランスでは、10月
１日（金）から約２か月半、15
団体の生涯学習を応援しました。

　
今
月
は
、
町
公
民
館
と
「
た
つ
の
輝
く

女
性
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
が
共
催
し
た
「
親

子
で
楽
し
く
学
ぼ
う
！
防
災
教
室
」
を
ご

紹
介
し
ま
す
。

　
こ
の
講
座
は
７
月
31
日（
土
）に
、
ほ
た

る
ド
ー
ム
で
開
催
。
講
師
は
前
町
消
防
団

長
の
古
村
幹
夫
さ
ん
で
す
。
開
講
の
き
っ

か
け
な
ど
を
「
た
つ
の
輝
く
女
性
プ
ロ

�

▶
毛
布
で
救
助
訓
練

▲
段
ボ
ー
ル
ベ
ッ
ド

ジ
ェ
ク
ト
」

の
メ
ン
バ
ー

に
執
筆
い
た

だ
き
ま
す
。

たつの芸術文化祭
は中止に

消火体験
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辰野図書館　 41︲₂5₇4  41︲4₈₂₀

■ 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

辰
野
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ

 

か
ら
助
成
金

　
助
成
金
は
、
昭
和
49
年
か
ら
継

続
し
て
い
た
だ
き
全
額
を
児
童
書

購
入
に
充
て
て
い
ま
す
。
累
計
で

は
３
９
０
０
冊
を
超
え
、
特
に
近

年
は
百
科
事
典
に
代
表
さ
れ
る
高

額
な
参
考
図
書
を
中
心
に
購
入
。

助
成
金
の
お
か
げ
で
、
新
し
い
情

報
が
入
っ
た
資
料
を
揃
え
ら
れ
て

い
ま
す
。

　
今
年
度
は
、
お
よ
そ
10
年
ぶ
り

の
改
訂
と
な
っ
た
『
総
合
百
科
事

典
ポ
プ
ラ
デ
ィ
ア
第
三
版
』
全
18

巻
を
購
入
し
ま
し
た
。
新
学
習
指

導
要
領
に
対
応
し
た
内
容
で
「
学

ぶ
楽
し
さ
」
を
実
感
し
、
様
々
な

課
題
に
立
ち
向
か
う
新
た
な
時
代

の
「
生
き
る
力
」
を
身
に
着
け
る

学
習
の
大
き
な
助
け
と
な
る
こ
と

で
し
ょ
う
。

　
助
成
金
で
購
入
し
た
資
料
は
、

背
ラ
ベ
ル
の
色
を
黄
緑
に
し
て
い

ま
す
。
ど
う
ぞ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
図
書
館
協
議
会
を

 

開
催
し
ま
し
た

　
図
書
館
協
議
会
は
、
法
律
や
条

例
で
定
め
ら
れ
た
機
関
で
す
。
館

長
の
諮
問
に
応
じ
た
り
図
書
館
の

運
営
や
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
意
見

を
述
べ
た
り
す
る
役
割
を
担
い
委

員
は
教
育
委
員
会
が
委
嘱
。
任
期

は
2
年
で
す
。

　
今
年
度
第
2
回
会
議
を
12
月
16

日
（
木
）
に
開
催
。
利
用
状
況
と

事
業
中
間
報
告
、
来
年
度
の
事
業

計
画
を
説
明
し
た
ほ
か
、
図
書
選

定
、
来
年
度
迎
え
る
図
書
館
開
館

百
周
年
・
移
転
新
築
40
周
年
に
つ

い
て
、
デ
ジ
タ
ル
ア
ー
カ
イ
ブ
や

電
子
図
書
の
問
題
な
ど
、
今
後
の

図
書
館
の
あ
り
方
に
つ
い
て
話
し

合
い
ま
し
た
。

　
会
議
録
は
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
あ
り
ま
す
の
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■ 『
注
文
の
少
な
い
読
書
会
』

 

し
ば
ら
く
お
休
み
し
ま
す

　
平
成
30
年
11
月
に
発
足
し
3
年

余
、
宮
沢
賢
治
作
品
を
読
ん
で
き

た
読
書
会
が
、
昨
年
12
月
で
ひ
と

区
切
り
に
。
今
月
か
ら
し
ば
ら
く

の
間
お
休
み
を
い
た
だ
き
ま
す
。

今
ま
で
、
大
勢
の
方
に
参
加
い
た

だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

再
開
の
際
に
は
改
め
て
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

●おはなしのへや＆折り紙教室　８日㈯ 1₀：₃₀ ～　　●えほんのへや　₂1日㈮ 1₀：₃₀ ～　　
●おめでとう３歳セカンドブックプレゼント　₂₉日㈯ 11：₀₀ ～ ＜対象＞平成₃₀年1₂月生まれ　　●休館日

状況によりイベントが変更となっ
たり、休館となる場合があります。

今月の図書カレンダー

１月
●休館日　●催し
●セカンドブック

日 月 火 水 木 金 土
1

2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31 2/1 2/2 2/3 2/4 2/5

今月のテーマ図書

【ホール中央】
 インテリアとか…
 若い人に贈る読書のすすめ
 伝統芸能の世界

【児童書コーナー】
 感想画コンクール（引き続き）

【絵本コーナー】
 きせつのえほん

各コーナーへテーマに即した展示をしています

２月は11日（建国記念の日）と23日
（天皇誕生日）に開催。詳細はお問
合せください。

ホリデイ・くらふと
２月
開催予定

祝日を、家族で親子で図書館で

館内に作品を展示して
います。どうぞご覧ください。

消
し
ゴ
ム
●は
●ん
●こ
教
室

を
開
催
し
ま
し
た

₁₁/₂₇
（土）
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こ ど も 広 報 令和 4年 1月 1日

１月１日号
発行

辰野町役場

辰た
つ

野の

町ま
ち

少し
ょ
う

年ね
ん

野や

球き
ゅ
う

連れ
ん

盟め
い  

新し
ん

人じ
ん

戦せ
ん

が
お
こ
な
わ
れ
ま
し
た

　
６
年ね

ん

生せ
い

が
抜ぬ

け
た
後あ

と

の
５
年ね

ん

生せ
い

以い

下か

で
戦た

た
か

う
の
が
「
新し

ん

人じ
ん

戦せ
ん

」。

辰た
つ

野の

町ま
ち

少し
ょ
う

年ね
ん

野や

球き
ゅ
う

連れ
ん

盟め
い

で
は
11
月が

つ

３み
っ
か日

文ぶ
ん

化か

の
日ひ

に
北き

た

大お
お

出い
で

・
富ふ

士じ

山や
ま

グ
ラ
ウ
ン
ド
で
新し

ん

人じ
ん

戦せ
ん

を
お
こ

な
い
ま
し
た
。

　
グ
ラ
ウ
ン
ド
に
整せ

い

列れ
つ

し
た
の
は

た
ら
「
ふ
た
つ
の
チ
ー
ム
が
ひ
と

つ
に
な
っ
て
新あ

た
ら

し
く
チ
ー
ム
が
誕た

ん

生じ
ょ
う

し
ま
し
た
」と
。そ
れ
で
４
チ
ー

ム
だ
っ
た
ん
で
す
ね
。
新あ

た
ら

し
く
誕た

ん

生じ
ょ
う

し
た
の
は
「
辰た

つ

野の

ス
ー
パ
ー
ド

ラ
ゴ
ン
ズ
」。
小お

澤ざ
わ

泉み
ず

稀き

キ
ャ
プ

テ
ン
が
「
正せ

い

々せ
い

堂ど
う

々ど
う

と
戦た

た
か

う
こ
と

を
誓ち

か

い
ま
す
」
と
胸む

ね

を
張は

っ
て
選せ

ん

手し
ゅ

宣せ
ん

誓せ
い

を
し
ま
し
た
。

●
新し

ん

チ
ー
ム
発ほ

っ

足そ
く

は

 

1₀
月が

つ

3₀
日に

ち

　
発ほ

っ

足そ
く

か
ら
ま
だ
日ひ

も
浅あ

さ

か
っ
た

こ
の
日ひ

。
辰た

つ

野の

ス
ー
パ
ー
ド
ラ
ゴ

ン
ズ
と
し
て
初は

じ

め
て
迎む

か

え
た
大た

い

会か
い

に
は
１
〜
５
年ね

ん

生せ
い

の
13
人に

ん

で
出し

ゅ
つ

場じ
ょ
う

し
ま
し
た
。
合が

っ

体た
い

し
た
「
辰た

つ

野の

エ

ン
ゼ
ル
ス
」
と
「
辰た

つ

野の

ニ
ュ
ー
ス

ネ
ー
ク
ス
」
は
ど
ち
ら
も
辰た

つ

野の

西に
し

小し
ょ
う

学が
っ

校こ
う

に
通か

よ

う
選せ

ん

手し
ゅ

が
多お

お

い
こ
と

か
ら
、
す
ぐ
に
チ
ー
ム
メ
イ
ト
と

４
チ
ー
ム
…
あ

れ
っ
？
１
チ
ー

ム
足た

り
な
い
？？

と
思お

も

っ
た
ら
、

新あ
た
ら

し
い
チ
ー
ム

名め
い

が
。
連れ

ん

盟め
い

の

方か
た

に
う
か
が
っ

し
て
打う

ち
解と

け
た
そ
う
で
す
。

チ
ー
ム
名め

い

の
由ゆ

来ら
い

は「
み
ん
な
で

多た

数す
う

決け
つ

」で
決き

ま
り
ま
し
た
。
小お

澤ざ
わ

泉み
ず

稀き

キ
ャ
プ
テ
ン
は
「
明あ

か

る
く

て
楽た

の

し
い
チ
ー
ム
を
目め

指ざ

し
た

い
」
と
。
チ
ー
ム
の
合あ

い

言こ
と

葉ば

は

「
一い

っ

戦せ
ん

必ひ
っ

笑し
ょ
う

」で
す
。
こ
の
日ひ

は
、

６
年ね

ん

生せ
い

や
お
家う

ち

の
方か

た

々が
た

か
ら
も
熱あ

つ

い
声せ

い

援え
ん

が
飛と

び
、
見み

事ご
と

に
初し

ょ

戦せ
ん

を

勝し
ょ
う

利り

で
飾か

ざ

り
ま
し
た
。

● 

辰た
つ

野の

町ま
ち

少し
ょ
う

年ね
ん

野や

球き
ゅ
う

連れ
ん

盟め
い

各か
く

チ
ー
ム
は
仲な

か

間ま

を
募ぼ

集し
ゅ
う

中ち
ゅ
う

　
チ
ー
ム
に
入は

い

っ
て
い
る
お
友と

も

だ

ち
や
、
各か

く

練れ
ん

習し
ゅ
う

会か
い

場じ
ょ
う

で
お
声こ

え

が
け

く
だ
さ
い
。
小し

ょ
う

学が
く

生せ
い

な
ら
だ
れ
で

も
仲な

か

間ま

に
な
れ
ま
す
。

▲ 

ス
ト
ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト
を

楽
し
ん
だ
交
流
会

　
両り

ょ
う

小お

野の

学が
く

園え
ん

の
取と

り

組く

み
と

し
て
６
年ね

ん

生せ
い

が
中ち

ゅ
う

学が
っ

校こ
う

へ
登と

う

校こ
う

し
、
一ひ

と

足あ
し

早は
や

く
「
中ち

ゅ
う

学が
く

生せ
い

を
体た

い

験け
ん

」。

　
11
月が

つ

１つ
い
た
ち日
（
月

げ
つ
よ
う
び）
か
ら
２

週し
ゅ
う

間か
ん

、
６
年ね

ん

生せ
い

は
中ち

ゅ
う

学が
っ

校こ
う

の

先せ
ん

生せ
い

か
ら
授じ

ゅ

業ぎ
ょ
う

を
受う

け
ま
し

た
。
授じ

ゅ

業ぎ
ょ
う

時じ

間か
ん

も
中ち

ゅ
う

学が
く

生せ
い

と

同お
な

じ
50
分ぷ

ん

間か
ん

。
部ぶ

活か
つ

動ど
う

も
体た

い

験け
ん

し
ま
し
た
。

　
最さ

い

終し
ゅ
う

日び

の
12
日に

ち

（
金

き
ん
よ
う
び）

に

は
生せ

い

徒と

会か
い

企き

画か
く

の
交こ

う

流り
ゅ
う

会か
い

も

お
こ
な
わ
れ
、
縦た

て

割わ

り
の
グ

両り
ょ
う

小お

野の

小し
ょ
う

学が
っ

校こ
う

６
年ね

ん

生せ
い

が

 

両り
ょ
う

小お

野の

中ち
ゅ
う

学が
っ

校こ
う

へ
登と

う

校こ
う

ル
ー
プ
対た

い

抗こ
う

で
ス
ト

ラ
ッ
ク
ア

ウ
ト
を
お

こ
な
い
、

ま
た
前ぜ

ん

日じ
つ

に
は
合が

っ

唱し
ょ
う

交こ
う

流り
ゅ
う

会か
い

も
。
生せ

い

徒と

会か
い

役や
く

員い
ん

の
増ま

す

澤ざ
わ

恭き
ょ
う

輔す
け

さ
ん
は
「
こ
こ
２
年ね

ん

続つ
づ

け

て
一い

っ

緒し
ょ

に
開ひ

ら

く
両り

ょ
う

小お

野の

学が
く

園え
ん

音お
ん

楽が
く

会か
い

も
な
か
っ
た
か
ら
、

６
年ね

ん

生せ
い

の
声こ

え

が
聴き

け
て
良よ

か
っ
た
。
今き

ょ
う日

も
楽た

の

し
ん
で

も
ら
え
て
い
る
み
た
い
」。

ま
た
６
年ね

ん

生せ
い

の
山や

ま

田だ

大は
る

翔と

さ
ん
は
「
体た

い

育い
く

の
ホ
ッ

ケ
ー
が
す
ご
く
楽た

の

し
か
っ

た
」。
塩し

お

原ば
ら

由ゆ

宇う

さ
ん
は

「
給き

ゅ
う

食し
ょ
く

の
キ
ム
タ
ク
ご
飯は

ん

が
お
い
し
か
っ
た
」
と
、

そ
れ
ぞ
れ
に
感か

ん

想そ
う

を
聞き

か

せ
て
く
れ
ま
し
た
。
４
月が

つ

の
入に

ゅ
う

学が
く

が
楽た

の

し
み
で
す
ね
。

誕生した辰野スーパードラゴンズのメンバー

広　報　たつの 1月号2₅

こ ど も 広 報令和 4年 1月 1日

　
秋あ

き

の
全ぜ

ん

国こ
く

火か

災さ
い

予よ

防ぼ
う

運う
ん

動ど
う

期き

間か
ん

中ち
ゅ
う

「
子こ

ど
も
拍ひ

ょ
う

子し

木ぎ

隊た
い

」
が
火ひ

の
用よ

う

心じ
ん

を
呼よ

び
か

け
街ま

ち

中な
か

へ
繰く

り
出だ

し
ま
し

た
。
こ
れ
は
、
下し

も

辰た
つ

野の

子こ

ど

も
会か

い

育い
く

成せ
い

会か
い

や
消し

ょ
う

防ぼ
う

第だ
い

８
分ぶ

ん

団だ
ん

な
ど
が
協き

ょ
う

力り
ょ
く

し
お
こ
な
う

も
の
で
、
初は

じ

め
て
参さ

ん

加か

す
る

１
年ね

ん

生せ
い

に
は
竹た

け

入い
り

英ひ
で

城き

辰た
つ

野の

町ま
ち

消し
ょ
う

防ぼ
う

団だ
ん

長ち
ょ
う

か
ら
「
消し

ょ
う

防ぼ
う

団だ
ん

　育
そだ

てた大
だい

根
こん

や
花
はな

の苗
なえ

、手
て

作
づく

り
した干

ほ

し芋
いも

など
を11月

がつ

11日
にち

に学
がっ

校
こう

で、18日
にち

には
宮
みや

木
き

のデリシア
辰
たつ

野
の

店
てん

の店
てん

頭
とう

を
お借

か

りして販
はん

売
ばい

。デリシアの出
しゅっ

張
ちょう

ショップは開
かい

店
てん

前
まえ

から長
なが

い列
れつ

が出
で

来
き

る大
だい

人
にん

気
き

で、たくさん用
よう

意
い

した干
ほ

し芋
いも

も30分
ぷん

足
た

らずで売
うり

切
き

れました。
　場

ば

所
しょ

を提
てい

供
きょう

したデリシア辰
たつ

野
の

店
てん

店
てん

長
ちょう

の三
み

村
むら

博
ひろ

通
みち

さ
んは「今

き ょ う

日は、売
う

り場
ば

の責
せき

任
にん

者
しゃ

に大
だい

根
こん

が売
う

れないと
思
おも

うが覚
かく

悟
ご

して欲
ほ

しいと伝
つた

えてあります（笑
わらい

）」と。
その日

ひ

の朝
あさ

９時
じ

に畑
はたけ

か
ら抜

ぬ

いて持
じ

参
さん

した大
だい

根
こん

を三
み

村
むら

さん
もお買

かい

上
あ

げ
くださいま
した。

　辰
たつ

野
の

西
にし

小
しょう

学
がっ

校
こう

の児
じ

童
どう

会
かい

企
き

画
かく

「西
にし

小
しょう

祭
さい

」は、縦
たて

割
わ

り
のグループに分

わ

かれ、各
かく

委
い

員
いん

会
かい

のブースを回
まわ

って
ミッションをクリアし、キーワードを集

あつ

めるもの。
各
かく

ブースでは委
い

員
いん

会
かい

活
かつ

動
どう

にまつわるクイズやゲーム
などに挑

ちょう

戦
せん

しました。
　カワニナ委

い

員
いん

会
かい

は「カ
ワニナクイズでわなげ
チャレンジ」として、輪

わ

投
な

げと、輪
わ

が入
はい

ったペッ
トボトルに書

か

かれたクイ
ズにも答

こた

える二
に

重
じゅう

の作
さく

戦
せん

。カワニナやホタルに
まつわるクイズが用

よう

意
い

さ
れていました。

活か
つ

動ど
う

サ
ポ
ー
タ
ー
」
の
委い

嘱し
ょ
く

状じ
ょ
う

が
手て

渡わ
た

さ
れ
た
後あ

と

、「
火か

事じ

や
災さ

い

害が
い

な
ど
が
起お

き
て
い

ま
す
。
気き

を
つ
け
て
生せ

い

活か
つ

し

て
く
だ
さ
い
」
と
訓く

ん

示じ

も
。

　
辰た

つ

野の

駅え
き

前ま
え

か
ら
４
丁ち

ょ
う

目め

方ほ
う

面め
ん

へ
ス
タ
ー
ト
す
る
と
大お

お

き

な
声こ

え

と
拍ひ

ょ
う

子し

木ぎ

の
音お

と

に
気き

付づ

い
た
近き

ん

所じ
ょ

の
方か

た

も
外そ

と

に
出で

て

拍ひ
ょ
う

子し

木ぎ

隊た
い

を
見み

守ま
も

り
ま
し
た
。

下し
も

辰た
つ

野の

の
小し

ょ
う

学が
く

生せ
い

が

 

火か

災さ
い

予よ

防ぼ
う

に
一ひ

と

役や
く

11/14
㈰

川
かわ

島
しま

小
しょう

学
がっ

校
こう

  

無
む

農
の う

薬
や く

ショップ開
か い

店
て ん

デリシア辰野店店長の三村さんと記念写真

11/1₈
㈭

「西
に し

小
しょう

祭
さ い

」で仲
な か

良
よ

く交
こ う

流
りゅう

11/1₉
㈮
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Ｌエ
ル

Ｇジ
ー

Ｂビ
ー

Ｔテ
ィ
ー

講こ
う

演え
ん

会か
い

が

 
開ひ

ら

か
れ
ま
し
た

　
同ど

う

窓そ
う

会か
い

と
Ｐピ

ー

Ｔテ
ィ
ー

Ａエ
ー

が
共き

ょ
う

催さ
い

す
る

講こ
う

演え
ん

会か
い

が
あ
り
ま
し
た
。
こ
の
日ひ

の
講こ

う

師し

は
Ｌエ

ル

Ｇジ
ー

Ｂビ
ー

Ｔテ
ィ
ー

活か
つ

動ど
う

家か

の
藤ふ

じ

原わ
ら

直な
お

さ
ん
。
Ｌエ

ル

Ｇジ
ー

Ｂビ
ー

Ｔテ
ィ
ー

と
は
「
男だ

ん

性せ
い

」「
女じ

ょ

性せ
い

」
と
い
う
２
通と

お

り
以い

上じ
ょ
う

に
も
っ
と
多た

様よ
う

な
「
性せ

い

の
あ
り

方か
た

」
が
あ
る
、
身か

ら
だ体

の
性せ

い

別べ
つ

、
自じ

認に
ん

す
る
性せ

い

別べ
つ

、
好す

き
に
な
る
性せ

い

別べ
つ

、
表ひ

ょ
う

現げ
ん

す
る
性せ

い

別べ
つ

や
、
そ
れ
ら

の
組く

み
合あ

わ
せ
は
一ひ

と
り人

ひ
と
り
違ち

が

う
と
い
う
こ
と
。

　
藤ふ

じ

原わ
ら

さ
ん
の
体た

い

験け
ん

か
ら
「
性せ

い

の

こ
と
で
悩な

や

ん
で
い
る
人ひ

と

は
思お

も

っ
て

い
る
以い

上じ
ょ
う

に
多お

お

い
。
悩な

や

ん
で
い
た

ら
信し

ん

頼ら
い

で
き
る
人ひ

と

に
相そ

う

談だ
ん

し
て
。

友と
も

だ
ち
か
ら
打う

ち
明あ

け
ら
れ
た

ら
、否ひ

定て
い

し
な
い
で
話は

な
し

を
聴き

い
て
。

そ
の
人ひ

と

は
勇ゆ

う

気き

を
出だ

し
て
、
あ
な

た
を
信し

ん

じ
て
い
ま
す
。
自じ

分ぶ
ん

ら
し

車く
る
ま

の
接せ

っ

近き
ん

を
伝つ

た

え
る

　
回か

い

転て
ん

灯と
う

が
 

寄き

贈ぞ
う

さ
れ
ま
し
た

　
管か

ん

理り

棟と
う

と
第だ

い

１
体た

い

育い
く

館か
ん

を
つ
な

ぐ
渡わ

た

り
廊ろ

う

下か

。
こ
こ
は
、
給き

ゅ
う

食し
ょ
く

食し
ょ
く

材ざ
い

を
搬は

ん

入に
ゅ
う

す
る
車く

る
ま

も
通と

お

り
ま
す
。

車く
る
ま

が
、
ロ
ー
タ
リ
ー
側が

わ

か
ら
侵し

ん

入に
ゅ
う

す
る
時と

き

に
、
右う

折せ
つ

し
て
か
ら
渡わ

た

り

廊ろ
う

下か

ま
で
の
距き

ょ

離り

が
短み

じ
か

く
、
視し

界か
い

も
悪わ

る

い
こ
と
か
ら

以い

前ぜ
ん

か
ら
「
危き

険け
ん

で

は
」
と
の
声こ

え

が
あ
り
ま

し
た
。
学が

っ

校こ
う

が
、
回か

い

転て
ん

灯と
う

を
生せ

い

産さ
ん

す
る
株か

ぶ

式し
き

会が
い

社し
ゃ

パ
ト
ラ
イ
ト
辰た

つ

野の

生せ
い

産さ
ん

部ぶ

（
宮み

や

木き

）
に
相そ

う

談だ
ん

を
し
た
と
こ
ろ
、
同ど

う

社し
ゃ

く
生い

き
る
こ

と
が
で
き
る

社し
ゃ

会か
い

に
し
て

い
き
ま
し
ょ

う
」
と
呼よ

び

か
け
ま
し
た
。

か
ら
「
地ち

域い
き

貢こ
う

献け
ん

と
し
て
」
と
寄き

贈ぞ
う

を
申も

う

し
出で

て
い
た
だ
き
、
併あ

わ

せ
て
設せ

っ

置ち

工こ
う

事じ

は
、
株か

ぶ

式し
き

会が
い

社し
ゃ

Ｔト

ゥ

ッ

テ

ィ

ｕ
ｔ
ｔ
ｉ
（
茅ち

野の

市し

）
が
「
生せ

い

徒と

の
安あ

ん

全ぜ
ん

の
た
め
に
、
ぜ
ひ
」
と

無む

償し
ょ
う

で
施せ

工こ
う

し
て
く
だ
さ
い
ま
し

た
。

　
回か

い

転て
ん

灯と
う

は
、
校こ

う

舎し
ゃ

の
外そ

と

に
２
か

所し
ょ

、
内う

ち

側が
わ

に
１
か
所し

ょ

設せ
っ

置ち

さ
れ
て

音お
と

と
光ひ

か
り

で
車く

る
ま

の
接せ

っ

近き
ん

を
知し

ら
せ
て

い
ま
す
。

　ほたる童
どう

謡
よう

公
こう

園
えん

を会
かい

場
じょう

に、野
や

外
がい

活
かつ

動
どう

を通
つう

じ
ボーイスカウトのこと
を知

し

ってもらう「体
たい

験
けん

会
かい

」が開
ひら

かれました。
テントに入

はい

ったり、竹
たけ

や木
き

の実
み

を使
つか

ってクラ
フトをしたり、ネイ
チャーゲームなどで交

こう

流
りゅう

。もちろんボーイスカウトの活
かつ

動
どう

はこれだけではありま
せんが、参

さん

加
か

した保
ほ

育
いく

園
えん

や小
しょう

学
がく

生
せい

のお友
とも

だちは「ボーイスカウトっ
てなんだか楽

たの

しそう」と思
おも

ったようですよ。

●ふれあい保育 １/19（水）

詳細はお問合せください。 

問聖ヨゼフ幼稚園　 41-0633

聖ヨゼフ幼稚園

●絵本の読み聞かせ
 １/12（水）・２/２（水）

●親子リトミック　 １/26（水）

●誕生会　 １/27（木）

●節分 ２/３（木）

・ 年始は１/３（月）まで休館。
・ 育児相談は随時お受けしていま
す。

問 43-3722

ちびっこ愛ランド １月の
予定 ボーイスカウト長

なが

野
の

連
れん

盟
めい

辰
たつ

野
の

第
だい

１団
だん

  

ボーイスカウトを体
た い

験
け ん

しよう

辰た
つ

野の

中ち
ゅ
う

学が
っ

校こ
う

の
話わ

題だ
い 

L
エルジービーティー

GBT についても
相
そう

談
だん

ができます

みんなの人
じん

権
けん

11₀番
ばん

₀₅₇₀︲₀₀3︲11₀

参加者に呼びかける藤原直さん

11/11
㈭

11/22
㈪

11/23
㈫（勤労感謝　の日　）

広　報　たつの 1月号2₇

こ ど も 広 報令和 4年 1月 1日

辰
たつ

野
の

町
まち

教
きょう

育
いく

委
い

員
いん

会
かい

　後
ご

藤
と う

稔
みのる

さん辰野町教育委員会 後藤稔

ボ
ー
ル

（
こ
こ
で
は
、

ぴ
っ
か
り
ち
ゃ
ん
）
を

も持
っ
て
こ
の
た
い
せ
い

体
勢
で

リ
ラ
ッ
ク
ス
。

ま
だ
ま
だ

あ
し足

は
ゆ
か床

に

つ
け
な
い
よ
！

り
ょ
う
あ
し

両
足
を
う浮
か
せ
た
ま
ま

か
ら
だ体
を
ひ
ね
っ
て

ボ
ー
ル

（
ぴ
っ
か
り
ち
ゃ
ん
）
を

ゆ
か床

に
つ
け
ま
す
。

そ
の
ま
ま
3
の

は
ん
た
い
が
わ

反
対
側
へ
ひ
ね
っ
て

ボ
ー
ル（
ぴ
っ
か
り
ち
ゃ
ん
）

を
ゆ
か床
に
。

さ
ゆ
う
こ
う
ご

左
右
交
互
に

10
か
い回
や
っ
て
み
よ
う
。

り
ょ
う
う
で

両
腕
と
り
ょ
う
あ
し

両
足
を

う浮
か
せ
て

10
び
ょ
う秒
キ
ー
プ
。

お
な
か
に

ち
か
ら力

を
い
れ
て
ね
。

は ご いた

羽子板チャレンジ

4

3

5

21

は ご いた

M
ミ ス タ

ー

r.ゴトーの挑
ちょう

戦
せ ん

状
じょう

シ
ー
ズ
ン
２

できるか
な？ できる

かな？
でででききるるかか

なな

タ ー ト の挑
ちょう

戦
せ ん

状
じょうキッズチャレンジ

福
ふく

祉
し

委
い

員
いん

会
かい

がペットボトルキャップを回
かい

収
しゅう

　ペットボト
ルキャップを
プラスチック
のリサイクル
原
げん

料
りょう

として購
こう

入
にゅう

していただ
いた代

だい

金
きん

は、子
こ

どものワクチン接
せっ

種
しゅ

に役
やく

立
だ

てら
れています。辰

たつ

中
ちゅう

でも毎
まい

年
とし

期
き

間
かん

を決
き

めて回
かい

収
しゅう

し
協
きょう

力
りょく

。昨
さく

年
ねん

はコロ
ナで実

じっ

施
し

できな
かったため今

こ と し

年は
例
れい

年
ねん

より多
おお

めに集
あつ

まったキャップを

委
い

員
いん

がボランティアセンターへ託
たく

しました。
　また、福

ふく

祉
し

委
い

員
いん

会
かい

では10月
がつ

下
げ

旬
じゅん

の始
し

業
ぎょう

前
まえ

に交
こう

代
たい

で廊
ろう

下
か

に立
た

ち、ユニセフ募
ぼ

金
きん

への協
きょう

力
りょく

も呼
よ

び
かけました。

生
せ い

活
か つ

委
い

員
い ん

会
か い

の朝
あ さ

のあいさつ

　生
せい

活
かつ

委
い

員
いん

会
かい

と生
せい

徒
と

会
かい

本
ほん

部
ぶ

では、毎
まい

朝
あさ

５人
にん

～
10人

にん

くらいが生
せい

徒
と

玄
げん

関
かん

に立
た

ち「おはようござい
ます」と声

こえ

がけをおこなっています。「朝
あさ

一
いち

番
ばん

の挨
あい

拶
さつ

で、
さわやかな
１日

にち

を」と
卒
そつ

業
ぎょう

式
しき

まで
続
つづ

きます。

羽
は

子
ご

板
いた

で

羽
は

根
ね

をつくように、

行
い

ったり来
き

たり

するよ。

辰
たつ

野
の

中
ちゅう

学
がっ

校
こう

生
せい

徒
と

会
かい

だより ジョイントJJJOOOIIINNNTTT

おなかまわりが

強
つよ

くなるよ。お正
しょう

月
がつ

に

食
た

べ過
す

ぎたら、すぐに

チャレンジしてね。



広　報　た つ の 1 月号 2₈

辰野美術館
「―『暮らしの足元』を見つめる― 時のこども展」
　「『いつか』のこどもを想像してみる」をテーマに
〇と編集社と共催。15人のアー
ティストの作品に一般の方の「記
憶」をパネルと、プロジェクター
から映し出された「動く映像」な
どで展示しました。

伊那富橋袂に「＆ガレージ」オープン
　〇と編集社が経済
産業省「地域商業機
能複合化推進事業」
の補助を受けリノ
ベーションした旧伊
那バス事務所が、ダ
ンスや音楽を軸にし
た多様なコミュニティスペースとしてオープン。現
在は、ほぼ毎日ダンス教室が開かれています。また
イベントや教室などに貸出もOK（問地域おこし協
力隊 鈴木雄洋さん 090-1761-0314）。

講演会「辰野町と台湾を桜で繋ごう」
　有志が作る「辰野町・台
湾交流会議～桜梅会」が、
NPO法人育桜会 松澤寛文
理事長を講師に町民会館
で開催。桜を中立ちに世
界と交流するNPOの活動
や、台湾と日本の強い絆
について話されました。

おいでよ横川　秋の収かく祭
　かやぶきの館を会場
に、地元営農組合など
が初開催。野菜やそば
粉の販売や発動機の実
演展示などで賑わいま
した。また JA穀物検査
員が川島産ソバの品質
検査を実演し「品質は
最高級」とアピール。

つくば開成学園高校が寄付
　つくば祭実行委員会
の代表が「町の福祉に
役立ててください」と、
つくば祭（学園祭）で
生徒のご家族などから
お寄せいただいた募金
や模擬店の売り上げを
社会福祉協議会へ届け
ました。毎年続く善行
です。

　また同じく８月に被災した小野のパークライ
ン。陥没した道路が復旧し、竣工検査がおこな
われました（現在パークラインは冬季閉鎖中で
す）。

おかえりなさい 飯田線

損傷し、バスによる代行輸送が続いていた JR
飯田線の伊那新町⇔辰野が11/15始発から約３
か月ぶりに運行再開。前日におこなわれた試験
運行の車両には、支えてくれたバス会社への
メッセージが。JR東海社員有志も横断幕でバ
スに感謝を伝えていました。

　８月の大雨災害で
「横川橋梁」橋脚が

　また〇と編集社で
は、下辰野本町商店街
の店舗や空き店舗を活
用し「トビチ美術館」
も同時開催。道端の
ギャラリーでは９人の
アーティストの作品が
24時間展示されました。

1₀/23圡
～11/2₈㊐

11/13圡

11/1₅⺼

11/14㊐

11/14㊐

５/31⺼

11/14㊐

11/11㊍

被災時

経産省の視察

提供写真

 11月～ 12月

photo diaryフォトダイアリー

広　報　たつの 1月号2₉

　北陸信越運輸局長から事業功労で
表彰された辰野タクシー株式会社の
飯澤和也さんが町長へ報告。「今後
も社員一同、プロドライバーとして
のプライドを持って仕事をし、地域
へ貢献したい」と。

平出の法性神社御柱祭
●本見立て・注連掛け祭
　御柱用材を正
式に決め、４本
の赤松に木札と
注連縄が掛けら
れました。上平
出の平出山生産
森林組合から献
木された各柱
は、いずれも沢
入山の急峻な斜面にあり、現地への道は８月の大雨で被
災しまだまだ全面復旧の見通しは立っていません。中村
利雄大祭委員長は「災害やコロナに見舞われる時だから
こそ、みんなで安全に楽しい御柱にしたい」と。
　また、御用材を切り倒す「斧入れ・伐採式」には、木

やり隊やラッパ
隊なども参加。
沢入の谷間に大
木が倒れると地
響きに続き、晴
れやかな木やり
と勇ましいラッ
パの音が鳴り響
きました。

小野の矢彦神社で七五三詣り
　健やかな成長を願う
七五三。初日の13日に
は、保育園のお友だち
２人が揃って家族と参
詣しました。普段と違
う被布をまとったお互
いの姿を見てにっこ
り。手をつないで拝殿
へと急ぎました。

辰野高校１年生が地域の大人にインタビュー
　総合的な探究の時間で、地域の人から様々なことを学ぼ
うと28人に取材し動画を撮影。各グループでは、シナリオ
を作るなど
準備を重ね
て来ました。
役場では、
地域活性化
起業人・福
田幸子さん
の撮影も。

ほたる童謡公園水路清掃
　辰野ほたるの里まちづくり推進協議会を組織する町や観
光協会、地元などの各団体から約90人が参加し早朝から落
ち葉などの片
付けを。この
作業が、ほた
る童謡公園の
冬支度と言っ
ても過言では
ありません。

信州フューチャーセンターの
「えんがわまるしぇ」
　実行委員会が主催し、春から野菜
や飲食物、クラフトなど軒を並べて
販売してきた「昼市」。毎月２回開
催し駅前の賑わいを創出してきまし
たが今期はこの日がラストとなりま
した。

クラフト作家と来場者が
楽しく交流しました

上島区歴史探訪会
　上島区が、国重要文化財「木造
十一面観音立像」をはじめとした「文
化財を巡り」を初開催。町外からの
参加者もあり関心の高さが伺えまし
た。今後もテーマを絞り探訪会を続
けます。またこの日は、特別に十一
面観音が開帳されました。

観音堂裏へ据え直した石造群を見学

　また矢彦神社では、
新年を迎える準備に氏
子総代が境内の掃き掃
除と注連縄の掛替えを
おこないました。氏子
が生産した稲わらを氏
子総代がより上げたも
ので、総代会長の白鳥
義政さんは「災害やコ
ロナで大変な年だった
が、くる年は希望のあ
る、いい年になるよう
に心を込めました」。

11/2₅
㊍

11/2₀圡

11/23㊋㊗

11/2₈㊐

11/６圡

12/４圡

11/24氺11/2₇圡

11/13圡
～14㊐

一之柱が無事に倒され
安堵と喜びがあふれた
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ぴっかり編集長の

○11月中に届出（掲載希望）のあった方です

お誕生おめでとう！
誕 生 お 名 前 父 母 住 所

10⊘30 蜂　谷　　　茜
あかね

ちゃん 健 介さん 南 さん 上辰野

11⊘ 2 倉　田　琉
り 　 つ 　 と

津斗ちゃん 卓 さん 美 希さん 樋 口

11⊘ 3 山　岡　大
た

　桜
お

ちゃん 高 広さん 菜 美さん 宮 木

11⊘ 6 和　田　龍
りん

　空
く

ちゃん 龍一朗さん 麗 奈さん 小 野

11⊘10 新　村　　　風
ふう

ちゃん 充 さん 彩 さん 平 出

11⊘17 小　林　優
ゆう

　真
ま

ちゃん 忠 彦さん 理 絵さん 沢 底

11⊘21 磯　﨑　律
りつ

　希
き

ちゃん 祐 聡さん 有 保さん 宮 木

11⊘22 征　矢　悠
ゆう

　真
ま

ちゃん 拓 也さん 真 衣さん 宮 木

・放送時間　朝７時～深夜０時� 問役場広報センター　 ₄1︲05₇₉
・番組は繰り返し放送（都合で変更となることがあります）

曜日 タイトル・内容
火 図書館だより・町のお知らせ
水 町の活力見聞録　よつば薬局

ご存知ですか？商工会（商工会のお知らせ）
木 上伊那の話題（ICTニュースほか）

金 JA る～らる（JA上伊那の話題）
塩尻市の話題（塩尻市の番組）

土～月 ほたる THE NEWS（町内の話題）
●新春特別番組のご紹介
・１月１日（土）～２日（日）　新春あいさつ
・１月３日（月）～４日（火）　新春対談　町長×河邉徹さん

ほたるチャンネル１月の番組

　外
がい

国
こく

人
じん

の方
かた

ならどんなことでも、だれでも相
そう

談
だん

出
で

来
き

ます。

● 開
かい

催
さい

日
にち

時
じ

　 １月
がつ

５
い つ か

日・1₉日
にち

・２月
がつ

２
ふ つ か

日　午
ご

後
ご

５時
じ

～７時
じ

● 会
かい

　　場
じょう

　役
やく

場
ば

町
ちょう

民
みん

ホ
ほ

ー
ー

ル
る

外
が い

国
こ く

人
じ ん

のための相
そ う

談
だ ん

会
か い

問役場まちづくり政策課　地方創生係　内線2227

水
すい

曜
よう

日
び

に開
かい

催
さい

町消防団出初式
問町消防団本部（役場総務課内）　内線₂₂05
　役場までの市中行進に続き、役場ロータリー
付近で町長・団長の観閲をおこなう予定です。
�

ど真ん中ごはん 問�食の革命プロジェクト運営協議会事務局　（役場産業振興課内）　内線₂1₄₆　　　　

　地域の食材を余すことなく利用したお総
菜を販売します。日付をお間違えなく！
・会場　 まちのキッチンおかって
　　　　（八十二銀行向い）
・�惣菜は g単位で販売。お好きな（必要
とする）量をお求めください。
・�容器をお持ちください（使い捨て容器も１つ20円でご用
意しています）。

健康長寿応援広場 問・申込み��辰野町地域包括支援センター　　　　　（役場保健福祉課内）内線₂1₂₆

　講演会と展示で介護予防に関する情報をお伝えします。
会場は町民会館。

●フレイル予防講演会  
　「フレイルとは？（講義）」
　「フレイル予防の運動（実践）」
　参加は65歳以上の方で、１月14日（金）迄に
申込みが必要（申込み多数の時は抽選）。

●フレイル予防に関する展示  
　どなたでもご自由にご覧ください。

１月₁₄日（金）
午前₁₁時
～売切まで

１月９日（日）
午後1時₁₀分
辰野駅
スタート

講 演 会

１月₂₉日（土）
午後1時₃₀分
～３時

展示期間

１月₂₄日（月）

～

２月４日（金）

○11月中に届出（掲載希望）のあった方です○11月中に届出（掲載希望）のあった方です届出日

11⊘ 1 中 村　　 智さん ♥津 金 恵 美さん
（長野市） （宮木）

11⊘18 松 澤 哲 矢さん ♥村 上 量 子さん
（平出） （北大出）

ご結婚おめでとう！

フューチャーセンター

信州 FCへお出かけください
■ 縁起の良い胡桃を使ってクラフト
　ミニガーデンのような「くるみの
オブジェ」を作りましょう。
・日　時　１月15日（土）午前10時～正午
・参加費　￥600

問信州 FC　 43︲3360

申込必要
定員あり

イベント情報
イベントは都合で中止になる
こともあります。感染予防対
策の上、お出掛けください。

�

小説
「蛍と月の　真ん中で」著者

広　報　たつの 1月号31

言語コミュニケーション学科２年

　鳴海 優奈記者

広報たつのへのご意見・ご要望
をお寄せ下さい。
こんなこと・人を取り上げて欲
しい。イベントがあるんだけど
…etc。情報をお待ちしています。

〒3₉₉-₀₄₉3
　辰野町中央１番地
　 辰野町役場　広報センター
　FAX ₄1-₀₈₆3
✉ tyusen@town.tatsuno.lg.jp

インフォメーションあとがき

　マスク生活も３年目になろうとして
います。お陰で人違いもしばしば。話
しかけたら知らない人で恥ずかしい思
いをしたり、相手が挨拶してくれてい
るのに分からなかったり。ここ２年で
知り合った方は、マスクの下の顔を知
らないかも…そうなるとマスクを取っ
たら顔が分からなくてまた失礼しちゃ
うかも…。マスクを取って「初めまし
てぇ」と笑顔で挨拶出来る日が早く来
ることを願っています。
　今年も「広報たつの」をよろしくお
願いします。来月は₆00号です。� よ

人のうごき・令和３年₁₂月１日現在（　）は前月比
世　帯
₇，₇₄₇世帯（－₁₇）

人　口
₁₈，₈₇₂人（－₃₂）

男　性
₉，₂₀₂人（－₁₉）

女　性
₉，₆₇₀人（－₁₃）

先月号の復習

辰野町□□検定
辰野高校図書委員会監修

もっと知りたい辰野町！ 其ノ117

先月号の復習

10月31日に投開票がお
こなわれなかった選挙
は？ の答え
１．辰野町長選挙
　無投票となったため投
開票がおこなわれません
でした。武居町長は11月
12日（金）に初登庁。

問題
辰野町が物語の舞台と
なっている小説は？
　１　月と蛍の真ん中で
　２　 蛍と日本のど真ん中
　３　蛍と月の真ん中で
　４　月と太陽の真ん中で

特集ページを
ご覧ください。

ヒント

　両小野地区の野球が大好きな小学生
チーム「隼タイガース」。11月の新人戦
では見事に優勝しました。今年は寅年。
隼タイガースにもいいコトあるかな？

表紙の写真・ゆけゆけタイガース

12月。校内はクリスマスの装飾。学食では、クリスマスメニューが
用意されました。 

あ
け
ま
し
て

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
ま
す令和４年 元旦

ほたる童謡公園にて　辰野町イメージキャラクター ぴっかりちゃん

何かを
　　初めてみませんか？

今年は （イ）年。は
トラ
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■辰野町平出下町2182番地１　 78-6090　 78-6091
　 pharmacy.yotuba@gmail.com
■営業時間
　月～金　　午前８時30分～午後６時30分
　第３木・土　午前８時30分～昼12時30分
■休業日　日曜日・祝日・年始など

漢方薬は
オーダーメイド

このコーナーでは町内で操業する
企業などを紹介しています

まちの活力
見聞録 第183回

H
P

　http://w
w

w
.tow

n.tatsuno.lg.jp/

　info@
tow

n.tatsuno.lg.jp

◇
広
報
た
つ
の
は
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
。
無
断
転
載
禁
止

編
集
・
発
行
　
辰
野
町
役
場 

ま
ち
づ
く
り
政
策
課 

０
２
６
６（
41
）０
５
７
９
　

印
刷
・
広
告
　
日
本
ハ
イ
コ
ム
株
式
会
社 

０
２
６
３（
56
）２
１
１
１
㈹

広
報
た
つ
の
　
1
月
号

　店名の「よつば」は「処方箋」「漢方」
「在宅訪問」そして「薬を通して地域貢
献」を表す。「薬が最大限効力を発揮す
るよう、分かりやすく、丁寧にフォロー
するよう心掛けています」と、管理薬剤
師の小山俊平さん、明日香さんご夫妻。
「お薬のことでお困りのことがありまし
たら、お気軽にご相談ください」と声を
揃える。お二人は東御市と上田市のご出
身。俊平さんは、病院勤務の傍ら漢方の
勉強を続け「漢方薬を多くの方に理解し
てもらい、その良さを広げたい」と開局
を決意。「私の母が下辰野の出身で、子
どもの頃から辰野町へはよく来ていまし
た。祖母も健在です」。そんな縁もあ
り、辰野町へ移住。薬局を構えた。「病
院の隣ではないのでご不便をおかけする
こともあるかと思いますが、地域の患者
さんのかかりつけになれる薬局を目指し
ています」。明日香さんは「ご利用いた

よつば薬局
開局　令和２（2020）年１月

だいた方からは、お野菜を頂戴したり、
子育ての相談に乗ってもらったり…助
かっています」と辰野での生活も順調に
滑り出したようだ。
　漢方薬は、「その方の症状に合うよう
複数の生薬を組合わせ、身体のバランス
を整えていきます」と、俊平さん。つま
り体質や症状に合わなければ、十分に効
果を発揮することが出来ない全てがオー
ダーメイドだ。カウンター越しの壁面に
ぎっしり並ぶ銀色の蓋は全て生薬。店内
には時代劇に出て来そうな煎じ薬用の土
瓶もあったり、手作りのハンドクリーム
があったり、店の外には小さな薬草園も
見られたり…。
　「良薬は口に苦し」と言われる。漢方
の煎じ薬も（たぶん）美味しくはないで
あろうが、試してみたら意外や「ガッテ
ン！」かもしれない。お悩みの症状を相
談してみてはいかがだろうか。

中央自動車道

県道伊那辰野停車場線（竜東線）

辰野東小学校 高速バス利用者用
駐車場

城前線
至辰野中学校

城前辰野東
小学校

至赤羽

至
平
出
四
つ
角

伊北 IC

よつば薬局
辰野PA

地図情報

Information


