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人と歴史を見つめ続けて120年…

鉄
道
の
要
衝
か
ら

地
域
を
結
ぶ
結
節
点
へ

　

明
治
39
年
に
辰
野
駅
と
小
野
駅

が
開
業
し
、
今
年
で
１
２
０
年
と

い
う
大
き
な
節
目
を
迎
え
ま
し

た
。
両
駅
の
誕
生
は
地
域
の
交
通

を
劇
的
に
変
え
、
中
央
線
の
要
衝

と
し
て
町
の
発
展
を
支
え
る
大
き

な
転
機
と
な
り
ま
し
た
。

　

建
設
に
あ
た
っ
て
は
善
知
鳥
隧

道
の
掘
削
な
ど
数
々
の
難
工
事
が

あ
り
ま
し
た
が
、
先
人
た
ち
の
多

大
な
尽
力
と
熱
き
想
い
に
よ
っ
て

鉄
路
が
開
通
し
ま
し
た
。
開
業
当

初
、
駅
を
通
過
す
る
初
め
て
の
汽

車
に
人
々
が
沸
き
立
ち
、
大
き
な

関
心
を
寄
せ
た
様
子
は
今
も
当
時

の
記
録
と
し
て
大
切
に
残
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

か
つ
て
は
日
本
の
物
流
と
交
通

を
支
え
る「
動
脈
」と
し
て
、
現
在

は
地
域
の
大
切
な
足
と
し
て
、
両

駅
は
１
２
０
年
も
の
間
、
人
々
の

往
来
と
暮
ら
し
を
ず
っ
と
見
守
り

続
け
て
き
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
こ
の
ま
ち
の
歴

史
と
誇
り
を
次
世
代
へ
と
大
切
に

受
け
継
い
で
ま
い
り
ま
す
。

大正期の辰野駅　ほたるを鑑賞するため辰野駅に到着した来町者の記念写真と思われる

乗客でいっぱいの辰野駅（昭和29年頃）

お盆の帰省であろうか、乗降客で混雑している辰野駅の様子
（昭和54年8月）

快速「辰野駅開業120周年号」写真提供：JR東日本 

小野駅開業日の駅前風景

現在の小野駅(現代の跨線橋と異なり装飾が施されている）中央線開業当時に架けられたまま使われ続けている下雨沢鉄橋

辰野駅開業120周年記念フェスタ
日時 ： 7月18日（土）　午前10時～午後2時30分
場所 ： 辰野駅構内および駅前周辺
「辰野駅開業120周年号」のお出迎えやオープニングセレモ
ニー、「アルクマ」＆「ぴっかりちゃん」
との記念撮影、「こども駅長」撮影会、「ミ
ニあずさ号」乗車体験会など盛りだくさ
ん。ぜひお越しください！！

辰野駅・小野駅を取り巻く略年表

明
治

大
正

昭
和

平
成

令
和

27年 6月 中央塩尻廻り決定も、のち辰野経由となる
29年 中央線着工

35年
7月 善知鳥隧道着工

篠ノ井線松本～塩尻間開通で篠ノ井線全線開通

38年
6月 岡谷～塩尻間着工

11月 岡谷まで中央線開通

39年
2月 善知鳥隧道完成
6月 辰野・小野駅開業

42年 伊那電 辰野～伊那松島間開通  
5年 伊那電　辰野駅が運輸営業開始

12年 伊那電 飯田まで開通
16年 辰野駅前からのバス運行が始まる
18年 8月 伊那電が解散し国鉄飯田線に
24年 10月 東塩尻駅開業
30年 4月 信濃川島駅開業
32年 1月 小野駅に跨線橋新築
33年 8月 長野～甲府間 ディーゼル電気機関車使用開始
35年 4月 急行アルプス・準急白馬運転開始
40年 7月 上諏訪～松本間電化完成

41年
3月 岡谷～塩尻間の塩嶺短絡路の決定

12月 特急あずさ運行開始
42年 小野駅舎改修
46年 8月 信濃川島駅無人化
48年 11月 岡谷〜塩尻間の塩嶺短絡路起工

51年 開業70周年、蒸気機関車D51荒神山に設置（こ
の年中央道伊北インター供用開始）

58年
辰野駅旧駅舎の解体と新駅舎「リュシオール辰
野」完成、小野駅舎一部改修

7月 みどり湖駅開業
59年 小野駅が業務委託

61年
辰野駅開業80周年記念誌発行
11月からミニエコーの運行

9年  SL善知鳥峠号塩尻駅-辰野駅-岡谷駅間運行
18年 辰野駅・小野駅開業100周年記念事業
25年 3月 ミニエコー最終運行
28年 開業110年を迎える

1年 9月「電気機関車が辰野駅に！特産品販売でおもて
なし」イベント開催

6年 9月 EF形電気機関車旧型客車が辰野駅に臨時特別
運行

辰
野
駅
・
小
野
駅

開
業
一
二
〇
周
年

特集

詳しくはこちらをどうぞ
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令和 7年度下半期

財 政 執 行 状 況
令和 7年 10月～令和 8年 3月

問役場まちづくり政策課　財政係　内線 2223

　令和８年３月31日現在の予算執行状況を
お知らせします。（令和７年度の決算は、５月末までの
出納整理期間を経て9月に確定します。）

一 般 会 計

特別会計
企業会計

歳入歳出予算 総額
109億6,696万円

令和6年度からの
繰越2億2,358万円を含む

●一般会計予算は、期間中８回の補正を行いました
　辰野町灯油・ガソリン等購入券助成金、防災行政無線同報系戸別受信機設置費、公立病
院食材料費高騰支援金、保育園非常通報装置設置工事、辰野町商工業誘致及び振興補助
金、用地等購入費、除雪委託料、町道等補修工事、物価高騰対策生活応援事業（商品
券）、物価高騰対策水道基本料金無償化負担金、衆議院議員総選挙費、物価高対応子育て
応援手当支給事業、辰野中学校第一体育館軒天修繕工事、身体障害者等支援事業、施設型
給付費負担金、子育て支援センター改修工事、地域未来交付金事業（避難所環境改善備品
の購入）、基金積立金などが主な補正予算の内容です。
●一時借入金（一時的に金融機関から借入れして支払いに充てるお金）の現在高は、
　10億円です。

　特別会計・企業会計予算は、期間中、介護保険で４回、国保、町立辰野病院でそれぞれ３回、
後期高齢者医療、上水道でそれぞれ２回、地域情報告知システム、国保診療所、下水道でそれぞ
れ１回の補正を行いました。

※地方消費税交付金5億2,643万円のうち2億9,190万円は医療及び介護の社会保障給付並びに少子化に
対処するための経費、その他の社会保障施策等の財源に充てました。

歳入

歳出

地方交付税

町税

国庫支出金

諸収入・その他

町債

県支出金

繰越金

地方譲与税

寄附金

予備費

議会費

災害復旧費

消防費

農林水産業費

商工費

公債費

衛生費

土木費

教育費

総務費

民生費

使用料及び
手数料

地方消費税
交付金

(万円）

(万円）
310,253 

369,924
369,924 

238,917 
251,707 

127,718 
95,058 

88,906 
51,972 

77,600 
2,270 

62,449 
35,505 

52,643 
52,643 

45,984 
45,984 

14,523 
14,523 

9,447
9,099 
8,585 
8,522 

3,000
0

9,706 
9,496 

14,296 
5,400 

32,272 
27,463 
33,880 
31,456 

68,304 
65,328 

74,047 
73,588 

98,289 
93,941 

110,192 
91,156 

141,663 
106,213 

200,794 
151,953 

283,666 

収入済額
93億7,207万円
執行率85.5％
収入予算額
収入済額

支出済額
93億9,660万円
執行率85.7％
支出予算額
支出済額

会　　計　　名
介 護 保 険
国 民 健 康 保 険
国 保 診 療 所
後 期 高 齢 者 医 療
地域情報告知システム

予算額（万円）
22億3,792
15億9,552

562
3億9,917
1,402

収入済額（万円）
  21億4,564
15億572

562
3億9,012
1,415

執行率（％）
95.9
94.4
100.0
97.7
100.9

執行率（％）
90.1
98.9
5.0
95.7
25.7

支出済額（万円）
  20億1,735
15億7,847

28
3億8,207

360

内訳
収益的収支
資本的収支

収入予算額（万円）
 4億5,905
1億72

収入済額（万円）
   4億4,974

6,855

支出済額（万円）
  4億4,790
2億520

執行率（％）
98.0
68.1

執行率（％）
91.7
72.0

支出予算額（万円）
   4億8,819
 2億8,487

上水道事業会計

内訳
収益的収支
資本的収支

収入予算額（万円）
   9億1,783
 4億7,816

収入済額（万円）
 9億755
 8億9,751

支出済額（万円）
 8億887

 10億6,544

執行率（％）
98.9
187.7

執行率（％）
88.1
94.3

支出予算額（万円）
   9億1,783
 11億2,996

下水道事業会計

内訳
収益的収支
資本的収支

収入予算額（万円）
   22億6,412
 1億9,149

収入済額（万円）
   22億9,307
 1億9,149

支出済額（万円）
   23億8,876
 3億7,104

執行率（％）
101.3
100.0

執行率（％）
97.3
91.2

支出予算額（万円）
   24億5,579

4億679

町立辰野病院事業会計

2027年度
日本福祉大学入学試験
自治体推薦者募集

新たな防災気象情報について

　日本福祉大学（愛知県）（以下、日福大）と辰野町
は「交流連携協定※」「災害時相互援助協定」を締結。
　交流連携協定に基づき日福大へ辰野町からの推
薦入学者を募集します。福祉、経済、看護等が学
べる日福大を受験しませんか？
　※辰野高校も含めた三者協定

■募集数　各学部各学科　若干名
■選　考　書類審査、プレゼンテーション、面接
■その他　詳細は、町のホームペー

ジ等でお知らせします。

　５月29日から新たな防災気象情報の運用が開始され
ました。
　レベル３警報やレベル４危険警報が発表されたら、
町が発令する情報等に注意するとともに、危険度が高
まった地域が地図で表示される「キキクル」や河川の水
位情報などを参照して、危険な場所にいる方は早めの
避難を心がけてください。
　詳しくは気象庁ホームページをご覧くだ
さい。

問役場まちづくり政策課　まちづくり係　内線2228

問役場総務課　危機管理係　内線2205

日本福祉大学
　愛知県知多半島に3キャンパスを擁する、日本初の
福祉系4年制大学。
　「ふくしの総合大学」として、「万人の福祉のために、
真実と慈愛と献身を」を掲げ、全ての人のしあわせ
（well-being）を探求すべく、福祉・教育・医療・スポー
ツ・経済・工学など多彩な分野から「ふくし」を学びま
す。2027年4月には「総合政策学部」※が誕生予定（※
仮称・設置構想中）。現在、長野県内か
ら約230名が在籍しています。

日本福祉大学ホームページ▶︎

詳しくはこちら▶

募集期間
８月７日㈮
まで

◆その他
　　デジタルギフトは受付順にメールにて
お届けします。なくなり次第終了しますのでお早めにお申込み
ください。

◆第２弾の学生エール事業（特産品の詰め合わせのお届け）を10月
に予定しておりますのでお楽しみに！

たつのまち学生エール事業【第１弾】について
問役場まちづくり政策課　地方創生係　内線2626

※「au PAY」は、KDDI株式会社の商標です。※この他のポイントサービスも選択可能です。

　物価高など経済的に影響を受けている町
外で暮らす学生の皆さまへ、デジタルギフ
ト（ギフティえらべるPay）１万円分をお届け
いたします。スマホで簡単に
申込めますので、詳しくは二
次元コードへアクセスしてご
確認ください。
　ふるさとたつのは
　　いつも「あなた」を応援しています。
◆対象（すべてに該当される方）
①辰野町出身者で、町外に暮らす平成13年
４月２日～平成23年４月１日生まれの方。

②町外（国内限定）の高校・高専・短大・大学・
大学院・専門学校・予備校等に在学中の方。

③保護者の住民票が辰野町にある方。

申込期限
８月31日
(月)
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情報ひろば辰野町役場（市外局番 0266）　 41-1111　 41-3976

「
２
０
２
６

信
州
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
」の

参
加
者
お
よ
び
作
品
募
集

問（
公
財
）長
野
県
長
寿
社
会
開
発
セ
ン
タ
ー

　
0
2
6
ー
2
2
6
ー
3
7
4
1

　
役
場
保
健
福
祉
課
　
社
会
福
祉
係

　
内
線
2
1
3
5

ス
ポ
ー
ツ
交
流
大
会
参
加
者
募
集

　
10
月
３
日（
土
）に
開
催
さ
れ
る

ス
ポ
ー
ツ
交
流
会
の
参
加
者
を
募

集
し
ま
す
。

■
会
場　
伊
那
市
内
各
運
動
競
技

施
設
、
南
箕
輪
村
マ
レ
ッ
ト
ゴ

ル
フ
場

■
種
目　
グ
ラ
ウ
ン
ド・ゴ
ル
フ
、

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
な
ど
計
８
種
目

■
参
加
資
格　
県
内
在
住
の
60
歳

以
上
の
方

■
参
加
費　
一
人
5
0
0
円
（
保

険
料
含
む
）

■
申
込
期
限　
７
月
27
日（
月
）

長
野
県
シ
ニ
ア
作
品
展
の作

品
募
集

　
10
月
16
日（
金
）・
17
日（
土
）に

開
催
さ
れ
る
シ
ニ
ア
作
品
展
の
作

品
を
募
集
し
ま
す
。

■
会
場　
下
諏
訪
総
合
文
化
セ
ン

タ
ー
（
諏
訪
郡
下
諏
訪
町
）

■
部
門　
日
本
画
、洋
画
、彫
刻
、

手
工
芸
、
書
、
写
真

熱
中
症
予
防
の
ポ
イ
ン
ト

問
役
場
保
健
福
祉
課
　
保
健
係

　
内
線
2
1
2
8

　
気
温
の
高
い
日
も
増
え
、
体
調

を
崩
し
や
す
い
季
節
と
な
り
ま
し

た
。
夏
本
番
に
向
け
、
普
段
の
生

活
で
気
を
付
け
る
熱
中
症
予
防
の

ポ
イ
ン
ト
を
お
伝
え
し
ま
す
。

●
生
活
の
中
で
の
予
防

◦
水
分
…
の
ど
が
渇
い
て
い
な
く

て
も
朝
起
き
た
ら
コ
ッ
プ
１
杯

の
水
を
飲
み
ま
し
ょ
う
。

◦
食
事
…
一
日
３
食
、
特
に
朝
食

は
必
ず
食
べ
ま
し
ょ
う
。　

◦
睡
眠
…
睡
眠
不
足
は
熱
中
症
の

リ
ス
ク
を
高
め
る
た
め
、
十
分

な
睡
眠
を
と
り
ま
し
ょ
う
。

●
室
内
で
の
予
防

◦
エ
ア
コ
ン
を
利
用
し
て
こ
ま
め

に
室
温
を
調
整
し
ま
し
ょ
う
。

◦
遮
光
カ
ー
テ
ン
や
す
だ
れ
を
利

用
し
て
直
射
日
光
を
防
ぐ
こ
と

も
効
果
的
で
す
。

●
屋
外
で
の
予
防

◦
日
傘
の
使
用
、
帽
子
の
着
用
や

日
陰
の
利
用
、
こ
ま
め
な
休
憩

が
大
切
で
す
。

◦
日
照
り
や
気
温
の
高
い
日
は
長

時
間
の
外
出
は
で
き
る
だ
け
控

え
ま
し
ょ
う
。

 

熱
中
症
警
戒
ア
ラ
ー
ト

　
気
温
、
湿
度
、
日
射
量
な
ど
を

も
と
に
算
出
さ
れ
る
暑
さ
指
数

（
W
B
G
T
）が
33
以
上
に
な
る
と

熱
中
症
警
戒
ア
ラ
ー
ト
が
発
表
さ

れ
、
35
に
達
す
る
と
熱
中
症
に
よ

る
重
大
な
健
康
被
害
が
生
じ
る
お

そ
れ
の
あ
る
、
熱
中
症
特
別
警
戒

ア
ラ
ー
ト
が
発
表
さ
れ
ま
す
。
熱

中
症
警
戒
ア
ラ
ー
ト
が
発
表
さ
れ

た
と
き
は
、
い
つ
も
以
上
に
熱
中

症
対
策
の
予
防
行
動
を
実
践
し
ま

し
ょ
う
。
環
境
省
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
や
ニ
ュ
ー
ス

で
も
確
認
で
き

ま
す
。

■
応
募
資
格　
県
内
在
住
の
60
歳

以
上
の
ア
マ
チ
ュ
ア
の
人

■
出
品
料　
無
料
（
作
品
返
却
時

の
運
送
料
は
出
品
者
が
負
担
）

■
申
込
期
間　

７
月
１
日
（
水
）

～
８
月
21
日（
金
）

※
そ
れ
ぞ
れ
の
申
込
方
法
な
ど
、

詳
し
く
は
（
公
財
）
長
野
県
長

寿
社
会
開
発
セ
ン
タ
ー
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ

い
。

 

自
衛
官
等
募
集
に
つ
い
て

問
自
衛
隊
長
野
地
方
協
力
本
部

　
伊
那
地
域
事
務
所

　
0
2
6
5
ー
73
ー
4
8
6
0

　

一
般
曹
候
補
生
、
航
空
学
生
、

ま
た
防
衛
大
学
校
、
防
衛
医
科
大

学
校
等
の
学
生
を
募
集
中
。
応

募
資
格
は
、
種
目
に
よ
っ
て
異

な
り
ま
す
。
試
験
日
な
ど
詳
細

は
お
問
合
せ
い
た
だ
く
か
、
自

衛
官
募
集
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。▲募集日程

▲応募
ホームページ

▲詳しくは
こちら

▲詳しくは
こちら

▲詳しくは
こちら

今
月
の
納
税

問
役
場
住
民
税
務
課
　
徴
収
係

　
内
線
2
1
1
1

・
固
定
資
産
税
　
　
　
2
期

・
国
民
健
康
保
険
税
　
2
期

納
期
限
は
７
月
31
日（
金
）で
す
。

「
人
権
特
設
相
談
所
」

開
設
の
お
知
ら
せ

問
法
務
局
伊
那
支
局
内

　
伊
那
人
権
擁
護
委
員
協
議
会

　
0
2
6
5
ー
78
ー
3
4
6
2

　
人
権
に
つ
い
て
、
困
っ
て
い
る

こ
と
や
悩
ん
で
い
る
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
か
。
伊
那
人
権
擁
護
委
員

協
議
会
で
は「
人
権
特
設
相
談
所
」

を
開
設
い
た
し
ま
す
。
家
族
間
の

問
題
、
離
婚
、
近
隣
と
の
ト
ラ
ブ

ル
、
職
場
や
学
校
で
の
差
別
や
い

じ
め
な
ど
の
人
権
問
題
、
ま
た
生

活
上
の
悩
み
ご
と
・
困
っ
て
い
る

こ
と
・
心
配
ご
と
な
ど
あ
り
ま
し

た
ら
お
気
軽
に
ご
相
談
に
お
で
か

け
く
だ
さ
い
。

　
当
日
は
町
の
人
権
擁
護
委
員
が

ご
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。
秘
密

は
厳
守
さ
れ
、相
談
は
無
料
で
す
。

■
日
時　
７
月
30
日（
木
）

午
前
10
時
～
午
後
３
時

■
場
所　
辰
野
町
民
会
館　

役場から情報連絡手段としてＳＭＳを
活用しています！
　辰野町では、効率的な情報発信の手段として、携帯電話に直接メッセージ
が届く「ＳＭＳ」での情報発信をしています。
※ＳＭＳ（ショートメッセージサービス）とは、電話番号を宛先として携帯電話や

スマートフォンにメッセージを送付するものです。メッセージは送信専用です。

辰野町からのＳＭＳは、以下の番号で送信されますので、受信の際はご
確認ください。
●NTTドコモ・ａｕ・楽天モバイルの場合　0266411111
●ソフトバンクの場合　243056

問役場総務課　文書係　内線2208　

◆詐欺にご注意ください
電話番号の確認には万全を期していますが、万が一メッセージの内容
に心当たりがない場合には、発信元である担当課へご連絡ください。

◆活用事例　・定例会議の開催通知
　　　　　・電話がつながらないときの連絡依頼　など

マイナンバーカード
に関する土曜日の窓口開設

問役場住民税務課　住民係　内線2116

●窓口開設日時・内容など
開設日 受付時間 業務内容

７月４日（土）
午前９時
～正午

マイナンバーカードの
申請・交付、電子証明
書更新、暗証番号の初
期化・再設定など８月１日（土）

　マイナンバーカードに関する業務のみ受付けま
す。ご利用の方は、開設日の前日午後４時までに
ご予約ください。 ▲町公式

LINE

ご予約
ください

　７月から令和８年度（令和８年７月から令和９年６月まで）の
免除申請の受付が始まります。年金事務所や役場総合窓口でお手
続きできます。
　マイナンバーカードを使用して、マイナポータルか
らも申請可能です。マイナンバーカードを使用する場
合は、マイナンバーカードを受取る際に設定した暗証
番号が必要です。
　詳細は、日本年金機構ホームページをご覧ください。

保険料免除・納付猶予申請受付国 民 年 金
問伊那年金事務所　 0265-76-2301　役場住民税務課　住民係　内線2116

７月はヘイケボタルの季節です

ホタルの発生調査
問・連絡先　役場まちづくり政策課
　　　　　　まちづくり係　内線2222

　ホタルが光っているのを見
掛けたら平日の午前８時30
分～午後５時15分までに電
話などでお知らせください。

辰野町役場　産業振興課内
農業委員会事務局　内線：2142

「令和８年度辰野町プレミアム付デジタル商品券」
取扱事業者を募集します
問役場まちづくり政策課　地方創生係　内線2622

　町では、町内店舗での消費を促し、地域経済の活性化とデジタル
化を促進するため、「辰野町プレミアム付デジタル商品券」を発行し
ます。つきましては、本事業に参加いただける事業者を募集します。

対象事業者　町内に店舗があり、一般消費者向けに
事業を行っている事業者

	 ※一部対象外の事業があります　
申込開始日　７月10日（金）
申 込 方 法　町ホームページよりお申込みください

〈事業者説明会を開催します〉
　日程　７月13日（月）	 第１回　午後２時から
　　　　　　　　　　　	第２回　午後６時30分から
　場所　役場２階 大会議室

辰野町プレミアム付デジタル商品券事業について
・発行口数5,000口　発行総額65,000千円
・デジタル商品券は町内取扱店舗のみで利用可能
　※詳細につきましては説明会にてご案内いたします

詳しくはこちら▲
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「
年
次
更
新
」に
つ
い
て

■
資
格
確
認
書
等
が
有
効
期
限
を
迎
え
ま
す

・
お
手
元
に
あ
る
資
格
確
認
書
は
、
令
和
8

年
７
月
31
日
を
も
っ
て
失
効
い
た
し
ま
す
。

８
月
１
日
か
ら
は
、
マ
イ
ナ
保
険
証
（
+

資
格
情
報
の
お
知
ら
せ
）
ま
た
は
資
格
確

認
書
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
資
格
確
認
書
・
資
格
情
報
の
お
知
ら
せ
を

郵
送
し
ま
す

・
マ
イ
ナ
保
険
証
へ
の
移
行
に
伴
い
、
紙
の

被
保
険
者
証
は
廃
止
と
な
り
ま
し
た
。
後

期
高
齢
者
医
療
に
つ
い
て
、
84
歳
以
下
の

方
で
、
マ
イ
ナ
保
険
証
を
利
用
さ
れ
て
い

る
方
に
は
資
格
情
報
の
お
知
ら
せ
、
マ
イ

ナ
保
険
証
を
利
用
し
て
い
な
い
方
ま
た

は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
お
持
ち
で

な
い
方
に
は
資
格
確
認
書
を
郵
送
い
た
し

ま
す
。
85
歳
以
上
の
方
に
は
、
無
条
件
で

資
格
確
認
書
を
交
付
い
た
し
ま
す
。

■
８
月
か
ら
の
資
格
確
認
書
は
紫
色
で
す

・
前
年
の
所
得
等
に
基
づ
き
自
己
負
担
割
合

を
決
定
す
る
た
め
、
資
格
確
認
書
は
１
年

に
１
度
更
新
し
ま
す
。
新
し
い
資
格
確
認

書
の
有
効
期
限
は
、
令
和
９
年
７
月
31
日

と
な
り
ま
す
。（
資
格
情
報
の
お
知
ら
せ

も
同
様
で
す
。）

※
７
月
31
日
ま
で
は
現
在
お
持
ち
の
青
色
の

資
格
確
認
書
を
医
療
機
関
へ
提
示
し
て
く

だ
さ
い
。

「
令
和
８
年
度
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
額
」

に
つ
い
て 

■
令
和
８・
９
年
度
の
保
険
料
率
に
つ
い
て

　

２
年
に
一
度
行
わ
れ

る
保
険
料
率
の
見
直
し

に
伴
い
令
和
８・
９
年

の
保
険
料
率
が
改
定
さ

れ
ま
し
た
。

▼
詳
し
く
は
、
長
野
県

後
期
高
齢
者
医
療

広
域
連
合
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

「
令
和
８
年
度
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
」に

つ
い
て

■
令
和
８
年
度
の
保
険
料
が
決
定
し
ま
し
た

・
令
和
７
年
１
月
１
日
か
ら
12
月
31
日
ま
で

の
総
所
得
金
額
等
を
基
に
令
和
８
年
度
の

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
額
を
決
定
し
ま

し
た
。

・
７
月
中
旬
ま
で
に
「
保
険
料
額
決
定
通
知

書
」を
郵
送
し
ま
す
。

・
決
定
通
知
書
に
は
年
間
保
険
料
額
、
各
期

別
納
付
額
、
納
付
方
法
、
納
期
限
等
が
記

載
さ
れ
て
い
ま
す
。

・
納
付
書
払
い
の
方
に
は
、
第
１
期
分
納
付

書
を
同
封
い
た
し
ま
す
。

■
保
険
料
の
納
付
方
法

・
納
付
方
法
は
、
次
の
方
法
に
よ
り
ま
す
。

　
「
特
別
徴
収
」
…
年
金
か
ら
の
天
引
き

　
「
普
通
徴
収
」
…
口
座
振
替
ま
た
は
納
付

書
払
い

・
一
定
の
条
件
を
満
た
し
た
方
は
、
原
則
と

し
て
特
別
徴
収
に
よ
る
納
付
と
な
り
ま

す
。特
別
徴
収
を
希
望
さ
れ
な
い
場
合
は
、

申
し
出
に
よ
り
普
通
徴
収
（
た
だ
し
、
口

座
振
替
に
限
り
ま
す
）
へ
変
更
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

・
普
通
徴
収
に
て
納
付
さ
れ
る
方
は
、
７
月

か
ら
翌
年
３
月
ま
で
の
９
回
に
分
け
て
の

納
付
と
な
り
ま
す
。

・
年
度
途
中
で
納
付
方
法
が
切
り
替
わ
る
場

合
も
ご
ざ
い
ま
す
。
決
定
通
知
書
等
で
納

付
方
法
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

後
期
高
齢
者
医
療
か
ら

お
知
ら
せ

問
役
場
住
民
税
務
課
　
国
保
医
療
係

　
内
線
2
1
1
2

　
長
野
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

　

0
2
6
ー
2
2
9
ー
5
3
2
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㋙
㋗
㋭
か
ら
の
お
知
ら
せ

問
役
場
住
民
税
務
課
　
国
保
医
療
係
　
内
線
2
1
0
3・2
1
1
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■
資
格
確
認
書
類
の
年
次
更
新
に
つ
い
て

　

お
手
元
の
国
民
健
康
保
険
資
格
確
認
書

等
の
有
効
期
限
は
、
令
和
８
年
７
月
31
日

で
す
。
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
保
険
証

利
用
登
録
状
況
に
応
じ
て
交
付
さ
れ
る
も

の
が
異
な
り
ま
す
。

■
資
格
情
報
の
お
知
ら
せ年次

更
新
に
つ
い
て

・
70
歳
以
上
の
方　
→　
全
員

・
70
歳
未
満
の
方　
→

お
知
ら
せ
未
交
付
の
方
の
み

　

既
に
資
格
情
報
の

お
知
ら
せ
を
持
っ
て

い
る
70
歳
未
満
の
方

は
年
次
更
新
が
あ
り
ま
せ
ん
。

　

そ
れ
ぞ
れ
の
状
況
に
応
じ
た
書
類
を
７

月
下
旬
に
世
帯
ご
と
に
ま
と
め
て
世
帯
主

宛
で
送
り
ま
す
。
記
載
内
容
等
を
ご
確
認

の
う
え
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

有
効
期
限
が
切
れ
た
資
格
確
認
書
等
は

役
場
へ
返
還
す
る
か
、
各
自
で
処
分
を
お

願
い
し
ま
す
。

■
８
月
か
ら
の
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担

額
減
額
認
定
証
の
更
新
は
申
請
が
必
要

で
す

　

現
在
、
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減

額
認
定
証
を
お
持
ち
の
方
は
、
有
効
期
限

が
令
和
８
年
７
月
31
日
ま
で
と
な
っ
て
い

ま
す
。
８
月
以
降
も
認
定
証
が
必
要
と
な

る
方
は
、
７
月
下
旬
以
降
に
役
場
総
合
窓

口
に
て
下
記
の
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

国
民
健
康
保
険
に
ご
加
入
の
方
は
、
年

齢
と
申
告
さ
れ
た
収
入
・
所
得
に
も
と
づ

き
、
医
療
費
を
自
己
負
担
す
る
限
度
額
が

設
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
限
度
額
を
超

え
て
医
療
費
を
支
払
っ
た
場
合
、
超
え
た

額
は「
高
額
療
養
費
」と
し
て
後
か
ら
払
い

戻
さ
れ
ま
す
。
後
日
「
高
額
療
養
費
申
請

書
」
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
必
要
事
項
を

記
入
し
支
払
っ
た
医
療
費
の
領
収
書
を
添

え
て
申
請
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
限
度
額
の
区
分
を
あ
ら
か
じ
め

医
療
機
関
に
示
し
て
お
く
と
、
払
い
戻
さ

れ
る
の
を
待
つ
こ
と
な
く
、
最
初
か
ら
自

己
負
担
限
度
額
以
内
で
支
払
い
を
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
限
度
額
の
区
分
を
医
療

機
関
に
あ
ら
か
じ
め
示
す
方
法
に
は
、
以

下
の
２
つ
が
あ
り
ま
す
。

方
法
1
　

マ
イ
ナ
保
険
証
を
提
示
し
、

オ
ン
ラ
イ
ン
で
確
認
し
て
も

ら
う
。

方
法
2
　

限
度
額
適
用
認
定
証
を
提
示

し
、
紙
で
確
認
し
て
も
ら
う
。

■
手
続
き
に
つ
い
て

　

70
～
74
歳
の
方
で
、
令
和
８
年
度
の
限

度
額
認
定
証
発
行
対
象
と
な
る
方
に
は
、

７
月
下
旬
に
申
請
書
を
送
付
し
ま
す
。
申

請
書
を
ご
記
入
の
う
え
、
左
記
持
ち
物
と

と
も
に
総
合
窓
口
へ
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

〈
申
請
時
の
持
ち
物
〉

資
格
確
認
書
・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
（
個

人
番
号
）
の
わ
か
る
物
・
免
許
証
等

の
本
人
確
認
書
類

●
次
に
該
当
す
る
方
は
、
限
度
額
認
定
証

を
発
行
で
き
ま
せ
ん

・
国
保
税
に
未
納
が
あ
る
方

・
所
得
の
申
告
を
し
て
い
な
い
方

長野県国保マスコットキャラクター
コクホ三兄弟

資格確認書（空色）

9
8

マイナ保険証を持っていない人
資格情報のお知らせ

（資格情報通知書）

マイナ保険証を持っている人

この部分を切り取りマイナンバー
カードと一緒に携帯してください。

令和８・９年度
（基礎賦課額）

令和８年度（子ど
も・子育て支援納
付金賦課額）※新設

均等割額 48,827円 1,339円
所得割率 8.80％ 0.25％
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辰野町
農業委員会
からのおしらせ
問辰野町農業委員会事務局
（役場産業振興課内）

内線2144

■
ソ
ル
ガ
ム
の
種
を
ま
き
ま
し
た
！

　
５
月
８
日（
金
）、
総
会
・
協
議
会
終
了

後
に
澤
底
の
畑
に
集
合
し
、
昨
年
よ
り
１

か
月
早
く
ソ
ル
ガ
ム
の
種
ま
き
を
実
施
。

種
ま
き
培
土
を
入
れ
た
1
2
8
穴
の
ト

レ
ー
30
枚
に
、
２
～
３
粒
の
種
を
丁
寧
に

ま
く
ポ
ッ
ト
播
き
と
、
畑
の
一
部
に
直
播

を
行
い
ま
し
た
。

　
こ
の
日
作
業
し
た
ト
レ
ー
は
各
委
員
の

み
な
さ
ん
が
持
ち
帰
り
、
大
切
に
育
て
て

く
だ
さ
い
ま
し
た
。
そ
し
て
６
月
２
日

（
火
）、
成
長
し
た
ソ
ル
ガ
ム
の
定
植
作
業

も
無
事
終
了
。
今
年
の
天
候
が
気
に
な
る

と
こ
ろ
で
す
が
、
栽
培
普
及
活
動
５
年
目

を
迎
え
、
大
き
く
成
長
し
て
く
れ
る
こ
と

を
祈
る
ば
か

り
で
す
。

　

今
後
の
活

動
や
、
生
育

状
況
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に

随
時
掲
載
し
ま
す
。
お
楽
し
み
に
！

■
ソ
ル
ガ
ム
で
調
理
実
習

　
４
月
28
日（
火
）、
委
員
の
皆
さ
ん
に
よ

る
調
理
実
習
を
お
こ
な
い
ま
し
た
。
役
場

保
健
福
祉
課
の
栄
養
士
さ
ん
考
案
の
実
と

粉
を
た
っ
ぷ
り
使
っ
た
栄
養
満
点
レ
シ
ピ

５
品
に
挑
戦
！
思
っ
た
以
上
の
出
来
栄
え

と
味
に
、
皆
さ
ん
大
満
足
で
し
た
。
レ
シ

ピ
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
公
開
中
で
す
。

皆
さ
ん
も
ぜ
ひ
作
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

農地・営農相談会
◦日時　７月15日（水）
　　　　午前10時～正午
◦会場　辰野町役場１階　第５会議室
●農地相談だけでなく、営農に関する相談も受

付けています。これから農業を始めたいがどう
したらいいかお考えの方も、お気軽にお越しく
ださい。

●なお、相談日以外でも随時相談に応じます。

今月の 費用無料・予約不要

く
ら
し
は
な
ま
る
術

く
ら
し
は
な
ま
る
術

暮
ら
し
に
役
立
つ

ち
ょ
っ
と
い
い
話

問
役
場
住
民
税
務
課　
生
活
環
境
係　
内
線
2
1
1
4

発
火
性
危
険
物
の

出
し
方
に
関
す
る

重
要
な
お
知
ら
せ

　
令
和
８
年
４
月
よ
り
発
火

性
危
険
物
の
回
収
が
始
ま
り

ま
し
た
。事
故
防
止
の
た
め
、

発
火
性
危
険
物
の
出
し
方
に

つ
い
て
改
め
て
ご
確
認
を
お

願
い
し
ま
す
。

【
発
火
性
危
険
物
の

正
し
い
出
し
方
】

〇
電
池
は
必
ず
使
い
切
っ
て

く
だ
さ
い
。

　
充
電
式
小
型
家
電
や
電
池

に
残
量
が
あ
る
状
態
は
、

発
熱
や
発
火
の
原
因
と
な

り
ま
す
。

〇
電
池
の
端
子
部
分
は
必
ず

絶
縁
し
て
く
だ
さ
い
。

　

テ
ー
プ
等
を
用
い
て
端
子

部
分
を
覆
い
、
他
の
金
属

等
と
接
触
し
な
い
よ
う
に

し
て
く
だ
さ
い
。

〇
透
明
の
ビ
ニ
ー
ル
袋
に
入

れ
て
く
だ
さ
い
。

　
45
㎝
×
30
㎝
以
内
の
透
明

の
ビ
ニ
ー
ル
袋
に
入
れ

て
、
口
を
し
ば
っ
て
く
だ

さ
い
。

〇
回
収
容
器
へ
は
静
か
に
入

れ
て
く
だ
さ
い
。

　
投
げ
入
れ
た
り
強
く
押
し

込
ん
だ
り
す
る
と
、
発
火

の
原
因
と
な
り
ま
す
。

〇
膨
張
・
変
形
し
た
電
池
等

は
絶
対
に
入
れ
な
い
で
く

だ
さ
い
。

　
充
電
式
小
型
家
電
や
電
池

に
膨
張
・
変
形
や
発
火
し

た
痕
跡
の
あ
る
も
の
は
、

生
活
環
境
係
に
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。

  　
皆
さ
ま
一
人
ひ
と
り
の
ご

協
力
が
、
安
全
な
回
収
作
業

と
事
故
防
止
に
つ
な
が
り
ま

す
。
安
心
・
安
全
な
廃
棄
物

処
理
の
た
め
、
今
後
と
も
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

　
な
お
、
ご
不
明
な
点
が
ご

ざ
い
ま
し
た
ら
、
お
気
軽
に

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

　義足や人工関節を使用している、内部障がいや難病で
ある、妊娠初期など、外見では分からなくても援助や配
慮を必要としている方々が身に着けている「ヘルプマー
ク」。このマークを見掛けたら思いやりのある行動（電車
で席を譲る、困っているようなら声をかけるなどの配慮、
災害時に避難の支援をするなど）をお願いします。

●ヘルプマークが必要な方は
　対象となる方は、役場保健
福祉課窓口でお申込み（ご家族
でも可）ください。援助や配慮
を必要とする方へおひとりに
つき１個を原則に差上げます。

問役場保健福祉課　障がい福祉係　内線2130
ヘルプマークを見掛けたら配慮をお願いします

ヘルプマークヘルプマーク

辰野町勤労者互助会へ入会しませんか
問辰野町勤労者互助会事務局（役場産業振興課内）　内線2145

勤労者
互助会とは

　町内の事業所等に勤務する勤労者及び事業主の福
利厚生の増進を目的に設立されています。

入会
できる方

　辰野町内の事業所等に勤務している方、個人事業
主の方、農業に従事されていらっしゃる方、また町
内に住んでいて他の市町村の事業所で働いている方。
勤労者であれば個人でも入会できます（ただし、臨
時従業員などは加入できません）。

入会金・
会費

■入会金　１名　　　200円
■会　費　１名　月額300円（年額3,600円）
会費を事業主負担にしていただきますと、従業員
福利厚生費として非課税になります。

入会特典

共済給付事業　
会員の結婚、子の出生、小学校入学祝金、銀婚祝
金、傷病見舞金、災害見舞金、死亡弔慰金を給付
します。

永 年 給 付 
　5年ごとに最大5,000円を給付します。
福利厚生事業
町内の入浴施設の無料入湯券、ほたるシール協同
組合の商品券（2,000円）の進呈、人間ドック・脳
ドック（各5,000円）の補助、インフルエンザ予防
接種・新型コロナワクチン接種（各1,000円）の補
助。会員1名につき各1回助成が受けられます。

融資斡旋事業
長野県労働金庫と協調して、会員の皆さんに低利
の融資を行っています。

辰野町赤十字奉仕団
からお知らせ
問・申込み　辰野町赤十字奉仕団事務局
　（役場保健福祉課　社会福祉係）
　内線2121・2135

「心肺蘇生法・AED救急法講習会開催」
〜あなたの勇気が誰かの命を救う～

　突然の事故や病気で人が倒れたとき、そ
の場に居合わせた方の応急手当が生死を
分けます。講習会では、胸骨圧迫やAED
の正しい使い方を実習形式で学びます。特
別な知識や経験は不要です。いざという時
の備えとして、あなたも大切な人を守るた
めの「命のバトン」を学びませんか？皆さま
のご参加をお待ちしています。

開催日時　７月26日（日）午前10時から
正午まで

会　　場　（株）IHI回転機械エンジニアリ
ング体育館

講　　師　日本赤十字社救急法指導員
持ち物等　上履き、動きやすい服装、水

分補給用のお飲み物
申込方法　お電話または、二次元コード

からお申込みください
申込期限　７月17日（金）
　　　　　まで

申込みはこちら▶

日
本
赤
十
字
社 

公
式
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

「
ハ
ー
ト
ラ
ち
ゃ
ん
」

ペレットストーブの
購入補助金について
問役場産業振興課　林務係　内線2143

　辰野町内に居住又は居住しよ
うとする方、若しくは事業所を
有する事業者でペレットストー
ブを購入する場
合、県と町の補
助金が受けられ
ます。

「農作業も安全に！」
問役場産業振興課　農政係　内線2144

条件
○ペレットストーブは、県内にある事業
所又は代理店から購入する

○県産の間伐材を使用したペレット（上
伊那森林組合『ピュア1号』など）を使
用する

○ペレット供給者と取扱量、期間、価格
等の協定を締結する

　補助金を受けられる台数には限りがあ
ります。また薪ストーブは対象外ですの
でご了承ください。

補助額
1台あたり

10万円
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情報ひろば

各
種
相
談
日

育児相談
すくすく相談室

（育児）
妊娠中の方もご利用い
ただけます

7/ 2

（木）

受付
午後3時〜

4時30分

会
場
な
ど

たつの町保健福祉セ
ンター（ぬくもりの里）

受付時間内に直接会場へ
お越しください。利用日
時の予約も可能です。右
記二次元コードまたは、
問合せ先までご連絡くだ
さい。※歯科相談は要予約。
問役場子育て応援課　内線2186

8/ 6
受付
午前9時30分〜

11時

心配ごと相談 7/10（金）午後1時～3時 老人福祉センター
問社会福祉協議会　 ４１－４５００7/24

行政相談 7/10（金） 問役場総務課　内線2207
法律相談 7/24 （金） 午後3時～4時 要予約。詳細は社協へ
交通事故

巡回相談 7/23 （木） 午後1時～3時 伊那合同庁舎 要予約。 上伊那地域振興局総務管理
課 県民生活係　 0265－76-6803

行政書士無料相談 7/ 8（水）午後1時～3時 行政書士会伊那支部
事務局（伊那市） 要予約。 0265-7３－2208 次回 8/12

税金無料相談 7/ 1（水）午後1時30分～
3時

税理士会伊那支部
事務局（伊那市） 要予約。 0265-74-8170 次回 8/5

※当番医・薬局・水道工事店は都合により変更となる場合もあります。

●歯科の日曜・祝日・休日の診療は上伊那口腔保健センター（伊那市）で午前８時 30 分～ 11 時 30 分受付（ 0265-78-8510）

※相談日は都合で休止・変更となる場合があります。

当
番
医
・
当
番
薬
局
・
水
道
工
事
当
番
店

当番医 当番薬局 水道工事当番店
7/ 5 （日） いくやま医院（箕輪町） ライフ薬局(箕輪町） ㈲辰野ヤジマ設備工業

7/12 （日） やぶはら小児科医院（箕輪町）
みのわ薬局（箕輪町）

松田設備㈲モリキ伊那インター薬局（南箕輪村）
7/19 （日） 菜の花みのわクリニック（箕輪町） けやき薬局（箕輪町） ㈱ノザワ
7/20 （月・祝日） 芦澤整形外科（箕輪町） ソレイユ薬局（箕輪町） 水道建設㈱辰野営業所
7/26 （日） 新田内科クリニック（新町） ウチダ薬局（新町） ㈲古村建設設備
8/ 2 （日） みなみみのわ内科クリニック（南箕輪村） アルプス薬局（南箕輪村） 加藤設備工業㈲

クリーンセンター八乙女　 0265-79-8773
受 入 日 毎週月曜日～金曜日
受入時間 午前８時30分～午後３時30分
※施設点検のため7月30日（木）は終日休止とな

りますのでご注意ください。

今月のごみの搬入 ごみは、きまりを守って
出しましょう ほたるねっと端末回収について

問役場まちづくり政策課　広報DX推進係　内線2621

　ほたるねっと端末本体とACアダプターは、役場広報セン
ター前設置の収集ボックスへお
入れください。
　ご不明な点等ございましたら
お気軽にお問合せください。

「栃木県真岡市所蔵 久保コレクション

没後30年 久保貞次郎とは何者だったのか？」
問辰野美術館　 43-0753

特別展
会期

～７月12日
（日）

　戦後を代表する美術評論家で蒐集家の久保貞次郎は、子ども
の自由な創造力を伸ばすことを目的とした「創造美育運動」の展
開や、個人が気軽に作品を集めることを勧める「小コレクター運
動」の旗振り役になるなど、美術と社会をつなぐ様々な活動を行
いました。本展では、彼と交流の深かった北川民次・瑛九・池
田満寿夫・靉嘔らの版画・油彩、小説家ヘンリー・ミラーの水
彩画など約70点を展示します。普段は見ることのできない作品
が展示されますので、この機会に是非ご来館ください。（令和７・
８年度市町村立美術館活性化事業 第24回共同巡回展）

入館料　大人500円、高校生以下無料
休館日　月曜日

〈イベント〉
学芸員によるギャラリートーク
日時　７月４日(土)　午後２時〜
会場　辰野美術館展示室

予約不要
参加費無料

（要入館料）

夏休み前フードドライブ
統一キャンペーン
問役場子育て応援課　子育て政策係　内線2176
　上伊那地域振興局　総務管理課　 0265-76-6803

　夏休みの間は学校給食がなく、食事に困る子どもが増え
ることが予想されます。食べ物に困っている家庭の子ども
や、生活に不安を抱える方々を支援するため、家庭で余っ
た食品を寄付する「フードドライブ」
を実施しています。寄付された食料
は、県内の子どもの居場所等の支援
団体へ提供します。

●受付場所・時間
辰野町社会福祉協議会
　平日午前８時 30分～午後５時 15分
伊那合同庁舎（回収箱あり）
　午前８時 30分～午後５時 15分　※土日も可

●募集する食料
○缶詰、レトルト食品、カップ麺、菓子、
　砂糖、醤油などの調味料等
・常温保存可能で賞味期限まで１ヶ月以上あるもの
・未開封で、包装や外装が破損していないもの
・日本語表記されているもの
○お米　・2024年度産～ 2025年度産

集中募集期間
６月８日（月）
～７月10日（金）

2026年 町勢要覧刊行
問役場まちづくり政策課　まちづくり係　内線2227

　町勢要覧の2026年版が出来上がりまし
た。
　町勢要覧は、辰
野町の概要をグラ
フ・表などで分か
りやすくまとめた
ものです。資料と
してご活用くださ
い。
　ご希望の方には
無料で差し上げま
す。役場町民ホー
ル、またはまちづくり政策課へお越しくだ
さい。

　町のホームページからも
PDF形式でダウンロードする
ことができます。
 ◀ダウンロードはこちら

郵送を希望される方は、送料のみご負担い
ただきます。詳しくはお問合せください。

上伊那クリーンセンター　 0265-98-8337
受 入 日 毎週月曜日～金曜日
受入時間 午前８時30分～午後４時30分
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辰野図書館  　41-2574  　41-4820

だより図書館
今月の
図書カレンダー

7月

●おはなしのへや、折り紙教室　11日(土)午前10時30分～　●えほんのへや　17日（金）午前10時30分～
●セカンドブック　25日(土)午前11時～　対象：令和５年６月生まれ　●サマーライブラリー　25日（土）～8月23日（日）
●ナイトライブラリー　25日（土）　●夏休み♪みんなの工作教室　25日（土）午後1時30分〜　●夏の朗読会　26日（日）午後2時〜

●休館日
●催し
●セカンドブック

● ●
● ●
●
● ● ● ● ● ●

日 月 火 水 木 金 土
＊ ＊ ＊ 1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31 8/1

イベントは都合で変更・中止となることがあります。

辰野図書館
蔵書検索

問辰野町公民館　41-1681

公民館
だより

分
館
長
・
主
事
会
議
を開催

し
ま
し
た

　

４
月
９
日
（
木
）
に
町
民
会
館
大
会
議

室
で
第
１
回
分
館
長
・
主
事
会
議
を
開
催

し
、
分
館
長
会
長
と
副
会
長
を
選
出
し
ま

し
た
。

　

今
年
度
の
分
館
長
・
主
事
の
皆
さ
ん
を

ご
紹
介
し
ま
す
。

公民館講座を開講しました
　公民館講座は、仲間づくりのきっかけであり、生涯学習の一環です。
町民の皆さんの生活にさらなる彩りを添えられるよう、いろいろな講座
を企画しました。これから募集する講座もあります。多くの皆さんのご
参加をお待ちしております。

　公民館講座「サマートライ」を開講します
　７月・８月の土曜日、祝日におこ
なう親子を対象とした講座をご紹介
します。
　夏の親子の思い出づくりに参加
しませんか？申込方法など、詳細
は学校で配られるチラシでご確認
ください。
●サマートライ各講座のご紹介

講座名 開催日時 会場など
箱庭で自分の世界
をつくってみよう！ ７月４日（土）午前９時～11時まで 川島　かやぶきの館

楽しい土偶作り ７月11日（土）午前９時～11時まで 辰野町民会館　ホワイエ
まゆ玉で作ろう ８月１日（土）午前10時～11時30分まで 町民会館　大会議室
大城山ウォーク ８月11日（火･祝日）午前８時～正午まで 丸山球場
各講座には定員を設けます。いずれも現地集合、現地解散になります。

土偶づくり（昨年の様子）

（敬称略）

分館名 分館長 主   事

川　島 飯澤　　巧

小澤　庄治
吉田　秀志
守屋　清実
飯澤　　巧
荒井　　稔
赤羽　和喜

上　島 百瀬　洋介 垣内　隆正
唐木沢 唐澤　弘美 加島　文徳

今　村 分館長副会長
竹入　　均 竹内　正志

宮　所 中條　茂幸 岩垂　勝司
小横川 名取　生穂 金子　　淳
宮　木 浜　　達郎 小澤　洋通

新　町 戸崎　浩司 小野　哲也
上島　久俊

羽　場 中谷　　章 田畑　雅士
塚間　和彦

北大出 分館長会長 　　
村上　義明 畔柳伊津男

樋　口 山内　　隆 溝口　耕司
赤　羽 有賀　泰司 白上　亮治
沢　底 中村　栄将 有賀　正広
鴻ノ田 石原　牧人 有賀　吉幸
上　野 有賀　貞雄 赤羽　謙一
平　出 河西　陽子 宮原　秀治
上平出 赤羽　岳征 新村　智也
下辰野 栗林　良裕 赤羽　圭佑
上辰野 小林　正昭 竹淵　徳哉
雨　沢 牛丸　圭也 小澤　佑規
小野上町 遠藤　利幸 安積　智史

小
野

旭 田中　秀志 戸谷　　誠
休　戸 鈴木　大造 宮下　英成
押　野 芝間　　裕 中村　和也
藤　沢 中村　和弘 　
飯　沼 栗栖　良治 小林　啓二
春　宮 太田　裕斗 堀内　　晃

町公民館分館長・主事をご紹介します

■
7
／
25
～
8
／
23
は

サ
マ
ー
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー

　

今
年
も
、
町
内
小
中
学

校
の
夏
休
み
の
状
況
に
合

わ
せ
て
、
サ
マ
ー
ラ
イ
ブ

ラ
リ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

　

期
間
中
は
、
９
時
30
分

に
開
館
し
、
休
館
日
は
設

け
ま
せ
ん
。

■
課
題
図
書
・
夏
休
み
特

集
コ
ー
ナ
ー
あ
り
ま
す

　

今
年
の
課
題
図
書
や
、

夏
休
み
特
集
を
ホ
ー
ル
中

央
に
展
示
し
て
い
ま
す
。

夏
休
み
の
自
由
研
究
の
参

考
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●ホール中央
◦長野県 150 周年
◦課題図書
◦夏休み特集
●児童書コーナー
◦食べることのたいせつさ
●絵本コーナー
◦「こぐま社」60 周年
◦きせつのえほん

各コーナーへテーマに即した
展示をしています

今月のテーマ展示

サマーライブラリー期間中の催し

イベント名 開催日 時間・内容ほか　　　

〇夏休み♪
　みんなの工作教室
　（要申込）

７月25日
（土）

午後１時30分～３時
『キラキラ☆しゃぼん玉スティック』
定員10名
※小学３年生以下は、大人同伴。
※定員になり次第締め切ります。

〇ナイト
　ライブラリー ７月25日

（土）

・図書館ライトアップ　午後６時頃～
　（午後８時まで開館！夜の図書館をお楽
しみください）

・「夏の夜のおはなし会」午後６時20分～
６時50分

・「語りで聞く怖い、こわ〜いおはなし会」
午後７時～７時30分

〇夏の朗読会 ７月26日
（日）

午後２時～３時30分
「声の会木魂」の皆さんによる朗読会

〇まちとしょシネマ ８月２日
（日）

・午前10時30分～11時40分『科学×冒険
サバイバル１　異常気象のサバイバル』

・午後２時～３時15分『北アルプスドロー
ン大縦走』

○『アレン・ネルソン』
　上映会

８月９日
（日） 午後２時～３時15分

〇ホリデイ・くらふと
『ペットボトルでゆれ
るふうりん』（要申込）

８月11日
（火・祝）

午前10時30分～正午
定員：15名
※小学３年生以下は、大人同伴。
※定員になり次第締め切ります。
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地域おこし協力隊 吉村
知
紗
の

リンリン
サイクリング

　
は
じ
め
ま
し
て
。

　
４
月
か
ら
辰
野
町
の
地
域
お
こ
し
協
力

隊
と
し
て
、
観
光
推
進
事
業
に
携
わ
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
吉
村
知
紗
と
申
し
ま

す
。
こ
れ
か
ら
町
の
広
報
誌
で
、
私
が
見

つ
け
た
辰
野
の
魅
力
や
日
々
の
奮
闘
記
を

お
届
け
し
て
い
き
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
！

　
さ
て
、
私
の
メ
イ
ン
任
務
は
、
観
光
推

進
事
業
で
す
。
歴
史
の
深
い「
ほ
た
る
保
護

育
成
」と
町
が
ア
ツ
く
推
し
て
い
る「
サ
イ

ク
ル
ツ
ー
リ
ズ
ム
」の
推
進
。
さ
ぞ
か
し
自

転
車
が
大
好
き
な
ア
ク
テ
ィ
ブ
女
子
な
ん

だ
ろ
う
と
思
わ
れ
た
方
、
大
誤
解
で
す
。

　
こ
こ
で
私
の
自
転
車
ス
ペ
ッ
ク
を
包
み

隠
さ
ず
告
白
し
ま
す
。

　

私
が
最
後
に
自
転

車
を
漕
い
だ
の
は
、

遡
る
こ
と
高
校
時
代

の
通
学
路
。
そ
れ
以

来
、趣
味
と
し
て
乗
っ

た
こ
と
も
な
け
れ
ば
、

マ
マ
チ
ャ
リ
以
上
の
ス
ポ
ー
ツ
バ
イ
ク
な

ん
て
触
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
せ
ん
。
先
日
、

仕
事
の
一
環
で
辰
野
か
ら
諏
訪
ま
で
自
転

車
で
往
復
し
て
み
た
の
で
す
が
…
ゴ
ー
ル

し
た
瞬
間
に
は
、
お
尻
は
痛
い
し
、
足
は

ガ
ク
ガ
ク
。
自
分
の
体
力
の
な
さ
に
驚
き

ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
恐
怖
の
夏
が
や
っ
て
き
ま
す
。

「
体
力
ゼ
ロ
・
熱
中
症
予
備
軍
」
の
私
が
、

な
ん
と
７
月
に
一
世
一
代
の
大
勝
負
に
挑

む
こ
と
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　
グ
ラ
バ
イ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
事
業
の
一

つ
に
、
子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
走
る「
グ
ラ

バ
イ
キ
ャ
ン
プ
」
と
い
う
企
画
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
ル
ー
ト
は
、
な
ん
と
辰
野
か
ら

静
岡
ま
で
！

　
今
か
ら
不
安
で
夜
も
眠
れ
ま
せ
ん
。
と

に
か
く
、
周
り
の
頼
も
し
い
ス
タ
ッ
フ
や
子

ど
も
た
ち
に
迷
惑
だ
け
は
か
け
な
い
よ
う
、

今
か
ら
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
を
常
備
し
て

必
死
に
食
ら
い
つ
い
て
い
く
所
存
で
す
。

も
し
見
か
け
た
ら
、
温
か
い
声（
ま
た
は
冷

た
い
お
水
）を
か
け
て
や
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

自
転
車
の
英
才
教
育
を
受
け
て
こ
な

か
っ
た
私
で
す
が
、
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る

「
サ
イ
ク
ル
ツ
ー
リ
ズ
ム
」
が
あ
る
と
思
っ

て
い
ま
す
。
ハ
ー
ド
ル
を
徹
底
的
に
下
げ

て
、
誰
も
が
辰
野
の
風
を
気
持
ち

よ
く
感
じ
ら
れ
る
よ
う
な
、
間
口

の
広
い
自
転
車
旅
を
提
案
し
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
辰
野
町
の
皆
さ
ま
、
こ
れ
か
ら

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
！

「はじめまして！！」
知紗旅 Vol.1

仕事や趣味などについて教えてください
　私は辰野町の企業で会社員として働いています。
　休日は野球をしたり、家族との時間
を大切にしたりと、充実した毎日を過
ごしています。
　３月号掲載の優太郎さん、今回紹介
頂いた遼汰さんとは、小学校ぶりに現
在同じチームで野球をしています。

最近うれしかったことは？
　子供がもうすぐ２歳になります。日々話す言葉や行動にも成
長が見られて毎日嬉しいです。
　これから、保育園、小学校、中学校、高校へと育っていく
姿を思い浮かべ、今後の成長にも楽しみがいっぱいです。

こんな町にしたい・なったらいいな
　子供がより楽しく遊べる場所、親が少しでも楽になる援助
といった住みやすい辰野町になったらいいなと思います。
　公園や広場などがもっと増え、子供たちの思い出に残るよ
うな町、住み続けたくなるような町になることに期待してい
ます。

RELAY INTERVIEW
リレー
インタビュー
友だちから友だちへ輪を広げるリレーインタビューコーナーです。

次回８月号は、山本しのぶさんから紹介された上平出の新村いづみさんです。
竹入歩城さんからは、宮澤空吾さん（上辰野）へリレーされます。

松尾遼汰さんから紹介された
友人の　竹入 歩城さん（新町）

子
ど
も
の
成
長
が 

日
々
の
活
力
の
源

　
み
な
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
！
サ
テ
ラ
イ

ト
オ
フ
ィ
ス
誘
致
担
当
の
長
谷
川
で

す
。

　
私
事
で
恐
縮
で
す
が
、
結
婚
を
機
に

居
住
地
が
変
わ
る
こ
と
に
な
り
、
５
月

末
を
も
っ
て
地
域
お
こ
し
協
力
隊
を
卒

隊
し
ま
し
た
。
３
年
間
の
任
期
を
全
う

で
き
な
い
悔
し
さ
は
あ
り
ま
す
が
、
そ

れ
だ
け
辰
野
町
と
真
剣
に
向
き
合
っ
て

き
た
証
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
２
年
間
、
宿
泊
施
設
の
管
理
人

と
し
て
の
日
々
、
合
鴨
農
法
で
挑
戦
し

た
お
米
づ
く
り
、
全
戸
配
布
し
た
活
動

報
告
冊
子
づ
く
り
…
気
づ
け
ば
、
生
ま

れ
育
っ
た
東
京
よ
り
も「
帰
っ
て
き
た
」

と
感
じ
る
の
が
辰
野
町
に
な
っ
て
い
ま

し
た
。

　
関
わ
っ
て
く
だ
さ
っ
た
ま
ち
の
皆
さ

ん
お
一
人
お
ひ
と
り
に
、
直
接
お
礼
を

言
い
た
い
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

温
か
く
迎
え
入
れ
て
く
れ
た
辰
野
町

の
み
な
さ
ん
の
こ
と
は
、
こ
れ
か
ら
も

ず
っ
と
大
切
な
存
在
で
す
。
本
当
に
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！
ま
た
会
い

に
行
き
ま
す
！

５
月
を
以
て
卒
隊　
お
世
話
に
な
り
ま
し
た

地域おこし協力隊の

田舎シゴト
Vol.

106

地域おこし協力隊のオシ
ゴト（活動）の一端を紹
介するコーナーです。

今月のお当
番

長谷川愛
奈（元）隊員

学校給食のレシピをご紹介しています。ご家庭でもぜひお試しください。

（辰野東小学校　栄養士　矢澤美寿紀）

作
り
方

●かぶの葉がきれいな場合は、細かく切って入れると彩りがきれいです。
●夏はとうもろこし、秋はさつまいもなど、ぜひ季節の野菜で作ってみて
ください。

かぶのクリームスープ
（辰野東小学校　4月16日の献立から）

①鶏肉に酒をふっておく。
②野菜は洗い、かぶは厚めのいちょう、にんじんはいちょう、玉
ねぎはスライス、しめじは小房にする。
③鍋にバターを入れて火にかけ、鶏肉と玉ねぎを炒める。
④にんじんとしめじも加えて炒める。
⑤水、かぶを加えて、かぶが柔らかくなるまで煮る。
⑥調味料Aで味をつけ、米粉をといた牛乳を加える。
⑦弱火で加熱し、かるくとろみがついたら仕上げに乾燥パセリを入
れる。

具だくさんのクリームスープです。

材料 給食
1 人分

作りやすい量
（5 人分）

鶏むね肉こま切れ 10ｇ 50ｇ
酒 1ｇ ５ｇ
かぶ 25ｇ 125ｇ
にんじん 5ｇ 25ｇ
玉ねぎ 20ｇ 100ｇ
しめじ 5ｇ 25ｇ
塩 0.1ｇ 0.5ｇ
白こしょう 0.02ｇ 0.1ｇ
コンソメ 0.8ｇ 4ｇ
有塩バター 1ｇ ５ｇ
米粉 3ｇ 15ｇ
牛乳 30ｇ 150ｇ
乾燥パセリ 0.02ｇ 0.1ｇ

A
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こ ど も 広 報こ ど も 広 報令和 8 年 7 月 1 日

こ
う
　
　
　ほ
う

7月1日号
発行

辰野町役場

こ ど も 広 報 令和 8 年 7 月 1 日

やってみよう！手
て

植
う

えで田
た

植
う

え
～辰

た つ

野
の

西
に し

小
しょう

学
が っ

校
こ う

5年
ね ん

生
せ い

～
　応

おう
援
えん

隊
たい

のみなさんの協
きょう

力
りょく

のもと田
た
植
う
えを体

たい
験
けん
。

最
さい

初
しょ
は少

すこ
しためらいがち

でしたが、最
さい

後
ご
は泥

どろ
だ

らけになりながらも無
ぶ
事
じ

作
さ
業
ぎょう

終
しゅう

了
りょう
。泥

どろ
の感

かん
触
しょく

と
ともに、農

のう
家
か
のみなさん

の苦
く
労
ろう
も体

たい
験
けん
しました。

登
とう

下
げ

校
こう

時
じ

に自
じ

分
ぶん

の身
み

を自
じ

分
ぶん

で守
まも

るために
～両

りょう

小
お

野
の

小
しょう

学
が っ

校
こ う

～
　スクールサポーターの大

おお
野
の
田
だ
さん、伊

い
那
な

警
けい

察
さつ

署
しょ

生
せい

活
かつ

安
あん

全
ぜん

課
か
の下

しも
山
やま
さんを講

こう
師
し
に迎

むか
え、防

ぼう
犯
はん

教
きょう

室
しつ
を実

じっ
施
し
。実

じつ
演
えん

型
がた

訓
くん

練
れん

が
行
おこな

われ、大
おお

声
ごえ

を上
あ
げて逃

に
げ

たり防
ぼう

犯
はん

ブザーを使
し
用
よう
したり

と代
だい

表
ひょう

児
じ
童
どう

が体
たい

験
けん
。危

き
険
けん

な
場
ば
所
しょ
を確

かく
認
にん
し、助

たす
けを求

もと
める

練
れん
習
しゅう
もしました。

釈
し ゃ

迦
か

の誕
た ん

生
じょう

を祝
い わ

う“花
は な

祭
ま つ

り”
　長

ちょう
久
きゅう

寺
じ
からご招

しょう
待
たい
を受

う
け、中

ちゅう
央
おう

･新
しん

町
まち

両
りょう

保
ほ
育
いく

園
えん

の年
ねん

長
ちょう

児
じ
が参

さん
加
か
。花

はな
御
み
堂
どう

に安
あん

置
ち
された誕

たん
生
じょう

仏
ぶつ

に
甘
あま

茶
ちゃ

をかけお祝
いわ

い
しました。最

さい
後
ご
に

頂
いただ

いた甘
あま

茶
ちゃ

は、苦
にが

くて甘
あま

い複
ふく

雑
ざつ

な味
あじ

だったようです。

努
ど

力
りょく

はうそをつかない！
小
しょう

学
が く

生
せ い

陸
り く

上
じょう

競
きょう

技
ぎ

講
こ う

習
しゅう

会
か い

　小
しょう

学
がく

生
せい

の競
きょう

技
ぎ
力
りょく

の向
こう

上
じょう
や競

きょう
技
ぎ
人
じん

口
こう

増
ぞう

加
か
に向

む
け、

4種
しゅ

目
もく

の競
きょう

技
ぎ
講
こう

習
しゅう

会
かい

が行
おこな

われました。集
あつ
まった約

やく

50人
にん

の児
じ
童
どう
は、種

しゅ
目
もく
ごとにわかれ指

し
導
どう

者
しゃ
からアド

バイスを受
う
け練

れん

習
しゅう
。 陸

りく
上
じょう

競
きょう

技
ぎ

大
たい

会
かい
や運

うん
動
どう

会
かい
に

向
む
け汗

あせ
を流

なが
しま

した。

将
しょう

来
ら い

の姿
すがた

を思
お も

い描
え が

いて
辰
た つ

野
の

中
ちゅう

学
が っ

校
こ う

　職
しょく

場
ば

体
た い

験
け ん

　羽
う
北
ぼく

保
ほ
育
いく

園
えん

へ体
たい

験
けん
に訪

おとず
れた4人

にん
は、春

はる
の遠

えん
足
そく
に

同
どう

行
こう
。子

こ
どもが好

す
きで保

ほ
育
いく

園
えん
を希

き
望
ぼう
したという生

せい

徒
と
らは「先

せん
生
せい
の大

たい
変
へん
さがよくわかる。でも、みんな

かわいい」と話
はな

し、園
えん

児
じ
に負

ま
け

ないくらい元
げん

気
き

に走
はし

り回
まわ

ってい
ました。

ほたる杯
は い

小
しょう

学
が く

生
せ い

バレーボール大
た い

会
か い

　町
ちょう

内
ない

外
がい

のチームが参
さん

加
か
し、体

たい
育
いく

館
かん
にはプレーす

る選
せん

手
しゅ

だけでなく、控
ひか
えの選

せん
手
しゅ

や保
ほ
護
ご
者
しゃ
らの大

おお
き

な声
せい
援
えん
が響

ひび
きました。仲

なか
間
ま
とボールを繋

つな
ぐことやバ

レーボールの楽
たの

しさを再
さい

認
にん

識
しき
し、

他
た
地
ち
域
いき

の児
じ
童
どう
と

ふれあう貴
き
重
ちょう

な
機
き
会
かい

となったよ
うです。

遠
え ん

足
そ く

へL
レ ッ ツ

et's G
ゴ ー

o!
東
ひがし

小
しょう

学
が っ

校
こ う

1・2年
ね ん

生
せ い

　天
てん

候
こう

の関
かん

係
けい

で予
よ

定
てい

を少
すこ

し変
へん

更
こう

しましたが、2年
ねん

生
せい

はアラパでボルダリングを体
たい

験
けん

。初
はつ

挑
ちょう

戦
せん

のお友
とも

だちもいたようですが、あっとい
う間

ま
にコツをつかみどんどん登

のぼ
ります。そのあと元

げん

気
き

よく荒
こう

神
じん

山
やま

展
てん

望
ぼう

台
だい

を目
め

指
ざ

しました。しっかり動
うご

い
た後

あと
のお弁

べん
当
とう

、おいしかったかな？

にこにこワクワク 春
は る

の遠
え ん

足
そ く

　小
お

野
の

保
ほ

育
い く

園
え ん

　中
ちゅう

央
おう

公
こう

園
えん

で元
げん

気
き

いっぱい遊
あそ

び、くたくたになりなが
ら消

しょう
防
ぼう

署
しょ

へ。でも、消
しょう

防
ぼう

車
しゃ

や救
きゅう

急
きゅう

車
しゃ

を見
み

つけると「かっ
こいい！」「大

おお
きい！」と興

きょう
味
み

津
しん

々
しん

。将
しょう

来
らい

この町
まち

で活
かつ

躍
やく

する消
しょう

防
ぼう

士
し

さ
んが誕

たん
生
じょう

するかもしれませんね。

両
りょう

小
お

野
の

中
ちゅう

学
が っ

校
こ う

交
こ う

通
つ う

安
あ ん

全
ぜ ん

教
きょう

室
し つ

　長
なが

野
の

県
けん

交
こう

通
つう

安
あん

全
ぜん

教
きょう

育
いく

支
し

援
えん

センター職
しょく

員
いん

らを講
こう

師
し

に迎
むか

え、運
うん

転
てん

席
せき

からの死
し

角
かく

を体
たい

験
けん

したり
内
ない

輪
りん

差
さ

の危
き

険
けん

な巻
ま

き込
こ

みを学
まな

んだりする教
きょう

室
しつ

を
開
かい

催
さい

。道
どう

路
ろ

上
じょう

の危
き

険
けん

を知
し

り、予
よ

測
そく

することの大
たい

切
せつ

さを学
まな

びました。

5/30
（土
どようび
）

5/8
（金
きんようび
）

5/27
（水
すいようび
）

5/7
（木
もくようび
）

5/18
（月
げつようび
）

5/13
（水
すいようび
）

5/19
（火
かようび
）

5/9
（土
どようび
）

5/28
（木
もくようび
）

　

晴は

れ
渡わ
た

っ
た
空そ
ら

の
下し
た
、
町
ち
ょ
う

内な
い

の
小
し
ょ
う

学が
っ

校こ
う

で
運う
ん

動ど
う

会か
い

が
開か
い

催さ
い

さ
れ
ま
し
た
。
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ

を
発は
っ

揮き

す
る
6
年ね
ん

生せ
い

を
中
ち
ゅ
う

心し
ん

に
、
力ち
か
らを
合あ

わ
せ

て
競
き
ょ
う

技ぎ

し
応お
う

援え
ん

す
る
児じ

童ど
う

た
ち
。
観か
ん

覧ら
ん

席せ
き

か
ら

も
力
ち
か
ら

強づ
よ
い
エ
ー
ル
が
送お
く
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

仲仲な
か
な
か

間間まま

と
と
も
に

と
と
も
に
笑笑ええ

顔顔が
お
が
お

は
じ
け
る

は
じ
け
る

運運う
ん
う
ん

動動ど
う
ど
う

会会か
い
か
い

ちびっこ愛ランド　問 43-3722 聖ヨゼフ幼稚園 問 41-0633

●7/3(金) オープニングイベント
　　　　　（午前10時45分～）
　楽しい企画を準備してお待ちしています。
●7/23(木)　誕生会
　４～７月生まれのみなさんをお祝いします。

●子どものことを考える会
　7/  2(木)　５歳児の子ども達の様子
●ふれあい保育
　7/14(火)　プール遊び
　（水遊びのできるしたくをご準備ください）

7月 7月

楽しみながら上へ上へ！楽しみながら上へ上へ！

ブランコ大好き！ 消防車かっこいいね！

運転席からの死角を体験運転席からの死角を体験

高学年の綱引きは迫力満点高学年の綱引きは迫力満点気合十分！応援合戦気合十分！応援合戦

懐かしい音楽にのせて低学年ダンス♪懐かしい音楽にのせて低学年ダンス♪ディズニーミュージックに乗せて1.2 年生ダンスディズニーミュージックに乗せて1.2 年生ダンス

風になった低学年リレー風になった低学年リレー心をひとつに！3.4 年生 台風の目心をひとつに！3.4 年生 台風の目

縦割り班でつなぐ満水リレー縦割り班でつなぐ満水リレーこの運動会を新たなスタートに 5.6 年生表現この運動会を新たなスタートに 5.6 年生表現

確認しながら丁寧に植えていきます

もしつかまれたらぬぎすてる！

上手に甘茶をかけられたかな？上手に甘茶をかけられたかな？

ジャベリックボールのトレーニングの様子ジャベリックボールのトレーニングの様子

お弁当おいしいねお弁当おいしいね

心をひとつにボールを見つめる心をひとつにボールを見つめる

南小学校
みなみしょうがっこう

東小
学校ひがし

しょ
うが
っこう

5/3（日
にちようび
）

4（月
げつようび
）
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放置自転車撤去作業
　4/21( 火 ) に 撤 去
予告の荷札をつけ、
札がついたままの自
転 車 を 撤 去。立 ち
会った辰野町警部交
番齋藤所長は「放置
自転車は町全体のモ
ラル低下につなが

る。自転車は必ず防犯登録をし、何かあれば届出を」と
話しました。

上伊那産のお米で 手軽におかゆを
　今年度もJA上伊那
と上伊那農政対策委員
会よりお粥ポットとお
米割引券を贈呈して頂
きました。町では２～
３ヶ月育児相談で配布
し、引き続き離乳食指
導を推進していきます。

「おしごとライブ」で人生のヒントを
辰野高校地域探究コース
　町内外８分野から社会人講師を招き、進路選択を控えた
３年生が今後の生き方を考える機会にしようと実施。事前
に 準 備 し た 質
問や対話で感じ
た疑問を投げか
け、人生のヒン
トを見つけたよ
うです。

辰野町奉仕団 炊き出し講習会
　ハイゼックスを使用した炊飯や、大鍋での炊き出しを体験。
今福委員長は「地区の防災担当者の参加もあり、とてもい

い機会となった」と
振り返り、参加者も

「楽しく活動でき非
常に勉強になった」
と話しました。

インパクトある大型パネル贈呈
積水樹脂プラメタル（株）
　特殊な加飾技術
によって作成され
た、ほたる祭りの
大型ポスターパネ
ル16枚 を 寄 贈。
藤村総務部長は

「地元企業として
町の活性化や祭り
の盛り上げにぜひ貢献したい」と話し、町内の様々な場所
に飾られたパネルは祭りに華を添えました。

出水期に備え 技術や知識の向上
　辰野町消防団が、重量物を扱う際に使うファーストレス
ポンダージャッキの講習や、身近な物を使った浸水防止訓

練を実施。
　また、自身や周囲
の安全が確保されて
いるか、正しい判断
ができているかな
ど、常に確認し仲間
と共有することの重
要性も学びました。

たのめの里 暁祭　大賑わい！
　㈱小野酒造店の蔵開きが行われ、両小野地区にある２つ
のワイナリーも参加。町内外から多くの方が訪れ、試飲コー
ナーは大盛況でした。また、酒粕の有効活用として辰野高
校生が開発に携わった商品も大好評。多彩なステージや催
し、多くのキッチンカーが出店し活気ある２日間となりました。

「むらとしょ」や「たまやどり」でもイベント開催
　むらとしょ内の本屋山山では、ノートをつくるワークショップを開催。
伊那市の製本所 美篶堂の上島さんを講師に、おしゃれな
スタンプが押されたオリジナルノートを作りました。
　たまやどりで開かれたたねまき祭は、子ども向けワーク
ショップや様々な飲食ブースが出展。威勢のよい掛け声に
合わせ餅つきも行われました。

旬の贈り物 山菜市
5/31（日）からは軽トラ市もスタート
　春の恵みを味わおうと、ほたる童謡公園には開始時間前

から多くの方が集まり
ました。町内の女性は

「自分では採りに行か
れないのでうれしい。
天ぷらにします」とた
らの芽やコシアブラを
買い求めていました。

澄んだ空気とともに 七蔵寺をめざして
　上辰野区恒例のハイキングに約100人が参加。美しい新緑

を 眺 め な が ら、
チェックポイント
を回りゴールを目
指します。七蔵寺
の長い石段に苦戦
しつつも、境内を
吹く涼しい風が参
加者を笑顔にしま
した。

フォトダイアリーフォトダイアリー
PhotoDiary 5〜6月

5/9土
10日

5/13
水

6/1
月

5/19
火

5/31
日

5/24
日

5/25
月

5/3
日

5/5
火

暁祭にあわせ

両小野・塩尻中学校の吹奏楽部が合同で演奏

両小野小学校金管バンドは元気いっぱいの演奏を披露

酒粕詰め放題では10㎏以上詰めた人も！

蔵見学も大盛況！

和やかな雰囲気に包まれる飲食スペース

お気に入りが見つかりましたか？軽快なリズムを刻む辰野高校吹奏楽部

ワークショップの様子

つ
き
た
て
の
餅
は

大
人
気
！



ご結婚おめでとうご結婚おめでとうご結婚おめでとう
3/  5 武 居 聖 也 さん 宮木 ♥ 　原　　  萌　 さん 伊那市

○3月中に届け出（掲載希望）のあった方です

ご結婚おめでとうご結婚おめでとうご結婚おめでとう
5/  4 井 口 隆 聖 さん 伊那市 ♥ 武 井　　 舞 さん 新町

5/18 松 尾 遼 汰 さん 上辰野 ♥ 堀 内 も も か さん 上辰野

○5月中に届け出（掲載希望）のあった方です

イベント情報
辰野高校　第78回桜陵祭
テーマ　7色の個性、無限の可能性
問辰野高校　 41-0770
　今年の文化祭は，全 10 クラス各々
のアトラクションや販売企画を用意し
ています。加えて、授業と地域の商店
とのコラボ販売企画や授業展、クラブ
発表も準備しています。みなさんに楽しんでいただける
内容ですので、ぜひ桜陵祭にお越しください。
　また、３年学際探究コースでは、不要になった幼児服
を回収し、必要としているご家庭に届ける企画を計画し
ています。詳細は HP に掲載しますので、ご協力をお願
いします。
　11 日（土）午後７時 15 分
からは、花火の打ち上げを行い
ます。今年度はテーマをイメー
ジした花火を生徒が考案しまし
た。地域の方々に楽しんでもら
うため、観覧場所として第一グ
ラウンドを開放する予定です。
例年とは違った花火をぜひ間近
でご覧ください！！

一般公開
7月11日（土）
午前９時45分～
午後３時

第78回桜陵祭ポスター
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よろず伝言板
ぴっかりちゃんの

人のうごき・令和 8 年 6 月 1 日現在 （　) は前月比
世　帯
7,582世帯（－3）

人　口
17,569人（－31）

男　性
8,624人（－12）

女　性
8,945人（－19）

言語コミュニケーション学科　2年　今井遥香 記者

信州豊南
キャンパス
ライフ

5/275/27
（水）（水）

曜日 タイトル・内容
火 図書館だより・町からのお知らせ

水 町内団体紹介番組「かがやけ！辰人たち」
地元食材料理番組「たつめし」

木 上伊那の話題（ICTニュースほか）

金 JAる～らる （JA上伊那の話題）
塩尻市の話題（塩尻市の番組）

土～月 ほたる THE NEWS
（町内の話題）

■特別番組のご案内
・７月18日（土）～20（月）　
　第78回ほたる祭り開幕イベント　たつのピッカリ踊り

問役場まちづくり政策課　広報センター　内線 2621・2624

12ch 　 　ほたるch７月の番組表ほたるch７月の番組表

・放送時間　朝7時～深夜0時
・番組は繰り返し放送（都合で変更となることがあります）

スポーツ大 会で白 熱したバレーの試合が行われました！

外
がい
国
こく
人
じん
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料
りょう
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そう
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だん
会
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外
がい

国
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人
じん

のみなさん、なんでも相
そう

談
だん

して
ください。
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催
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〜７時

じ

●会
かい
　　場

じょう
　役

やく
場
ば
　町
ちょう

民
みん
ホール

問
とい

役
やく

場
ば

まちづくり政
せい

策
さく

課
か

 まちづくり係
かかり

　内
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水
すい
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よう
日
び
に

開
かい
催
さい

信州FCへお出かけください
フューチャーセンター 問信州FC 43-3360

インフォメーション
広報たつのへのご意見・ご要望・情報提供は…役場の広報センターへどうぞ

41-1111　 41-0863　  tyusen@town.tatsuno.lg.jp

■開館時間　午前10時～午後６時
■定 休 日　月曜日・祝日
　管理栄養士監修の旬の食材を使用したランチ、デザート、
ドリンクを提供しています。
　講座やワークショップも随時開催しております。（貸出
スペース有り）
　お気軽にお問合わせください。

クーリングシェルター(指定暑熱避難施設)

をご利用ください
問役場総務課　庁舎施設管理係　内線2212

　熱中症特別警戒アラートが発表され
ている間、町民のみなさんや旅行者の方が危険な暑さ
から身を守るための休憩場所として、一般開放されて
いる施設があります。適宜活用し、熱中症予防に努め
ましょう。
　詳しくは町ホームページをご覧くだ
さい。

サマージャンボ
問役場まちづくり政策課 財政係

内線2224

　宝くじの収益金は、防
災・少子高齢化対策など、
住みよいまちづくりのた
めに使われています。ぜ
ひ、県内の売り場でお買
い求めください。

６月30日（火）同時発売

クーリングシェルター
指定施設はこちら▶︎
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 080-9201-9661
（スタッフ

　のりのぶひでか）

チカツ チカラノ
辰野町地域活動支援センターだより

愛称は
「つむぎ」

みはらしファームへドライブに
行き、ヤギ、ウサギを見て心を
癒されてきました。
ですが暑い日が続いているせ
いか、動物たちもぐったり気味
な様子でした…

まだまだ暑い日は続きますが、熱中症には十分気をつけてい
きましょう♫

辰野町障がい者就労支援センター 問　44-1011

夏のギフトの時季になりました。
定番商品はもちろん、夏にピッタリの冷
やし麺等、工房ぬくもりでは数種類の
麺セットを用意しています。
是非美味しいギフト商品を手に取ってみ
てください♪

味だより工房 ぬ く も り
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　私たちの身近には多くの文化財があります。
現地へ赴くことでより親しみを持ち、その普遍
的な価値を未来へ伝承していくことをテーマ
に、町内の文化財を紹介するシリーズです。

　祭神は建
タケ

御
ミ
名
ナ
方
カタ

命
ノミコト
となっていますが、三輪神社を称するよ

うになった社歴はつまびらかではありません。本殿は覆
おお

屋
いや

の
中にあり、一

いっ
間
けん

社
しゃ

隅
すみ

木
き
入
いり

春
かす

日
が
造
づくり
、柿葺の社殿で、軒

のき
唐
から

破
は
風
ふ

がついています。文政10年（1827）に隣接する伝福寺の火
災で類焼したといわれ、棟札によると翌11年に大工棟梁小
口直四郎代昌によって再建されています。代昌は諏訪郡高木
村の人で、立川二代和四郎富昌の弟子として有名です。
　彫刻は、向

こう
拝
はい

では浜
はま

縁
えん
、羽目には波・海馬、木

きざ
階
はし

羽目に
は波と亀、虹

こう
梁
りょう

形
がた

頭
かしら

貫
ぬき

上には、虎
こ
渓
けい

三聖図、軒唐破風内に
は粛
しゅく

史
し
仙人を彫り込んでいます。また、主屋とは竜の彫刻で

つなぎ、手
た
狭
ばさみ

は牡丹の彫刻です。主屋の彫刻としては、脇
障子に竹林の七賢人、中

なか
備
ぞなえ
 の 蟇

かえる
股
また
に向かって左は鯉に乗る琴

きん

高
こう
仙人、右は亀に乗る藘

ろ
敖
ごう
仙人、板

いた
支
し
輪
りん
には波・千鳥を彫り

込んでいます。妻
つま

飾
かざり

は虹梁大
たい

瓶
へい

束
つか

で笈
おい

形
がた
をつけ、大瓶束の

結
ゆい

綿
わた
には鬼面の彫刻を施すなどきめ細やかな諸彫刻で、直四

郎代昌の代表作にあげられています。
　登

のぼり
高
こう

欄
らん
の銅製擬

ぎ
宝
ぼ
珠
し
に明和５年（1768）の銘がありますが、これは

旧本殿のものを使用したものと思われます。

●指　定：町有形文化財　昭和 51年９月１日
●所在地：下辰野 2095
●所有者：三輪神社

せんこふえき

千古不易
～未来へつなぐ、辰野町の文化財～

※千古不易とは、遠い昔から現在まで変わらずに
　存在する様子を表す四字熟語です。

問町教育委員会 学びの支援課 文化係 41-1681 内線2502

三輪神社本殿DATA

第４回 三輪神社本殿

辰野駅

至岡谷

天
竜
川

平出

本町

三輪神社

※8月号は「草の根の語る私の戦争体験」を掲載します。


