
期　日 事　　　業　　　名 備　　考

4月7日
上伊那スポーツ推進委員連絡協議会
第１回  理事会

伊那合庁

5月1日
上伊那スポーツ推進委員連絡協議会
第２回  理事会

伊那市

5月12日 辰野町スポーツ推進委員会・第1回定例会 町民会館

６月５日
～６月６日

関東スポーツ推進委員研究協議会
栃木県

＜当番：駒ヶ根市＞

6月13日
上伊那スポーツ推進委員連絡協議会　第３回  理事会
上伊那スポーツ推進委員連絡協議会　総会
上伊那スポーツ推進委員連絡協議会　第１回　研修会

伊那市

7月30日
　～9月24日

レッツトライ親子スポーツスクール
ほたるドーム

町民体育館・西小体育館

6月27日 長野県スポーツ推進委員協議会女性委員会研修会 青木村

8月11日 大城山ウォーク 大城山

8月22日
南信地区スポーツ推進委員連絡協議会
（正副会長、女性委員長会）

諏訪市

9月26日 ほたるの里小学生駅伝大会 たつの海周辺

10月11日    ほたるの里スポーツチャレンジフェスティバル 2026 荒神山スポーツ公園

10月24日   第５回辰野町駅伝大会 荒神山スポーツ公園

10月31日 長野県スポーツ推進委員研究協議会 茅野市

11月 体育館！！全員集合 未定

11月５日
　　～６日

全国スポーツ推進委員研究協議会 群馬県

11月10日
上伊那スポーツ推進委員連絡連絡協議会
第４回 理事会

伊那合庁

1月16日
上伊那スポーツ推進委員連絡協議会　第５回  理事会
上伊那スポーツ推進委員連絡協議会　第２回　研修会

辰野町

2月5日
上伊那スポーツ推進委員連絡協議会
第６回　理事会

伊那市

定例会は月１回が目安。ほか、町内各団体等より要請があるもの

令和８年度　辰野町スポーツ推進委員会　活動計画


