
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

【申込方法】 上記 3 講座は右のＱＲコードからお申込みください。（電話も可） 

当日の持ち物等の詳細は、お申込み後連絡いたします。 

【申込期間】 令和８年 6 月 12 日（金） ～ ６月 24 日（水） 
        ※定員を超えた場合は抽選になります。 

【問合せ先】 辰野町公民館事務局 電話 0266-41-1681 

 

 

 

 

 

申込はこちらから！ 

◆ 箱庭で自分の世界をつくってみよう！ ◆ 【定員：１５名】 
 

歩いて見つけた草花と石や砂を組み合わせて作った小さな庭に、 

お気に入りのミニチュア人形やフィギュアを置いて楽しみます。 
 

日  時：令和８年７月４日（土）午前９時～１１時まで 

会  場：川島 かやぶきの館 

講  師：赤羽 義洋さん、いきものネットワークのみなさん 

募集対象：小学生と保護者のみなさん 

材 料 費：１人３００円 

◆ まゆ玉で作ろう ◆ 【定員：１５名】 
 

お蚕様が作ったまゆ玉でラッコ・シロクマを作ってみよう！ 
 

日  時：令和８年８月１日（土）午前１０時～１１時３０分まで 

会  場：辰野町民会館 大会議室 

講  師：駒ヶ根シルクミュージアムのみなさん 

募集対象：小学生と保護者のみなさん 

材 料 費：制作物（ラッコかシロクマ）1 つにつき１人５００円 

ラッコ 

～参加者を募集します！～ 

シロクマ 

スポーツ講座は
裏面をごらんください

◆ 楽しい土偶作り ◆ 【定員：２０名】 
 

4,000 年前を想像しながら、一人ひとり自由な気持ちで「土偶」を作ってみよう！ 
 

日  時：令和８年７月１１日（土）午前９時～１１時まで 

会  場：辰野町民会館 ホワイエ 

講  師：赤羽 義洋さん 

募集対象：小学生と保護者のみなさん 

材 料 費：１人１００円 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2026 レッツトライ親子スポーツスクール日程表 

申込はこちらから！ 

◆ “レッツトライ”親子スポーツスクール ◆ 【定員：親子１５組】 
 

大人から子どもまで楽しめるスポーツ講座を開講します。親子でいい汗を流しましょう！ 
 

開 講 日：開講式は令和８年７月 30 日（木）に西小体育館で行います。 

会  場：町民体育館（荒神山）、ほたるドーム、辰野西小学校 

募集対象：小学生の親子 

おじいさん・おばあさんとお孫さんのペアでも参加可能。 

持 ち 物：室内用運動靴、水分 

申込方法：右のＱＲコードからお申込みください。（電話・メールも可） 

すでに講座申込み済みの方は、再申込不要です。 

申込期間：令和８年６月 19 日（金） ～ ７月 10 日（金） 
     ※15 組申込順とさせていただきます。 

問合せ先：辰野町公民館事務局 電話 0266-41-1681 

メール syakai@town.tatsuno.lg.jp 

申込はこちらから！ 

◆ 大城山ウォーク ◆ 【定員：親子１５組】 
 

「山の日」は親子で日本のど真ん中山、大城山に登ってみませんか？ 
 

日  時：令和８年８月１１日（火）午前８時～１２時まで 

集合場所：丸山球場 

募集対象：小学生以上の親子 

持 ち 物：タオル、水分、帽子等日除け対策、動きやすい服装 

申込方法：右のＱＲコードからお申込みください。（電話・メールも可） 

当日の詳細は、お申込み後連絡いたします。 

申込期間：令和８年７月１日（水） ～ ７月 31 日（金） 
     ※定員を超えた場合は抽選になります。 

問合せ先：辰野町公民館事務局 電話 0266-41-1681 

メール syakai@town.tatsuno.lg.jp 

○日程・時間・種目等は変更になる場合があります。 

○小学生未満の幼児をお連れの場合は、保護者の責任で対応をお願いします。 

 

 月 日 曜日 時 間 種 目 場 所 備 考 

1 ７月 30 日 木 19:00～20:30 バドミントン 西小体育館 18:50 集合 

２ ８月６日 木 19:00～20:30 バドミントン 西小体育館 18:50 集合 

３ ８月 18 日 火 19:00～20:30 ニュースポーツ 西小体育館 or ほたるドーム 18:50 集合 

４ ８月 25 日 火 19:00～20:30 ニュースポーツ 西小体育館 or ほたるドーム 18:50 集合 

５ ９月１日 火 19:00～20:30 卓球 辰野町民体育館 18:50 集合 

６ ９月８日 火 19:00～20:30 卓球 辰野町民体育館 18:50 集合 

７ ９月 17 日 木 19:00～20:30 ウォーキングサッカー ほたるドーム 18:50 集合 

８ ９月 24 日 木 19:00～20:30 ウォーキングサッカー ほたるドーム 18:50 集合 

 


