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■２月定例催し 申し込み不要 

おはなしのへや 14日(土) ✿折り紙教室へは、おはな
しのへやから引き続きご
参加いただけます。 

✿ひまわりカードをお持ち
の方はご持参ください。 

※セカンドブックは 
11：00～です。 

折 り 紙 教 室 14日(土) 

えほんのへや 20日(金) 

セカンドブック 28日(土) 

対象：令和 5 年 1 月生まれ 

図書館だより
２０２６年２月 

№３１０ 

辰野町立辰野図書館 

【芥川賞】 (☆：受賞作) 

 タイトル 著者 

☆ 時の家 鳥山まこと 
☆ 叫び 畠山丑雄 
 貝殻航路 久栖博季 
 へび 坂崎かおる 
 BOXBOXBOXBOX 坂本湾 

【直木賞】 (☆：受賞作) 

 タイトル 著者 

☆ カフェーの帰り道 嶋津輝 
 白鷺立つ 住田祐 
 神都の証人 大門剛明 

 家族 葉真中顕 
 女王様の電話番 渡辺優 

※全て辰野図書館に所蔵があります。 

第 174 回 芥川賞・直木賞 発表！ 

タイトル 著者 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

今年も風除室に「ひな飾り」を出しました。

少しでも春の訪れを感じて 

いただければと思います。 

2/11 
（水・祝） 

ホリデイ・くらふと 

親子でつくろう『くねくねあおむし』 

時間 10：30～  場所 202号室 

※小学 3 年生以下のお子さんは 

大人同伴でご参加ください。 

折り紙を組み合わせて、

くねくね動くあおむしを

つくろう！ 

要申込 

セカンドブック事業で、3歳の子どもさんに、絵

本をプレゼントしています。 

セカンドブックには二つの願いがあります。 

1つ目は、3～6歳ぐらいまでの絵本やおはなし

を楽しむ黄金期に、質の高い絵本に出会ってほしい

という願い。2つ目は、最低でも 10歳ぐらいまで

はご家庭で絵本の読み聞かせを続けてほしいという

願いです。 

指定の日に行きそびれてしまったという方は、お

問い合わせください。4歳になってしまうとプレゼ

ントができません。お待ちしています。 

セカンドブック 



食事から体を温めよう 
 インフルエンザやコロナ
が流行っていますね。冬の
寒さで体が冷えると、カゼ
をひきやすくなったり、疲
れやすくなったりします。
まずは、体を冷やさないこ
とが大切です。温かいもの
を食べて、体を休ませて、
自分の体と心を労わってあ
げてください。 

アフリカをチャージする 

 54の国に 14 憶人が暮
らすアフリカは、経済分野
の加速度的な発展を背景
に、“若く活気に満ちた大
陸”といわれるようになり
ました。貧困、飢餓などの
旧来のイメージではなく、
アフリカへの新たな視点が
求められています。 

松谷みよ子さん生誕 100年 

 松谷みよ子さんといえば、絵

本「いないいないばあ」や児童

書のモモちゃんとアカネちゃん

シリーズが思い浮かびます。今

年は生誕 100年。2015年に

亡くなるまで、絵本や児童文学

のほか、小説やエッセイ、詩集

など幅広く活躍され、社会問題

にも取り組まれました。 

やさしい気持ちに 
なるえほん 

 相手を想う行動がこんな
にもやさしいんだなと、絵
本から気づかされます。子
どもの頃に読んでもらった
絵本は、そんなやさしい気
持ちになるおはなしが多
く、大人になっても覚えて
います。そして、今でも大
切な絵本です。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

○ たまさかの古本屋シマウマ書房の日々／鈴木創 ○ グロリアソサエテ／朝井まかて 

○ 読まない人に、本を売れ。／永松茂久 ○ 哀を飲む／木爾チレン 

○ 昭和絶滅危惧職業の人々／秋山真志 ○ 晴れの日の木馬たち／原田マハ 

○ 自閉症の僕が、今も跳びはねる理由／東田直樹 ○ もうしばらくは早歩き／くどうれいん 

○ 音の世界のそのことを／吉田秀和 ○ 心の浮力／イ・スンウ 

○ ブック・ウォーズ／ジョン・Ｂ．トンプソン ○ 死者たち／クリスティアン・クラハト 

○ 計算道具の歴史／キース・ヒューストン ○ レシタティフ／トニ・モリスン 

〇 男性のいない美術史／ケイティ・ヘッセル 〇 沈黙をあなたに／マリオ・バルガス＝リョサ 

◆ 絵本屋さんと園長先生がえらぶ子どもに読みたい絵本２１１冊 ◆ お答えします！マンガでわかる保育士のための法律相談 

◆ 健康診断の数値におびえず楽しく生きる５０の心得 ◆ 専門家なしでやってみよう！オープンダイアローグ 

◆ 国立がん研究センターのがんになったら手にとるガイド ◆ 藤井なべ 鍋さえあれば、なんとかなる。 

◆ Ｑ＆Ａ農地の権利移動・転用許可の判断 ◆ 畑で使える！有機資材とことん活用術 

◆ 農家が教えるナッツ＆ベリーつくり ◆ 世界一やさしい日本酒の味覚図鑑 

◆ 人生１００年時代５０歳からの「くらしと税」 ◆ 知識・経験ゼロからの市民運動スタートガイド 

今月の新着本 
     

戦国から安土桃山へ 
「豊臣の時代」 

 名の知られた武将が数
多く活躍した戦国時代
は、今でも多くの映画や
ドラマに取り上げられて
います。 
 この度は豊臣一族とそ
の時代背景を大河ドラマ
と共に楽しみたいと思い
ます。 

一 般 書 

今月のテーマ展示

暮らしに役立つ実用書 


