
 

２０２３′レッツトライ！親子スポーツスクールが

開講しました。 

 

2023（令和 5）年 7 月 4 日（火）に公民館講座「2023’レッツトライ！親子スポ

ーツスクール」が開講しました。 

開講式では、宮澤教育長から講座開講にあたってご挨拶を賜り、辰野町スポー 

ツ推進委員会からは、6 人の委員が出席しました。 

初回と 2 回目（7 月 11 日）は、辰野町サッカー協会からウォーキングサッカー

の指導を受けます。 

初回は皆さん緊張からか動きが硬かったですが徐々に笑っている姿、楽しんで

いる姿も見えました。終わる頃には皆さんいい汗をかいていました！ 

推進委員も参加親子に交じって体を動かしました。 

 

  

 


