
新町公民館主催モルック体験会に参加しました。 

 

令和５（2023）年 11 月 12 日（日）新町公民館主催の「モルック体験会」に

参加してきました。 

今回、新町区からニュースポーツ指導の派遣依頼がありスポーツ推進委員か

ら平泉委員、吉沢委員、宮澤委員、小澤委員が参加しました。 

モルックとはフィンランド発祥のスポーツです。母国フィンランドではサウナ 

とビールを楽しみながらプレイされている気軽なスポーツです。 

始めにモルックのルール説明を行った後、参加者の皆さんに体験していただ

きました。 

最初は投げても狙ったところに当たらなかったり苦戦していましたが、ゲー

ムに入る頃には皆さん投げるのが上手になっていました。 

チームで戦略を練って攻略法を模索したり、子どもチームが大人チームに勝つ

など微笑ましいシーンもありました。 

 新町区関係者の皆さんありがとうございました。 

 

 


