
種目 数 保管場所 使用場所                                                                                                   備考 数

トリムバレーボール 11 町民会館 体育館
普通のバレーボールに比べて、軽量で軟らかく、ソフトな感触のトリムバレーボールを特別なルールで行う。相手方への返球は３回
目で返球、味方のボールを同一選手が2度触ると、相手方のポイントとなる。

1

ソフトバレーボール 14 町民会館 体育館 １チーム４人。軟らかいボールを使用する。ルールは、基本的には6人制バレーボールと同じ。 1

ターゲットバードゴルフ 2 ほたるドーム 屋外
バドミントンのシャトルコック（羽根）とゴルフボールを合体させたようなシャトルボールをゴルフクラブで打って、ホールに入れる。ゴ
ルフと同じで、ホールに入るまでの打数が少ない方が勝ち。フライングデスクで行うと、ターゲットバードフライングディスク。

1

ストラックアウト 2 町民会館
体育館や屋外
（広い場所） 枠と９つの的。ドッチビーで行う。（ボールでも良い） 1

フライングディスク 23 町民会館 体育館 通称フリスビー 1

ドッチビー 31 町民会館 体育館 やわらかいフリスビー 2

フロッカー 1 町民会館
屋内

公民館等でも可 キャスター（車輪）がついた木製の玉を転がし、目標にどれだけ近づけられるかを競う。 8

ペタンク 3 町民会館 屋外
テラン（コート）上に描いたサークルを基点として木製のビュット（目標球）に金属製のブール（ボール）投げ合って、相手より近づける
ことで得点を競う。

50

ニチレクボール 2 町民会館
屋内

公民館等でも可 ペタンクの屋内用　ゴムボール 2

ボッチャ 2 町民会館
屋内

公民館等でも可
ジャックボール（目標球）と呼ばれる白いボールに、赤・青のそれぞれ6級ずつのボールを投げたり、転がしたり、他のボールに当て
たりして、いかに近づけるかを競う。

1

囲碁ボール 1 町民会館
屋内

公民館等でも可
白黒交互にボールを打っていかにうまく並べるか。ラインとポイントで競う。囲碁とスティックゲームを合わせた競技。マット上で五目
並べを行う。

ハンズフリー拡声器 2

スマイルボウリング 1 町民会館
屋内

公民館等でも可 ボーリングをアレンジした形式のスポーツ投球位置からゲートを通過させ、10本のピンをできるだけ少ない投球で倒すことを競う。

キンボール 1 町民会館 体育館 １チーム４人の3チームでプレーするスポーツで、直径122㎝・約１㎏のゴムボールを「サーブ」　「レシーブ」を繰り返して点数を競う。

ワンバウンドフラバールバレーボール 8 町民会館 体育館 変形ボール（ふらば～る）を打ち合う、バレーボール型のスポーツです。

バドミントンラケット 41 町民会館 体育館 バドミントンのラケットとシャトル

マレットゴルフセット 31 町民会館 屋外 マレットゴルフのスティックとボール

ゲームレール 1 町民会館
屋内

公民館等でも可 レーンにあるマスに大きめのトランプを設置し、ボールを転がして止まったマスの得点を競う。　

ビーンボウリング 1 町民会館
屋内

公民館等でも可 ボウリングのピン配列を工夫し、横に並べ簡便化したもの。

ラダーゲッター 2 町民会館
屋内

公民館等でも可 紐がついているボールをラダー（はしご）に向かって投げて、うまくラダーに引っ掛けられるとポイントになる。

ガラッキー 1 町民会館
屋内

公民館等でも可
ダーマと呼ばれる円すい形で中空のボールを、2メートルから8メートル先にある直径3.6メートルのサークルへ交互に投げる。自分
のダーマで相手のダーマをいかに多く囲むかを競う。ダーマ上部の紐部分を持って投げると破けるので注意。

ノルディックポール 33 町民会館 屋外 ノルディックウォークに使用する。

卓球ラケット 41 町民会館 体育館 卓球のラケット、ピンポン玉

インディアカ 13 町民会館 体育館
羽根の付いた特殊なボール（「インディアカボール」と呼ぶ。）を打ち合う、バレーボールタイプのスポーツ。
ラケットなどを用いずに直接手で打ち合うことも大きな特徴。

タグラグビーセット 1 町民会館
体育館や屋外
（広い場所）

アメリカンふっとボールを基にしたフラッグフットボールをヒントに考案され、腰に付けた2本のタグをお互いに取ったり取られたりしな
がら、ボールを持って相手ゴールを目指す。

救急箱

用具

アンプセット1

アンプセット2

アンプセット3

アンプセット4

アンプセット5

マイクスタンド

電源ドラム

紅白旗

電動タイマー

スポーツ貸出備品一覧

モルック 2 町民会館 屋外 木製の箱に入っている（木製のモルックとスキットル）
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