
令和８年度 辰野町

すくすく相談室では、妊娠期の相談、お子さんの成長や関わり方、離乳食や食事、歯の

相談等に保健師、管理栄養士、歯科衛生士が応じます。子育て中は、色々な疑問や不安を

抱えるもの。「こんなことで相談してもいいのかな？」等の心配はいりません！お気軽に

お越しください。

また、対象の方であればどなたでもお越しいただけます。誰かと話したいな、同じ子育

て中のママやパパと交流したいな等、多忙な毎日にほっと一息つける場として、相談室を

活用していただけると嬉しいです。

すくすく相談室

〇 対象

妊婦、０～１８歳までのお子さんと保護者

〇 会場

たつの町保健福祉センター ２階

〇 受付時間

午前開催日 午前９時３０分～１１時００分

午後開催日 午後３時００分～４時３０分

〇 利用方法

• 受付時間内に直接会場へお越しください。相談

希望の方は、母子健康手帳をお持ちください。

• 利用日時の予約も可能です。予約の方を優先さ

せていただきます。下記QRコード、または、問

い合わせ先にお申込みください。

• 歯科相談は予約が必要です。歯ブラシ、タオル

をお持ちください。

問い合わせ・申し込み先
辰野町役場 子育て応援課 こども家庭センター

ＴＥＬ：0266-41-1111（代）

R８年 ４月９日（木）午前

５月７日（木）午後

６月４日（木）午前

７月２日（木）午後

８月６日（木）午前

９月３日（木）午後

１０月１日（木）午前

１１月５日（木）午後

１２月３日（木）午前

R9年 １月７日（木）午後

２月４日（木）午前

３月４日（木）午後

開催日

申込QRコード

辰野町こども家庭センター
キャラクター ふくぺん


