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問１ お子さんとのあなたの関係を教えてください。 

（あてはまるもの１つに〇） 

※「お子さん」とは、学校等（郵送にて）から配付された案内文を持ってきたお子さ  

んのことを指します。 

 複数のお子さんから受け取った場合は、一番年齢の高いお子さんとしてください。 

１ 母親（継母を含む。） ２ 父親（継父を含む。） 

３ 祖父母 ４ その他 

 

問２ あなたの年代を教えてください。（あてはまるもの１つに〇） 

１ 20代以下 ２ 30代 

３ 40代 ４ 50代 

５ 60代以上  

 

問３ 18歳以下の全ての子どもの人数と年齢について教えてください。 

子どもの人数 

子どもの年齢  １人の場合 

２人以上の場合  上の子ども 

下の子ども 
 

問４ お子さんと同居し、生計を同一にしているご家族の人数（お子さんを含む。）を教え

てください。 

※単身赴任の方は含めないでください。 

１ 祖母   （     ）人 ２ 祖父   （     ）人 

３ 母親   （     ）人 ４ 父親   （     ）人 

５ 姉・兄  （     ）人 ６ 妹・弟  （     ）人 

７ その他  （     ）人  

 

問５ お子さんと同居し、生計を同一にしている親の婚姻状況を教えてください。（あては

まるもの１つに〇） 

１ 結婚している（再婚や事実婚を含む） 

２ 離婚 ３ 死別 

４ 未婚 ５ わからない 

 

問６ お子さんと同居しているご家族の中に、高齢であったり障がいがあったりするなど、

介護が必要な方はいますか。（あてはまるもの１つに〇） 

１ いる ２ いない 

 

1 回答者の属性・基本事項 

人 

歳 

歳 

 
歳 

 

保護者用 
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問７ ご家庭ではどれくらい、日本語以外の言語を使用していますか。 

（あてはまるもの1つに〇） 

１ 日本語のみを使用している 

２ 日本語以外の言語も使用しているが、日本語の方が多い 

３ 日本語以外の言語を使うことが多い 

 

問８ お子さんのご両親の最終学歴（卒業した学校）をお答えください。 

（ア～イそれぞれについて、あてはまるもの１つに〇） 

 

中
学
（
中
学
部
）

ま
で 

高
校
（
高
等
部
）

ま
で 

短
大
・
高
専
・
専

門
学
校
（
専
攻

科
）
ま
で 

大
学
又
は
そ
れ
以

上 

い
な
い
、
わ
か
ら

な
い 

ア) 母親      

イ) 父親      

 

問９ 世帯のおおよその年収（手取りの収入（税金や社会保険料などを引いた総額））を教

えてください。（あてはまるもの１つに〇） 

１ 無収入 ２ １～50万円未満 

３ 50～100万円未満 ４ 100～150万円未満 

５ 150～200万円未満 ６ 200～250万円未満 

７ 250～300万円未満 ８ 300～350万円未満 

９ 350～400万円未満 １０ 400～450万円未満 

１１ 450～500万円未満 １２ 500～600万円未満 

１３ 600～700万円未満 １４ 700～800万円未満 

１５ 800～900万円未満 １６ 900～1000万円未満 

１７ 1000万円以上 １８ わからない 
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問１０ お子さんのご両親の就労状況について、あてまはまるものを回答してください。（ア

～イそれぞれについて、あてはまるもの１つに〇） 

 

正
社
員
・
正

規
職
員
・
会

社
役
員 

嘱
託
・
契
約

社
員
・
派
遣

職
員 

パ
ー
ト
・
ア

ル
バ
イ
ト
・

日
雇
い
・
非

常
勤
務
員 

自
営
業
（
家
族

従
業
者
、
内

職
、
自
由
業
、

フ
リ
ー
ラ
ン
ス

を
含
む
。
） 

働
い
て
い
な

い
（
専
業
主
婦

／
主
夫
を
含

む
。
） 

い
な
い
、
わ

か
ら
な
い 

ア) 母親       

イ) 父親       

 

問１１ 【問10で「5. 働いていない」を選択した方にうかがいます】 

働いていない最も主な理由を教えてください。 

（ア～イそれぞれについて、あてはまるもの１つに〇） 

 

就
労
し
た

い
が
、
希

望
す
る
条

件
の
仕
事

が
な
い
た

め 

子
育
て
を

優
先
し
た

い
た
め 

家
族
の
介

護
・
介
助

の
た
め 

自
分
の
病

気
や
障
が

い
の
た
め 

通
学
し
て

い
る
た
め 

そ
の
他
の

理
由 

ア) 母親       

イ) 父親       
 

 

 
 

問１２ あなたとお子さんの健康状態を教えてください。 

（ア～イそれぞれについて、あてはまるもの１つに〇） 

 
よ
い 

ま
あ
よ
い 

普
通 

あ
ま
り
よ
く
な

い 

よ
く
な
い 

ア) あなた      

イ) 子ども      
 

問１３ お子さんは週にどのくらい食事をしていますか。 

（ア～ウそれぞれについて、あてはまるもの１つに〇） 

 
毎
日 

週
に5

～6

日 

週
に3

～4

日 

週
に1

～2

日 

ほ
と
ん
ど
食
べ

な
い 

ア) 朝食      

イ) 昼食      

ウ) 夏休みや冬休みなどの期間の昼食      

2 子どもの生活実態、子どもとの関わり方 
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問１４ お子さんは平日に決まった時間に寝ていますか。（あてはまるもの１つに〇） 

１ はい ２ いいえ 

 

問１５ 過去１年間に、お子さんを医療機関で受診させた方がよいと思ったが、実際には受診

しなかったことがありましたか。（あてはまるもの１つに○） 

１ あった ２ なかった 

 

問１６ 【問15で「1. あった」を選択した方にうかがいます】 

その理由を教えてください。 

（あてはまるものすべてに〇） 

１ 公的医療保険に加入しておらず、医療費の支払いができなかったため 

２ 公的医療保険に加入していたが、医療機関で自己負担金（３割負担）を支払

うことができないと思ったため 

３ 子ども本人が受診したがらなかったため 

４ 医療機関までの距離が遠く、通院することが困難であったため 

５ 多忙で、医療機関に連れて行く時間がなかったため 

６ 最初は受診させようと思ったが、子どもの様子をみて、受診させなくてもよ

いと判断したため 

７ 自分の健康状態が悪かったため 

８ その他（                   ） 

 

問１７ あなたとお子さんの関わり方について、次のようなことにどれくらいあてはまります

か。（ア～カそれぞれについて、あてはまるもの１つに〇） 
 

 

あ
て
は
ま
る 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
︑ 

あ
て
は
ま
る 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
︑ 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

ア) テレビ・ゲーム・インターネット等の視聴時間等

のルールを決めている 
    

イ) お子さんに本や新聞を読むように勧めている     

ウ) お子さんが小さいころ、絵本の読み聞かせをし 

ていた 
    

エ) お子さんから、勉強や成績のことについて話を 

している 
    

オ) 授業参観や運動会などの学校行事への参加     

カ) PTA活動や保護者会、放課後学習支援等の参加     
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問１８ あなたのご家庭では、次のことをお子さんと一緒にしたり、参加したりすることがあ

りますか。ない場合はその理由をお選びください。 

（ア～カそれぞれについて、あてはまるもの１つに〇） 
 

 

あ
る 

ない 

家
族
の 

方
針
で 

経
済
的
な 

理
由
で 

そ
の
他
の 

理
由
で 

ア) 博物館・科学館・美術館に行く     

イ) スポーツ観戦や劇場に行く     

ウ) 映画に行く     

エ) キャンプやバーベキューに行く     

オ) スキーやスケートに行く     

カ) 海水浴に行く     

キ) デパートやショッピングモールに行く     
 

問１９ お子さんは将来、どの段階まで進学させたいですか。また、現実的に見るとどの段階

まで進学すると思いますか。 

（ア～イそれぞれについて、あてはまるもの１つに〇） 
 

 
中
学 

高
校 

専
門
学

校 

大
学
ま

た
は
そ

れ
以
上 

ま
だ
わ

か
ら
な

い 

ア) 理想      

イ) 現実      

 

問２０ 【問19で「理想」と「現実」に差がある方にうかがいます】 

差がある理由のうち、最も近いものをお答えください。 

（あてはまるものすべてに〇） 

１ お子さんがそう希望しているから 

２ 一般的な進路だと思うから 

３ お子さんの学力から考えて 

４ 家庭の経済的な状況から考えて 

５ その他（            ） 

６ 特に理由はない 

 

 

問２１ 家庭で大事な物事やルールを決める場において、お子さんが意見を言える機会をつく

っていますか。 

（あてはまるもの１つに〇） 

１ つくっている ２ つくっていない 
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問２２ あなたは「子どもの権利」という言葉や内容を知っていますか。 

（あてはまるもの１つに〇） 

１ 内容を知っている 

２ 聞いたことはあるが内容は知らない 

３ 聞いたことがない 

 

問２３ 特に守っていくべき子どもの権利はどれだと思いますか。 

（あてはまるもの１つに〇） 

１ 生きる権利（住む場所や食べ物がある、医療を受けられる等） 

２ 育つ権利（勉強や遊びを通じて、能力を伸ばしながら成長できる等） 

３ 守られる権利（紛争や暴力、有害な労働から守られる等） 

４ 参加する権利（自由に意見を発表する、団体を作ることができる等） 

５ その他（                     ） 

 

 

 
 

問２４ 辰野町での暮らしに満足していますか。（あてはまるもの１つに〇） 

１ 満足している 

２ どちらかといえば満足している 

３ どちらかといえば不満である 

４ 不満である 

 

 

問２５ 普段の生活における時間的・経済的なゆとりについてお答えください。 

（ア～イそれぞれについて、あてはまるもの１つに〇） 

 
な
い 

や
や
な
い 

普
通 

や
や
あ
る 

あ
る 

ア) 時間的ゆとり      

イ) 経済的ゆとり      

 

 

 

3 子どもの権利 

4 子育てや生活の悩みに関すること 
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問２６ あなたの気持ちをお聞かせ下さい。 

（ア～ウそれぞれについて、あてはまるもの１つに〇） 
 

 

そ
う
思
う 

ま
あ
ま
あ
そ
う
思
う 

ま
あ
ま
あ
そ
う
思
わ

な
い 

そ
う
思
わ
な
い 

ア) 子どもの成長が楽しみだ     

イ) 自分の将来に希望を持っている     

ウ) 自分は幸せだと思う     

 

問２７ この1ヶ月のあなたの気持ちはどのようでしたか。 

（ア～カそれぞれについて、あてはまるもの１つに〇） 
 

 

そ
う
思
う 

ま
あ
ま
あ
そ
う
思
う 

ま
あ
ま
あ
そ
う
思
わ

な
い 

そ
う
思
わ
な
い 

ア) 神経過敏に感じた     

イ) 絶望的だと感じた     

ウ) そわそわ、落ち着かなく感じた     

エ) 気分が沈み込んで、何が起こっても気が晴れない

ように感じた 
    

オ) 何をするのも面倒だと感じた     

カ) 自分は価値のない人間だと感じた     
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問２８ 次の事柄で頼れる人はいますか。 

（ア～ウそれぞれについて、あてはまるもの１つに〇） 
 

 

頼
れ
る
人
が
い
る 

い
な
い 

そ
の
こ
と
で
は
人
に

頼
ら
な
い 

ア) 子育てに関する相談    

イ) 重要な事柄の相談    

ウ) いざという時のお金の援助    

問２９ これまでに困った時に次の①～⑦それぞれの公的機関に相談したことがありますか。 

問３０ 今後、充実を希望する子育て支援サービスは何ですか。 

（あてはまるものすべてに〇） 
 

１ 未満児（０～２歳児）保育の充実 ２ 延長保育の充実 

３ 休日保育の充実 ４ 病児・病後児保育の充実 

５ 乳幼児健診の充実 ６ ファミリー・サポート・センターの充実 

７ 子育て世帯への訪問事業の充実 
８ 児童館・放課後児童クラブ・放課後子ども教室

の充実 

９ 職場環境の整備について企業への働きかけ 10. 育児休業後の職場復帰の支援 

11. 再就職のための支援 12. 悩みを相談できる支援体制の充実 

13. 同じ悩みを持つ人の交流の場の創設 14. 地域の人や民間支援団体による支援 

15. 病気や障がいなどへの専門的な支援 16. 男性の育児・家事参加の意識啓発 

17. 子育て支援情報の充実 18. 保育料の軽減の充実 

19. 子どもの医療費の軽減の充実 20. 子どもの就学に係る費用の軽減 

21. 子ども食堂の充実 22. 無料学習塾の充実 

23. 一時的に必要な資金の貸与 24. 公営住宅の整備など住宅確保のための支援 

その他（                                    ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 子育て世帯への支援策に関すること 
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問３１ 辰野町が子育てしやすい町となるために必要と思うことを自由にお書き下さい。 

 

 
 

質問は以上です。ご協力ありがとうございました。 


