
辰野町 こども計画 成果指標一覧

現状値/R6 目標値/R11 目標の背景

1-1
誕生前から乳幼児期ま
での支援

「子どもを安心して産み育てられるまち」
だと思う町民の割合

総計町民意識調査 ％ 30.6 40
第6次総計（後期）（成果指標）と
連動

1-2
学童期から思春期まで
の支援

学校生活満足度 ○○○ ％ 68 75
第6次総計（後期）（成果指標）と
連動

「将来に明るい希望を持っている」とする
16-17歳の割合

こどもの生活実態
調査（子ども）

％ 72.9 76.5

「若者や移住者が活躍できるまち」と感じ
る町民の割合

総計町民意識調査 ％ 21.8 28.3

経済的なゆとりがないと感じている低所得
家庭（相対的貧困世帯）の割合

こどもの生活実態
調査（保護者）

％ 75 78.8

「障がいなど配慮が必要な子どもを安心し
て育てられると感じる」保護者の割合

ニーズ調査（未就
学児・小学生保護
者）

％
未就学児：13.6
就学児：11.2

未就学児：17.7
就学児：14.6

3-1 子どもの権利の浸透 「子どもの権利」の認知度

こどもの生活実態
調査（子ども）
総計町民意識調査
（18歳以上）

％ 28.4 50 第6次総計（後期）と連動

3-2
地域で子どもの成長を
支える

「自分にとってほっとできる場所」がない
と感じる子どもの割合

こどもの生活実態
調査（子ども）

％

小5：14.0
中2：8.3
16-17歳：4.1
（全体：9.9）

小5：13.3
中2：7.9
16-17歳：3.9
（全体：9.4）

3-3
安全・安心に子育てが
できる環境づくり

「子育てを楽しいと感じることが多い」と
する保護者の割合

ニーズ調査（未就
学児・小学生保護
者）

％
未就学児：67.0
就学児：60.3

未就学児：73.7
就学児：66.3

進捗管理指標

施策（大） NO 施策（中）

目
標
３

生活環境の整備

指標名 指標出典 単位

目
標
１

こどもの成長に
応じた支援

目
標
２

困難を有するこ
ども、家庭への
支援

1-3
青年期以降の自立と自
己実現の支援

2-1
困難を有する子ども・
若者、家庭への支援
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辰野町 こども計画 進捗管理指標一覧

指標

No 現状値/R6 目標値/R11 目標の背景

1-1-1-1 母子の健康増進（妊娠期）

【子育て応援課(こども保育係)】ちびっこ愛ランド(子育て支援センター)の運営
【子育て応援課(こども家庭C)】パパママ教室（出産準備講座）、妊婦一般健康診
査・歯科健診、妊婦一般健康診査費用助成事業、低所得妊婦に対する初回産科受診
料助成事業、多胎妊婦健康診査費用助成事業、妊婦等包括相談支援、、母子健康手
帳の交付、辰野町低所得者妊婦初回産科受診料助成事業、こども家庭センターの機
能充実
【子育て応援課(子育て政策係)】出産準備金、マタニティ・子育て応援金事業、マ
タニティタクシー利用助成事業
【住民税務課】産前産後期間の国民健康保険税の減免、産前産後期間の国民年金保
険料の減免、国民健康保険税の未就学児均等割軽減

1 妊娠中の母の喫煙率 子育て応援課

生育医療基本方
針に基づく評価
指標に係る問診
項目4～5か月児
健康診断質問票

％ 0 0

1-1-1-2 不妊、不育症治療の支援 不妊・不育症治療費助成 －

1-1-1-3 地域の産科医療体制の確保 辰野町開業医支援事業* 2
上伊那圏域内の分娩医療機関で出産した町
民の割合

子育て応援課 課集計 ％ 43.7 50

3
EPSD高得点者（９点以上）への継続的支援
実施率

子育て応援課 課集計 ％ 14 20

4 1歳6ヵ月児健診受診率 子育て応援課 1歳6ヵ月児健診 ％ 95.1 97

5 21時前に就寝する３歳児の割合 子育て応援課 ３歳児健診 ％ 14 20 第6次総計（後期）と連動

6
デジタルメディアを毎日２時間以上視聴す
る３歳児の割合

子育て応援課 ３歳児健診 ％ 45.3 50

1-1-3-1 保護者への育児支援

【子育て応援課(こども家庭C)】子育て世帯訪問支援事業、養育支援訪問事業、乳
児家庭全戸訪問、未熟児養育医療給付事業、子育て短期支援事業
【子育て応援課(こども保育係)】園内使用済みおむつ回収事業
ブックスタート・セカンドブック事業・絵本読み聞かせ講座等の図書館講座

7 乳児家庭全戸訪問の実施率 子育て応援課 課集計 ％ 100 100

1-1-3-2
乳幼児への保育・教育の提
供

【子育て応援課(こども家庭C)】保育園や幼稚園での地域療育相談と育児相談の実
施
【子育て応援課(こども保育係)】市町村民税非課税世帯の子どもの保育料無償化、
多子世帯と低所得世帯の保育料負担軽減、一時的保育
【子育て応援課(子育て政策係)】おむつクーポン券支給事業

8 保育園待機園児数 子育て応援課 課集計 人/年 0 0 第6次総計（後期）と連動

1-1-3-3
地域子ども・子育て支援事
業の推進

【子育て応援課(こども家庭C)】ファミリーサポートセンター事業、子育て支援セ
ンター（ちびっこ愛ランド）、病児・病後児保育、子育て短期支援事業、おひさま
教室、ペアレント・トレーニング、子育て世帯訪問支援事業、
【子育て応援課(こども保育係)】こども誰でも通園精度

9 ファミリーサポート協力会員数 子育て応援課 課集計 人/年 15 20 第6次総計（後期）と連動

1-1-4-1
保護者の交流機会と場の提
供

パパママ教室、ちびっこ愛ランド(子育て支援センター)
公民館講座「おちゃめクラブ」（未就園児を持つ保護者間の交流と悩み相談）

10
「子育て応援フェス」交流イベント等の参
加者数

子育て応援課 課集計 人/年 300 600 第6次総計（後期）と連動

1-1-4-2
子育て・保育園等の情報発
信

子育て支援アプリ「辰野ほっこりナビ」、辰野町地域の情報広場「チラミル」、
LINE

11
子育て支援アプリ「辰野ほっこりナビ」の
登録者数

子育て応援課 課集計 人 329
600

（累計）

1-1-4-3
子育てに関する相談窓口の
整備

【子育て応援課(こども家庭C)】町の保健室、すくすく相談室、すくすく心理相談
室、ことばの相談室、地域療育相談
【子育て応援課(こども保育係)】各保育園

12 「町の保健室」相談件数 子育て応援課 課集計 件/年 144 150 第6次総計（後期）と連動

1-2-1-1 探究的な学びの充実

【教育委員会（学校支援課）】ニュージーランド・ワイトモへのホームステイへの
助成、全国学力・学習状況調査、キャリア教育
【教育委員会（学びの支援課）】辰野高校の各コースへとの連携（シダレグリ・ス
ポーツチャレンジ）
【まちづくり政策課】職業体験
【議会事務局】中学生議会

13 キャリア教育協力事業者数
まちづくり政策
課

課集計 者/年 33 40 第6次総計（後期）と連動

1-2-1-2
郷土への愛着と誇りを育む
学びの充実

学生エール便、給食への地元食材の活用及び郷土食の取り入れ、郷土愛醸成のため
の副読本の編纂 －

1-2-1-3 子どもの体力の向上
新体力テストの実施
レッツトライ親子スポーツスクール －

1-2-1-4
きめ細かな教育・支援の充
実

ほっとサポート、学用品費や学校給食費・修学旅行費等の援助（所得制限あり）、
より専門的な学びを提供する小学校高学年への教科担任制導入 －

1-2-1-5
安全・安心な教育環境の整
備

施設改修、備品の購入、スクールバス運行 －

1-2-2-1
人を思いやる豊かな心の育
成

人権教育、道徳教育の推進、Q-U検査の実施 －

1-2-2-2
不登校・不登校傾向の子ど
もへの支援

【学校支援課】学びの支援教室「わたげ」、学びの支援教室「たつのこ学舎」、中
学校校内教育支援センタ―、不登校児童生徒対象の相談室設置、集団再適応、自立
を援助する学習、生活指導等を実施・不登校児童生徒の保護者に対する相談活動の
実施、巡回就学相談
【子育て応援課】CRAFT講座

－

1-3-1-1 就労相談・再雇用支援
辰野町無料職業紹介所、求人・事業者紹介サイト「たつのシゴト」、
ハローワークとの共催による町内事業者との面接会（伊那チャレ面接会）豊南短期
大学及び辰野高校での町内企業による企業ガイダンス、女性のテレワーク支援

14 企業ガイダンス参加者数（高校・短大卒） 産業振興課 課集計 人
辰高：106
豊南：39
合計：145

辰高：100
豊南：20
合計：120

1-3-1-2 結婚支援体制の構築
婚活サポート「お結び」、オリジナル婚姻届、結婚マッチングシステム登録補助
金、結婚新生活支援事業補助金、定住促進空き家改修費等補助金、空き家バンク、
空き家バンク仲介手数料補助金、定住促進奨励金、住宅リフォーム補助金

15 結婚新生活支援事業補助金の交付世帯数
まちづくり政策
課

課集計 件/年 3 3

1-3-2-1
多様な働き方が認められる
環境整備

女性のテレワーク支援、企業への育休取得促進 －

1-3-2-2
ライフプラン／キャリアプ
ランを立てる力の育成

たつの・女性しごと相談室、就労者を対象としたワークショップの開催 －

1-3-2-3
若者の多様な働き方・地域
との関わり方の拡大

【産業振興課】創業塾開催支援
【まちづくり政策課】Uターン希望者への相談支援

16 創業塾参加者数 産業振興課 課集計 人/年 7 10

進捗管理指標

NO 指標名 指標出典実施している事業 担当課主な施策

目
標
1

こどもの成
長に応じた

支援

単位施策（大）

1-1-2-1 母子の健康増進（出産後）

【子育て応援課(こども保育係)】ちびっこ愛ランド(子育て支援センター)の設置運
営
【子育て応援課(こども家庭C)】産婦健康診査助成事業、母乳相談等助成事業、産
後ケア事業、乳幼児健診・育児相談、乳児一般健康診査、乳児家庭全戸訪問、新生
児聴覚検査助成事業、予防接種、産後ママのための骨盤体操教室、1か月児健康診
査費用助成事業

「辰野町食育推進計画」の推進、歯科口腔保健事業の推進
パパ・ママ教室、乳幼児健診・健康相談、離乳食教室、すくすく相談室、保育園の
献立・たのしくたべようニュース配信、地産地消

1-1-2-2 健全な生活習慣の習得促進
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指標

No 現状値/R6 目標値/R11 目標の背景
NO 指標名 指標出典実施している事業 担当課主な施策 単位施策（大）

2-1-1-1
生活にかかる経済的支援・
相談支援

【保健福祉課】医療費特別給付金（福祉医療・乳幼児）、
【子育て応援課】児童手当の給付、児童扶養手当の給付、可燃ごみ袋のプレゼン
ト、ながの子育て家庭優待パスポート、ほたるこども食堂

－

2-1-1-2
教育・保育にかかる経済的
支援

【まちづくり政策課】奨学金返還支援補助金
【子育て応援課】保育料軽減事業

17 奨学金返還支援補助金の利用者数
まちづくり政策
課

課集計 人/年 16 16

2-1-1-3
生活困窮家庭等の子どもの
学習・生活支援の充実

学習支援教室、生活や進路についての相談 －

2-1-2-1
ひとり親家庭への経済的支
援

【保健福祉課】医療費特別給付金（福祉医療・母子父子）、
【子育て応援課】就学援助制度、児童扶養手当、保育料等の軽減、学童クラブ利用
料の減額

－

2-1-2-2
ひとり親家庭への資格取得
支援

女性のテレワーク支援業務委託事 －

2-1-2-3 ひとり親家庭への相談支援 ひとり親世帯への訪問事業 18 現況届取得率 子育て応援課 課集計 ％ 98 100

2-1-3-1
障がい等のある子どもの早
期発見・早期支援

辰野町要保護児童対策地域協議会の開催、就学に関する事務、地域療育、おひさま
教室、乳幼児健診・育児相談、すくすく心理相談室、ことばの相談室

19 ５歳児健診における精検率 子育て応援課 課集計 ％ 100 100

2-1-3-2
障がい等のある子どもの教
育・保育及び療育の充実

【保健福祉課】学びの支援教室「たつのこ学舎」、障害者手帳の交付、障害児通所
支援（児童発達支援・放課後等デイサービス・保育所等訪問支援）、タイムケア、
移動支援
【子育て応援課】支援保育士の配置
【学校支援課】特別支援教育支援員

－

2-1-3-3
障がい等のある子どもの家
庭への経済的支援

軽度・中等度難聴児補聴器購入等助成事業、特別児童扶養手当の給付、障害児福祉
手当の給付、難病・小児慢性特定疾患対象者福祉手当の給付、心身障害者扶養共済
制度掛金補助、交通費・通行料金の補助（通所・通園等推進事業）、日常生活用具
の給付・貸与、補装具費の給付

－

2-1-3-4
障がい者の就労・社会参画
の支援

ジョブコーチ・トライアル雇用等の各種制度の利用促進、企業への障がい者雇用へ
の理解促進、障害福祉サービス等（給付事業）支給決定、地域活動支援センターの
運営、信州パーキングパーミット制度

20 就労継続支援実利用者数（40歳未満） 保健福祉課 課集計 人/年 23 24 第6次総計（後期）と連動

2-1-4-1
児童虐待リスク軽減のため
の家庭支援

子育て世帯訪問支援事業 養育支援訪問事業　子育て短期支援事業 21
乳幼児（３歳）に体罰や暴言、ネグレクト
等をせずに子育てをしている保護者の割合

子育て応援課 ３歳児健診 ％ 77.8 80

2-1-4-2

困難な状況（配偶者暴力、
ヤングケアラー等）にある
子ども・若者と家庭への支
援

女性相談、生活困窮等相談窓口
子育て世帯訪問支援事業、生活困窮者自立支援事業（子どもの学習・支援事業
等）、ヤングケアラーの相談窓口

－

2-1-4-3 啓発活動の充実
【子育て応援課】児童虐待防止推進月間に合わせた広報・啓発
【学校支援課】人権教育の推進 －

ひきこもり専用ダイヤル、訪問・面談支援 22
家居等の状態にある若者のうち、年1回以上
の面談・訪問支援につながった割合

保健福祉課 課集計 ％ 25 50

すくすく心理相談室 －

2-1-5-2
社会的理解の促進と連携体
制の強化

ひきこもりについての講演会の開催、関係機関連携会議の開催 23 ひきこもり支援連携会議の開催回数 保健福祉課 課集計 回/年 1 2

2-1-6-1
SOSの出し方に関する教育
の実施

「SOSの出し方」に関する教材提供、ゲートキーパー養成講座
「SOSの出し方」冊子の配布及び小学５.６年生・中学生の授業実施 －

2-1-6-2
こころの健康といのちの相
談体制の整備と周知

いのち支える自殺対策推進本部会・幹事会の開催、自殺対策協議会（仮称）の設置
と開催、ゲートキーパー養成、こころの相談専用ダイヤル、こころの健康づくり講
演会、こころの相談室
心と体の相談室設置

24 ゲートキーパー養成講座開催回数 保健福祉課 課集計 回/年 3 １回以上

2-1-6-3
子どもを犯罪から守る取組
みの推進

辰野町防犯協会連合会と協力し、「こどもを守る安心の家」のぼり旗・ポールの配
付とパトロールによる見守り
薬物乱用防止の意識の高揚と正しい知識の普及

25
「こどもを守る安心の家」登録世帯及び事
業所数

総務課 課集計 ヶ所 75 50

2-1-5-1
学校中退や家居の状態にあ
る子ども・若者への早期支
援

困難を有す
るこども、
家庭への支
援

目
標
２
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指標

No 現状値/R6 目標値/R11 目標の背景
NO 指標名 指標出典実施している事業 担当課主な施策 単位施策（大）

3-1-1-1
子ども自身に対する啓発・
学習支援

出前講座等の開催
総合的な人権 教育・人権啓発の推進、ＳＯＳの出し方教育の実施、関係機関との
つながりの構築、いじめ防止対策事業、教育相談（いじめ含む）、若者消費トラブ
ル防止啓発事業の実施

26
子どもの権利・人権教育を年間1回以上実施
した小中学生数

子育て応援課 課集計 延人 0 200（累計）

3-1-1-2 住民に対する啓発 子育て応援フェスの開催、人権に対する講演会や道徳授業の開催 27
子どもの権利・人権に関する講演会等の参
加者数

子育て応援課 課集計 人/年 600 700

3-1-2-1
町政・地域づくりへの子ど
もの参画機会の提供

様々な媒体を用いた情報発信
社会を明るくする運動北部大会での社明作文の発表

28 こどもの意見聴取　延べ参加者数 子育て応援課 課集計 延人（累計） 0 80

3-2-1-1
学校と家庭、地域による協
働の充実

家庭教育学級の推進、学校支援ボランティア推進事業 29
ボランティア等による学校支援事業の延べ
参加者数

学校支援課 課集計 件/年 1,715 1,800 第6次総計（後期）と連動

3-2-1-2
部活動の地域連携や地域ク
ラブ活動への展開

部活動の地域展開 30 部活動の地域展開数 学びの支援課 課集計 部 0 17（累計） 第6次総計（後期）と連動

3-2-1-3 地域ぐるみの青少年育成

【学校支援課】子どもが育つネットワーク委員会
【学びの支援課】子育て支援マスター部会、子育て支援マスターによる店舗等の巡
回活動・「全国青少年健全育成強調月間」「全国子ども若者育成支援強調月間」の
街頭啓発活動の実施

－

3-2-2-1
子ども・若者が安心できる
居場所の確保

【子育て応援課】子ども食堂等の居場所づくりを行う地域・NPO等の団体へ運営費
を補助、フリースクールの運営補助
【学校支援課】学童クラブの運営

31
年1回以上、地域の居場所等を利用した子ど
もの人数

子育て応援課 課集計 人/年 835 850

3-2-2-2
若者が社会参画できる機会
の確保

【まちづくり政策課】ユースセンターの設置検討
【子育て応援課】地域づくり活動への助成 －

3-3-1-1
子どもの見守り・通学路等
の安全性の確保

【総務課】通学路のパトロールと危険個所点検、地域と連携した子どもの見守り
【学校支援課】交通防犯教育の実施、散歩道・通学路等の危険箇所点検及びパト
ロール
【子育て応援課】保育園での交通・防犯訓練の実施

32 青色防犯パトロール実施回数 総務課
総計進捗管理指
標

件/年 63 53 第6次総計（後期）と連動

3-3-1-2
公園・公共施設等の整備に
よる安全性と快適性の確保

【建設水道課】都市公園遊具定期点検業務　都市公園立木伐採業務
【子育て応援課】保育園等施設の整備
【学びの支援課】荒神山スポーツ公園の環境整備

－

目
標
３

生活環境の
整備
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