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ほたる祭り開幕式
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特集

第73回

信州辰野
ほたる祭り

「おうちで
ほたる祭り」

合言葉は

問ほたる祭り実行委員会
　（役場産業振興課内）
　内線2147
　（辰野町商工会内）
　　41-0258

を振り返ります

　
昨
年
は
中
止
に
な
っ
た
も
の
の

今
年
は
様
々
な
工
夫
で
ほ
た
る

祭
り
が
開
か
れ
ま
し
た
。
例
え

ば
、
ほ
た
る
童
謡
公
園
へ
の
入
場

は
「
ま
ち
の
人
限
定
」。
住
民
や

通
勤
・
通
学
さ
れ
て
い
る
方
に
期

間
を
限
定
し
て
公
開
し
た
ほ
か
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
夜
の
松
尾
峡

か
ら
ホ
タ
ル
の
様
子
を
ラ
イ
ブ
配

信
。
世
界
に
発
信
し
ま
し
た
。
併

せ
て
祭
り
を
盛
り
上
げ
る
各
種
団

の
日
の
た
め
に
尽
力
い
た
だ
い
た

方
々
や
町
民
の
理
解
の
た
ま
も

の
。
原
点
に
帰
っ
た
祭
り
で
す
。

コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
ホ
タ
ル
の
光

は
、
癒
し
や
希
望
の
光
。
松
尾
峡

に
も
楽
し
み
に
出
か
け
て
く
だ
さ

い
」
と
あ
い
さ
つ
。
大
会
長
の
武

居
保
男
町
長
が
高
ら
か
に
開
幕
を

宣
言
し
ま
し
た
。

　
北
海
道
か
ら
沖
縄
ま
で
₄1
都
道

府
県
か
ら
4
8
6
句
の
応
募
が

開 催 日 時　　間 会　場 イベント
6/11（金） 午後６時～８時

役 場
前夜祭として辰野町のじもとイチ！

　1₂（土）

午前1₀時 開幕式
午前1₀時～午後６時 辰野町のじもとイチ！
午前1₀時～ 町民会館 子どもの作品展　～1₃日（日）

午後６時～９時
大 城 山 ほたるの電飾点灯　～₂₀日（日）
松 尾 峡 ほたる観賞　～₂₀日（日）

午後８時 荒 神 山 ほたる花火
　1₃（日） 午前1₀時～午後１時 役 場 辰野町のじもとイチ！

体
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
動
画
も
配

信
。
ご
覧
い
た
だ
け
ま
し
た
か
？

祭
り
の
主
会
場
は
役
場

　
例
年
、
辰
野
駅
横
の
お
祭
り
広

場
が
宵
闇
に
包
ま
れ
る
頃
お
こ
な

わ
れ
た
開
幕
式
は
日
中
、
役
場
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
開
幕
式
で
ほ
た
る
祭
り
実
行
委

員
会
の
西
川
寛
行
委
員
長
は
「
こ

ヨゼフ幼稚園では力を合わ
せて立体作品を制作

 

辰野中学校美術部３年生は「町が
元気になるように…」と出品

辰野南小学校６年生は
人形でピッカリ踊りを再現？▼

▲親子で作品展を鑑賞

子どもの作品展

▲   辰野西小学校１年生はクレヨンを
塗り重ねてクラッチアートを

▲開幕式のようす

▲蛍で一句辰野町 入賞作品の発表
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あ
っ
た
「
第
九
回
蛍
で
一
句
辰
野

町
」。
入
賞
作
品
の
発
表
に
続
き

ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
は
辰
野
中
学
校

吹
奏
楽
部
の
演
奏
で
す
。
会
場
か

ら
大
き
な
拍
手
が
起
こ
り
ま
し
た
。

　
ま
た
町
民
会
館
で
は
保
育
園
・

幼
稚
園
児
、
小
・
中
学
生
の
作
品

展
示
会
。
こ
こ
に
は
ホ
タ
ル
や
ほ

た
る
祭
り
に
関
連
す
る
作
品
が
約

3
0
0
点
展
示
さ
れ
ま
し
た
。

ホ
タ
ル
も
大
発
生

　

２
年
ぶ
り
の
公
開
と
な
っ
た
松

尾
峡
。
ホ
タ
ル
も
大
発
生
と
な
り

ま
し
た
。
公
開
が
始
ま
っ
た
1₂
日

は
１
万
6
2
0
0
匹
を
数
え
、
今

た
。
ほ
た
る
祭
り
実
行
委
員
会
の

出
店
イ
ベ
ン
ト
部
会
（
事
務
局　

商
工
会
）が
中
心
と
な
り
初
開
催
。

会
場
に
は
多
く
の
親
子
連
れ
の
姿

が
あ
り
ま
し
た
。
そ

し
て
、
ど
の
ブ
ー
ス

で
も
辰
野
高
校
商
業

科
３
年
生
が
笑
顔
で

接
客
。
辰
高
生
は
、

各
店
の
の
ぼ
り
旗
や

飛
沫
防
止
パ
ネ
ル
な

ど
も
デ
ザ
イ
ン
。
ま

た
設
営
か
ら
撤
収
ま

で
祭
り
に
参
加
す
る

な
ど
全
面
協
力
。
イ

ベ
ン
ト
開
催
の
大
き

な
力
と
な
り
ま
し
た
。

季
最
高
の
発
生
に
。
総
数
で
は

1₉
万
５
４
５
０
匹
と
な
っ
て
い
ま

す
（
７
月
1₂
日
現
在
）。
公
園
に

入
場
さ
れ
た
「
ま
ち
の
人
」
は

2
6
6
5
人
。
ラ
イ
ブ
配
信
に
は

２
万
5
0
0
回
の
ア
ク
セ
ス
が
あ

り
ま
し
た
。辰
野
駅
前
か
ら
は
、原

画
を
つ
く
ば
開
成
学
園
高
校
生
が

手
掛
け
た
手
持
ち
ラ
ン
タ
ン
を
貸

し
出
し
。
ホ
タ
ル
観
賞
に
程
よ
い

明
る
さ
で
足
元
を
照
ら
し
ま
し
た
。

辰
野
町
の
じ
も
と
イ
チ
！

　
役
場
の
ロ
ー
タ
リ
ー
で
お
こ
な

わ
れ
た
イ
ベ
ン
ト
に
は
、
町
内
の

事
業
者
が
テ
ン
ト
を
連
ね
ま
し

▼

荒
神
山
か
ら
打
ち
上
げ
ら
れ
た
花
火

会場のようす（6/12）

辰野町のじもとイチ！

ご来場ありがとう
ございました

▲
会
場
入
口
で
は
手
指
の
消
毒
を

▲  ほたるの乱舞（写真提供 
役場産業振興課）

6/12の本町通り。いつものほたる祭りとは全く違う静け
さが…

電飾のほたるが夕闇に

▲辰高生の接客に思わずにっこり

辰野駅前で
ランタンを貸出し▼

▲ 来場記念のボールペンは
想像以上に早くなくなりました

▲ 会場の準備に
忙しく働く
辰高生

▲

ラ
ン
タ
ン
を
手
に
松
尾
峡
へ広　報　た つ の 8 月号₃



interview
みなさんに伺います。
ほたる祭りはいかがでしたか？

準備に関わって

開幕式～辰野町のじもとイチ！
で伺いました

辰野町のじもとイチ！を振り返って

　のぼりのデザインで
平井星光堂を担当「打
合せの前に提案出来る
ものをと考えています。うちわや扇子の会社なので売って
いるものをデザインするといいのかな？」（阿部さん）。「商
工会女性部を担当します。相談して決めますが、扱う商品
が多岐にわたり、どうしたらいいのかな…」（池上さん）。

辰野高校３年
阿部 紗理奈さん�（左）
池上 和香さん� （右）

　「きっかけは、どんな形
でもいいから飲食を楽しん
で、お祭りらしさを演出し
たかったこと。子どもに
とってはお祭り＝屋台ですから。今回は、商工会
員から希望を募り、商工会女性部、青年部も合わ
せて18店舗が並びました。想定以上の売り上げで、
驚いた方もいましたね。会場は満員ではないもの
の常に来場者が途切れることがありませんでした。
　今回のイベント開催には学生の力が非常に大き
かったと思います。学生の協力は盛り上げに欠か
せませんでした。特に辰高生は、会場の設営から
店番、片付けに至るまで全てに手を貸してくれて。
非常にありがたかったです。

辰野町商工会
古村 誠一事務局長

　焼き菓子製造販売の
事業者と面会して「子
どものころから知って

いる方で心強いけれど、私のイメージしたパネルのデザイ
ンは気に入っていただけたでしょうか？」と恐る恐る（小
澤さん）。
　「インターネットでお菓子を見たらどれも美味しそう。
売り上げに貢献出来て、旗は今回だけでなく長く使っても
らえるものを考えたいと思います」。（上原さん）

辰野高校３年
小澤 明日香さん�（左）
上原 朝陽さん� （右）

　打ち合わせに臨んで「電話
で済ませてお任せしようと思っ

たけれど、話してよかった。商業科の熱量がすごい。やる気が
あって、自分が高校生の頃にはなかったな、こんなひたむきさ」。

旗のデザイン打ち合わせに 
辰野高校を訪れた
瀬木 美枝子さん

（焼き菓子製造販売・はしばみの実）

　デザインしたのぼり旗が完成。
手にして「思った以上にきれいで、
可愛く仕上がったと思います。甘
酒屋 an’s さんが喜んでくれるか
なぁ？この色気に入ってくれるかなぁ？」と、嬉しそうに。

辰野高校３年
牛山 涼佳さん

　「イベントでの演奏は久
しぶり。緊張したけれど、
徐々に楽しくなって。町が
元気になったらいいなと臨
みましたが、いただいた拍手は、私たちの励みに
なりました」。

辰野中学校吹奏楽部
三井 萌加部長

　武居町長は「遥か
昔から小さな命をつ
ないでつないで今に
至るホタル。『まちの人』に限られますが、２年
ぶりの再会を楽しみにして欲しい。今年は記録的
な大発生。ホタルが迎えてくれているようです」。
　おふたりで辰野町のじもとイチ！を回り「地元
を盛り上げたい一心での開催。学生が協力してく
れたこと、みんなが前向きに、より良い方法を考
えました。今出来る精一杯の形での祭りだと思い
ます」（西川さん）。

大会長
武居 保男町長�（右）

西川寛行実行委員長
� （左）
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辰高生がデザイン！

　「３月に話をいただ
き、授業として取組み
ました。６月・７月は
検定も多く、テストに文化祭と非常に忙しい時なのですが、
全てが生の教材・授業で、きっとプラスになるだろうと。
約半年後には社会人になる生徒もいます。社会に出るス
テップとして『お手伝い』ではなく『一緒に祭りを創る』
ことを期待しました。華やかに見えるイベント、でもその
大変さが分かってもらえたら目的達成です」。（吉村教諭）
　「生徒の声を聞くと、『地元のイベントに関われてよ
かった、考えて行動することが大切だと分かった』など、
ひとつの祭りに対する多くの方の思いを感じたようで
す。ミスをしたら的確な対応で乗り切ることなど大きな
学びになったと思います。この経験を後輩に伝えたい、
今後の自分にどう生かせるかなど、学びはまだまだ続き
ます」。（佐々木教諭）

辰野高校
吉村 恭弘教諭 （左）
佐々木 慎教諭 （右）

　金属加工の業者を手
伝って「家は下辰野の
商店街なので、いつも
と違う祭りを実感。お
手伝いした企業は今まで知りませんでした。この企業を
より多くの方に知ってもらいたい…と、接客しています」。

辰野高校３年
下平 真輔さん

　高校生の手を借りて「すごく助
かっています、一生懸命にやって
くれて。こちらも元気になります
よね。多くの人がこのイベントを

待っていたんだと思います。賑やかで嬉しいです」。

出店した
関 倫夫さん（カジュアルレストラン陽）

　「子どもにねだられて昨
夜（前夜祭）もたくさん食
べ物を買って、家に帰って

『面白かったね、おいしい
ね』と食べて。今日は子どもの作品を見に来ました。で
もまた買っちゃうかな（笑）」。「家のそばにもホタルがい
たよ！」（萌唯ちゃん）。

じもとイチ！に来場した
中村 一弘さんご一家

（平出）

じ
も
と
イ
チ
！

各
店
の
旗
を
ご
紹
介
し
ま
す

広　報　た つ の 8 月号₅



広　報　た つ の 8 月号 ₆

※
３　

�

共
創
と
は
、
多
様
な
立
場
の

人
た
ち
と
対
話
を
重
ね
な
が

ら
、
新
し
い
価
値
を
共
に
創

り
上
げ
て
い
く
こ
と
。

  
　
お
互
い
に
理
解
し
合
い
︑

 
認
め
合
う
関
係
づ
く
り

◦�

性
別
や
国
籍
な
ど
の
違
い
を

超
え
て
、
み
ん
な
が
地
域
の

仲
間
と
し
て
活
動
で
き
る
環

境
を
つ
く
り
ま
す
。

◦�

人
権
・
同
和
の
意
識
啓
発
な

ど
お
互
い
の
理
解
を
進
め
ま

す
。

　
町
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
取
組

へ
責
任
を
も
っ
て
担
当
す
る
課

を
定
め
て
い
ま
す
。
お
配
り
し

ま
し
た
概
要
版
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。 お

互
い
に
理
解
し
合
い
︑

取
組
２

し
続
け
ら
れ
る
ま
ち

(

福
祉
・
保
健
・
医

療
・
介
護
）﹂
を
ご

紹
介
し
ま
す
。

問役場まちづくり政策課　まちづくり係　内線2228

将来像を実現するための目標（その２）#04

みら
い
の町を共に創ろう

地
球
人
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
ｉ
ｎ
た
つ
の
が

主
催
す
る
日
本
語
教
室

シリーズ

　
今
回
は
、
山
頂
へ
の
２
つ
目

の
ル
ー
ト
と
な
る
基
本
目
標

２
﹁
み
ん
な
が
活
躍
で
き
る
ま

ち
（
協
働
・
共
創
・
地
域
づ
く

り
）﹂に
つ
い
て
お
話
し
ま
す
。

基
本
目
標
２

　 ﹁
み
ん
な
が
活
躍
で
き
る

ま
ち
︵
協
働
・
共
創
・
地

域
づ
く
り
︶﹂

　

ま
ち
に
誇
り
と
愛
着
を
持

ち
、
お
互
い
が
そ
れ
ぞ
れ
に
違

い
を
認
め
合
い
、
町
民
や
地
域

団
体
な
ど
の
﹁
地
域
づ
く
り
へ

の
活
動
﹂
が
更
に
活
発
に
な
る

ま
ち
を
目
指
し
ま
す
。

  

　
地
域
計
画
の
実
現

◦�

地※
１

域
計
画
を
実
現
し
、
住
み

続
け
た
い
地
域
を
つ
く
り
ま

す
。

◦�

わ
た
し
た
ち
が
住
ん
で
い
る

地
域
を
町
と
と
も
に
協※
２

働
・

共※
３

創
し
、
併
せ
て
地
域
計
画

に
基
づ
く
地
域
づ
く
り
の
取

り
組
み
を
支
援
し
ま
す
。

※
１　

�

地
域
計
画
と
は
、
平
成
₂₆
年

の
﹃
よ
り
あ
い
会
議
﹄
で
出

さ
れ
た
ア
イ
デ
ア
を
基
に
町

民
自
ら
が
取
り
組
む
目
標
を

示
し
た
各
区
の
計
画
。

※
２　

�

協
働
と
は
、
協
力
し
て
何
か

に
取
り
組
ん
で
い
る﹁
状
態
﹂

の
こ
と
。

地
域
計
画
の
実
現

取
組
１

主な取組

取組１
・�地区担当職員による地域の課題解決支
援

・�地域づくり活動費の支援
・�関係人口が参加する地域づくり活動へ
の支援

・�中山間地域における地域づくり拠点と
なる場の形成

・�地域拠点における ICT情報通信基盤
の整備

・�地域づくり活動への ICTの利活用の
支援

・�空き家・空き店舗の地域づくり活動へ
の利活用

取組２
・�人権・同和問題に対する意識の啓発
・�男女共同参画意識の啓発
・�多文化共生に対する意識の醸成
・�多言語で、わかりやすい情報の提供

　

次
号
で
は
、
基
本
目
標
３

﹁
い
つ
ま
で
も
健
や
か
に
暮
ら



■町の魅力を切取（撮）ろう

　日本のど真ん中・信州たつの。
この町の美しい情景、四季折々の
人の営みなど、魅力あふれる作品
をお寄せください。豪華賞品も用
意していま
す。詳しく
は、辰野町
観光サイト
をご覧くだ
さい。

▪応募規定
◦�今年３月から来年２月までに、
町内で撮影した写真に限ります。

・�どなたでも、何作品でもご応募
いただけます。

・�スマートフォンで撮影した写真
も大歓迎。

・�四つ切（W4可）、A4、A3、A3�
ノビにプリントし裏に応募票を添
付してください。応募票は観光
サイトからダウンロード出来ます。

▪審査員
　�写真家の工藤智道さん
および主催者

フォト
コンテスト

2021

辰野町観光協会フォトコンテスト2021応募票
ふりがな

画　　題

撮影場所 撮影日 　 年　 月　 日

ふりがな

氏　　名

住　　所 〒

電話番号 チラシを町内各所に置いています。お手に取りご覧ください。

2020年度の審査会の様子

工藤智道
さん

問・作品提出
　辰野町観光協会事務局
　（役場産業振興課観光係内）内線2146

作品募集

2020年最優秀賞

『春 光』　 撮影   林　徹さん （塩尻市）

『桜の円舞曲』
撮影   有賀俊之さん （南箕輪村）

『談 笑』
撮影   松沢　健さん （茅野市）

2020年優秀賞

　２度目の応募です。辰野町には所
ゆかり
縁があり、魅力も

よく知っています。特に、しだれ栗は雪景色もいいで
すが、霧に包まれた時などの幽玄な世界が好きで、１
シーズン３～４回は行きますね。
　今回の受賞作品は絞りを目いっぱい絞って、彩雲が極力出るように
シャッターを切りました。５年ほど前から始めたカメラ。次回も応募した
いと思っています。

■2020年の受賞作品から

応募締切
来年２月28日（月）



　
お
よ
そ
半
世
紀
に
わ
た
り
辰
野
西
小
学
校
と
川
島
小

学
校
の
校
医
と
し
て
児
童
や
職
員
の
心
身
の
健
康
保
持

に
貢
献
。
ま
た
川
島
診
療
所
、
第
一
診
療
所
で
も
診
療

に
あ
た
り
地
域
医
療
に
と
っ
て
欠
か
す
こ
と
が
出
来
な

い
存
在
で
す
。
６
月
９
日
（
水
）
に
役
場
で
お
こ
な
わ

れ
た
伝
達
式
。
中
村
さ
ん
は
「
児
童
に
声
を
掛
け
て
、

そ
の
答
え
で
異
常
の
有
無
を
察
知
し
て
き
ま
し
た
。
校

医
に
な
っ
た
頃
に
比
べ
、
今
の
子
は
気
持
ち
を
声
に
出

し
て
言
う
こ
と
が
少
な
い
。
だ
か
ら
こ
そ
余
計
に
声
掛

け
が
大
切
だ
と
感
じ
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
出
来
る
限
り

地
域
医
療
に
関
わ
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
」
と
述
べ

ら
れ
ま
し
た
。

春
の
叙
勲

受
章
伝
達
が

お
こ
な
わ
れ
ま
し
た

中
村
正
勝
さ
ん
　
　
　

（
平
出
・
天
龍
堂
医
院
院
長
）

瑞
宝
雙
光
章
（
学
校
保
健
功
労
）

中村文昭さん（平出）

　監査委員
は、地方公
共団体の財
務や事業の
監査をおこ
ないます。
　辰野町で
は、識見を
有する方か

らと議会から一人ずつ選任。識見を有す
る代表監査委員の三澤基孝さんの任期満
了に伴い６月から代表監査員が変わりま
した。
　６月₂₅日（金）町長から選任通知書が渡
された中村さんは「身の引き締まる思い。
責任の重さを痛感しています。町のため
に、町民のために精一杯努力したい」と。

代表監査委員に松田陽多さん（埼玉県出身）地域おこし協力隊に

　東京大学大学院工学系研究科都市工学専攻の修士２年生。
休学して、この春辰野町へ。今年からスタートした「地域
おこし協力隊インターン」制度を利用し、活動をスタート。
協力隊として活動の継続が決まり委嘱式を迎えました。
　「この町の一員として活動したいと、より強く思うよう
になりました。任務は関係人口の創出です。辰野のファン
をドンドン増やします。なんにでも興味がありますので、

積極的に様々
なことに関わ
りたいです」。

▲  松 田さん（ 写
真右）と育児
休暇から活動
に復帰した小
口麻利子さん

（写真中）にも
委嘱書が手渡
されました。

6/21
（月）
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申請はお済みですか

低所得の子育て世帯に対する
子育て世帯生活支援特別給付金

■対象の方へ子ども１人に５万円を給付します
・�給付金には「ひとり親世帯分」「その他の世帯分」の２種
類があります。
・�給付には申請が必要な場合と、不要な
場合がありますので通知をお確かめく
ださい。

受付
～来年　

２月28日（月）

提出はお済ですか？

児童手当
現況届

受付
８月２日（月）
　～31日（火）

・�

夫
婦
の
年
齢
が
39
歳
以
下

で
、
夫

※

婦
の
令
和
２
年
所
得

合
計
が
４
０
０
万
円
以
下
。

※�

貸
与
型
奨
学
金
を
返
済
中
な
ら
返

済
額
を
控
除
出
来
ま
す
。
ま
た
結

婚
を
機
に
離
職
し
た
場
合
、
離
職

さ
れ
た
方
の
所
得
は
含
ま
れ
ま
せ
ん
。

■
対
象
と
な
る
費
用

・�

住
居
の
購
入
、転
入（
転
居
）、

家
賃
や
敷
金
な
ど
賃
貸
借
に

関
わ
る
費
用
。

・�

住
居
へ
の
引
越
し
費
用
（
引

越
業
者
又
は
運
送
業
者
に
支

払
っ
た
費
用
）。�

な
ど

■
申
請
期
間

　

�

来
年
３
月
31
日（
木
）ま
で�

受
付

　
詳
細
は
、
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
新
し
い
家
族
を
迎
え
お
喜
び

の
こ
と
と
思
い
ま
す
。
赤
ち
ゃ

ん
の
健
や
か
な
成
長
を
願
い
、

祝
い
金
を
お
贈
り
し
ま
す
。

■
対
象
と
な
る 

�

赤
ち
ゃ
ん
と
支
給
対
象
者

・�

今
年
４
月
２
日
～
来
年
３
月

31
日
生
ま
れ
で
、
町
に
最
初

の
住
民
登
録
を
し
、
申
請
日

ま
で
住
民
登
録
が
あ
る
。

・�
対
象
児
の
父
ま
た
は
母
で
、

支
給
対
象
児
の
出
生
日
か
ら

申
請
日
ま
で
町
に
住
民
登
録

を
し
て
い
る
。

■
そ
の
他

　
申
請
方
法
な
ど
詳
細
は
、
町

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
り
ま

す
。
詳
し
く
は
お
問
合
せ
く
だ

さ
い
。

　
ご
結
婚
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
新
生
活
は
何
か
と
物
入

り
で
す
ね
。
新
居
に
関
わ
る
費

用
や
引
越
し
費
用
に
使
え
る
補

助
金
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

■
対
象
と
な
る
方

・�

町
へ
婚
姻
届
を
提
出
し
、
今

年
４
月
１
日
～
来
年
３
月
末

に
新
生
活
を
ス
タ
ー
ト
す
る
。

・�

新
居
が
町
内
に
あ
り
、
他
の

公
的
制
度
で
補
助
金
等
を
受

け
て
い
な
い
。

・�

町
税
等
に
滞
納
が
な
い
。

　・�提出がないと手当が受けられな
くなります。

・�提出が済んでいない方は、急いで
ご提出ください。

８月は現況届提出の月

児童扶養手当の
現況届提出はお早めに

　前年の所得や養育の状況などを届け
出ることで、引き続き手当が受けられ
るかを審査するための書類です。
・�該当の方へ通知します。添付書類等
も併せてご確認ください。
・�受給者本人が、印鑑と証書をお持ち
になり役場総合窓口でお手続きくだ
さい。
・�提出がない場合、

11月以降の手当
の支給が一時停
止されます。

問役場まちづくり政策課女性若者支援係　内線2226

子育て世帯のみなさんへ  役場住民税務課からお知らせ

■�支給額 
（対象児 ひとり）

支給金額
第１子 ２万円

第２子 ３万円

第３子 ５万円

第４子以降 ７万円

結婚新生活支援事業補助金
＆

出産祝金

子どもが生まれたら２万円
～７万円

結婚したら最大30万円

町から
お祝い新

婚
生
活

ス
タ
ー
ト
に

最
大
30
万
円
の

補
助
金

応 援

1

赤
ち
ゃ
ん
が

生
ま
れ
た

ご
家
庭
を

支
援
し
ま
す

応 援

2

問役場住民税務課住民係
　内線2116

広　報　た つ の 8 月号9
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情報ひろば

税
　
　
金

今
月
の
納
税

・
住
民
税
…
２
期

・
国
民
健
康
保
険
税
…
３
期

　
納
期
限
は
８
月
₃1
日（
火
）で
す
。

問
役
場
住
民
税
務
課
　
内
線
2
1
1
1

補
助
金

ペ
レ
ッ
ト
ス
ト
ー
ブ
購
入

問
役
場
産
業
振
興
課
　
林
務
係

　
内
線
2
1
5
1

　
町
内
の
住
宅
等
へ
設
置
す
る
ペ

レ
ッ
ト
ス
ト
ー
ブ
を
購
入
す
る
場

合
、町
と
県
の
補
助
が
あ
り
ま
す
。

台
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
詳

細
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

■
補
助
額

　
１
台
あ
た
り
1₀
万
円

■
購
入
の
条
件

・ 

県
内
の
事
業
所
又
は
代
理
店
か

ら
購
入
す
る
。

・ 

県
産
の
間
伐
材
を
使
用
し
た
ペ

レ
ッ
ト
（
上
伊
那
森
林
組
合

『
ピ
ュ
ア
１
号
』
な
ど
）
を
使

用
す
る
。

・ 

ペ
レ
ッ
ト
供
給
者
と
取
扱
量
、

期
間
、
価
格
等
の
協
定
を
締
結

す
る
。

●
ペ
レ
ッ
ト
ス
ト
ー
ブ
と
は

　

ペ
レ
ッ
ト
を
燃
料
と
す
る
ス

ト
ー
ブ
。
ペ
レ
ッ
ト
は
、
間
伐
材

な
ど
の
木
質
原
料
を
固
形
燃
料
に

し
た
も
の
で
再
生
可
能
な
エ
ネ
ル

ギ
ー
で
す
。
ま
た
加
熱
処
理
さ
れ

て
い
る
た
め
、
長
期
間
の
貯
蔵
も

可
能
。
薪
ス
ト
ー
ブ
に
比
べ
て
煙

や
灰
の
量
も
大
幅
に
少
な
く
、
扱

い
が
簡
単
で
す
。

募

集

町
内
一
周

 

駅
伝
大
会
選
手

問
町
教
育
委
員
会 

生
涯
学
習
課 

体
育
振
興
係

　

4₁
-1
6
8
1

　
町
内
一
周
駅
伝
大
会
は
、
今
年

6₅
回
。
ブ
ロ
ッ
ク
単
位
で
タ
ス
キ

を
つ
な
ぎ
町
内
を
回
り
ま
す
。
た

だ
い
ま
出
場
選
手
を
募
集
中
。

■
開
催
日　
1₀
月
16
日
（
土
）

■
応
募
対
象

・ 

小
学
生
以
上
。

・ 

男
女
は
問
い

ま
せ
ん
。

■
応
募
先
・

　
問
合
せ

　
お
住
い
の
地

区
の
分
館
役
員
か
、
町
公
民
館
事

務
局
へ
お
気
軽
に
お
声
が
け
く
だ

さ
い
。

　
尚
、
選
手
選
考
や
大
会
へ
の
出

場
に
つ
い
て
は
、
各
ブ
ロ
ッ
ク
ま

た
は
分
館
が
決
定
し
ま
す
。

● 第₆₅回町内一周駅伝大会コース（予定）
総走行距離　₁₀区間₂₆.₂Km
区間 発走場所 中継地 距離

午前₁₀時スタート

第１区 JR 小野駅 下雨沢公民館 ₂.₈Km

第２区 下雨沢公民館 渡戸公民館 ₄.₀Km

第３区 渡戸公民館 がおん伝承館 ₂.6Km

第４区 がおん伝承館 第８分団屯所 ₂.6Km

第５区 第８分団屯所 沢底公民館 ₃.₄Km

第６区
※

沢底公民館 赤羽コミュニ
ティセンター ₂.₃Km

第７区
※ 赤羽コミュニ

ティセンター 下田公民館 1.₄Km

第８区 下田公民館 第１診療所 1.₉Km

第９区 第１診療所 木材センター ₂.₄Km

第₁₀区 木材センター 辰野町役場 ₂.₈Km

概ね₁₁時半にゴール
※女性または小学生区間 一昨年の様子

ふるさとを元気に！ま
ちづくりの
応
援団

応
団

お名前の公表をご了承いただいた方
をご紹介します。（順不同）

ほか多くの皆様に温かいお気持ちをお寄
せいただきました。「ふるさと辰野寄付
金」へのご協力ありがとうございました。

問役場まちづくり政策課 内線222₉

栃木県 蔡　　品儀 様
愛知県 木下　英矢 様
愛知県 三治　敦司 様
神奈川県 和田　芳幸 様
東京都 久我　　司 様
京都府 高岡　英明 様
大阪府 宇野　靖子 様
熊本県 近藤　健之 様
愛知県 小野　一布 様
神奈川県 佐々　輝誉 様
長野県 小幡　直久 様
愛知県 中野　雄太 様
埼玉県 中沢　敏浩 様

　長野県の「信州の安心なお店認証制度」の申
請をされた事業者への交付金です。１店舗１回
限りの交付となります。
■対　　象　 ７月１日時点、町内で飲食・宿泊

業をおこなっており、現在も継続中であること。
■申請期間　～９月₃₀日（木）まで受付。
■そ の 他　添付書類は町のホームページにあります。

　長野県では安心して飲食や各種サー
ビス等を利用出来る環境を整え、しっ
かり感染症対策をするお店を「信州の
安心なお店」として認証しています。
店舗選びの参考としてご利用くださ
い。認証された店舗は「信州の安心な
お店」ウェブサイトで検索出来ます。

辰野町「信州の安心なお店」推進交付金
問役場産業振興課　交付金担当　内線₂₁₄₅

飲食・宿泊業に

2₀万円

選んで安心

信州の
安心なお店
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辰野町役場（市外局番 0266）☎ 41-1111　 FAX 41-3976

長
野
県
技
術
専
門
校

 

訓
練
生

問
長
野
県
産
業
労
働
部
産
業
人
材
育
成
課

　

0
2
6
-2
3
5
-7
1
9
9

　
県
下
６
つ
の
技
術
専
門
校
は
、職

業
能
力
開
発
促
進
法
に
基
づ

き
長
野
県
が
設
置
し
た
公
共

の
職
業
能
力
開
発
施
設
で
す
。

　
来
春
入
校
の
訓
練
生
を
９

月
か
ら
募
集
し
ま
す
。
詳
し

く
は
長
野
県
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
を
実
施

　

松
本
と
飯
田
技
術
専
門
校
で

は
、
８
月
₂1
日
（
土
）
に
オ
ー
プ

ン
キ
ャ
ン
パ
ス
を
実
施
す
る
ほ

か
、
各
校
で
は
見
学
会
な
ど
を
随

時
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。

●
技
術
専
門
校
を
ご
活
用
く
だ
さ
い

　
県
の
技
術
専
門
校
で
は
即
戦
力

の
人
材
育
成
を
目
指
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
在
職
者
・
求
職
者
を

対
象
に
よ
り
広
い
職
業
訓
練
を
実

施
。
短
期
コ
ー
ス
や
民
間
へ
の
委

託
訓
練
も
あ
り
ま
す
。

職
業
訓
練
受
講
生

問
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
松
本

　

0
2
6
3
-₅₈
-3
3
9
2

　
も
の
づ
く
り
の
仕
事
を
目
指
す

　毎月第１土曜日は「マイナンバーカード」に関する窓
口を開設。前日の午後４時までにご予約ください。
●窓口開設日時・内容など

開設日 受付時間 業務内容

８月７日（土） 午前９時～
正午

マイナンバーカードの申
請・カード交付、電子証
明書更新、暗証番号の初
期化・再設定など９月４日（土）

・ マイナンバーカードに関する業務以外は受付ません。
・ 免許証など本人確認書類、通知カード※をお持ちください。

※失くした方は予約の際にお申出ください。

・ 水曜日の夜間窓口ではマイナンバーカードに関するこ
とのみ夜７時半まで受付ます。

マイナンバーカード
に関する土曜窓口開設
問役場住民税務課 住民係　内線₂₁₁₉

ご利用ください！
カード申請出張窓口

　各地区の公民館などで申請を受付る窓口
を開いています。
●８月の予定

新町 羽場 北大出
11日（水） 1₇日（火） ₂6日（木）

・ 各開催日の前日までにご予約ください。
・ 開催地区以外の方もご利用いただけます。
・ 詳細は、隣組回覧チラシでご確認くださ

い（該当地区のみ回覧）。
・ ９月以降の開催地区

はお問合せください。

マイナポイント

申込み＆決済・チャージは９月末まで
　今年４月までにマイナンバーカードを申請されたみなさん
マイナポイントの申込みとマイナポイントが付与される買い物また
はチャージは、９月末が期限です。

　ポイント付与の時期は、キャッシュレス決済先ごと
に異なります。それぞれのカード等のホームページで
お確かめください。

マイナンバーPRキャラクター
マイナちゃん

み
な
さ
ん
、
半
年
間
の
職
業
訓
練

で
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
。
再
就
職
に
挑

戦
し
ま
し
ょ
う
。
松
本
市
に
あ
る

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
が
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

■ 

対
象

　

 

求
職
中
で
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求

職
登
録
さ
れ
て
い
る
方
。

■ 

訓
練
期
間

　
1₀
月
５
日（
火
）〜
３
月
₃₀
日（
水
）

■
募
集
コ
ー
ス

・
Ｃ
Ａ
Ｄ
／
Ｎ
Ｃ
技
術
科

・
金
属
加
工
科

・
電
気
設
備
技
術
科

■ 

申
込
み

　

 

９
月
1₅
日（
水
）ま
で
に
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
伊
那
へ

■
そ
の
他

・ 

受
講
は
無
料（
た
だ
し
、テ
キ
ス

ト
代
や
作
業
服
代
等
は
実
費
）。

・ 

各
コ
ー
ス
定
員
が
あ
り
ま
す
。

・ 

火
曜
日
の
午
後
に
は
施
設
見
学

会
を
実
施
（
３
回
／
月
）。

・ 

詳
細
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

お
知
ら
せ

人
権
相
談
所
開
設

問
伊
那
人
権
擁
護
委
員
協
議
会

　

0
2
6
5
-₇₈
-3
4
6
2

　
人
権
や
生
活
上
の
悩
み
ご
と
を

お
持
ち
の
み
な
さ
ん
、
相
談
は
無

料
で
、
秘
密
は
厳
守
。
お
気
軽
に

お
出
掛
け
く
だ
さ
い
。

■
日
時　
８
月
５
日
（
木
）

　
　
　
　
午
前
1₀
時
〜
午
後
３
時

■
会
場　
町
民
会
館

■
相
談
内
容
一
例

・ 

家
族
の
問
題
や
離
婚
。

・ 

近
隣
や
職
場
・
学
校
で
の
ト
ラ

ブ
ル
・
差
別
・
い
じ
め
。

・ 

生
活
上
の
悩
み
。 

な
ど

検索長野県技術専門校

公民館

はお問合せください。

問役場まちづくり政策課
　まちづくり係　内線₂₂₂₈

間もなく
終了
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く
ら
し
と
健
康
の

 

相
談
会

問
・
申
込
み
　
伊
那
保
健
福
祉
事
務
所

　
健
康
づ
く
り
支
援
課
　
保
健
師

　

0
2
6
5
-₇₆
-6
8
3
7

　
失
業
・
倒
産
・
家
庭
問
題
・
多

重
債
務
等
に
つ
い
て
弁
護
士
が
。

ま
た
健
康
に
つ
い
て
保
健
師
が
お

話
を
伺
い
ま
す
。
相
談
ご
希
望
の

方
は
必
ず
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

■
開
催
日
時
・
会
場

・ 

９
月
、
1₂
月
、
３
月
の
水
曜
日

（
第
５
週
を
除
く
）
の
午
後

・ 

伊
那
保
健
福
祉
事
務
所
（
伊
那

合
同
庁
舎
１
階
）

女性しごと相談室

問・申込み　役場まちづくり政策課 女性若者支援係 内線₂₂₂₆

　就職・転職、職場での悩み、子育てとの両立、
キャリア設計…女性ならではの仕事に関する悩
みもあります。些細なことと思わず、話してみ
ませんか。町内に在住、通勤されている女性な
ら誰でも無料で相談出来ます。
■相談　（完全予約制）

相談日時 開設日
日　中 午前９時～午後５時 平日
夜　間 午後５時～７時 第２・４水曜日

土曜日 午後１時～４時 ９月11日・₂₅日
1₀月９日・₃₀日

・ 国家資格のある専門家が個別に相談にあたり
ます。

・ 相談は予約制。面接、電話、オンラインで出
来ます。

・ 面談は、平日・夜間は役場の専用
相談室で。土曜日は信州フュー
チャーセンターです。

■
予
約
方
法
ほ
か

・ 

希
望
相
談
日
の
前
週
金
曜
日
、

正
午
ま
で
に
電
話
で
。
定
員
に

な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

・ 

相
談
時
間
は
１
時
間
。
相
談
は

無
料
で
秘
密
は
厳
守
。

テーマ「農薬は 周りに配慮し正しく使用」
ラベルをよく読んで事故がないようにご利用ください。
問役場産業振興課　内線₂₁₄₁

農薬危害防止運動実施中 ８月末まで

９月・10月開催セミナー
参加者募集

●９月は内容を変更。特別講師をお迎えします
第５回セミナー

簡易パーソナルカラー診断付き！
第１印象で心を掴むパーソナルカラー講座
・ 日時　９月1₈日（土）午後１時₃₀分～４時（予定）
・ 会場　たつのパークホテル
・ 講師　イメージコンサルタント　中澤みほ子さん
・ 申込み　町のホームページから電子申請のみ。
　　　　　期間　８月２日（月）～₂₀日（金）
　　　　　応募多数の時は抽選をおこないます。

●₁₀月のセミナーも受付中です
第６回セミナー

自分を満たして、相手を満たす
～感情コントロール編
・日時　1₀月９日（土）午前1₀時～ 11時₃₀分
・会場　信州フューチャーセンター
　感情をコントロールして、良好な人間関係を作る
コツを覚えませんか？
　講師は地域活性化起業人の福田幸子さんです。
　定員になり次第締め切ります（この回は電話でも
申込み可）。

問役場まちづくり政策課　女性若者支援係
　内線₂₂₂₆

要申込

予約はこちらからどうぞ➡

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ

宝
く
じ
は

県
内
の
売
り
場
で

お
求
め
く
だ
さ
い

問役場まちづくり政策課
　内線₂₂₂₄

₈⊘₁₃（金）
まで発売中

９月・10月開催セミナー９月・10月開催セミナー９月・10月開催セミナー９月・10月開催セミナー９月・10月開催セミナー９月・10月開催セミナー９月・10月開催セミナー９月・10月開催セミナー９月・10月開催セミナー９月・10月開催セミナー９月・10月開催セミナー９月・10月開催セミナー

無料 公開セミナー
パーソナルカラーとは

　自分には、どんな色味が似合うのかが分かれば、しっ
かりとした印象や清潔感や好感度の高い印象をつくり
出すことが可能です。イメージコンサルタントは職業
やライフスタイルにふさわしいファッションや立ち居

振る舞いなど一人ひとりの個性を作り上げ
ます。自分にあった色を見つけて、より
前向きに生活してみませんか？講師の

中澤さんは辰野町の出身です。

振る舞いなど一人ひとりの個性を作り上げ
ます。自分にあった色を見つけて、より
前向きに生活してみませんか？講師の

振る舞いなど一人ひとりの個性を作り上げ
ます。自分にあった色を見つけて、より
前向きに生活してみませんか？講師の

第４回（₈/₂₈（土）開催）セミナーは、定員に達しました。

たつの輝く女性プロジェクト
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「
涼
」
を
求
め
て
お
や
つ
作

り
。
こ
こ
で
問
題
で
す
。

こ
の
日
の
お
や
つ
は
何
？

（
答
え
は
来
月
号
に
て
）

■町税の納め忘れはありませんか？
　税金は、安心して健康な生活を送るため、暮
らしやすいまちづくりのために欠かせません。
多くのみなさんには期限内の納付にご協力いた
だいていますが、残念ながら一部には滞納する
方がいるのが現状です。

■納付が困難な時には
　コロナによる事業不振や病気など「納税が難
しい」場合、先ずはご相談ください。平日の水
曜日（年末年始を除く）は夜７時まで納税相談
をおこなっています。

■滞納するとどうなるの？

督促状や催告書を発送
し自主納付を促します 納付　　

　　　　  
滞納者が所有する財産

（不動産や自動車など） 完納すれば
や給与等を調査し差押 差押解除　
処分
　　　　  
差押処分した財産をインターネット等で
公売し滞納税に充当

　このように滞納を放置すると、延滞金が発生
したり、強制的に財産の差押処分がおこなわれ
たりします。大切な財産を失うことにもなりか
ねません。

■滞納整理による差し押さえと町税収納率
差押さえた財産（件数）

差押による
換価額

町税
収納率

年

度

預

金

給
与
・
年
金

生
命
保
険

国
税
還
付
金

動

産

不

動

産

そ
の
他
債
権

Ｈ₃₀ ₂₀ 6₉ １ ８ １ ２ 1₄ ₉₅₈万₀₃6₀円 ₉₉.₄％

Ｒ１ 1₉ 1₇ ０ ５ １ ７ ７ ₄₇₃万₀₅1₉円 ₉₉.₅％

Ｒ２ 1₄ 16 ０ ２ ０ ０ ６ ₃₃₂万6₈₄₂円 ₉₉.₃％

●換価とは差押えた財産を現金化した場合の金額。
● 換価額の減少は年々悪質滞納者が減少しているため

です。

チカツ チカラノ
辰野町地域活動支援センターだより

愛称は「つむぎ」問 41-5571

６月のほたる祭り「辰野町のじもとイチ！」に

参加。自慢の生麺を販売しました。

おしらせ　お盆休業は８/13（金）～16（月）です。おしらせ　おしらせ　

味だより
辰野町障がい者就労支援
センター
問 44︲1011

（平日９：₀₀ ～ ₁₇：₀₀）

工房

ぬ く も り

８月は 滞納整理強化月間
問役場住民税務課　徴収係　内線2₁₁₁

　８月は町の『滞納整理強化月間』
です。悪質な滞納者に、法に基づい
た厳正な対処をおこないます。

租税教室をおこないました
　「子どものう
ち か ら 税 に 関
心 や 理 解 を 」
と、 上 伊 那 租
税 教 育 推 進 協
議 会（ 伊 那 税
務署、法人会、
辰 野 町 な ど ）
が、 辰 野 東 小
学校６年生を対象に教室を開催しました。
　役場職員が税金の使い方や重要性を分かりやすく説明
し、１億円の模擬紙幣を持つ体験も。多くの税金が社会
資本に使われていることを実感しました。

₆⊘₂₁
（月）
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●裁判員裁判のイメージ

　
裁
判
員
制
度
が
発
足
し
1₂
年
。

こ
れ
ま
で
に
裁
判
員
裁
判
は
全
国

で
約
１
万
３
千
件
開
か
れ
、
約

７
万
７
千
人
が
参
加
し
て
い
ま
す
。

■
裁
判
員
制
度
と
は

　
国
民
の
中
か
ら
選
ば
れ
る
裁
判

員
が
刑
事
裁
判
に
参
加
す
る
制

度
。
裁
判
員
は
、
審
理
に
立
ち
会

い
、
裁
判
官
と
と
も
に
被
告
人
が

有
罪
か
無
罪
か
、
有
罪
な
ら
ど
の

よ
う
な
刑
に
す
る
か
を
判
断
。
か

と
い
っ
て
裁
判
員
に
法
律
知
識
は

必
要
あ
り
ま
せ
ん
し
、
裁
判
官
や

職
員
が
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
の
で
安

心
し
て
裁
判
に
臨
め
ま
す
。

裁
判
員
裁
判
を
ご
存
じ
で
す
か

問
長
野
地
方
裁
判
所
事
務
局
総
務
課
庶
務
係
　

0
2
6
-4
0
3
-2
0
0
8

■
制
度
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
地
方
裁
判
所
ご
と
に
衆
議
院
議

員
選
挙
の
有
権
者
名
簿
か
ら
、
く

じ
で
翌
年
の
裁
判
員
候
補
者
が
選

ば
れ
、
毎
年
11
月
ご
ろ
「
裁
判
員

候
補
者
名
簿
に
登
録
さ
れ
た
」
こ

と
が
通
知
さ
れ
ま
す
。

●
詳
し
く
は

 
裁
判
員
制
度
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で

　
動
画
な
ど
で
分
か
り
や
す
く
制

度
を
ご
紹
介
し
て
い
ま
す
の
で
、

是
非
ご
覧
い
た
だ
き
制
度
へ
の
ご

理
解
・
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

裁判員 裁判員

検察官 弁護人
（弁護士）

裁判官 裁判官

被告人

裁判長

　abn 長野朝日放送主催「第₂1回　abn・八十二 ふる
さと CM 大賞 NAGANO」への出品作品を募集します。
　辰野町の観光、物産、伝統、人物、歴史など、町の
自慢や魅力を₃₀秒で表現してみませんか。
■作品　・ 町の特徴を表現した₃₀秒間の未発表作品。
　　　　・ 家庭用・業務用のビデオやスマホ動画等、

静止画像も可。
■応募締切　９月₃₀日（木）

・ 過去の応募作品は abn の
ホームページでご覧になれます。

・ 応募は、個人でも職場や
学校、地域などでチームを組んでも応募出来ます。

・ 応募作品は、ほたるチャンネルでも放送します。
・ 詳しくは、長野朝日放送か町のホームページでご確

認ください。

ふるさとCM大賞
出品作品募集

問・作品提出　役場まちづくり政策課
広報係　内線₂₆₂₁

30秒で
町の魅力を
発信！

昨年は辰野西小学校
４（現５）年生が

作品名
「日本のど真ん中！　
　　　　辰野町！」で
長野県教育委員会賞を

受賞しました

　取引・証明に使う検定証印付きのはかり
( 計量器 ) は２年に１度、定期的に検査を
受ける必要があります。
■日　時　９月1₄日（火）
　　　　　午前1₀時～正午、午後１時～３時
■会　場　役場玄関ホール
■その他　・ 検査には手数料（検査代金）

が必要です。
　　　　　・ はかりに付いた粉、水分、ほ

こり等は落としてからお持ち
ください。

「はかり」の定期検査
問役場産業振興課　商工振興係　内線₂₁₄₅

遭難事故を防止しましょう

問長野県観光部山岳高原観光課　 ₀₂₆︲₂₃₅︲₇₂₅₁

　夏山シーズン真っ盛り。昨年は７・８月だけ
で₄₇件の山岳遭難が発生し、遭難者は死者４人、
負傷者₂6人、無事救助者₂₂人の計₅₂人でした。
■楽しい登山にするために
　登山者のみなさん、登山は危険を伴うスポー
ツです。自分の体力、技術、経験にあった山を
目指しましょう。
●登山計画書は事前に必ず届出る
　県内の主要な山域は登山計画書の提出が義務
付けられています。ながの電子申請や山と自然
ネットワーク「コンパス」「ヤマップ」を活用
するのがお勧めです。また登山計画書は、家族
や友人、職場で共有しましょう。
●感染症対策もお忘れなく
　混雑期を避け、少人数のパーティで入山しま
しょう。宿泊、休憩場所ではマスクを着け、他
のパーティとは一定の距離をとることも大切で
す。感染予防グッズ（消毒液、マスク、体温計
など）を携行し、ごみは持ち帰りましょう。

▲

裁
判
員
制
度

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
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・ 

世
帯
分
を
ま
と
め
て
お
送
り
し
て

い
ま
す
。届
い
て
い
な
い
場
合
は
、

至
急
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

・ 

記
載
内
容
等
を
ご
確
認
く
だ
さ

い
。
ま
た
期
限
が
切
れ
た
保
険
証

は
各
自
で
処
分
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
₇₀
歳
以
上
₇₅
歳
未
満
の
方
は
⋮

　
﹁
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証

 

兼
高
齢
受
給
者
証
﹂

●
新
し
い
保
険
証
が
な
く
て
も
⋮

・ 

国
保
の
資
格
を
失
っ
た
ら
国
保
の

保
険
証
で
は
受
診
出
来
ま
せ
ん
。

そ
の
旨
を
医
療
機
関
で
お
話
く
だ

さ
い
。

・ 

受
診
し
た
場
合
、
町
が
負
担
し
た

保
険
給
付
分
（
７
〜
９
割
や
高
額

療
養
費
な
ど
）
を
返
還
し
て
い
た

だ
き
ま
す
。

　
昨
年
か
ら
保
険

証
と
高
齢
受
給
者

証
が
ひ
と
つ
に
な

り
ま
し
た
。

　
負
担
割
合
が
左

上
に
記
載
さ
れ
て

い
ま
す
。

加
入
・
資
格
喪
失
の

 

手
続
き
は
お
忘
れ
な
く

　
国
民
健
康
保
険
へ
の
加
入
・
喪
失

に
は
手
続
き
が
必
要
で
す
。
該
当
日

か
ら
1₄
日
以
内
に
届
出
を
お
願
い
し

ま
す
。

問
役
場
住
民
税
務
課

　
国
保
医
療
係

　
内
線
2
1
1
3

コ
ク
ホ
か
ら
の

お
知
ら
せ

８
月
は
保
険
証
更
新
の
月

コクホ３兄弟コクホ３兄弟

●該当日とは
加入の場合 喪失の場合

他の健康保険等の
資格を喪失した日

他の健康保険等に
加入した日

他の健康保険等の
扶養から

はずれた日
他の健康保険等の
扶養になった日

辰野町へ
転入した日

辰野町から
転出した日

 新しい保険証を
 お送りしました

国民健康保険税の
減免制度

問役場住民税務課　諸税係　内線₂₁₀₉
・ 主たる生計維持者が死亡または

重篤な傷病を負った世帯は全額
免除。

・ 主たる生計維持者の収入の減少
が見込まれる場合は所定の要綱
によって減免額が決まります。

詳しくはお問合せください。

適用期間※を９月末まで延長しています

傷病手当金・事業主傷病見舞金
問役場住民税務課　国保医療係　内線₂₁₀₃

　新型コロナウイルスに感染したために、仕事を休んで療養
された方への見舞金があります。
● 辰野町独自の事業主傷病見舞金
　事業収入のある方が新型コロナウイルスに感染した場合に
は町独自の見舞金を支給。詳
細はお問合せください。
※昨年１月～今年９月末までに感染した方に適用

新型コロナウイルスに感染したら…

支給額　一律 ７万円

国
保
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情報ひろば

い
き
い
き
暮
ら
そ
う
、

こ
の
町
で
。

シリーズ

高
齢
者
の
保
健
事
業
と
介
護
予
防
の
一
体
的
実
施

問
役
場
保
健
福
祉
課 

保
健
係

　
内
線
2
1
3
3

その10

骨粗鬆症

●
骨
粗
鬆
症
（
こ
つ
そ
し
ょ
う
し
ょ

う
）
は
、
骨
質
、
骨
の
中
の
密
度
が

低
下
し
て
骨
の
中
が
ス
カ
ス
カ
に

な
っ
て
し
ま
い
、
骨
の
強
さ
が
低
下

し
て
お
こ
る
病
気
で
す
。

　
骨
の
量
は
、
₂₀
歳
が
ピ
ー
ク
。
そ

の
後
は
₄₀
歳
ま
で
は
横
這
い
で
す

が
、
₄₀
歳
を
過
ぎ
る
と
減
少
に
転
じ

ま
す
。
特
に
女
性
は
、
閉
経
後
に
女

く
と
り
、
骨
と
な
る
材
料
が
十
分
に

あ
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

ま
た
、
日
光
浴
（
体
内
で
ビ
タ
ミ

ン
Ｄ
が
作
ら
れ
る
）
に
加
え
、
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
や
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な
ど
骨

性
ホ
ル
モ
ン
（
エ
ス

ト
ロ
ゲ
ン
）が
減
少
。

そ
の
た
め
骨
粗
鬆
症

に
な
り
や
す
い
と
い

わ
れ
ま
す
。

●
骨
粗
鬆
症
は
、
骨

折
等
に
つ
な
が
り
、

介
護
の
原
因
に
も
。

実
際
、
町
の
調

※

査
結

果
で
は
骨
・
整
形
疾

患
で
介
護
と
な
っ
た

人
が
一
番
多
く
、
認

知
症
の
１・
５
倍
以

上
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
で
は
、
ど
う
す
れ

ば
予
防
出
来
る
の
で

に
刺
激
が
加
わ
る
運

動
も
お
勧
め
し
ま
す
。

●
年
齢
に
合
わ
せ
た

予
防
や
対
策
を
と
る

こ
と
で
骨
量
の
ピ
ー

ク
を
高
く
保
ち
、（
骨

量
の
）
減
る
速
度
を

遅
く
す
る
こ
と
も
可

能
で
す
。
骨
密
度
検

診
を
受
け
、
自
分
の

体
を
知
る
こ
と
か
ら

始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

※ 

令
和
元
年
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー　

新

規
介
護
申
請
時
の
原

因
調
べ

し
ょ
う
か
。
こ
れ
に
は
、

食
事
と
運
動
が
鍵
に
な
り

ま
す
。ま
ず
、食
事
で
は
、

一
日
３
食
を
バ
ラ
ン
ス
よ

（千葉県医師会HPから）

骨
量 最大骨量

（ピーク・ボーン・マス）

0 10 20 30 40 50 60 70 80 (年齢)

骨折を起こしやすい範囲
（骨密度70％未満）

■ 男性
■ 女性

閉経後の
急な減少

■対象者

 NEW 
町内に住所がある方

・ 町外への仕事や就職、進学等に必要な検査を受ける方
・ 帰省や親族の看護、冠婚葬祭等で町外に滞在後、帰宅時

に検査を受ける方　
・ 施設入所等に必要な検査を受ける方

町外にお住まいの方 ・ 町内へ帰省するための検査を受ける方とその同居のご家族。

■助成内容
補助額等 申請

自費診療の検査費
用または検査キッ
ト代の補助

・ 検査 ２万円（上限）
・ 抗原定量検査 ₇,₅₀₀円
（上限）

・  PCR 検査キット代（送
料を含みません）。

・ 郵送、電子申請が出来ます。
・ 郵送の場合、申請書は町のホー

ムページからダウンロードする
か、役場へお越しください。

・ 詳しくは、町ホームページをご
覧ください。 NEW 

検査キットの配布
直接検査キットをお送り
します※。

※検査結果は各自がインターネットで確認していただきます。

　お盆に家族と会いたい…県外から迎えるご家族、
またご自身が検査を必要とされる場合など、PCR
検査・抗原定量検査の自費診療による検査費用の補
助、もしくは PCR 検査キットを配布します。

ご注意
・ 陰性証明書は自己負担で

す。補助対象ではありま
せん。

・ 対象期間は来年３月₃1日
（木）まで。

・ 助成回数は１人 ２回ま
で（検査費用補助・検査
キット配布合わせて）。

新型コロナウイルス　　　　
▶検査費用を助成します
▶検査キットを配布します

問役場まちづくり政策課 地方創生係　内線₂₂₂₇

スマホからも申請出来ます

補助金申請 検査キット配布

・ ₂₀歳の誕生日を迎えられる方に国民年金加入のお知らせが送
付されます（厚生年金加入者を除く）。

・ ₂₀歳になってから２週間程度経過してもお知らせが届かない
場合は加入手続きが必要です。

問伊那年金事務所　 ₀₂₆₅︲₇₆︲₂₃₀₁
　役場住民税務課　住民係　内線₂₁₁₆

はたちに
なったら国民年金
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/How to enjoy DOMANNAKA /

ど真ん中の楽しみ方

問ど真ん中プロジェクト事務局
（役場まちづくり政策課）内線₂₂₂₈

今回の楽しみ方は

問役場まちづくり政策課　まちづくり係　内線₂₂₂₈

ど真ん中未来会議 プロジェクトの活動をご紹介
「ちいさなまちの駅」「みんなでつくる自給自足town」
「ものづくりから元気な山や畑を支える」
「高齢者がいきいきと住める街」

　ど真ん中未来会議の各プロジェク
トが活動中です。今回は４つの取組
みをご紹介します。

その
1
 「ちいさなまちの駅」

開店
　道の駅の規模をグンと小さく。地
産地消で人が集まる場所づくりを目
指すプロジェクトの第１弾は「えん
がわまるしぇ」に出店。今村のイチ
ゴを使った「フルーツサンド」など
加工販売しました。今村の生産者も
来店し「どんな風になったのか見た
くて…」とお買い上げ。自慢のイチ
ゴの入ったサンドウィッチはいかが
でしたか？

その
2
 「みんなでつくる自給自足

town」で講習会
　協力者を募り、有機で加工トマト

自然農法文化事業団から講師を招
いて、現地講習会を開催。梅雨明
け後や収穫期の管理として有機栽
培ならではの水分、追肥の与え方
などを学びました。

その
3
 「ものづくりから元気な

山や畑を支える」
本格稼働の前に…

を栽培し、
産地化を目
指す取組み。
定植から約
１ ヵ 月 後
には MOA

　町内産の木材や皮革を利活
用。グッズを製作して売り上
げを「福祉施設へ寄付しよ
う」とするプロジェクト。
メンバーの井上昭雄さん

は「今回は購入した材ですが…」と
し、レーザー彫刻で交通安全と児童
の名前を施したストラップを両小野
小学校１年生にプレゼント。今後は
この技術を
生かして製
品を作りま
す。材の提
供者なども
募集中です。

左から井上さん、校長、１年担任教諭

その
4
 「高齢者がいきいきと

住める街」で意見交換会

a ble Develop ment（我々の世界を変革する　持続可
能な開発のための2030アジェンダ）」。「我々の世界を
変革する」というタイトルだったのです。
　この「T

ト ラ ン ス  フ ォ ー ム

ransform」という単語。辞書を引くと
「変形する」と出てきます。もちろん、この単語が
使われたのには理由があります。単に「変える」な
ら「c

チ ェ ン ジ

hange」でも良いのかもしれません。でも
「Transform」には、例えば蛹が蝶に変わるように「今
までの形を全く新しいものに変える」という強い意志
が込められています。これを外務省では「変革」とい
う言葉に訳しました。
　今のままでは地球を維持出来ないことを先月号でも
お話しましたが、私たちは「在り方」を抜本的に変え
ていく必要があります。「我々の世界を変革する」＝「全
く新しい世界をみんなで創っていこう」ということ。
このA

ア ジ ェ ン ダ

genda（計画）の中に、世界が目指すべき17の
目標、169のターゲットを定めた「持続可能な開発目
標（SDGs）」が入っています。

文・地域おこし協力隊　都筑智子さん

　すっかり聞きなれた SDGs。でも実は SDGsって正
式な文書名ではないことをご存じですか？
　SDGs が国連で採択された時の文書名は「「Trans-
forming our world：the 2030 Agenda for Sustain-

Lesson 2  
Transforming our world
（我々の世界を変革する）

6/5
●土

6/30
●水 6/23

●水

　町内産の木材や皮革を利活
用。グッズを製作して売り上
げを「福祉施設へ寄付しよ
う」とするプロジェクト。

　６月₂₄日（木）役場で「運転免許
返納後の移動手段を考える意見交換
会」を開催。今後も様々な機会に意
見を聞き、プロジェクトのみならず
町や民間とも協働で「いきいきと住
める」まちづくりにつなげます。

今村のイチゴでフルーツサンド
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先
月
、
長
野
県
か
ら
依
頼
さ
れ
た

「
み
ん
な
の
お
う
ち
に
太
陽
光
」
の

チ
ラ
シ
を
隣
組
回
覧
し
ま
し
た
が
、

ご
覧
い
た
だ
け
ま
し
た
か
？

今
月
の
お
話
は
…

う
ち
も
、

　
と
な
り
も
発
電
所
…

 

太
陽
光
発
電

●
長
野
県
が
掲
げ
る
「
ゼ
ロ
カ
ー
ボ

ン
条
例
（
長
野
県
脱
炭
素
社
会
づ
く

り
条
例
）」。
都
道
府
県
と
し
て
全
国

初
の
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
を
目
指
す
条
例

は
、
２
０
５
０
年
ま
で
に
二
酸
化
炭

素
排
出
量
を
実
質
ゼ
ロ
に
し
よ
う
と

掲
げ
た
県
民
み
ん
な
で
取
組
む
目
標

で
す
。

●
で
は
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
と
は
何
で

購入プランは3パターン
1 ▶ 太陽光パネルのみ　　

2 ▶ 太陽光パネル＋蓄電池

3 ▶ 蓄電池のみ　　　　　

参加者が多いほど
よりお得に購入出来ます

し
ょ
う
か
。
こ
れ
は
、
企
業
や
家
庭

か
ら
出
る
二
酸
化
炭
素（
カ
ー
ボ
ン
）

の
量
を
削
減
し
、
大
気
に
放
出
し
た

二
酸
化
炭
素
は
森
林
に
吸
収
さ
せ
て

プ
ラ
ス
・
マ
イ
ナ
ス
で
ゼ
ロ
に
し
よ

う
と
い
う
も
の
で
す
。

●
太
陽
光
発
電
は
二
酸
化
炭
素
や
排

気
ガ
ス
な
ど
大
気
汚
染
物
質
を
発
生

さ
せ
る
こ
と
が
な
い
ク
リ
ー
ン
な
エ

ネ
ル
ギ
ー
。
し
か
も
無
尽
蔵
の
エ
ネ

ル
ギ
ー
源
で
す
。
自
宅
で
発
電
す
れ

ば
、
台
風
な
ど
で
停
電
し
て
も
蓄
電

池
に
溜
め
た
電
気
を
使
う
こ
と
が
可

能
。
ま
た
ご
自
宅
で
使
用
す
る
電
気

代
の
節
約
に
も
な
り
ま
す
。

●
県
で
は
県
内
か
ら
希
望
者
を
募
り

共
同
購
入
を
し
ま
す
。
興
味
の
あ
る

方
は
、
参
加
登
録
と
見
積
り
だ
け
で

も
依

※

頼
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
購
入
判

断
は
そ
の
後
に
決
め
ら
れ
ま
す
。

問役場住民税務課
　生活環境係
　内線 2114

土
質
を
選
ば
な
い
た
め
荒
れ
た
畑
で
も

栽
培
が
可
能
で
、
サ
ル
や
シ
カ
等
の
鳥

獣
被
害
に
遭
い
に
く
い
と
さ
れ
て
い
ま

す
。
今
年
度
も
、
沢
底
に
あ
る
畑
を
お

借
り
し
て
、
５
月
上
旬
に
黒
え
ご
ま
の

種
を
蒔
き
、
６
月
₂₂
日
（
火
）
に
定
植

作
業
を
お
こ
な
い
ま
し
た
。

■
農
地
を
借
り
た
い
、

 
貸
し
た
い
方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い

　
農
業
委
員
会
で
は
、
農
地
の
貸
借
を

仲
介
。
農
業
委
員
会
が
仲
介
す
る
こ
と

で
安
心
し
て
貸
借
が
出
来
ま
す
。
ま

た
、
農
地
中
間
管
理
機
構
（
農
地
の
利

用
集
積
を
目
的
と
し
て
発
足
し
た
公
的

機
関
）を
利
用
し
て（
農
地
バ
ン
ク
）、

担
い
手
（
認
定
農
業
者
等
）
へ
貸
付
け

る
方
法
も
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は

お
問
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
農
業
委
員
会
が
仲
介
す
る
メ
リ
ッ
ト

・ 

所
有
者
や
耕
作
者
が
亡
く
な
ら
れ
て

も
契
約
内
容
が
分
か
る
。

・ 

農
地
を
返
し
て
も
ら
え
な
い
な
ど
の

ト
ラ
ブ
ル
を
回
避
出
来
る
。

■「
え
ご
ま
栽
培
」活
動
は
５
年
目
に

　
遊
休
農
地
の
発
生
防
止
・
解
消
活
動

の
一
環
と
し
て
、
農
業
委
員
会
で
は
平

成
₂₉
年
度
か
ら
「
え
ご
ま
」
栽
培
に
取

組
ん
で
い
ま
す
。
え
ご
ま
は
、大
葉（
青

し
そ
）
等
と
同
じ
シ
ソ
科
の
一
年
草
。

辰
野
町
農
業
委
員
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

�

問
辰
野
町
農
業
委
員
会
事
務
局
（
役
場
産
業
振
興
課
内
）
内
線
２
１
４
２

●えごまの活用
　農業委員会では、葉の
摘み取り体験に畑を無料開
放。また、実を油やパウダー
に加工し、それらを学校給
食や企業・福祉施設の食堂
へ無償提供するなど、えごまに親しんでいただく活動も積極
的におこなっています。今年度も、栽培と活用方法の普及に
努め、農地の有効利用に繋がる活動を推進中です。

参加登録

８月₃₁日（火）
まで

※ 参加登録
しても契約
の義務は
ありません

詳しくは

ながの みんなのおうちに太陽光

₆⊘22　定植の様子
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今月の各種相談日 ※ 相談日は予定で変更・中止
になることもあります。

すくすく相談室
（育児）

₈⊘ ₅
₉⊘ ₂ （木） ₉：₃₀ ～ 11：₃₀ た つ の 町 保 健 福 祉 セ ン

ター（ぬくもりの里）
要予約
問役場保健福祉課　内線₂1₃1

行政相談 ₈⊘1₃ （金）
1₃：₀₀ ～ 1₅：₀₀ 

老人福祉センター

問役場総務課　内線₂₂₀₇

心配ごと相談 ₈⊘1₃
₈⊘₂₇ （金） 問社会福祉協議会　 ₄1︲₄₅₀₀

法律相談 ₈⊘₂₇ （金）1₅：₀₀ ～ 16：₀₀ 要予約。₈/₂₀（金）までに社協へ

女性の就業相談 ₈⊘1₈ （水）1₀：₀₀ ～ 1₂：₀₀ 子育て支援センター
「ちびっこ愛ランド」

問役場産業振興課　内線₂1₄₅
予約優先　 ₀₉₀︲161₇︲1₉₀₅
次回 ₉/1₅（水）

交通事故巡回相談
₈⊘ ₅
₈⊘1₉
₉⊘ ₂

（木） 1₀：₀₀ ～ 1₅：₀₀ 伊那合同庁舎
要予約。上伊那地域振興局総務
管理課県民生活係

₀₂6₅︲₇6︲6₈₀₃

税金無料相談 ₈⊘ ₄ （水） 1₃：₃₀ ～ 1₅：₀₀ 税理士会伊那支部事務所
（伊那市）

要予約。 ₀₂6₅︲₇₄︲₈1₇₀
次回 ₉/1（水）

当番医 当番薬局 水道工事当番店

₈/ ₁（日） 市川内科クリニック（南箕輪村） アルプス薬局（南箕輪村） 松田設備㈲
₈/ ₈（日） むらおか内科クリニック（中央） ほたる薬局辰野店（中央） ㈱ノザワ
₈/ ₉（月） 高原医院（南箕輪村） ほたる薬局春日街道（南箕輪村） 水道建設㈱辰野営業所
₈⊘₁₀（火） ― 上伊那医師会附属准看護学院 生徒募集 ―

来春入学の学生を募集します。願書受付は10/1（金）から。
詳細はお問合せください。

問上伊那医師会　 026₅︲₇2︲28₅6

㈲古村建設設備
₈⊘₁₁（水） 加藤設備工業㈲
₈/₁₂（木） ㈲にいむら設備工業
₈/₁₃（金） ㈲辰野ヤジマ設備工業

₈/₁₄（土） 福島医院（箕輪町） アイセイ薬局伊那店（箕輪町） 松田設備㈲

₈/₁₅（日） しろざき内科クリニック（箕輪町） みのわ土屋薬局（箕輪町） ㈱ノザワ
₈/₁₆（月） 芦澤整形外科（箕輪町） ソレイユ薬局（箕輪町） 水道建設㈱辰野営業所
₈/₂₂（日） 両小野診療所（小野） アイン両小野薬局（小野） ㈲古村建設設備
₈/₂₉（日） 伊北クリニック（箕輪町） 伊北ハヤシ薬局（箕輪町） 加藤設備工業㈲
₉/ ₅（日） 長田内科循環器科医院（南箕輪村） 毛利薬局（南箕輪村） ㈲にいむら設備工業

● 歯科の日曜日とお盆（₈/1₃～16）の診療は上伊那口腔保健センター（伊那市）で ₈：₃₀～11：₃₀ 受付（ ₀₂6₅︲₇₈︲₈₅1₀）

今月の当番医・当番薬局・水道工事当番店 ※ 当番医・薬局・水道工事店は都合
により変更となる場合もあります。

ごみの直接搬入
クリーンセンターの受入日

問上伊那クリーンセンター　 026₅︲₉8︲8₃₃₇
問クリーンセンター八乙女　 026₅︲₇₉︲8₇₇₃

●受 入 日　毎週月曜日～金曜日

●受入時間　 上伊那クリーンセンター
₈：₃₀ ～ 16：₃₀
クリーンセンター八乙女
₈：₃₀ ～ 1₅：₃₀

お盆がやってきます
～霊園の管理を適切に～

問役場住民税務課
　生活環境係
　内線₂₁₁₅

　町営墓地をご利用のみなさん。環境整備をお願いします。
・ お供え物は野生鳥獣の餌になります。お持ち帰りください。
・ 線香など火の後始末も忘れずに。
●生活合理化にご協力ください
・ 新盆のご家庭用玄関掲示ポスターは役場と小

野支所にあります。
・ お見舞いの方も生活合理化運動にご協力くだ

さい。

今月のゴミの搬入 ごみは、きまりを守って
出しましょう

合
葬
式
墳
墓

「
蛍
光
苑
」

使
用
者
受
付
中

詳
し
く
は

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
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いただきま～す
学校給食のレシピをご紹介しています。ご家庭でも是非お試しください。

コ
ロ
ナ
の
不
安
を

差
別
に
つ
な
げ
な
い
で

社
会
教
育
委
員

飯
澤
　
誠
さ
ん

第
463
回

考
え
よ
う
あ
な
た
の
人
権
わ
た
し
の
人
権

も
一
方
で
は
、
感
染
症
差
別
の
加
害
者
に

な
っ
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
科
学
的
根

拠
の
乏
し
い
過
剰
な
反
応
は
控
え
、
正
し
い

情
報
を
確
認
し
、
感
染
対
策
を
講
じ
、
冷
静

に
行
動
す
る
よ
う
に
し
た
い
も
の
で
す
。

　

昨
年
末
、
町
で
は
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
を
し
て
帰

省
し
た
方
へ
検
査
費
用
を
補
助
す
る
制
度
を

創
り
ま
し
た
。
ま
た
今
夏
は
、
補
助
に
加
え

検
査
キ
ッ
ト
を
配
布
し
て
い
ま
す
。
ま
だ
ま

だ
収
束
は
見
え
ま
せ
ん
が
、
不
安
を
払
拭
す

る
対
策
へ
の
時
宜
を
得
た
取
組
み
に
期
待
す

る
と
共
に
、
不
安
を
差
別
に
つ
な
げ
な
い
よ

う
に
し
た
い
と
心
か
ら
思
う
の
で
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
状
況
は
変

異
株
の
拡
大
も
あ
り
収
束
が
見
通
せ
な
い
状

況
が
続
い
て
い
ま
す
。
ワ
ク
チ
ン
接
種
も
進

ん
で
は
い
ま
す
が
、
様
々
な
行
事
も
中
止
と

な
り
、
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
不
足

や
連
帯
感
に
も
影
響
が
出
て
い
る
の
で
は
な

い
か
と
心
配
で
す
。

　

県
外
に
住
む
私
の
息
子
家
族
は
、
緊
急
事

態
宣
言
が
終
わ
り
、
感
染
拡
大
地
域
か
ら
人

の
移
動
制
限
が
な
く
な
っ
た
折
に
帰
省
し
ま

し
た
。
し
か
し
車
は
県
外
ナ
ン
バ
ー
。
世
間

の
目
を
気
に
し
て
い
ま
し
た
。
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
が
恐
ろ
し
い
だ
け
で
は
な
く
、「
人

の
目
が
怖
い
」
と
い
う
一
面
も
あ
る
こ
と
を

感
じ
ま
す
。

　

で
も
大
型
店
の
駐
車
場
な
ど
で
県
外
ナ
ン

バ
ー
の
車
を
見
る
と
「
大
丈
夫
だ
ろ
う
か
」

と
思
っ
て
し
ま
う
自
分
が
い
ま
す
。
特
定
の

地
域
か
ら
来
た
人
と
い
う
だ
け
で
差
別
・
偏

見
の
対
象
に
し
て
し
ま
っ
て
い
る
こ
と
に

ハ
ッ
と
し
ま
し
た
。

　

感
染
症
が
差
別
や
偏
見
を
生
み
出
す
事
態

は
、
歴
史
的
に
見
て
も
原
爆
に
よ
る
「
被
爆

症
」、「
エ
イ
ズ
」、「
ハ
ン
セ
ン
病
」
等
と
同

じ
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。「
県
外
か
ら
の

感
染
を
食
い
止
め
た
い
」、「
地
域
の
感
染
を

防
ぐ
た
め
に
」
…
良
か
れ
と
思
っ
て
の
言
動

材　料 給食の１人分 作りやすい量（４人分）
鶏もも皮なし 50 g 50 g×4
薄口しょうゆ 2 g 小さじ1
酒（あれば
紹興酒） 1 g 小さじ1

砂糖 少々 小さじ1⊘2
コチュジャン 少々 小さじ2
豆板醤 少々 小さじ1⊘2
おろししょうが 少々 少々
おろしにんにく 少々 少々
ごま油 少々 小さじ1

じゃが芋 20 g 1⊘3個
キャベツ 10 g 2枚
とけるチーズ 10 g 40 g

（辰野西小学校栄養教諭　竹入敏子）

作り方

①鶏肉をAの調味料につけこむ。
②じゃがいもは千切り、キャベツは短冊切りにする。
③ 耐熱容器にじゃがいもとキャベツを敷き、その上に鶏肉を
のせます。
④③にチーズをかけ、オーブンを180℃に設定し20分くらい
焼きます。

チーズタッカルビ
 （辰野西小学校　６月23日の献立から )

チーズタッカルビは鶏肉と野菜を焼いた韓国料理。
これを給食用にアレンジしました。

●野菜にきまりはありません。季節の野菜を使ってくださ
い。鶏肉の味と香りが染み込み美味しくいただけます。

●オーブンは各ご家庭の器具に合わせて温度と時間を調
節してください。

●オーブンがなくても、フライパンで蒸し焼きすれば作
れます。個別にせず、全量をまとめて調理してもいい
ですね。

●コチュジャン、豆板醤がない時には、味噌・醤油・一
味唐辛子・砂糖・ごま油を混ぜ合わせるとコチュジャ
ンに近い風味になります。

A

君の声
　校内中に　とどけよう！
辰野南小学校代表委員会　田畑愛杜くん（右）
 　斎藤美月さん（左）　大野田胡桃さん（中）

オアシス標語

は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

つ
れ
い
し
ま
す

み
ま
せ
ん
で
し
た

おあしす
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自
転
車
に

乗
る
時
は
、

ヘ
ル
メ
ッ
ト

を
着
用
す
る

こ
と
を
お
す

フ
ラ
イ
ン
の
素
晴
ら
し
さ
が
よ
り
大
き

く
な
っ
て
い
る
気
が
し
ま
す
。
そ
こ
で

・�

オ
ー
ル
ジ
ャ
ン
ル
の
ダ
ン
ス
、
ヨ
ガ

の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
開
催

・�
ア
ナ
ロ
グ
レ
コ
ー
ド
を
楽
し
む
﹁
レ

コ
ー
ド
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
﹂

・�

現
役
Ｄ
Ｊ
に
よ
る
レ
コ
ー
ド
Ｄ
Ｊ

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

・�

大
ス
ク
リ
ー
ン
、
良
質
な
音
響
で
楽

し
む
シ
ア
タ
ー
ル
ー
ム

な
ど
を
Ｌ
Ｉ
Ｖ
Ｅ
で
楽
し
む
場
所
を
宮

木
の
伊
那
富
橋
袂
へ
創
り
ま
す
。
名
称

も
ま
だ
決
ま
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、
オ
ー

プ
ン
は
９
月
頃
。キ
ッ
ズ
か
ら
学
生
、大

人
ま
で
楽
し
め
る
場
所
を
目
指
し
ま
す
。

地域おこし協力隊小口麻利子の

ケ
ー
ス
の
７
割
は
、
頭

※

部
に
致
命

傷
を
負
っ
て
い
ま
す
。

　
交
通
事
故
総
合
分
析
セ
ン
タ
ー

で
は
﹁
へ
ル
メ
ッ
ト
を
正
し
く
着

用
す
る
こ
と
で
、
頭
部
の
損
傷
に

よ
る
死
亡
リ
ス
ク
は
４
分
の
１
に

広
が
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。

　
近
頃
で
は
か
な
り
お
洒
落
な
ヘ

ル
メ
ッ
ト
も
出
回
っ
て
い
ま
す
の

で
、
自
分
ら
し
さ
を
表
現
す
る

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
と
し
て
ヘ
ル
メ
ッ

ト
を
選
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？

す
め
し
ま
す
。
と
い
う
よ

り
も
万
が
一
に
備
え
て
是

非
と
も
被
り
ま
し
ょ
う
。

自
転
車
事
故
で
死
亡
し
た

田舎シゴト
Vol. 51

地

域
おこし

協力隊の

ライ
ブに

こだわり

＠デ
ジタル

な世の中
だからこそ

地域おこし協力隊のオ
シゴト（活動）の一端を
紹介するコーナーです。

今
月
の
お
当
番

鈴
木 
雄
洋
隊
員

ル
チ
ャ
ー
ス
ペ
ー
ス
﹂
を
創
り
ま
す
。

　
オ※

１
フ
ラ
イ
ン
で
い
ろ
い
ろ
な
楽
し
み

が
生
ま
れ
る
場
所
を
創
ろ
う
と
い
う
計

画
で
す
。

　

昨
今
、
世
界
中
の
最
新
の
音
楽
は

A

※
２PPLE�M

U
SIC

な
ど
で
聴
き
放
題
。

映
画
もN

ET�FLIX

な
ど
安
価
な
定
額

で
ど
こ
に
い
て
も
楽
し
め
る
便
利
な
時

代
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
一
方
で
、
オ

フ
ラ
イ
ン
の
エ
ン
タ
メ
は
ど
う
で
し
ょ

う
か
？

　
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
の
感
情
が
空
気
を
伝

わ
る
Ｌ
Ｉ
Ｖ
Ｅ
の
高
揚
感
は
何
と
も
言

え
ま
せ
ん
。ま
た
映
画
館
の
大
ス
ク
リ
ー

ン
と
良
質
な
音
響

で
鑑
賞
す
る
映
画

は
最
高
だ
と
思
い

ま
せ
ん
か
。
こ
ん

な
風
に
オ
ン
ラ
イ

ン
の
エ
ン
タ
メ
が

発
展
す
る
中
、逆

も
然
り
。オ

お家に眠っている
レコードを
寄付してください
・ジャンルは不問。
・受取りに伺います。
また一緒にスペースを創
る仲間も大歓迎。詳しく
はお問合せください。

問地域おこし協力隊
　鈴木雄洋さん
　 0₉0︲1₇61︲0₃14

※�１　ネットワーク、主にイン
ターネットに繋がっていない
状態。逆にオンラインは接続
されている状態。
※�２　Apple が 提 供 す る 数
百万曲が聴き放題の定額制音
楽配信サービス。

リノベーション前の建物。
これが LIVE 会場に変わります。

　
私
の
新
た
な

チ
ャ
レ
ン
ジ
⋮

﹁
ミ
ッ
ク
ス
カ

求
ム
！

※�警視庁ホームページ　平成₂₇年から₂9年都内の自転車事故死
亡者の損傷部位の割合

ルンルン
サイクリング

❷ 通気性が確保されたもの
を選ぶ。空気の通り穴（ベ
ンチレーション）がある
ものは、空気抵抗が軽減
し、蒸れ防止にもなりま
す。

❸ 最後は自分の好みで選
ぶ。着けたいという気
になるもの、自転車のカ
ラーに合わせて選ぶのも
おすすめです。

❶ 頭のサイズを測ってより
フィットするものを選ぶ。

自分に合う
ヘルメットを選ぶ

ポイント

軽
減
さ
れ
る
﹂
と
し
、

ま
た
愛
知
県
で
は
今
年

1₀
月
か
ら
自
転
車
乗
車

に
は
ヘ
ル
メ
ッ
ト
着
用

を
努
力
義
務
と
す
る
と

条
例
を
改
正
。
条
例
改

正
の
動
き
は
全
国
的
に
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次回９月号は、佐々木恭輔さんから紹介された平出の西澤侑飛さんで
す。原田美里さんからは、佐藤和恵さん（宮木）へリレーされます。

リレー
インタビュー
リレー
インタビュー
relay　interview

友だちから友だちへ輪を広げるリレーインタビューコーナーです。

●ほたる童謡公園でお話を伺いました

小平　利子さん　₇₇歳（平出）

第152回

お元気
　ですか

“子どもの個性にあった教育の選択肢があればいいな”

ほたる童謡公園近くにお住まいですね。 
　実家は塩尻ですが、ちょうど₅₀年前に結婚して…あの頃は、
玉になってホタルが飛んでいたんです。初めての光景に、つ
くづく「いい所にお嫁に来たなぁ」と思いました。毎年、家
のすぐそばでもホタルが舞います。

金婚式ですね。おめでとうございます。 
　頑張り過ぎたのか、１年ほど前に夫が倒れてしまい…今は
施設にお世話になっています。でもコロナで面会もままなら
ず、歯がゆくて。看護師さんにお願いしてメッセージを届け
ると、一時は返事をよこすまでに回復したんですよ。

それでも共に半世紀を歩まれていかがですか。 
　夫に金婚式だと伝えてもらうと、涙を流して喜んだそうで

す。私も当初は寂しくて何も手に
つきませんでしたが、夫の分まで
も新しいことに挑戦したり実践し
たりしようと思うようになりまし
た。まだまだ共にいたいですから。
私が元気でいなくちゃね。

金
婚
式
を
迎
え
ま
し
た

古村明子さんから紹介されたご友人の
 原田　美

み

里
り

さん（下辰野）

仕事や趣味などについて教えて下さい 
　結婚前は貧困問題に興味があり、ヒマラヤ中腹の
村へ支援活動に行ったり、日本でも子どもの貧困問
題のボランティア活動をしたり…。国や地域に限ら
ず豊かさに取り残された人も、教育によって自分も
他人も大切にしながら、生きる力を身につけること
が大切だと実感しました。

最近うれしかったことは？ 
　家族が増えたことです。結婚して夫の家族に仲間
入りしたこと、更に子どもが生まれたこと。家族み
んなの仲が良くて、とっても幸せです。

こんな町にしたい・なったらいいな 
　小さな町だからこそ、のんびり育児が出来ると期
待していますが、その反面で教育の選択肢の少なさ
に不安もあります。いくつかの選択肢の中から子ど
もの個性にあった選択が出来ることが理想です。そ
うなったらいいな。

金婚式を迎えて
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公
民
館
分
館
の
様
子
を
お
伝
え
す
る
シ

リ
ー
ズ
。
今
回
は
小
野
雨
沢
分
館
を
ご
紹

介
し
ま
す
。

■
分
館
行
事
か
ら

　
昨
年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

防
止
の
た
め
、
予
定
さ
れ
て
い
た
行
事
の

ほ
と
ん
ど
が
中
止
。
今
年
度
も
、
予
定
し

た
行
事
が
開
催
出
来
る
か
未
定
の
状
況
で

す
。
そ
ん
な
中
で
は
あ
り
ま
す
が
、
分
館

が
曳
行
の
主
体
と
な
る
屋
台
に
つ
い
て
ご

紹
介
し
ま
す
。

　
1₀
月
の
矢
彦
神
社
例
大
祭
に
は
小
野
の

各
地
区
か
ら
屋
台
が
曳
行
さ
れ
、
境
内
へ

と
奉
納
さ
れ
ま
す
。
雨
沢
の
屋
台
は
、
耕

地
役
員
と
分
館
の
文
化
部
員
、
青
年
会
、

Ｐ
Ｔ
Ａ
を
中
心
に
、
地
域
の
子
ど
も
か
ら

お
年
寄
り
ま
で
が
参
加
し
、
雨
沢
公
民
館

か
ら
神
社
ま
で
、
小
野
の
中
で
も
最
も
長

い
距
離
を
曳
行
。
昨
年
は
秋
の
例
大
祭
も

中
止
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
例
年

で
あ
れ
ば
、
お
祭
り
の
１
个
月
前
か
ら
屋

台
曳
行
の
た
め
の
お
囃
子
を
子
ど
も
た
ち

が
練
習
を
開
始
し
、
祭
り
当
日
に
は
、
太

鼓
や
鳴
り
物
を
演
奏
し
て
曳
行
を
盛
り
上

げ
ま
す
。

　
ま
た
、
特
筆
す
る
の
は
青
年
会
の
﹁
雲

助
﹂
で
す
。
雨
沢
地
区
の
若
者
が
奇
抜
な

衣
装
と
化
粧
で
、
長
持
ち
を
担
い
だ
り
舞

構　成
　 分館長・主事・文化部員・

耕地役員 計1₅名

主な活動
　小野地区親睦球技大会参加
　敬老会
　屋台お囃子練習
　矢彦神社例大祭　宵祭り・本祭り
　町内一周駅伝大会参加
　分館対抗綱引き大会参加

　
祭
り
当
日
、
朝
早
く
か
ら
顔
を
白
塗
り

に
し
、
眉
毛
や
頬
に
指
で
独
自
の
化
粧
を

施
し
、
か
つ
ら
を
被
り
、
肉
シ
ャ
ツ
（
入

れ
墨
が
入
っ
た
シ
ャ
ツ
）
腹
か
け
を
着
て

手
甲
、
脚
絆
、
腰
物
（
ひ
ょ
う
た
ん
や
ぬ

い
ぐ
る
み
）、
わ
ら
じ
等
を
身
に
着
け
、

雲
助
へ
と
見
事
に
変
身
。
小
さ
な
子
ど
も

た
ち
は
、
雲
助
を
目
に
す
る
と
大
粒
の
涙

を
流
し
た
り
大
声
で
泣
き
出
し
た
り
⋮
親

や
周
囲
、
ま
た
雲
助
も
﹁
ど
う
か
強
い
子

に
育
つ
よ
う
に
﹂
と
祈
願
し
ま
す
。
秋
田

県
の
﹁
な
ま
は
げ
﹂
と
似
た
よ
う
な
存
在

と
も
言
え
そ
う
で
す
。

　
近
年
、
雨
沢
地
区
の
若
者
も
少
な
く
な

り
、
青
年
会
の
団
員
も
大
幅
に
減
少
。
雲

助
自
体
が
存
続
出
来
る
か
の
瀬
戸
際
で
す

が
、
地
域
の
伝
統
と
歴
史
を
絶
や
さ
な
い

よ
う
に
、
分
館
と
し
て
も
協
力
し
て
い
き

た
い
と
こ
ろ
で
す
。

�

小
野
雨
沢
分
館
長　
宇
治
直
哉　
記

踊
を
披
露
し
た
り
と
祭
り
を
一
層
盛
り

上
げ
ま
す
。
耕
地
内
で
は
長
持
ち
だ
け

で
す
が
、
境
内
で
は
長
持
ち
と
舞
踊
を

奉
納
。﹁
雲
助
が
見
た
く
て
、
わ
ざ
わ

ざ
足
を
運
び
ま
し
た
﹂
と
県
外
か
ら
見

物
客
が
来
る
ほ
ど
の
人
気
で
す
。

　
も
と
も
と
雲
助
は
、
江
戸
時
代
に
宿

場
や
街
道
で
長
持
ち
（
荷
物
）
や
駕
籠

を
担
い
だ
労
働
者
を
指
す
言
葉
で
、
雨

沢
地
区
の
雲
助
は
大
正
時
代
に
、
甲
州

街
道
の
宿
場
と
し
て
栄
え
た
金
沢
村

（
現
茅
野
市
金
沢
）
か
ら
長
持
ち
唄
や

担
ぎ
方
を
習
っ
た
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

辰野町観光協会フォトコンテスト応募作品
2019年辰野町商工会長賞
「雲助大暴れ」

撮影 今井清之さん（赤羽）
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辰野図書館　 41︲₂5₇4  41︲4₈₂₀

■
臨
時
休
館
が
あ
り
ま
す

　
図
書
館
シ
ス
テ
ム
更
新
の
た

め
、
９
月
６
日（
月
）〜
1₃
日

（
月
）は
休
館
し
ま
す
。
ご
不
便

を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
協
力

く
だ
さ
い
。

・ 

日
程
は
調
整
中
で
す
。

・ 

決
ま
り
次
第
お
知
ら
せ
し
ま

す
。

■
サ
マ
ー
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー

 

開
催
中

　
８
月
₂₂
日
ま
で
は
サ
マ
ー
ラ

イ
ブ
ラ
リ
ー
。
夏
休
み
、
図
書

館
も
ち
ょ
っ
ぴ
り
早
起
き
し
９

時
半
に
開
館
。
休
館
日
は
設
け

ま
せ
ん
。

・ 

毎
年
恒
例
の
イ
ベ
ン
ト
は
感

染
症
対
策
の
た
め
中
止
し
ま

す
。

・ 

定
例
の
お
は
な
し
の
へ
や
、

え
ほ
ん
の
へ
や
は
実
施
し
ま

す
が
、
折
り
紙
教
室
と
注
文

の
少
な
い
読
書
会
は
休
み
ま

す
。

● 

本
を
借
り
た
ら

 

～
本
の
通
帳
プ
レ
ゼ
ン
ト

　
ス
プ
リ
ン
グ
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー

で
大
好
評
だ
っ
た
本
の
通
帳
。

今
度
は
、
お
子
さ
ん
に
限
ら
ず

ど
な
た
に
も
差
し
上
げ
ま
す
。

８
月
末
ま
で
に
３
回
以
上
本
を

借
り
た
方
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
。
お

楽
し
み
に
。

■
む
ら
と
し
ょ
本
リ
ユ
ー
ス

　

プ
レ
・
サ
マ
ー
ラ
イ
ブ
ラ

リ
ー
企
画
と
し
て
６
月
か
ら
実

施
の
「
む
ら
と
し
ょ
本
リ
ユ
ー

ス
」。
児
童
書
が
ほ
ぼ
引
き
取

ら
れ
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
は
一

般
書
を
随
時
出
し
ま
す
の
で
、

ど
う
ぞ
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

■
便
利
で
す

 

「
信
州
ブ
ッ
ク
サ
ー
チ
」

　
当
館
に
な
い
本
を
探
す
と
き

は
、
辰
野
図
書
館
Ｏ
Ｐ
Ａ
Ｃ
に

リ
ン
ク
の
あ
る
「
信
州
ブ
ッ
ク

サ
ー
チ
」を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

県
内
の
各
図
書
館
に
あ
る
本
を

探
せ
ま
す
。
本
が
見
つ
か
れ
ば

近
隣
の
図
書
館
な
ら
直
接
訪
ね

て
み
る
の
も
い
い
で
す
ね
。
取

寄
せ（
相
互
貸
借
）も
可
能
で
す
。

●夏休みみんなの工作教室　１日㈰ 
●おはなしのへや　７日㈯ 1₀：₃₀ ～　　●えほんのへや　₂₀日㈮ 1₀：₃₀ ～ （折り紙教室、注文の少ない読書会は休みます）

●おめでとう３歳セカンドブックプレゼント　₂₈日㈯ 11：₀₀ ～ ＜対象＞平成₃₀年７月生まれ　　●休館日

各コーナーへテーマに即した展示をしています

今月の図書カレンダー

８月

状況によりイベントが変更となったり、休館となる場合があります。

●休館日　　●催し
●セカンドブック
●サマーライブラリー

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

今月のテーマ図書

【ホール中央】
 オリンピック・
パラリンピック
 山
 野球

【児童書コーナー】
 課題図書

【絵本コーナー】
 スポーツするえほん
 きせつのえほん
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な
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な
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レ
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キ
レ
イ
に
な
り
ま
し
た

6/15（火）

33 たつの会の環境整備作業
　草取り、植栽の刈込みなどをしていただき
ました。2015年から続くボランティアです。
また、このほかの方からもボランティアをお

申出いただき大変助
かっています。感染症
対策のためお断りする
こともありますが引き
続き辰野図書館にお力
添えください。 
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こ ど も 広 報令和 3年 8月 1日

８月１日号
発行

辰野町役場

た
の
め
の
里さ

と

を
き
れ
い
に

 
 

両り
ょ
う

小お

野の

学が
く

園え
ん

　
両り

ょ
う

小お

野の

地ち

区く

の
保ほ

育い
く

園え
ん

、
小し

ょ
う

学が
っ

校こ
う

、
中ち

ゅ
う

学が
っ

校こ
う

が
ひ
と
つ
に
な
っ
て

学ま
な

ん
だ
り
、
活か

つ

動ど
う

し
た
り
す
る

「
両り

ょ
う

小お

野の

学が
く

園え
ん

」。
学が

く

園え
ん

の
活か

つ

動ど
う

と

し
て
「
地ち

域い
き

美び

化か

活か
つ

動ど
う

」
が
６
月が

つ

₂₂
日に

ち

（
火

か
よ
う
び）

の
午ご

後ご

お
こ
な
わ
れ

ま
し
た
。

　
小し

ょ
う

学が
く

生せ
い

は
４
年ね

ん

生せ
い

以い

上じ
ょ
う

、
中ち

ゅ
う

学が
く

生せ
い

は
全ぜ

ん

員い
ん

が
参さ

ん

加か

。
９
つ
の
グ

ル
ー
プ
に
分わ

か
れ
て
、
公こ

う

共き
ょ
う

施し

設せ
つ

や
矢や

彦ひ
こ

・
小お

野の

神じ
ん

社じ
ゃ

、
両り

ょ
う

小お

野の

診し
ん

療り
ょ
う

所じ
ょ

な
ど
で
清せ

い

掃そ
う

を
し
ま
し
た
。

　
両り

ょ
う

小お

野の

診し
ん

療り
ょ
う

所じ
ょ

と
併へ

い

設せ
つ

さ
れ
る

て
一い

っ

生し
ょ
う

懸け
ん

命め
い

き
れ
い
に
し
ま
し
ょ

う
」
と
呼よ

び
か
け
作さ

業ぎ
ょ
う

開か
い

始し

。
木き

川が
わ

さ
ん
は
「
コ
ロ
ナ
で
地ち

域い
き

と
の

交こ
う

流り
ゅ
う

が
な
か
な
か
で
き
な
い
時と

き

に
、
こ
う
し
て
来き

て
く
れ
る
こ
と

が
う
れ
し
い
で
す
」
と
。
施し

設せ
つ

の

利り

用よ
う

者し
ゃ

さ
ん
も
作さ

業ぎ
ょ
う

の
よ
う
す
を

見み

に
来き

て
、
に
っ
こ
り
。

●８月・９月はお休みです。

保育園ふれあい保育

●子どものことを考える会
　３歳児の様子 ８/25（水）
内容は変更になることがあります。詳細
はお問合せください。
問聖ヨゼフ幼稚園　 41-0633

聖ヨゼフ幼稚園

●絵本の読み聞かせ ８/４（水）
●七夕まつり ８/６（金）
●誕生会　 ８/26（木）
●絵本の読み聞かせ ９/１（水）
●お盆休み ８/13（金）～16（月）

問 43-3722

ちびっこ愛ランド ８月の
予定

特と
く

別べ
つ

養よ
う

護ご

老ろ
う

人じ
ん

ホ
ー
ム
き

り
と
う
で
は
、
花か

壇だ
ん

の
草く

さ

取と

り
が
ミ
ッ
シ
ョ
ン
。
き

り
と
う
施し

設せ
つ

長ち
ょ
う

の
木き

川が
わ

充み
つ

浩ひ
ろ

さ
ん
が
小し

ょ
う

中ち
ゅ
う

学が
く

生せ
い

1₅
人に

ん

を
迎む

か

え
ま
し
た
。
中ち

ゅ
う

学が
く

生せ
い

の
大お

お

久く

保ぼ

陽は
る

斗と

く
ん
は

「
感か

ん

謝し
ゃ

の
気き

持も

ち
で
、
け

が
を
し
な
い

よ
う
に
」。

小し
ょ
う

学が
く

生せ
い

の
白し

ろ

鳥と
り

碧あ
お

波ば

く
ん

は
「
協き

ょ
う

力り
ょ
く

し

平
ひら

出
いで

区
く

で530運うん動どう

　去
きょ

年
ねん

開
ひら

かれた「ほたるの里
さと

 中
ちゅう

学
がく

生
せい

議
ぎ

会
かい

」。ここで「ほたる祭
まつ

りの後
あと

で清
せい

掃
そう

活
かつ

動
どう

を」と意
い

見
けん

が出
だ

されました。これを
受
う

け て 平
ひら

出
いで

区
く

で
は「ほたる童

どう

謡
よう

公
こう

園
えん

をきれいにしよ
う」と回

かい

覧
らん

板
ばん

で呼
よ

びかけ。親
おや

子
こ

連
づ

れ
など約

やく

₅₀人
にん

が参
さん

加
か

しました。

6/27
㈰

ご 　み　ゼロ



広　報　た つ の 8 月号 2₆

こ ど も 広 報 令和 3年 8月 1日

　オリンピック聖
せい

火
か

ランナーの小
お

口
ぐち

良
りょう

平
へい

さん、白
しろ

鳥
とり

杏
あん

奈
な

さんが５月
がつ

に各
かく

小
しょう

中
ちゅう

学
がっ

校
こう

を訪
おとず

れ、ランナーとし
て走

はし

った経
けい

験
けん

談
だん

やトーチを披
ひ

露
ろう

してくださいまし
た。それに引

ひ

き続
つづ

いて、各
かく

校
こう

へトーチが巡
じゅん

回
かい

。全
ぜん

員
いん

がトーチに触
ふ

れる貴
き

重
ちょう

な体
たい

験
けん

がありました。
　辰

たつ

野
の

東
ひがし

小
しょう

学
がっ

校
こう

では、学
がく

年
ねん

ごとに集
しゅう

会
かい

を持
も

ちました。
５年

ねん

生
せい

は「聖
せい

火
か

ランナーになった気
き

分
ぶん

」でと、トー
チを掲

かか

げて体
たい

育
いく

館
かん

を一
いっ

周
しゅう

。友
とも

だちに手
て

を振
ふ

りながら
照
て

れくさそうに走
はし

ったり、歩
ある

いたり。「意
い

外
がい

に重
おも

い
ね」「桜

さくら

の形
かたち

がきれい」「持
も

ったらヒヤッと冷
つめ

たかっ
た」と感

かん

想
そう

を話
はな

してくれました。

　
地ち

域い
き

の
方か

た

の
お
招ま

ね

き
で
、
農の

う

作さ

業ぎ
ょ
う

や
収し

ゅ
う

穫か
く

を
楽た

の

し
み
ま
し
た
。

　
サ
ツ
マ
イ
モ
の
畑は

た
け

に
招し

ょ
う

待た
い

し
て

く
だ
さ
っ
た
の
は
、
た
つ
の
営え

い

農の
う

羽う

北ぼ
く

支し

部ぶ

と
Ｊジ

ェ
イ

Ａエ
ー

青せ
い

壮そ
う

年ね
ん

部ぶ

辰た
つ

野の

支し

部ぶ

の
み
な
さ
ん
。
み
ん
な
で
、

１
５
０
本ぽ

ん

の
苗な

え

を
植う

え
ま
し
た
。

こ
の
苗な

え

が
夏な

つ

中じ
ゅ
う

が
ん
ば
っ
て
成せ

い

長ち
ょ
う

し
て
1₀
月が

つ

ご
ろ
に
は
、
お
い
し
い

お
イ
モ
が
採と

れ
る
予よ

定て
い

。
今い

ま

か
ら

楽た
の

し
み
で
す
。

　
収し

ゅ
う

穫か
く

を
し
た
の
は
サ
ク
ラ
ン
ボ

で
す
。
野の

澤ざ
わ

フ
ル
ー
ツ
農の

う

園え
ん

の
野の

澤ざ
わ

文ふ
み

将ゆ
き

さ
ん
（
北き

た

大お
お

出い
で

）
は
毎ま

い

年と
し

、招し
ょ
う

待た
い

し
て
く
だ
さ
い
ま
す
が
、

　
育そ

だ

ち
の
森も

り

は
、
春は

る

と
秋あ

き

の

２
回か

い

、
緑み

ど
り

に
親し

た

し
む
活か

つ

動ど
う

を

お
こ
な
い
ま
す
。
今こ

と
し年

は
１

〜
３
年ね

ん

生せ
い

は
ネ
イ
チ
ャ
ー

ゲ
ー
ム
。
４
〜
６
年ね

ん

生せ
い

は
北き

た

大お
お

出い
で

の
富ふ

士じ

山や
ま

グ
ラ
ウ
ン
ド

の
近ち

か

く
の
北き

た

大お
お

出い
で

公こ
う

園え
ん

で
地ち

域い
き

の
方か

た

と
植し

ょ
く

樹じ
ゅ

を
お
こ
な
い

ま
し
た
。

　
北き

た

大お
お

出い
で

公こ
う

園え
ん

は
、
住じ

ゅ
う

民み
ん

の

い
こ
い
の
場ば

と
な
る
よ
う
₃₀

年ね
ん

ほ
ど
前ま

え

に
桜さ

く
ら

が
植う

え
ら

れ
、
今い

ま

で
は
大お

お

き
な
木き

に

な
っ
て
い
ま
す
。
今こ

ん

回か
い

は
、

ラ
ン
ボ
狩か

り
に
な
り
ま
し
た
。

　
鈴す

ず

な
り
の
サ
ク
ラ
ン
ボ
を
袋ふ

く
ろ

一い
っ

杯ぱ
い

に
収し

ゅ
う

穫か
く

。「
お
う
ち
で
、
み
ん

な
で
た
べ
る
ん
だ
ぁ
」
と
み
ん
な

ニ
コ
ニ
コ
。
保ほ

育い
く

園え
ん

で
お
留る

守す

番ば
ん

を
し
た
小ち

い

さ
い
お
友と

も

だ
ち
へ
の
お

土み
や
げ産

も
い
た
だ
い
て
「
た
の
し

か
っ
た
ぁ
」
と
、
足あ

し

取ど

り
も
軽か

る

く

保ほ

育い
く

園え
ん

へ
向む

か
い
ま
し
た
。

コ
ヒ
ガ
ン
ザ
ク
ラ
、
ソ
メ
イ

ヨ
シ
ノ
、
八や

重え

桜ざ
く
ら

の
３
種し

ゅ

類る
い

の
桜さ

く
ら

を
計け

い

₃₀
本ぽ

ん

。
そ
れ
に
水す

い

仙せ
ん

、
あ
や
め
、
マ
ー
ガ
レ
ッ

ト
を
植う

え
て
、
よ
り
長な

が

い
間あ

い
だ

花は
な

を
楽た

の

し
め
、
ま
た
1₀
年ね

ん

後ご

は
桜さ

く
ら

の
名め

い

所し
ょ

に
な
る
予よ

定て
い

。

　
ペ
ア
を
組く

ん
だ
６
年ね

ん

生せ
い

の

三み

浦う
ら

あ
い
な
さ
ん
と
４
年ね

ん

生せ
い

の
青あ

お

木き

志し

鶴づ
る

さ
ん
は
、「
協き

ょ
う

力り
ょ
く

し
て
上じ

ょ
う

手ず

に
植う

え
ら
れ
た

と
思お

も

う
。
き
れ
い
に
咲さ

い
て

欲ほ

し
い
な
」
と
、
添そ

え
木き

に

苗な
え

を
結む

す

び
つ
け
ま
し
た
。

畑
�
�
�

�
�
�
�
�
ね

羽う

北ぼ
く

保ほ

育い
く

園え
ん

昨さ
く

年ね
ん

は
コ
ロ

ナ
の
影え

い

響き
ょ
う

で

残ざ
ん

念ね
ん

な
が
ら

中ち
ゅ
う

止し

。
２
年ね

ん

ぶ
り
の
サ
ク

6/8
㈫

6/14
㈪

気
き

分
ぶ ん

は
聖
せい

火
か

ランナー
各
かく

校
こう

にトーチが巡
じゅん

回
かい

辰
た つ

野
の

南
みなみ

小
しょう

学
が っ

校
こ う

育
そ だ

ちの森
も り

10年
ね ん

後
ご

は桜
さくら

の森
も り

に…。

6/16
㈬

辰
たつ

野
の

東
ひがし

小
しょう

学
がっ

校
こう

５年
ねん

生
せい
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病び
ょ
う

気き

で
困こ

ま

っ
て
い
る
友と

も

だ
ち
に
…

　委
い

員
いん

会
かい

が呼
よ

びかけて清
せい

涼
りょう

飲
いん

料
りょう

水
すい

のペットボトルのキャップを回
かい

収
しゅう

。１年
ねん

分
ぶん

の成
せい

果
か

をボランティア
センターへ1₅人

にん

の委
い

員
いん

が届
とど

けまし
た。委

い

員
いん

長
ちょう

の中
なか

谷
や

光
こう

汰
た

くんは「ワ
クチンが足

た

りずに困
こま

っている子
こ

ど
もが幸

しあわ

せになるようにと協
きょう

力
りょく

して
集
あつ

めました。予
よ

想
そう

より集
あつ

まったと
思
おも

います」と言
い

い、計
けい

量
りょう

。合
ごう

計
けい

で
約
やく

₈₂キロありました。来
らい

年
ねん

に向
む

け
ての回

かい

収
しゅう

がすでに始
はじ

まっています。

ま
ず
は

ひ
ざ
だ

膝
立
ち
で

せ
す
じ

背
筋
を
の伸
ば
し
ま
し
ょ
う
。

し
ん
こ
き
ゅ
う

深
呼
吸
を
し
て

こ
こ
ろ心
を
お落
ち
つ着
か
せ
て
ね
。

せ
す
じ

背
筋
を

の伸
ば
し
た
ま
ま

じ
ょ
う
た
い

上
体
を
う
し後
ろ
に
た
お倒
そ
う
。

ふ
と太

も
も
が
、
が
ま
ん
で
き
る
と
こ
ろ
で

５
び
ょ
う秒
キ
ー
プ
。

せ
な
か

背
中
に

ち
ゅ
う

い

注
意
。

ま
っ
す
ぐ

に
ね
。

５
び
ょ
う秒

で
き
た
ら

り
ょ
う
う
で

両
腕
を
よ
こ横
に
の伸
ば
し
て

さ
ら
に
５
び
ょ
う秒

キ
ー
プ
。

ふ
と太
も
も
と
お
な
か
の
き
ん
に
く

筋
肉
が
つ
よ強
く
な
る
よ
。

う
で腕
も

ま
っ
す
ぐ
よ
こ横

へ

の伸
ば
し
て
。

お
も思
っ
た
よ
り

キ
ツ
イ
か
も
。

1

2

3

ひまわりチャレンジ

辰
たつ

野
の

町
まち

教
きょう

育
いく

委
い

員
いん

会
かい

　後
ご

藤
と う

稔
みのる

さん

夏
なつ

空
ぞら

にすっと伸
の

びるひまわり

をイメージして、背
せ

筋
すじ

をピンと

伸
の

ばすのがポイントだよ。

M
ミ ス タ

ー

r.ゴトーの挑
ちょう

戦
せ ん

状
じょう

シ
ー
ズ
ン
２

できるか
な？ できる

かな？
でででききるるかか

なな

タ ー ト の挑
ちょう

戦
せ ん

状
じょうキッズチャレンジ

簡
かん

単
たん

に見
み

える

けれどけっこう大
たい

変
へん

。

トライしてね。

　今
こん

回
かい

は、給
きゅう

食
しょく

委
い

員
いん

会
かい

の
活
かつ

動
どう

をご紹
しょう

介
かい

します。
　給

きゅう

食
しょく

は、みんなで話
はな

し
ながら楽

たの

しく食
た

べたい…
でも今

いま

は、それも叶
かな

いま
せん。「給

きゅう

食
しょく

委
い

員
いん

会
かい

では、給
きゅう

食
しょく

室
しつ

前
まえ

の黒
こく

板
ばん

を利
り

用
よう

して、メニューなどをイラストを交
まじ

えて紹
しょう

介
かい

しています」と委
い

員
いん

長
ちょう

の塚
つか

谷
や

はるなさん。
　６月

がつ

には「ほたる丼
どん

」が登
とう

場
じょう

。しかも辰
たつ

野
の

町
まち

産
さん

のえごまが利
り

用
よう

されていました。まさに辰
たつ

野
の

町
まち

ならではの給
きゅう

食
しょく

ですね。

辰
たつ

野
の

中
ちゅう

学
がっ

校
こう

生
せい

徒
と

会
かい

だより ジョイント

JJJOOOIIINNNTTT

ほたる丼
ど ん

レシピ
・ 鶏

とり

のもも肉
にく

を下
した

味
あじ

（しょう油
ゆ

、みりん、
酒
さけ

、三
さん

温
おん

糖
とう

、ごま油
あぶら

）に１時
じ

間
かん

以
い

上
じょう

漬
つ

ける。 
・ えごまパウダーをつける。 
・ オーブンまたはフライパンで焼

や

く。
・ ご飯

はん

の上
うえ

に野
や

菜
さい

を敷
し

いて肉
いく

と
ゆで卵

たまご

を乗
の

せたら完
かん

成
せい

。

給
きゅう

食
しょく

の
先
せん

生
せい

に教
おし

えて
いただき
ました

辰た
つ

野の

東ひ
が
し

小し
ょ
う

学が
っ

校こ
う

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
委い

員い
ん

会か
い
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辰野美術館　
「荒川由貴展 ―華麗なる勝負師の物語―」

　日本画家の荒川由貴さんが、将
棋の棋士をテーマに描いた日本画と
水彩画60点余りを展示した企画展
（6/5（土）～7/18（日））。期間中の
イベントとして荒川さんと親交があ
る佐藤天彦九段を招いての指導対局
とトークショーを開催。佐藤九段と
対局した須佐秀雄さん（赤羽）は「将
棋歴は40年程。普段はネット将棋で、
プロとの対局は初めて。すごい勉強になりました」。
　小学校の図工教諭でもある荒川さん。トークショーでは「長野で個展
なんて先生すごいね、頑張ってねと子どもたちが応援してくれました。子
どもたちと一緒にオリジナルのどうぶつしょうぎを作っています」と。オ
リジナルの将棋作りは7/11（日）のワークショップでもおこなわれました。

宮木諏訪神社御柱　注連掛祭
　一之柱、二之柱は小横川地区の山林から大木を選木。特
に一之柱は目通
り（目の高さの
太さ）2.6mの
立派な樅。10
月末には斧入れ
祭がおこなわ
れ、来春の曳行
を待ちます。

６/13日

沢底のお田植え祭り
　入村ふれあいセ
ンター近くの斎田
での祭りは、昭和
天皇御即位記念の
御大典が始まり。
コロナ禍で早乙女
を招いての田植え
は今年も見合わせ
になりましたが、
地元実行委員がコロナの収束も願い手植えしました。

６/５土

宮所里山愛護会で大麦の刈取り
　どんぶやの「ま
んど」を作ろうと
区内の小学生と種
まき、麦踏みをお
こない生育を楽し
みにしていた大
麦。麦秋を迎えた
もののコロナの影
響で今年も大人だ
けの麦刈りとなりました。

６/12土

シダレグリ自生地でオオハンゴンソウ除去作業
　全国で繁殖する
特定外来生物は驚
異の繁殖力。小野
のシダレグリ自生
地保全友の会では
根から掘り起こし
ての駆除作業で自
生地の環境を守っ
ています。
共に活動する仲間を募集中。詳しくは教育委員会へ

６/17木

社会を明るくする運動　メッセージ伝達
　内閣総理大臣か
ら寄せられた第
71回社会を明る
くする運動のメッ
セージを町保護司
会の代表が町長へ
伝達。犯罪のない
明るいまちづくり
への協力を呼びかけました。への協力を呼びかけました。

６/15火

環境にやさしい農業を目指して研修会
　町内有志が低農
薬・低化学肥料で
環境にやさしく、
おいしい作物をと
研究を重ねる「辰
野町環境にやさし
い農業研究会　ほ
たる」。この日は
水稲部会で現地研
修。また６/28（月）にも圃場を変えて生育状況などを確
認しました。

６/９水
６/28月

６/19土佐藤九段と荒川由貴さん

 ６月～７月

photo diaryフォトダイアリー
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ほたるこども食堂が老人福祉センターに開店

　テークアウトのお弁当を希望者に。「おいしいお弁当を
家族で食べて、会話が弾む楽しいひと時を…」と辰野ライ
オンズクラブと社会福祉協議会が初開催。フードドライブ
に寄せられた食品、寄付を受けた文具なども併せて手渡さ
れました。

キャンプ場開設に向けて

　平出山生産森林組合では、所有するス
ケート場跡地をキャンプ場として一般開
放しようと研究中。この日は、キャンプ
インストラクターの資格をもつ地域おこ
し協力隊員と施設の点検等をおこないま
した。

７/１
木

　福祉用具販売・レンタル業の介護センター花岡（本
社 下諏訪町）が、創業20周年を記念し、町へ車いす
10台を寄贈。軽くて丈夫、コンパクトにたためてノー
パンクタイヤを装着した高機能な車いすは、早速ワク
チン接種会場で使われています。

辰野高校「第₇₃回桜陵祭」
　今年のテーマは「煌」。
LGBTQを理解しようと
前夜祭では文化祭企画実
行委員が寸劇を披露した
ほか、今までのミス・ミス
ターコンテストを廃止。
「TatsunoHighSchool グ
ランプリ」として煌めく人
を選びました。関連記事が
p31にあります。

文
化
祭
企
画
実
行
委
員
長

 

平
澤　

七ひ
ゆ
う夢

さ
ん

「一般公開はありませんでしたが、
全力で楽しむ文化祭になりました。
また打ち上げ花火は地域のみなさ
んへ元気を届けたいと企画しまし
たがご覧いただけたでしょうか？」。

６/20日

川島でドーム菊の定植
　川島の秋を
ドーム菊で彩ろ
うと川島振興会
と営農組合など
が県道沿いなど
に定植。渡戸で
は水

み

農
の

里
り

会を中
心に約40人が
作業に当たりま
した。

６/20日

６/29火

赤羽区で住民支え合いマップ作成研修会
　区の役員、民生委
員などが出席し区民
センターで開催。前
回の更新から３年。
住民の異動も多く、
早急な見直しが必要
と区が主催し、作成、
訂正方法などを地元
の防災士 有賀元栄
さんに学びました。
　また、これに先立

ち15年前、中山地籍で起こった土砂災害
の様子を当時の区総務委員長 茅野伸浩さ
んが話され記憶と記録の継承で災害に強
い地域づくりを呼びかけました。

６/27日

７/２金
～３土
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ぴっかり編集長の

・放送時間　朝７時～深夜０時� 問役場広報センター　 ₄1︲₀₅₇9
・番組は繰り返し放送（都合で変更となることがあります）

曜日 タイトル・内容
火 図書館だより・町のお知らせ

水 町の活力見聞録　株式会社辰野不動産
ご存知ですか？商工会（商工会のお知らせ）

木 上伊那の話題（ICT ニュースほか）

金 JA る～らる（JA 上伊那の話題）
塩尻市の話題（塩尻市の番組）

土～月 ほたる THE NEWS（町内の話題）

●特別番組放送日程
　８月14日（土）～16日（月）　記憶～私の戦争体験～

ほたるチャンネル８月の番組

・ 外
がい

国
こく

人
じん

の方
かた

ならどんなことでも、だれでも相
そう

談
だん

出
で

来
き

ます。

● 開
かい

催
さい

日
にち

時
じ

　 ８月
がつ

４
よ っ か

日・₁₈日
にち

・９月
がつ

１
ついたち

日　午
ご

後
ご

５時
じ

～７時
じ

● 会
かい

　　場
じょう

　役
やく

場
ば

町
ちょう

民
みん

ホ
ほ

ー
ー

ル
る

外
が い

国
こ く

人
じ ん

のための相
そ う

談
だ ん

会
か い

問役場まちづくり政策課 地方創生係 内線₂₂₂₇

水
す い

曜
よ う

日
び

に開
か い

催
さ い

問信州 FC　 ₄₃︲₃₃6₀

信州 FCへお出かけください
■ 毎月第１・３土曜日は

えんがわまるしぇ
　FC の縁側に、農産物、花、軽食、
弁当、野菜、菓子、クラフトが並びます。
■新聞紙を使った防災ワークショップ
●日時　８月₂₁日（土）午前₁₀時～午後2時
　新聞紙で食器やスリッパが作れるって知ってる？新聞紙
の意外な活用法を覚えて、いざというときに備えましょう。
出入り自由です。詳細は新聞折り込みチラシをご覧ください。

フューチャーセンター

９月の
第一は
４日

８月は
７日・₂₁日

○６月中に届出（掲載希望）のあった方です

お誕生おめでとう！
誕 生 お 名 前 父 母 住 所

6⊘1₀ 藤　澤　杏
あん

　奈
な

ちゃん 陽 介 さん 千 恵 さん 上辰野

6⊘1₅ 梅　村　奏
かな

　多
た

ちゃん 浩 司 さん 晴 香 さん 下辰野

○６月中に届出（掲載希望）のあった方です○６月中に届出（掲載希望）のあった方です届出日

6⊘1₅ 加 藤 佑 弥 さん ♥ 赤 羽 彩 香 さん
（平出） （平出）

ご結婚おめでとう！

今月は13日に開催　ど真ん中ごはん
問�食の革命プロジェクト運営協議会事務局
（役場産業振興課内）内線₂1₄₆

　地域の食材を余すことなく利用したお総菜は、お盆のお
もてなしにもぴったり。どうぞご利用ください。
■会場　まちのキッチンおかって（八十二銀行向い）
・ 惣菜は g 単位で販売。お好きな（必要

とする）量をお求めください。
・ 容器をお持ちください（使い捨て容器も

１つ₂₀円でご用意しています）。

８月13日（金）
午前11時
～売切まで

第20回 神戸すいか祭り
問神戸集落　上島さん　 ₄3︲₀₆₄₀
■会場　神戸　水仙の里
・ 自慢のスイカ、スイートコーンをはじめ、

神戸で採れた夏野菜や盆花を販売します。
 

軽トラ市 お盆用の花・
野菜販売

■会場　ほたる童謡公園駐車場
・ 採れたての地元野菜、菓子、クラフトを軽トラの荷

台で販売。
・ ₈/1₂にはスイカ割りやスイカの販売もあります。
・ 販売の仲間も募集中。詳しくは会場でお声掛けくだ

さい。

イベント情報
イベントは都合で中止になる
こともあります。感染予防対
策の上、お出掛けください。

８月11日（水）
午前８時半頃
～売切まで

毎週日曜日
午前9時
～10時

 

８月12日（木）
午前９時
～売切まで



広　報　た つ の 8 月号3₁

広報たつのへのご意見・ご要望
をお寄せ下さい。
こんなこと・人を取り上げて欲
しい。イベントがあるんだけど
…etc。情報をお待ちしています。

〒₃₉₉︲04₉₃
　辰野町中央１番地
　 辰野町役場　広報センター
　FAX 41︲086₃
✉ tyusen@town.tatsuno.lg.jp

インフォメーションあとがき

　熱海市の土石流災害。約２kmを土
砂が飲み込みました。２kmってどの
くらいかと思い、国道1₅3号役場入口
信号から車で北上。今村信号のすぐ手
前で２kmに達しました。例えるなら
役場入口信号から今村信号に至るまで
の周囲が流された…災害の大きさが分
かったような気がします。亡くなられ
た方のご冥福をお祈りすると共に、1₅
年前に町で起こった災害を伝えていく
ことは、とても大切なんじゃないだろ
うか？と思うのでした。� よ

人のうごき・令和３年７月１日現在（　）は前月比
世　帯
₇，₇₈₆世帯（－₁）

人　口
₁₈，₉₇₇人（－₈）

男　性
₉，₂4₅人（－₁4）

女　性
₉，₇₃₂人（＋₆）

先月号の復習

辰野町□□検定
辰野高校図書委員会監修

もっと知りたい辰野町！ 其ノ112

先月号の復習

辰野町消費者の会が作
る環境にやさしい物は？
 の答え

４．廃油石鹸
　年に２回、製作する石
鹸は、食器洗いや洗濯に
適していると好評です。
ボランティアセンターや
茶の間などで販売中。特
に汚れがひどい洗濯物
は、直接こすりつけて揉
み込んでから洗濯機で洗
うと…効果を試してみま
せんか？

問題
辰野高校の文化祭「桜陵祭」でぴっ
かりちゃんをイメージしたのは？
　１　コレオグラフィー（人文字）
　２　ポロシャツ
　３　パンケーキアート
　４　 打ち上げ花火 このページで

探してね。

ヒント

　ほたる祭りの開幕式。アトラクショ
ンは辰野中学校吹奏楽部の演奏。吹部
の演奏を聴けるのも久しぶりです。空
まで響くような音色に拍手。

表紙の写真・空は高鳴る

　

辰
野
高
校
「
桜
陵
祭
」

の
後
夜
祭
。
企
画
実
行
委

員
が
「
辰
野
町
を
元
気

づ
け
よ
う
」
と
ぴ
っ
か
り

辰野町イメージ

 キャラクター

七月三日（土）

ち
ゃ
ん
を
イ
メ
ー

ジ
し
た
花
火
を
考

案
。
夜
空
に
ぴ
っ

か
り
ち
ゃ
ん
が
光

り
ま
し
た
。 

ぴ

言語コミュニケーション学科２年　鳴海 優奈記者言語コミュニケーション学科２年　鳴海 優奈記者

１日早い「七夕ＤＡＹ」。
浴衣を着た学生… 
 夏が来ました。

㈫

7 6
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このコーナーでは町内で操業する
企業などを紹介しています

まちの活力
見聞録 第178回

H
P
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info@
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■�長野県辰野町中央194番地１　NKビル１F�
41-5570　 75-2135�
tatunofs@aw.wakwak.com

■営業時間　�平　日　午前９時〜午後５時
　　　　　　土曜日　予約制
■休 業 日　日曜日・祝日、お盆、年末年始
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　５月の連休明けと同時に、事務所を移
転。組織も株式会社に。心機一転の船出
をした。
　不動産は高額。一生に一度の買い物と
なることも。また、賃貸物件のオーナー
なら財産を管理してもらう業者の選択基
準は信用第一ではないだろうか。「宅地
建物取引業は５年毎更新の免許制、数字
とともに信用を重ねていけたら幸いで
す」と、社長の中嶋富美子さん（写真 
前列左）。辰野不動産はまもなく16回目
の 更 新 を 迎 え る。「 今 風 に 言 え ば
M&A。創業者の方から、現会長（写真 
前列右 野澤吉治さん）が事業を譲り受
けて、兄の後、私が４代目になりまし
た。会社のモットーは心豊かに暮らせる
場所を提供すること。不動産は、同じも
のは二つとありません。売り手と買い手
では思いも要望も違います。どちらにも
納得していただけるように調整する…い

株式会社 辰野不動産
創業　昭和34（1959）年

わば仲人ですね」。近年では、空き家・
空き地バンクにも伊北不動産組合として
尽力。新たな住人を引き寄せる鍵となっ
ている。
　営業担当の中嶋利明さんは「住まいの
困りごとって意外と多いですよね。当社
ではそんな相談にも応じています。グ
ループ会社やお付き合いのある会社に取
り次ぎますが、先日は網戸の張替えを私
がやってしまいました（笑）」心豊かな毎
日が送れるよう、アフターサービスにも
手を抜かない。
　社長は会長のことを「桶の箍

た が

」と例え
る。箍が緩むと桶は水漏れしたり分解し
たり。でも、箍が堅く締められること
で、仕事に対する感覚や規律が緩むこと
はない。「頼んでよかったと思ってもら
える仕事」に今日もチームで取組む。

「ココスマ伊那」「アットホーム」「ホームメイ
ト」で物件をご紹介しています。

心豊かな暮らし
のお手伝い

高畑

旧事務所
R153号

辰野不動産
役場入口 中央北

至辰野病院

中央保育園

辰野図書館 町民会館

役場 地図情報

Information


