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	備品管理
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	【DAY2】 7:00〜　  朝ごはん 9:00〜　  近くの畑で農作業 12:00〜　お昼ごはん 13:00〜　川あそび 16:00〜　BBQ 18:00〜　温泉 20:00〜　子どもたち就寝 21:00〜　夜会
	【DAY3】 7:00〜　 朝ごはん 9:00〜　 ヤギにエサやり体験 12:00〜　お昼ごはん 14:00〜　解散 掃除・片付け、滞在後処理



	2-2. オーダーメイド滞在の設計
	Co-Satoの滞在は、すべてオーダーメイドです。事前にLINEグループを作成し、初めて会う家族同士の自己紹介や体験できることをご案内。その季節ならではのアクティビティや、各家族のやりたいことをヒアリングしながらスケジュールを組みます。「子連れ旅行って準備が大変」という声をよく聞きますが、その手間を丸ごと引き受けるのが私の役割。観光とは違う、暮らすように過ごす家族旅行の裏方を担ってきました。

	3. Co-Sato 拠点・体験開発

	3-1. 施設整備・DIY（1年目）
	着任してまず取り組んだのが、拠点の整備です。物で溢れて足の踏み場もなかった物置部屋を大掃除し、ランドリールームへと改装。おもちゃ箱の設置、本棚の設計、キッチン周りの改善、床下への断熱材設置など、同協力隊の小菅さんと協力しながらDIYを重ねました。「家族が気持ちよく過ごせる空間をつくる」という視点で、細かなアップデートを繰り返してきた1年目でした。
	3-2. 体験コンテンツの開拓（1年目→2年目）
	1年目は、Co-Satoを訪れた家族と一緒に楽しめる体験・施設を町内で視察・開拓。新たに8施設・10体験を加えることができました。2年目はさらに発展させ、地域の方々から直接教わる体験を企画・提供するように。「よもぎもち」「お餅つき」「味噌づくり」など、地元の暮らしそのものが体験になる場をつくることで、辰野町の人と訪れた家族がつながる機会が生まれました。
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	Airbnb
	累計
	493人
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	Co-Satoを利用する前と後で、 子育てに対する考え方や印象が変わったことはありますか？
	Co-Satoの学生スタッフへのアンケート「辰野町で災害が起きた場合、支援しますか？」
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