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　辰野町は昭和３０年（１９５５年）４月１日、旧辰野町と
朝日村が合併し、本年で７０周年を迎えることとなり
ました。これもひとえに、町の発展のためにお寄せい
ただいた皆様方のご指導とご尽力の賜物と心より感
謝申し上げます。
　つきましては、町政発展のためにご尽力いただい
た皆様方に感謝するとともに、更なる発展を祈って
下記のとおり記念式典を挙行いたします。皆様方の
ご参加を、心よりお待ちしております。

令和7年6月15日㈰
開場 12：00

会場：辰野町民会館
記念式典　13：00～14：00
オープニング
「辰野町消防団ラッパ隊によるファンファーレ」
　式辞/来賓祝辞/たつのふるさとパートナーの委嘱等
記念演奏　14：15～15：15
　出演 ： 赤羽　泉美さん　ボサノバフルート奏者
　　　　辰野中学校吹奏楽部との共演を予定しています。　
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5歳からピアノを始め、12歳でフルートに出合う。 
ボサノバフルート奏者として数多くのライブ、コンサート、
CD録音に参加。今年5月には日本最古の神宮《石上神宮
(奈良県)》にて自作曲「中今に続く祈り」を奉納演奏、好評を
博す。 
演奏活動の傍ら自身の治療経験を活かし、子宮頸がん予防
啓発活動にも取り組んでいる。

トートバッグ

クリアファイル

70周年記念
缶バッチ

どなたでもご参加いただけます。参加いただいた皆様には
　　　　記念品をお配りします。

問合せ先　役場まちづくり政策課
　　　　　まちづくり1係　内線2228

辰野町
新町発足70周年
　　　　記念式典

奏者

祝

辰野町７０不思議の展示
辰野町の様々な分野において不思議だと思われる
ことについて展示します。

信州辰野ほたる祭りの歴史を振り返ろう！
会場にて、過去の信州ほたる祭りのポスター等を展
示します。

拝啓　私・あなた何していますか？
１０年前の新町発足６０周年記念事業としてご家族や
ご友人の方に宛てた手紙８１通を当日の会場にてお
戻しします。

新町発足70周年記念
特別企画

新町発足70周年記念ロゴマーク

新町発足 70周年記念特設ページ

※記念講演（講師：辰野町町政特命参与 飯島 勲 氏）は公務により中止となりました。 
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が始まるよ　

第77回信州辰野
祭り期間
６月7日㈯～15日㈰
観賞期間
６月3日㈫～15日㈰※
※ほたるの発生状況により前後する場合があります

ほたる祭り
問ほたる祭り実行委員会事務局（役場産業振興課内）内線2147

待ちに待ったこの季節がやってきました。ご家族お揃いで“ほたる”に会いに行きま
せんか？そして今年もやりますピッカリ踊り！みんなで元気いっぱい踊りましょう。

 ■ホタル観賞　  （ほたる童謡公園のきまりなど）　　　　　

園内は一方通行です。また足元が暗いので十分お気をつ
けください。
●入園料（ホタル保護育成協力金）
・一般は1人1回500円
・15人以上の団体は1人1回400円
・町内のお宅へは入園無料券・駐車料金割引券を配ります。
・町民は入園無料券または免許証などの町民であること
が分かるものをお持ちください。

・辰野高校、つくば開成学園高校辰野本校、信州豊南
短期大学の生徒は生徒手帳や学生証提示で無料です。

●お家でもほたる観賞をお楽しみいただけます
　YouTubeでお祭り期間中の午後６時30分〜9時30分に
配信します。町の観光サイトからアクセスしてください。

●写真・動画を撮影される方にお願い
・園内では撮影用三脚・一脚の利用は出来ません。
・写真や動画撮影の際、フラッシュの利用は出来ません。
・スマホでの撮影時にもフラッシュの利用はお控えくだ
さい。

町民は
無料です
確認出来るものを
ご持参ください

 ■お祭り状況はこちらから確認出来ます 
◀駐車場の混雑具合も確認出来ます

◀ほたる観賞のYouTubeは町の観光サイトから
　アクセス出来ます。

 ■主なイベントの日程

イベント名 開催日 時間 会場・区間

開幕式
6月7日（土） 午後5時 JR辰野駅前

開幕式前後で町内小中学校など発表の場があります。

歩行者天国 土曜日  6月7日・14日午後5時〜10時

日曜日  6月8日・15日午後5時〜  9時

伊那富橋・平出
四つ角〜松尾峡

辰野町の
じもとイチ! 

辰野駅
お祭り広場横

ほたる電飾の
点灯

期間中毎日

午後6時〜10時 大城山

ほたる動画
配信

午後6時半〜9時半 YouTube

露天商出店 店ごと随時
下辰野商店街

たつの
ピッカリ踊り

6月14日（土） 午後5時半~6時半

1部「ほたる小唄」・2部「はひふへホタル」・
3部「龍の大地に集う者」を踊ります。

昨年の様子昨年の様子
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●相談日開設日時
　（完全予約制・相談無料・秘密厳守）

相談日 日程
平　日 午前９時～午後５時
夜　間

（第２・4 水曜日）
午後５時～７時
６月11日・25日

土曜日 午後１時～４時
６月21日（１回のみ）

　・予約は開設日の３日前までに。
　・面談会場は役場の専用相談室です。

相
談
は
1
件
30
分
程
度
で
す
。

▲ご予約はこちらから

●令和７年度・令和８年度

所得段階 住民税の
課税状況 所得等の条件 保険料率 年額保険料

第1段階

世帯全員
が非課税

・生活保護を受けている人
・老齢福祉年金を受けている

か、前年の合計所得金額と
課税年金収入額の合計が
80万9,000円以下

基準額×0.285 1万7,100円

第2段階
前年の合計所得金額と課税年金
収入額の合計が80万9,000円
を超え120万円以下

基準額×0.485 2万9,100円

第3段階
前年の合計所得金額と課税年
金収入額の合計が120万円を
超えている

基準額×0.685 4万1,100円

第4段階
本人は非
課税でも
他の世帯
員に課税

前年の合計所得金額と課税年金
収入額の合計が80万9,000円
以下

基準額×0.9 5万4,000円

第5段階 第4段階以外 基準額 6万円

第6段階

本人に
課税

前
年
の
合
計
所
得
金
額
が

120万円未満 基準額×1.2 7万2,000円

第7段階 120万円～210万円未満 基準額×1.3 7万8,000円

第8段階 210万円～320万円未満 基準額×1.45 8万7,000円

第9段階 320万円～400万円未満 基準額×1.5 9万円

第10段階 400万円～500万円未満 基準額×1.55 9万3,000円

第11段階 500万円～600万円未満 基準額×1.6 9万6,000円

第12段階 600万円～680万円未満 基準額×1.7 10万2,000円

第13段階 680万円以上 基準額×1.75 10万5,000円

介
護
保
険
料
の

お
知
ら
せ
で
す

問
役
場
保
健
福
祉
課　
介
護
保
険
係

　
内
線
2
1
2
2

　

65
歳
以
上
の
皆
さ
ん
の
介
護
保

険
料
は
、
ご
本
人
や
世
帯
の
住
民

税
課
税
状
況
や
収
入
・
所
得
の
状

況
に
応
じ
て
13
段
階
に
区
分
さ
れ

ま
す
が
、
介
護
保
険
法
施
行
令
の

一
部
改
正
に
よ
り
、
令
和
７
年
度

か
ら
第
１
段
階
、
第
２
段
階
、
第

４
段
階
に
つ
い
て
、
所
得
等
の
条

件
で
あ
る
収
入
の
合
計
額
「
80
万

円
」
が
「
80
万
9
0
0
0
円
」
に

見
直
さ
れ
、
左
記
の
表
の
と
お
り

変
更
と
な
り
ま
す
。

　

こ
の
改
正
に
よ
る
年
額
保
険
料

の
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。
介
護
保

険
制
度
は
介
護
や
支
援
が
必
要
な

人
を
社
会
全
体
で
支
え
合
う
大
切

な
制
度
で
す
。
こ
の
制
度
を
こ
れ

か
ら
も
維
持
し
て
い
く
た
め
、
介

護
保
険
料
の
納
付
に
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▲相談に当たるのはキャ
リアコンサルタントの国
家資格を持つ辰野町地
域プロジェクトマネー
ジャーの福田幸子です。

令和7年度
応援します 健口づくり

　歯科医院で定期的に歯科健診をうけていますか？町では
生涯を通して歯や口腔の健康を維持し豊かな生活を実現で
きるよう健口づくりの応援事業をしています。

問役場保健福祉課　保健指導係　内線2129

 子どもの健口づくり

　乳幼児期から「歯と口の中の正しいケア」をするこ
とはとても大切です。町の乳幼児健診・育児相談で
は歯科医師・歯科衛生士が歯科健診や歯磨き方法など
の相談を行っています。保育園・幼稚園・小中学校
でも歯科健診や歯磨き指導もあります。また、保育園・
幼稚園では年一回フッ化物塗布を行っています。

　障がいのある人もない人も、互いにその人らしさを認め合い
ながら共に生きる社会（共生社会）の実現に向けて、一人一人が
普段の生活の中でできる配慮や工夫をしていきましょう。

 通院困難な方の健口づくり

　病気や障害などで通院困難な方を対象に毎年「在宅
歯科健診」を行っています。（※対象者には事前にご
案内をいたします。）また、歯科衛生士がご自宅を訪
問し介護が必要な方の口腔ケアや訪問診療について
の相談に応じます。

 大人の健口づくり

〇成人歯科健診　問役場保健福祉課 保健指導係 内線2129

　歯と口の健康を保つためには丁寧な歯磨きや歯科
医院での定期的なお口のメンテナンスが大切です。
・対象：令和7年度21・31・41・51・61・71歳の方
・期間：令和7年6月2日（月）〜令和8年2月28日（土）
・対象の方には５月末にご案内しています。

〇妊婦歯科健診　問役場保健福祉課 保健指導係 内線2129

　お母さんに歯周病があると早産になりやすい傾向
があります。また、お母さんが正しい知識を身につけ、
むし歯などの疾患から歯を守ることは、おなかの中
で発育している赤ちゃんのためにも大切です。
・妊娠届時に子育て応援課窓口にてご案内しています。

〇後期高齢者歯科口腔健診
問長野県後期高齢者医療広域連合 保健事業室 026-229-5320

　高齢になると、むせたり、のどにつかえたりする
ことが多くなり、唾液や胃液と一緒に細菌が肺に流
れこみ、誤嚥性肺炎を起こすことがあります。特に自
覚症状がなくてもお口の状態を確認するために、受
診しましょう。
・対象者：令和6年度に75歳・80歳の誕生日を迎え
た方（全員）・令和6年度に76〜79歳の誕生日を迎
えた方のうち、当案内が届いた方

・期間：令和7年７月１日（火）〜12月30日（火）
・詳しくは６月下旬に対象者の方に、長野県後期高
齢者医療広域連合から案内通知と受診券が送付さ
れますのでご覧ください。

応援

応援

応援

無料

歯みがきで 丈夫な体の
基礎づくり 日本歯科医師会Ｒ7年度標語

障害者差別解消法について

　平成28年４月１日に施行された「障害者
差別解消法」では、障がいを理由とする「不
当な差別的取扱い」を禁止し、障がいのあ
る人から申出があった場合に「合理的配慮
の提供」を求めることなどを通じて「共生社
会」の実現を目指しています。令和６年４
月１日には「改正障害者差別解消法」が施行
され、行政機関等だけではなく、事業者（個
人事業主やボランティアグループなどを含
む）にも障がいのある人への「合理的配慮の
提供」が義務化されました。

合理的配慮の提供とは？
　事業者や行政機関等に、障がいのある人から社会の中にある
バリア（障壁）を取り除くために何らかの対応が求められた時に、
負担が重すぎない範囲で対応を行うこと。

　合理的配慮の例
　・車椅子利用者のために段差に携帯スロープを渡す
　・高い所に陳列された商品を取って渡す
　・筆談や読み上げ、分かりやすい表現を使って説明をする
　・障がいの特性に応じた休憩時間の調整などルール・慣行を
　　柔軟に変更する

問役場保健福祉課　障がい福祉係　内線2137

熱中症に気を付けましょう！！
〜暑さを避け、

こまめに水分補給をしましょう〜
　6月から職場における熱中症対策の強化が義
務化されます。
　熱中症の自覚症状や疑いのある人がいた場合、
報告するための連絡先や担当者を事業所ごとに定
める等、職場全体での対策をお願いします。
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７～８月
枯死木に産卵する

８～１０月
幼虫が樹皮下を
摂食する

１１～５月
蛹室を作って越冬する。
２～５月
線虫はその周囲に集まる

（図：島根県HPより）
（気候によって記載された月は変動する可能性があります。）

５～６月
蛹化する

５～６月
羽化する
線虫はカミキリ
に乗り移る

５下旬～７月下旬
成虫が枯死木から
脱出する

６～７月
後食して線虫を健全
木に植え付ける ６～９月

マツは
しおれて枯死する

マツノザイ
センチュウ

マイナンバーカード
に関する土曜日の窓口開設

問役場住民税務課　住民係　内線2116

ご予約
ください

●窓口開設日時・内容など
開設日 受付時間 業務内容

６月７日（土）
午前９時
〜正午

マイナンバーカードの
申請・交付、電子証明
書更新、暗証番号の初
期化・再設定など７月５日（土）

・マイナンバーカードに関する業
務のみ受付けます。ご利用の方
は、開設日の前日午後4時まで
にご予約ください。

・持ち物は、免許証など本人確認
書類、通知カード。通知カード
を紛失された方はお申出ください。

・水曜日の夜間窓口ではマイナンバーカード
に関することのみ午後７時30分まで※受
付けます。

　※午後７時以降の来庁は要予約。

▲町公式
LINE・行政
手続きから

予約

■国民年金保険料がスマートフォンアプリで納付できます。
　国民年金保険料については、現金・口座振替・クレジッ
トカード・Pay-easy等による納付のほか、スマートフォ
ンアプリを使用した電子(キャッシュレス)決済での納付
が利用できます。

●対象決済アプリ
◦AEON Pay　◦au PAY　◦d払い
◦PayB(※1)　◦PayPay(※2)　◦楽天ペイ

国 民 年 金 問伊那年金事務所　 0265-76-2301
　役場住民税務課　住民係　内線2116

※1　金融機関等が提供するアプリを含みます。詳細はPayBのホームページをご覧ください。
※2　PayPayマネーライトでは納付できませんので、ご注意ください。

※電子決済は、バーコードが印字されてい
る納付書に限ります。お手元の納付書
をご確認ください。詳しくはこちらから

出典　（公社）日本水道協会

「透き通る
誇れる水に 感謝する」
をスローガンに「第67
回水道週間」が６月１
日から７日まで全国で
展開されます。
　蛇口をひねれば、
必要な時に必要なだ
け使える水道水。普
段何気なく使っている
水道水。快適で豊か
な暮らしを支える水は
一日として欠かすこと
は出来ません。限りあ
る水を有効に利用し、
日々の暮らしをより豊
かなものとするため
に、一人一人が大切
に利用する習慣を身
につけましょう。

松くい虫被害発生のメカニズムについて

　松くい虫被害（マツ材線虫病）は、マツ
ノザイセンチュウと呼ばれる線虫の寄生
によるもので、この線虫がマツノマダラ
カミキリによって運ばれ、感染すると松
枯れが起こります。以前はある程度の標
高の低い地域で被害が確認されていまし
た。近年は地球温暖化も影響していると
考えられますが、標高の高い地域でも被
害が確認されています。

辰野町の状況と対策

　松枯れは上伊那管内において現在も拡
大しており、辰野町においても特に新町
地区で多く確認されています。令和6年
度は町内全体で、119本の伐倒・くん蒸
処理（枯れた松を伐り倒し、一定の長さ
に輪切りにし、それを専用のシートで覆
い、薬剤で殺虫処理する事）を実施して
おります。今後の被害の拡大を防ぐため
には、被害木の「早期発見・早期駆除」が
重要となります。そこで、町では早期発
見等につながるよう、松くい虫防除対策
事業監視員をお願いし、町内を巡視して
いただいております。もし、町民の皆さ
んもご自宅のまわりの山や公園など、身
の周りで枯れた松を見つけた場合は産業
振興課へご連絡ください。

「第６７回 水道週間」
実施について
問役場建設水道課  上水道管理係  内線2171

長野県後期高齢者医療制度に加入の皆さまへ

問長野県後期高齢者医療広域連合　 026-229-5320
　役場住民税務課　国保医療係　内線2112

■「資格確認書」の交付について
　お手元の保険証の有効期限は令和７年７月31日で
すが、国の暫定運用が１年間延長されました。これに
より、マイナ保険証の有無に関わらず、今まで通り医
療にかかることができる有効期限が令和８年７月31
日の「資格確認書」を７月中にお届けする予定です。
　マイナ保険証での受診が難しい方でも、「資格確認
書」で医療を受けられますので、ご安心ください。
　また、この機会にマイナンバーカードの取得と、突
然の入院でも高額払いが不要になる等のメリットがあ
るマイナ保険証の登録及び利用をご検討ください。

毎月19日は
食育の日6月は食育月間

問役場保健福祉課　保健係　内線2133　

・朝食を食べましょう
　すでに食べている人は、主食・主菜・副菜をな
るべくそろえてバランスよく。食べていない人は、
牛乳や果物など何か食べることから始めてみませ
んか。

・体重を測りましょう
　健康維持のためにはやせすぎも太りすぎも好ま
しくありません。体重測定で食事と身体活動のバ
ランスが分かります。

　「食育月間」を機会に、望ましい食生活で健康長
寿を目指していきましょう。

松枯れ対策にご協力ください!!

松くい虫被害
発生の

メカニズム

こんな松を見つけたら…
直ぐにご連絡ください

・家の庭の松が枯れた
・樹木全体が急速に赤くなった
・葉が黄色っぽくなってきた

皆様へお願い
　被害木の確認のため、山林の中に入らせていただく場合もござ
いますのでご了承ください。また、町で行う被害木の伐採や、森
林整備を行う場合には、承諾を取らせていただきますので、その
際はご理解ご協力をお願いします。
　また、松の薪につきましては、他地区との移動は十分ご注意い
ただき、なるべく早めにご使用ください。
　松くい虫被害拡大の可能性が少なくなるよう、ご理解ご協力を
お願いします。

大切な森林を守るために、皆さまもぜひご協力をお願いします。

問役場産業振興課　松枯れ緊急対策係　内線2151

マツノマダラカミキリ
見つけたら勇気を持って駆除！！
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65
歳
以
上
の
み
な
さ
ん
は
、
年
に

１
度
の
結
核
検
診
が
義
務
付
け
ら
れ

て
い
ま
す
。
対
象
の
方
（
昭
和
36
年

4
月
1
日
以
前
に
生
ま
れ
た
方
）
へ

受
診
券
を
お
送
り
し
ま
し
た
。
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

■
な
ぜ
65
歳
以
上
の
人
に

　
検
診
が
必
要
な
の
？

　

結
核
は
国
内
最
大
級
の
感
染
症
。

近
年
の
傾
向
で
は
、
結
核
と
診
断
さ

れ
た
方
の
う
ち
、
約
7
割
が
60
歳
以

上
※
で
す
。
高
齢
者
の
方
は
、
年
を

取
っ
て
免
疫
力
が
低
下
し
、
過
去
に

感
染
し
た
結
核
菌
が
活
動
を
始
め
て

発
症
す
る
こ
と
が
少
な
く
あ
り
ま
せ

ん
。
発
症
後
す
ぐ
に
発
見
す
れ
ば
、

家
族
な
ど
周
り
の
大
切
な
人
へ
感
染

を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
厚
生
労
働
省　
2
0
2
3
年
結
核
登
録
者

情
報
調
査
年
報
集
計
結
果
に
よ
る

■
受
診
時
の
注
意
点

●
次
の
方
は
対
象
外
で
す
。

・
医
療
機
関
や
勤
務
先
等
で
胸
部
レ

ン
ト
ゲ
ン
撮
影
等
を
さ
れ
る
方
、

ま
た
は
さ
れ
た
方

・
肺
の
病
気
で
治
療
中
の
方

※
右
記
以
外
の
方
で
、
通
知
が
届
か
な

い
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
撮
影
当
日
の
注
意
事
項　

・
お
送
り
し
た
「
受
診
券
」
を
忘
れ

ず
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

・
脱
ぎ
着
し
や
す
い
服
装
で
お
出
か

け
下
さ
い
（
撮
影
は
素
肌
の
上
に

「
両
面
無
地
の
薄
手
の
T
シ
ャ
ツ

一
枚
」
で
行
い
ま
す
）。

・
ネ
ッ
ク
レ
ス
、
湿
布
、
磁
気
ば
ん

そ
う
こ
う
等
は
外
し
て
か
ら
会
場

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

・
の
ど
の
痛
み
や
発
熱
な
ど
の
症
状

が
あ
り
、
体
調
の
悪
い
方
は
受
診

を
お
控
え
く
だ
さ
い
。

■
「
け
ん
し
ん
」
の
申
し
込
み
は

ま
だ
間
に
合
い
ま
す

・
結
核
検
診
を
含
め
町
の
「
け
ん
し

ん
」
を
こ
れ
か
ら
申
し
込
ま
れ
る

方
は
、
役
場
保
健
福
祉
課
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

・
各
種
け
ん
し
ん
は
健
康
ポ
イ
ン
ト

の
対
象
で
す
。

〈
健
康
ポ
イ
ン
ト
と
は
…
〉

　
「
け
ん
し
ん
」
受
診
と
、
日
々
の

健
康
づ
く
り
の
記
録
が
ポ
イ
ン
ト
付

与
の
対
象
。
合
計
1
0
0
ポ
イ
ン

ト
で
辰
野
ほ
た
る
シ
ー
ル
協
同
組
合

の
商
品
券
1
0
0
0
円
分
と
交
換

し
ま
す
。

●結核検診日程表
月日 場　　所 受付時間

6
月
16
日（
月
）

小野

下雨沢集会所 午前  8：30〜  8：40
新田
（しだれ栗踏切横の三角地） 　　  8：50〜  9：00

雨沢公民館 　　  9：15〜  9：40
下村バス停前 　　  9：55〜10：05
中村公民館 　　10：20〜10：25
藤沢コミュニティセンター 　　10：40〜10：50
押野コミュニティセンター 　　11：05〜11：30
休戸公民館 　　11：45〜11：55
旭公民館 午後  1：20〜  2：25
小野介護予防センター
たのめの里 　　  2：45〜  3：20

6
月
17
日（
火
）

川島

木曽沢公会所 午前  8：30〜  8：45
門前生活改善センター 　　  9：00〜  9：10
一ノ瀬生活改善センター 　　  9：25〜  9：50
下横川営農センター 　　10：05〜10：15
下飯沼沢生活改善センター 　　10：25〜10：40
渡戸生活改善センター 　　10：50〜11：25

上辰野 中央コミュニティセンター 午後  1：10〜  3：15

6
月
18
日（
水
）

沢底 鴻ノ田公民館 午前  9：00〜  9：10

平出

上野公民館 　　  9：25〜  9：40
上平出コミュニティセンター 　　10：00〜10：25
平出コミュニティセンター① 　　10：40〜11：55
マルニスーパー前 午後  1：10〜  2：25

下辰野 下辰野公民館① 　　  2：40〜  3：25

6
月
19
日（
木
）

上島 がおん伝承館 午前  8：30〜  9：00
唐木沢 唐木沢（火の見付近） 　　  9：15〜  9：30
今村 今村介護予防センター 　　  9：45〜10：10
小横川 小横川公民館 　　10：25〜10：45
下辰野 下辰野公民館② 　　11：05〜11：50
新町 神戸介護予防センター 午後  1：15〜  1：35
宮木 たつの町保健福祉センター① 　　  1：50〜  3：25

6
月
20
日（
金
）

沢底 沢底公民館 午前  8：30〜  8：55
赤羽 赤羽介護予防センターなごみ 　　  9：10〜10：50

樋口
東樋口いきいき館 　　11：10〜11：55
樋口コミュニティセンター 午後  1：15〜  1：50
万五郎公民館分室前 　　  2：00〜  2：25

宮木 宮木公民館 　　  2：50〜  3：55
6
月
23
日（
月
）

羽場 羽場コミュニティセンター 午前  8：30〜  9：30
北大出 北大出ふれあいセンター 　　  9：45〜11：40
赤羽 赤羽コミュニティセンター 午後  1：10〜  2：30
宮木 たつの町保健福祉センター② 　　  2：45〜  3：50

6
月
24
日（
火
）

新町 新町コミュニティセンター 午前  8：30〜  9：45
宮木 南湯舟県住集会所 　　10：00〜10：40
宮所 JA宮所集荷所 　　10：55〜11：45
平出 平出コミュニティセンター② 午後  1：10〜  2：10
宮木 町民会館前　 　　  2：25〜  3：30

65歳以上65歳以上ののみなさんみなさん

結核検診結核検診
（胸部レントゲン撮影）（胸部レントゲン撮影）

を受診しましょうを受診しましょう
問・申込み　役場保健福祉課　保健係　内線2132問・申込み　役場保健福祉課　保健係　内線2132

㋙
㋗
㋭
か
ら
の
お
知
ら
せ

問　
役
場
住
民
税
務
課　
国
保
医
療
係　
内
線
2
1
0
3・2
1
1
3

■
交
通
事
故
な
ど
の
第
三
者
の
行
為
で
ケ

ガ
等
を
し
た
と
き
は
国
保
医
療
係
へ
ご

連
絡
く
だ
さ
い

　

交
通
事
故
な
ど
第
三
者
行
為
が
原
因
で

ケ
ガ
等
を
し
た
場
合
の
医
療
費
は
加
害
者

が
負
担
す
べ
き
も
の
で
す
。
し
か
し
、
加

害
者
と
話
し
合
い
が
つ
か
な
い
な
ど
そ
の

場
で
精
算
が
で
き
な
い
よ
う
な
場
合
は
国

保
の
保
険
証
を
使
っ
て
の
治
療
を
受
け
ら

れ
ま
す
。（
国
保
が
医
療
費
を
立
て
替
え

ま
す
。）

　

こ
の
場
合
、
後
日
国
保
か
ら
加
害
者
に

対
し
て
費
用
を
請
求
す
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。

　

そ
の
た
め
、
第
三
者
の
行
為
に
よ
っ
て

医
療
機
関
へ
か
か
る
際
は
、
必
ず
国
保
医

療
係
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

ま
た
、「
第
三
者
行
為
に
よ
る
傷
病
届
」
を

提
出
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

＊
届
出
が
な
い
場
合
、
加
害
者
ま
た
は
加

害
者
の
加
入
保
険
会
社
に
対
し
て
国
保

か
ら
請
求
が
で
き
ま
せ
ん
。
保
険
証
を

使
っ
た
場
合
は
必
ず
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
第
三
者
行
為
と
な
る
ケ
ガ
等
の
例

・
交
通
事
故
に
巻
き
込
ま
れ
た

・
暴
力
行
為
を
受
け
た

・
他
人
の
飼
い
犬
に
噛
ま
れ
た

・
飲
食
店
で
食
中
毒
に
あ
っ
た　
な
ど

●
国
保
が
使
え
な
い
場
合

・
勤
務
中
や
通
勤
中
で
の
事
故

・
示
談
を
済
ま
せ
て
し
ま
っ
た
と
き

・
不
法
行
為　
な
ど

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
辰
野
町
国
民
健
康
保
険
運
営
協
議
会
委

員
の
公
募

　

国
民
健
康
保
険
運
営
協
議
会
の
委
員

は
、
国
民
健
康
保
険
事
業
の
運
営
に
関
す

る
事
項
を
被
保
険
者
の
代
表
と
し
て
一
緒

に
協
議
し
て
い
た
だ
く
方
で
す
。
任
期
は

３
年
間
。

●
応
募
資
格
・
募
集
人
数

・
辰
野
町
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
で
町

の
公
職
に
つ
い
て
い
な
い
方

・
４
人

●
応
募
期
間
・
方
法

・
６
月
９
日（
月
）
～
６
月
30
日（
月
）

・
任
意
の
様
式
で
構
い
ま
せ
ん
の
で
、
辰

野
町
の
健
康
保
険
に
つ
い
て
思
う
こ
と
を

4
0
0
字
以
内
に
ま
と
め
、
氏
名
・
住
所
・

生
年
月
日
・
電
話
番
号
を
明
記
し
ご
提
出

く
だ
さ
い
。

●
そ
の
他

　
書
類
に
よ
り
選
考
し
ま
す
。

　６月はゲンジボタルの季節です

ホタルの発生調査
問・連絡先　役場まちづくり政策課問・連絡先　役場まちづくり政策課

　　　　　　　　まちづくり1係　内線2222　　　　　　　　まちづくり1係　内線2222

　ホタルが光って
いるのを見掛けた
ら平日の午前８時
30分～午後５時15
分までに電話など
お知らせください。

　児童手当を受給しているご家庭へ６
月上旬に現況届を郵送します。
受給資格を確認する大切な手続きです
ので、期日までに
ご提出ください。

児童手当の現況届提出月
問役場子育て応援課問役場子育て応援課
　子育て政策係　内線2177　子育て政策係　内線2177

提出期日　
令和７年６月30日（月）
提出方法 
　同封の返信用封筒で返信す
るか、電子申請にてご提出く
ださい。
　現況届の提出がない場合
は、６月以降の手当が受けら
れなくなってしまいますのでご
注意ください。

長
野
県
国
保
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

コ
ク
ホ
三
兄
弟

～国民健康保険証の有効期限について～
　国民健康保険にご加入されている方のお手元の健康保険証の有効期限は
2025年7月31日に満了となります。健康保険証の有効期限が切れたあとは、
マイナ保険証か資格確認書で医療機関・薬局にて受付をしてください。

　マイナンバーカードをお持ちの方は、健康保険証として使うために利用登
録が必要となります。ご自身の登録状況がわからないときは、役場総合窓口、
医療機関等の受付窓口（顔認証付きカードリーダー）または、マイナポータル

（モバイルアプリ）からご確認ください。
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情報ひろば

　
歯
周
病
は
大
人
の
病
気
と
思
わ
れ
る
か

も
知
れ
ま
せ
ん
が
、
実
は
、
成
人
期
の
歯

周
病
の
悪
化
に
は
、
小
児
期
の
お
口
の
ケ

ア
が
大
き
く
関
わ
っ
て
い
ま
す
。

●
歯
周
病
菌
ピ
ラ
ミ
ッ
ド

　

口
の
中
に
は
7
0
0
種
類
以
上
の
常

在
菌
が
生
息
し
て
い

ま
す
。
こ
の
う
ち
、

歯
周
病
を
悪
化
さ
せ

る
細
菌
の
病
原
性
の

強
さ
を
ピ
ラ
ミ
ッ
ド

と
し
て
表
し
た
も
の

を
「
歯
周
病
菌
ピ
ラ

ミ
ッ
ド
」
と
い
い
ま

す
。
歯
周
病
菌
は
幼

少
期
か
ら
長
い
時
間

を
か
け
て
口
腔
内
に

定
着
し
始
め
、
ピ
ラ

ミ
ッ
ド
を
形
成
し
て

い
き
ま
す
。

　
小
学
生
の
頃
に
は

底
面
に
善
玉
菌
と
弱

毒
菌
か
ら
な
る
4
つ

今
月
の
テ
ー
マ
は
… 

健
や
か
な
お
口
で
生
涯
健
康

問
・
申
込
み　

役
場
保
健
福
祉
課　

保
健
指
導
係　

内
線
２
１
２
９

の
コ
ン
プ
レ
ッ
ク
ス
が
現
れ
、
中
高
生
に

な
る
と
中
層
に
低
毒
性
の
オ
レ
ン
ジ
コ
ン

プ
レ
ッ
ク
ス
が
現
れ
ま
す
。
そ
し
て
18
歳

以
降
に
な
る
と
頂
点
に
高
毒
性
の
レ
ッ
ド

コ
ン
プ
レ
ッ
ク
ス
が
出
現
し
ま
す
。
ピ
ラ

ミ
ッ
ド
の
最
上
層
に
位
置
す
る
「
レ
ッ
ド

コ
ン
プ
レ
ッ
ク
ス
」
は
、病
原
性
が
高
く
、

歯
周
病
を
重
症
化
さ
せ
る
要
因
と
な
り
ま

す
。（
※
コ
ン
プ
レ
ッ
ク
ス
：
集
合
体
）

●
大
人
に
な
っ
て
か
ら
で
は
遅
い
？

　

ま
だ
若
い
か
ら
歯
周
病
は
大
丈
夫
と

思
っ
て
い
る
方
も
ピ
ラ
ミ
ッ
ド
が
完
成
し

て
い
る
と
歯
周
病
に
か
か
る
リ
ス
ク
は
高

く
な
り
ま
す
。「
大
人
に
な
っ
て
か
ら
頑

張
る
」
の
で
は
手
遅
れ
に
な
る
こ
と
も
。

前
述
の
よ
う
に
、
ピ
ラ
ミ
ッ
ド
は
必
ず
こ

の
順
番
に
積
み
上
が
り
、
い
き
な
り
レ
ッ

ド
コ
ン
プ
レ
ッ
ク
ス
が
出
て
く
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。

　
2
0
0
1
年
、
歯
周
病
は
全
世
界
で

最
も
蔓
延
（
ま
ん
え
ん
）
し
て
い
る
病
気

と
し
て
、
ギ
ネ
ス
世
界
記
録
に
認
定
さ
れ

て
い
ま
す
。
ギ
ネ
ス
ブ
ッ
ク
に
は
「
地
球

上
を
見
渡
し
て
も
こ
の
病
気
に
冒
さ
れ
て

い
な
い
人
間
は
数
え
る
ほ
ど
し
か
い
な

い
。」
と
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
歯
周
病
は
歯
周
病
菌
に
感
染
す
る
こ
と

に
よ
っ
て
発
症
す
る
「
感
染
症
」
で
す
。

子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
年
齢
に
関
係
な

く
、
会
話
や
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
な
ど
を
通
し

て
人
か
ら
人
へ
唾
液
を
介
し
て
う
つ
る
恐

れ
が
あ
り
ま
す
。
特
に
赤
ち
ゃ
ん
の
口
の

中
に
は
歯
周
病
菌
が
存
在
し
な
い
た
め
、

子
ど
も
に
関
わ
る
大
人
の
口
腔
内
を
清
潔

に
保
つ
こ
と
が
大
切
で
す
。

●
お
口
の
健
康
と
全
身
の
健
康

　
歯
周
病
の
怖
さ
は
歯
を
失
う
リ
ス
ク
が

高
い
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
歯
周
病
に

よ
る
出
血
が
あ
る
と
、
そ
こ
か
ら
歯
周
病

菌
が
血
流
に
入
り
込
み
、
全
身
の
病
気
の

き
っ
か
け
に
な
る
こ
と
が
報
告
さ
れ
て
い

ま
す
。
糖
尿
病
や
誤
嚥
性
肺
炎
は
も
ち
ろ

ん
、
動
脈
硬
化
・
骨
粗
し
ょ
う
症
な
ど
の

病
気
の
引
き
金
に
な
っ
た
り
、
早
産
や
低

体
重
児
出
産
に
も
関
係
し
て
い
る
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。
最
近
で
は
歯
周
病
の
予
防

や
治
療
が
、
認
知
症
の
発
症
や
進
行
を
遅

ら
せ
る
こ
と
も
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。
歯

と
お
口
の
ケ
ア
で
多
く
の
病
気
の
リ
ス
ク

を
下
げ
ら
れ
ま
す
。　

　
ま
た
、
歯
や
口
の
健
康
は
、
か
ら
だ
の

健
康
を
維
持
す
る
だ
け
で
は
な
く
、
食
事

や
会
話
を
楽
し
む
な
ど
生
活
の
質
を
確
保

す
る
た
め
の
重
要
な
要
素
で
す
。
バ
ラ
ン

ス
の
と
れ
た
食
生
活
を
支
え
る
こ
と
に
よ

り
、
生
活
習
慣
の
予
防
な
ど
、
全
身
の
健

康
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

●
子
ど
も
の
こ
ろ
か
ら
定
期
歯
科
健
診
を

　
生
涯
健
康
な
身
体
と
お
口
で
い
る
た
め

に
は
、
子
ど
も
の
頃
か
ら
定
期
的
な
メ
ン

テ
ナ
ン
ス
が
必
要
不
可
欠
で
す
。
む
し
歯

予
防
だ
け
で
な
く
、
将
来
の
歯
周
病
予
防

の
た
め
に
も
、
か
か
り
つ
け
歯
科
医
を
も

ち
正
し
い
歯
み
が
き
で
定
期
的
に
歯
科
健

診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

活
き
活
き
ラ
イ
フ
健
康
に
関
す
る
い
い
話

このアイコンは…「歯・
口腔の健康」を表します。

地域おこし協力隊 小林
昭
広
の

リンリン
サイクリング

　
辰
野
町
で
進
め
て
き
た
「
自
転
車
ま
ち

づ
く
り
」。
次
の
ス
テ
ッ
プ
は
、
子
ど
も
た

ち
に
よ
る
自
転
車
の
活
用
で
す
。
私
自
身

も
、
自
転
車
で
町
の
知
ら
な
い
場
所
を
探

検
す
る
中
で
、
行
動
力
や
想
像
力
が
育
ま

れ
ま
し
た
。
運
転
免
許
を
持
た
な
い
子
ど

も
た
ち
に
と
っ
て
、
自
転
車
は
自
由
と
冒

険
を
感
じ
ら
れ
る
大
切
な
ツ
ー
ル
で
す
。

　
そ
こ
で
、
自
転
車
を
安
全
か
つ
楽
し
く

使
い
こ
な
す
た
め
の「
自
転
車
教
室
」を
、

町
民
で
あ
り
自
転
車
冒
険
家
で
も
あ
る
小

口
良
平
さ
ん
と
企
画
し
て
い
ま
す
。
デ
ン

マ
ー
ク
式
の
要
素
も
取
り
入
れ
、
運
動
能

力
や
認
知
力
の
向
上
に
加
え
、
郷
土
愛
や

自
己
肯
定
感
も
育
む
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
目
指

し
て
い
ま
す
。

　
教
室
は
、
公
園
な
ど
安
全
な
場
所
で
の

基
本
練
習
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
、
諏
訪
湖
一

周
サ
イ
ク
リ
ン
グ
ロ
ー
ド
、
町
内
の
知
ら

れ
ざ
る
名
所
探
訪
、
さ
ら
に
オ
フ
ロ
ー
ド

走
行
へ
と
段
階
的
に
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
し

て
い
き
ま
す
。
県
内
の
デ
イ
ツ
ア
ー
へ
の

参
加
、
そ
し
て
将
来
的
に
は
静
岡
ま
で
走

る「
グ
ラ
バ
イ
キ
ャ
ン
プ
」、
さ
ら
に
は
日

本
一
周
・
世
界
一
周
に
挑
む
子
ど
も
た
ち

も
現
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
親
元
を
離
れ
、
仲
間
と
過
ご
す
キ
ャ
ン

プ
で
は
、
子
ど
も
た
ち
の
た
く
ま
し
く
成

長
す
る
姿
が
見
ら
れ
ま
す
。
ペ
ダ
ル
を
回

し
続
け
れ
ば
、
休
憩
地
点
ま
で
、
そ
の
日

の
ゴ
ー
ル
ま
で
、
そ
し
て
太
平
洋
に
も
辿

り
着
け
る—

—

そ
ん
な
体
験
が
、
子
ど
も

た
ち
を
大
き
く
育
て
て
く
れ
る
と
信
じ
て

い
ま
す
。

※
自
転
車
教
室
の
開
催
情
報

は
、
グ
ラ
バ
イ
のW

EB

サ
イ
ト

やSN
S

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

act.
70

自転車と◯◯　その7
「自転車と教育」

小学生 中学生 20歳ころ
リスク低い リスク高い

ゼロカーボン実施補助金
今年度も

実施しま
す！！

　創エネルギーと省エネルギーを推進することでゼロカー
ボンを推進し、持続可能な社会を構築するため、実施する
住民や事業所、地域団体が行う構築物等の整備に要する
設備費及び工事費に対し、予算内で補助金を交付します。

　2050年カーボンニュートラル及び2030年度削減目標の実現に向けて、
国民・消費者の行動変容、ライフスタイル転換を強力に後押しするため、国
民運動「デコ活」を展開中です。
　脱炭素につながる将来の豊かな暮らしを、国・自治体・企業・団体等で共
に、国民・消費者の新しい暮らしを後押しします。

①太陽光発電設備　１kWあたり　１０万円（上限５０万円）
②定置用蓄電設備　１件あたり　１０万円
③LED照明設備　補助率２分の１（上限２万円）
④エアコン ※１※２　補助率２分の１（上限２万円）
⑤高効率給湯設備 ※１　補助率２分の１（上限２万円）
　（ヒートポンプ式給湯器、ガス温水機器、石油温水機器、ハイブリッド式給湯機が対象）

※１：本補助金交付要件を満たす製品本体の購入費のみ対象。
　　  詳しくはお問い合わせください。
※２：製品の買い換えのみ対象（新規設置は対象外）。

他、事業所向け、地域団体向け等の詳細は町ホームページを参照ください。

ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
川
柳

温
暖
化
　
地
球
ま
る
ご
と
　
ゆ
で
玉
子

　（
詠
み
人
　
匿
名
希
望
）

住
民
向
け
補
助
金
内
容

クールビズ
実施中！！

デコ活って知っていますか？？

詳しくはコチラ

問役場総務課　ゼロカーボン推進室　内線2212
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問辰野公民館　41-1681

公民館
だより

　

今
年
度
も
公
民
館
講
座
が
始
ま
り
ま

し
た
。
今
回
は
、
昨
年
度
の
公
民
館
活

動
の
様
子
を
公
民
館
運
営
審
議
会
委
員

に
ま
と
め
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

令
和
６
年
度
公
民
館
講
座
に

つ
い
て

　

コ
ロ
ナ
感
染
症
も
５
類
に
分
類
さ
れ
、

落
ち
着
き
を
取
り
戻
し
た
中
で
、
令
和

６
年
度
は
29
講
座
が
企
画
さ
れ
、
延
べ

５
１
５
人
の

方
が
ご
参
加

さ
れ
ま
し
た
。

参
加
者
の
ア

ン
ケ
ー
ト
結

果
で
は
、「
と

て
も
満
足
」

「
満
足
」
と

い
う
回
答
が

95
％
近
く
を
占
め
、
大
変
好
評
で
来
年
度

も
継
続
を
希
望
す
る
声
が
多
数
寄
せ
ら
れ

ま
し
た
。
参
加
者
の
感
想
か
ら
は
「
講
座

の
雰
囲
気
を
楽
し
み
、
講
師
や
仲
間
と
の

出
会
い
が
で
き
て
良
か
っ
た
」
な
ど
、
参

加
者
同
士
が
楽
し
く
話
せ
る
交
流
の
場
に

喜
び
を
感
じ
て
い
る
様
子
が
う
か
が
え
ま

し
た
。

　

ま
た
、
私
は
「
レ
ッ
ツ
ト
ラ
イ
親
子

ス
ポ
ー
ツ
ス
ク
ー
ル
」
の
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
サ
ッ
カ
ー

の
講
師
と
し

て
参
加
さ
せ

て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
親

子
の
手
つ
な

ぎ
ボ
ー
ル
運

び
か
ら
ゲ
ー

ム
ま
で
汗
を

流
し
て
も
ら

い
、
経
験
者

も
未
経
験
者

も
親
子
で
サ
ッ
カ
ー
を
楽
し
む
よ
う
に
配

慮
し
ま
し
た
。
ゲ
ー
ム
終
了
後
に
は
お
互

い
の
健
闘
を
ね
ぎ
ら
い
グ
ー
タ
ッ
チ
で
終

了
と
し
、
参
加
者
の
笑
顔
が
印
象
的
で
し

た
。
少
子
高
齢
化
と
人
口
減
少
で
元
気
が

見
い
だ
せ
な
い
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
雰
囲
気
が

ま
ん
延
し
て
い
る
昨
今
で
す
が
、
公
民
館

講
座
を
通
じ
て
町
の
活
性
化
と
元
気
力
醸

成
の
た
め
今
年
度
も
多
種
多
様
な
講
座
開

設
を
し
て
い
き
ま
す
。

講
座
以
外
の
事
業
に
つ
い
て

①
た
つ
の
芸
術
文
化
祭
２
０
２
４
の

展
示
部
門

　
空
き
店
舗
の
利
用
で
開
催
さ
れ
た
展
示

会
は
各
同
好
会
の
力
作
ば
か
り
で
、
日
頃

の
練
習
や
鍛
錬
の
成
果
を
拝
見
で
き
ま
し

た
。
展
示
ス
ペ
ー
ス
も
広
く
、
ゆ
と
り
が

あ
っ
て
良
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
出
品
団

体
名
の
掲
示
を
も
う
少
し
分
か
り
や
す
く

で
き
れ
ば
、
さ
ら
に
よ
い
展
示
会
に
な
っ

た
と
思
い
ま
す
。

②
辰
野
町
元
旦
ウ
ォ
ー
ク
２
０
２
５

　

干
支
の
「
辰
」
年

で
賑
わ
っ
た
令
和
６

年
か
ら
「
巳
」
年
の

令
和
７
年
に
向
け

て
、
約
50
人
の
方
が

荒
神
山
か
ら
初
日
の

出
を
眺
め
ま
し
た
。

た
つ
の
海
を
１
周

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
し
、
荒
神
社
で
初
詣
で
を

し
た
後
、
パ
ー
ク
ホ
テ
ル
で
お
雑
煮
が
振

舞
わ
れ
ま
し
た
。
和
や
か
な
雰
囲
気
の
中

に
も
、
新
年
の
ス
タ
ー
ト
に
向
け
た
参
加

者
の
意
気
込
み
を
感
じ
ま
し
た
。
参
加
者

の
受
付
に
少
し
手
間
取
り
ま
し
た
の
で
改

善
を
し
、
恒
例
行
事
と
し
て
継
続
す
る
よ

う
検
討
し
ま
す
。

　
　
　
　
公
民
館
運
営
審
議
会
委
員

池
田
睦
雄　
記

講座の満足度

■とても満足
■満足
■普通
■やや不満
■とても不満

50％44％

3％ 3％

辰野町
農業委員会
からのおしらせ
問辰野町農業委員会事務局
（役場産業振興課内）

内線2144

●農業委員会とは
　「地方自治法」および「農業委員会に関する法律」によっ
て設置が義務付けられている行政委員会で、委員は非常
勤の特別公務員です。
●農業委員会はこんな仕事をしています
・優良農地の確保と有効利用
・担い手への農地利用の集積・集約化
・遊休農地の発生防止・解消
・新規参入の促進
・農業経営の合理化に向けた地域の世話役活動
・農業一般に関する調査・情報提供
・行政機関等への意見書提出　　など

農業委員・農地利用最適化推進委員の主な役割
・農地権利移動、農地転用の審議・許可
・農地貸借契約の協議・審議・許可
・農地の利用状況調査
・遊休農地の所有者等への対応
・農地の出し手と認定農業者等農地の受け手との結びつけ
・地域計画策定への協力

　農業委員と農地利用最適化推進委員は、役割を分担し
ながらも連携して活動します。

　4月1日付けで新しい農業
委員の任命と農地利用最適
化推進委員の委嘱が行わ
れました。
　任期はいずれも3年です。

農地・営農相談会
◦日時　6月18日（水）
　　　　午前10時～正午
◦会場　辰野町役場1階
　　　　第2会議室

　また、農地相談だけでなく、営農に関する相談も
受け付けています。これから農業を始めたいがどうし
たらいいかお考えの方も、お気軽にお越しください。
　なお、相談日以外でも随時相談に応じます。

今月の 費用無料・予約不要

新しい農業委員会が
スタートしました 農

業
委
員

農
地
利
用
最
適
化

推
進
委
員

野澤 典生野澤 典生
羽場・北大出羽場・北大出

有賀 則幸有賀 則幸
澤底・平出澤底・平出

飯澤 清成飯澤 清成
小野・川島小野・川島

小松 英幸小松 英幸
羽場・北大出羽場・北大出

横川 又司横川 又司
宮木・小横川 宮木・小横川 

新町新町

伊藤 信一伊藤 信一
川島川島

島田 美知恵島田 美知恵
宮木・小横川宮木・小横川

新町新町

有賀 米吉有賀 米吉
赤羽・樋口赤羽・樋口

赤羽 道子赤羽 道子
平出平出

唐澤 秀明唐澤 秀明
上島・今村・宮所上島・今村・宮所
唐木沢・上下辰野唐木沢・上下辰野

青木 博子青木 博子
澤底澤底

中村 良治中村 良治
小野小野

髙井 学髙井 学
赤羽・樋口赤羽・樋口

吉江 森男吉江 森男
上島・今村・宮所上島・今村・宮所
唐木沢・上下辰野唐木沢・上下辰野

会長会長

委員長委員長

会長職務代理会長職務代理

副委員長副委員長
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各
種
相
談
日

育児相談
すくすく相談室

（育児）
妊娠中の方もご利用い
ただけます

6/ 5
（木）

受付
午前9時30分〜

11時

会
場
な
ど

たつの町保健福祉セ
ンター（ぬくもりの里）

歯科相談は要予約。育児のことなら
何でもご相談ください。
問役場子育て応援課　内線21827/ 3

心配ごと相談
6/13

（金）
午後1時〜3時

老人福祉センター

問社会福祉協議会　 ４1－４500
6/27

行政相談 6/13（金） 問役場総務課　内線2207

法律相談 6/27 （金） 午後3時～４時 1週間前までに社協へ要予約。

交通事故
巡回相談 6/19 （木） 午前10時〜

午後3時 伊那合同庁舎 要予約。 上伊那地域振興局総務管理
課 県民生活係 0265－76-6803

行政書士無料相談 6/11（水）午後1時〜3時 行政書士会伊那支部
事務局（伊那市） 要予約。 電話0265-73－2208 次回 7/9

税金無料相談 6/ 4（水）午後1時30分〜
3時

税理士会伊那支部
事務局（伊那市） 要予約。 電話0265-7４-8170 次回 7/2

●歯科の日曜・祝日の診療は上伊那口腔保健センター（伊那市）で8：30～11：30受付（ 0265-78-8510）

※当番医・薬局・水道工事店は都合により変更となる場合もあります。

※相談日は都合で休止・変更となることもあります。

当
番
医・当
番
薬
局・水
道
工
事
当
番
店

当番医 当番薬局 水道工事当番店

6/ 1 （日） 伊北クリニック（箕輪町） 伊北ハヤシ薬局（箕輪町） 加藤設備工業㈲

6/ 8 （日） 上伊那生協病院（箕輪町） けやき薬局（箕輪町） ㈲にいむら設備工業

6/15 （日） いくやま医院（箕輪町） ライフ薬局（箕輪町） ㈲辰野ヤジマ設備工業

6/22 （日） ゆりの木クリニック（南箕輪村） ちとせや薬局（箕輪町） 松田設備㈲

6/29 （日） 新田内科クリニック（新町） ウチダ薬局（新町） ㈱ノザワ

7/ 6 （日） ユーカリの森クリニック（箕輪町） ほたる薬局伊北店（箕輪町） 水道建設㈱辰野営業所

上伊那クリーンセンター　 0265-98-8337 クリーンセンター八乙女　 0265-79-8773
受 入 日　毎週月曜日～金曜日
受入時間　午前8：30～午後4：30

受 入 日　毎週月曜日～金曜日
受入時間　午前8：30～午後3：30

今月の
ごみの搬入
ごみは、きまりを守って

出しましょう

く
ら
し
は
な
ま
る
術

く
ら
し
は
な
ま
る
術

暮
ら
し
に
役
立
つ

ち
ょ
っ
と
い
い
話

問
役
場
住
民
税
務
課 

生
活
環
境
係　
内
線
2
1
1
4

　
夏
が
や
っ
て
き
ま
す
ね
。

今
月
の
お
話
し
は
…

夏
の
大
問
題
、雑
草
と
害
虫

　
毎
年
、
役
場
に
は「
除
草
を
し
て
ほ
し

い
」「
蜂
を
退
治
し
て
ほ
し
い
」
な
ど
の

ご
要
望
を
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す

が
、
私
有
地
の
管
理
は
所
有
者
の
責
任

で
す
の
で
役
場
で
は
対
応
で
き
ま
せ
ん
。

ま
た
、
土
地
の
所
有
者
に
つ
い
て
も
個

人
情
報
の
た
め
教
え
ら
れ
ま
せ
ん
。

●
隣
地
か
ら
の
竹
木
の
越
境
に
つ
い
て

　

隣
地
か
ら
枝
や
根
が
越
境
し
て
敷
地

内
に
入
っ
て
き
た
場
合
、
民
法
で
は
次

の
よ
う
に
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

・
隣
地
の
竹
木
の
枝
が
境
界
線
を
越
え

る
と
き
は
、
そ
の
竹
木
の
所
有
者
に
、

そ
の
枝
を
切
断
さ
せ
る
こ
と
が
で
き

る
。

・
隣
地
の
竹
木
の
根
が
境
界
線
を
越
え

る
と
き
は
、
そ
の
根
を
切
り
取
る
こ

と
が
で
き
る
。

　

空
き
家
・
空
き
地
は
特
に
問
題
に
気

づ
き
に
く
い
も
の
で
す
。
あ
な
た
の
所

有
地
、
物
件
は
大
丈
夫
で
す
か
？
早
め

の
対
策
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
所
有
地
の
管
理
で
お
困
り
の
皆
様

　

個
人
で
の
除
草
や
伐
採
が
困
難
な
場

合
は
民
間
の
業
者（
有
料
）の
紹
介
も
し

て
い
ま
す
。

　

特
に
、
高
い
木
や
蜂
な
ど
の
害
虫
を

伐
採
・
駆
除
す
る
際
に
は
、
怪
我
に
十

分
注
意
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

雑
草
や
樹
木
が
伸
び
て
荒
れ
て
し

ま
っ
た
土
地
は
、
隣
接
地
に
迷
惑
を
か

け
た
り
、
害
虫
・
害
獣
の
発
生
源
や
住

処
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
ま
た
見
通

し
が
悪
か
っ
た
り
、
管
理
が
不
十
分
な

土
地
・
建
物
は
不
法
投
棄
の
標
的
に
さ

れ
や
す
い
な
ど
様
々
な
問
題
が
発
生
し

ま
す
。

　

剪
定
や
除
草
で
風
通
し
を
よ
く
し
、

予
め
害
虫
が
発
生
し
に
く
い
環
境
を
つ

く
り
ま
し
ょ
う
。

　

土
地
の
状
況
や
広
さ
に
よ
っ
て
は
除

草
剤
や
防
草
シ
ー
ト
、
舗
装
工
事
な
ど

も
有
効
な
手
段
で
す
。
防
草
シ
ー
ト
な

ど
は
効
果
が
数
年
間
続
く
も
の
も
あ
り

ま
す
の
で
お
値
段
と
草
刈
り
の
手
間
を

比
較
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

第
484
回

考
え
よ
う
あ
な
た
の
人
権
わ
た
し
の
人
権

あ
ふ
れ
る
笑
顔

人
権
擁
護
委
員
代
表

増
田
　
良
隆 

さ
ん

　
誰
も
が
大
切
に
さ
れ
、
人
と
人
と
の
繋
が
り

が
強
化
さ
れ
、
共
に
睦
み
信
じ
、
協
力
し
合
っ

て
共
生
し
て
い
く
社
会
に
必
要
な
事
は
、
豊
か

な
人
権
感
覚
で
あ
る
と
考
え
ま
す
。
　

　
人
権
感
覚
を
考
え
る
と
、
堅
苦
し
い
イ
メ
ー

ジ
が
あ
り
ま
す
が
、
私
た
ち
の
身
の
ま
わ
り
に

毎
日
あ
ふ
れ
あ
っ
て
い
ま
す
。

　
次
の
詩
に
人
権
感
覚
を
考
え
る
ヒ
ン
ト
が
書

か
れ
て
い
ま
す
。

「
人
権
感
覚
」
っ
て
何
で
す
か

　
そ
れ
は
ケ
ガ
を
し
て
　
苦
し
ん
で
い
る
人
が

あ
れ
ば
　
そ
の
ま
ま
素
通
り
し
な
い
で
　「
大

丈
夫
で
す
か
」
と
　
助
け
励
ま
す
心
の
こ
と

「
人
権
感
覚
」
っ
て
何
で
す
か

　
そ
れ
は
悲
し
み
に
　
う
ち
沈
ん
で
い
る
人
あ

れ
ば
　
見
て
見
ぬ
ふ
り
を
し
な
い
で
　「
一
緒
に

考
え
ま
し
ょ
う
」
と
　
共
に
語
ら
う
心
の
こ
と

「
人
権
感
覚
」
っ
て
何
で
す
か

　
そ
れ
は
偏
見
と
差
別
に
　
思
い
悩
ん
で
い
る

人
あ
れ
ば
　
わ
が
事
の
よ
う
に
感
じ
て
　「
そ

ん
な
事
は
許
せ
な
い
」
と
　
自
ら
す
す
ん
で
行

動
す
る
心
の
こ
と

「
人
権
感
覚
」
っ
て
何
で
す
か

　
そ
れ
は
素
通
り
し
な
い
心
　
見
て
見
ぬ
ふ

り
を
し
な
い
心
　
他
者
の
苦
悩
を
わ
が
苦
悩

と
し
て
　
人
間
尊
重
の
た
め
に
行
動
す
る
心

の
こ
と

　
こ
の
詩
集
「
光
は
風
の
な
か
に
」（
桑
原

　
律
）
か
ら
、
学
校
と
地
域
と
家
庭
が
連
携

し
、
相
手
を
大
切
に
考
え
、
思
い
や
る
心
が

人
権
感
覚
で
あ
り
、
こ
の
心
が
、
笑
顔
あ

ふ
れ
る
日
常
生
活
に
繋
が
る
も
の
と
考
え
ま

す
。
み
な
さ
ん
、
ご
協
力
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

あ
い
さ
つ
で
　
つ
な
が
っ
て
い
く

辰
野
の
輪

辰野南小学校　６年生　つばさ組

オアシス
標語

㋔おはようございます
㋐ありがとうございました

㋛しつれいします
㋜すみませんでした
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仕事や趣味などについて教えてください
　一昨年まで高校で音楽を教えていました。
　現在は、ピアノを弾いたり、学生時代に歌った曲の楽譜
を引っ張り出して歌っています。
　趣味は、パンを焼いたり、刺しゅう等の手芸をする事です。

最近うれしかったことは？
　昨年８月に愛犬“ライヤ”が17歳で亡くなりました。悲し
くて、辛くて、写真から作った図案でクロスステッチを始
めました。７ヶ月かけ、ライヤとの日々を思い出しながら、
一針一針刺し終えた時、感謝と嬉しい気持ちで一杯になり
ました。

こんな町にしたい・なったらいいな
　進学、就職等で辰野町を離れた方々が、ずっと辰野町と
の繋がりを感じ続けられる様な町になって欲しいと思いま
す。また、全ての町民が住み続けたいと思える様な町にな
って欲しいと思います。

RELAY INTERVIEW
リレー
インタビュー
友だちから友だちへ輪を広げるリレーインタビューコーナーです。

次回７月号は、松田燎磨さんから紹介された宮木の三澤直也さんです。
茶城由紀子さんからは、熊谷かつみさん（伊那富）へリレーされます。

有賀邦子さんから紹介された
パン教室の生徒さん　 茶城 由紀子さん（上辰野）

繋
が
り
を
感
じ
、
住
み
続
け
た
い
町
に

5月12日まで

辰野図書館  　41-2574  　41-4820

だより図書館

■迷子の本を探しています
　4月の蔵書点検の結果、以下の本が行方不明となっているこ
とがわかりました。
（タイトルに色がついているものは昨年から不明になっている資料です）

タイトル 著者 出版社 保管場所
上高地【2020】 昭文社 開架

最強構図 Ingecter-e ソシム 開架
　これらの行方不明の本を探しています。貸し出しの際の処理漏れなどが
原因として考えられます。お心あたりの方は図書館までご連絡ください。

（4 月18日現在です。行き違いで返却された場合はご容赦ください）

今月の
図書カレンダー

イベントは都合で変更・中止となることがあります。

6月
●おはなしのへや、折り紙教室　14日10：30～　●えほんのへや　20日10：30～　●DVD上映会　20～ 22日13：30～
●講演会　22日10：３０～　●セカンドブック　28日11：00～　対象：令和4年 5月生まれ

●休館日
●催し
●セカンドブック

●ホール中央
◦沖縄・ひめゆり
◦お金を学ぶ
◦新町発足 70 周年
◦ほたる
●児童書コーナー
◦水辺の生きものたち

●絵本コーナー
◦お天気の絵本

各コーナーへテーマに即した
展示をしています今月のテーマ展示

●
● ●
● ● ●

● ● ●
●

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 7/1 2 3 4 5

　
こ
ん
に
ち
は
！
地
域
内
外
の
接
点
づ

く
り
を
し
て
い
る
、
サ
テ
ラ
イ
ト
オ

フ
ィ
ス
誘
致
事
業
の
合
田
で
す
。

　
今
年
も
、
川
島
地
区
の
渡
戸
に
あ
る

「
ど
ろ
ん
田
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
日
本
大
会

コ
ー
ト
」
に
て
、『
ど
ろ
ん
田
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
フ
ェ
ス
』を
開
催
し
ま
す
！

　
昨
年
に
引
き
続
き
、
今
年
も
運
営
に

携
わ
ら
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

　

開
催
日
は
、【
7

月
20
日（
日
）
※
19
日

(

土)

は
事
前
準
備
】に

な
り
ま
す
。（
募
集
開

始
は
5
月
中
旬
）

　

皆
さ
ん
知
っ
て
い

ま
す
か
？
グ
ー
グ
ル

マ
ッ
プ
で
、
ど
ろ
ん
田

バ
レ
ー
と
検
索
す
る
と
、

辰
野
町
の「
ど
ろ
ん
田
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

日
本
大
会
コ
ー
ト
」が
表
示
さ
れ
ま
す
。

“
日
本
大
会
”と
名
付
け
ら
れ
て
い
る
ほ

ど
、
色
ん
な
地
域
や
人
か
ら
愛
さ
れ
て

い
る
イ
ベ
ン
ト
な
ん
だ
と
感
じ
ま
す
。

　

事
前
準
備
か
ら
、
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

コ
ー
ト
を
一
緒
に
作
っ
た
り
、
泥
を
落

と
す
川
の
塞
き
止
め
も
、

み
ん
な
で
一
緒
に
創

り
あ
げ
て
い
き
ま
す
。

フ
ェ
ス
当
日
は
、
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
を
す
る
人

も
、
見
学
す
る
人
も
、

楽
し
め
る
場
と
な
る

よ
う
に
！
ぜ
ひ
お
時

間
あ
る
方
は
、
遊
び

に
来
て
く
だ
さ
い
！

お
楽
し
み
に
！
！

地域おこし協力隊のオシ
ゴト（活動）の一端を紹
介するコーナーです。

今
年
も
や
り
ま
す
！
ど
ろ
ん
田
バ
レ
ー
フ
ェ
ス
！

今
月
の
お
当
番

合
田
百
恵
隊
員

戦後 80 年企画 スプリングライブラリーを開催しました
こどもの読書週間に合わせて、
4・5月に様々なイベントを開催
しました。

「消しゴムはんこ教室」の参加者の皆さんの作品は館内に展示し
ています。ぜひご覧ください。
ご参加いただいた皆さん、ありがとうございました。

オンライン講演会
「戦後 80 年、

沖縄から見える日本の今」
日時：6月 22日（日）
　　　10：30～ 12：30
講師：福元　大輔氏
　　　（沖縄タイムス政経部長兼論説委員）

ＤＶＤ上映会『沖縄狂想曲』
日時：6月 20日（金）～ 22日（日）
　　　いずれも 13：30～ 16：30

詳細は追ってお知らせします。

地域おこし協力隊の

田舎シゴト
Vol.

96科学工作教室科学工作教室ちいさなホリデイ・くらふとちいさなホリデイ・くらふと

4/27
（日）4/29

（火）
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こ ど も 広 報 令和 7 年 6 月 1 日
　

伊い

那な

警け
い

察さ
つ

署し
ょ

辰た
つ

野の

交こ
う

番ば
ん
・
辰た
つ

野の

交こ
う

通つ
う

安あ
ん

全ぜ
ん

協き
ょ
う

会か
い

の
み
な
さ
ん
の
指し

導ど
う

の

も
と
、
交こ
う

通つ
う

安あ
ん

全ぜ
ん

教き
ょ
う

室し
つ

が
行お
こ
なわ
れ
ま

し
た
。
交こ
う
番ば
ん
の
桐き
り
山や
ま
所し
ょ
長ち
ょ
うさ
ん
は「
１

年ね
ん

生せ
い

が
道み
ち

を
横お
う

断だ
ん

す
る
時と
き
、
前ま
え

を
行い

く
の
で
は
な
く
う
し
ろ
か
ら
見み

守ま
も

っ

て
あ
げ
て
」
と
２
～
６
年ね
ん

生せ
い

へ
お
願ね
が

い
。
大お
お

き
く
う
な
ず
く
頼た
の

も
し
い
姿
す
が
た

も
見み

ら
れ
ま
し
た
。

　

1
～
３
年ね
ん

生せ
い

は
実じ
っ

際さ
い

に
横お
う

断だ
ん

歩ほ

道ど
う

を
渡わ
た

る
練れ
ん

習し
ゅ
うを
し
、
信し
ん

号ご
う

が
変か

わ
る

の
を
待ま

っ
て
い
る
と
き
の
注
ち
ゅ
う

意い

点て
ん
、

信し
ん

号ご
う

が
青あ
お

に
な
っ
て
も
左さ

右ゆ
う

の
安あ
ん

全ぜ
ん

確か
く

認に
ん

を
す
る
、
雨あ
め

の
日ひ

の
わ
た
り
方か
た

な
ど
し
っ
か
り
教お
し

え
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　

４
～
６
年ね
ん

生せ
い

の
自じ

転て
ん

車し
ゃ

の
乗の

り
方か
た

教き
ょ
う

室し
つ
は
雨あ
め
の
た
め
中
ち
ゅ
う

止し

と
な
り
ま
し
た

が
、
ク
ラ
ス
ご
と
ビ
デ
オ
で
再さ
い
確か
く
認に
ん
。

　

交こ
う

通つ
う

事じ

故こ

に
巻ま

き
込こ

ま
れ
な
い
よ

う
、
み
な
さ
ん
今き
ょ
う日
の
お
話は
な
しを
忘わ
す

れ

な
い
で
く
だ
さ
い
ね
。

雨雨あ
め
あ
め

のの
日日ひひ

はは
特特と

く
と
く

にに
注注ち

ゅ
う

ち
ゅ
う

意意いい

！！

辰辰た
つ
た
つ

野野のの

東東ひ
が
し

ひ
が
し

小小し
ょ
う

し
ょ
う

学学が
っ
が
っ

校校こ
う
こ
う

でで
交交こ

う
こ
う

通通つ
う
つ
う

安安あ
ん
あ
ん

全全ぜ
ん
ぜ
ん

教教き
ょ
う

き
ょ
う

室室し
つ
し
つ

おまわりさん、安協のみなさん、おまわりさん、安協のみなさん、
よろしくおねがいしますよろしくおねがいします

きちんと手をあげて横断しますきちんと手をあげて横断します

じゃがいもたくさんとれるといいな。じゃがいもたくさんとれるといいな。

　天
てん

使
し
組
ぐみ
18名

めい
と保

ほ
護
ご
者
しゃ

による恒
こう

例
れい
のワークショップ。大

だい
豆
ず
は前

ぜん
日
じつ

に洗
あら
って水

みず
に浸

ひた
し、軟

やわ
らかくなる

まで３時
じ
間
かん

ほど煮
に
て冷

さ
ましたも

の。重
おも

さを量
はか

ってつぶし、塩
しお
・米

こめ
麹
こうじ

とまぜ合
あ
わせました。「手

て

がつかれたけれど難
むずか

しくなかった。出
で
来
き
上
あ
がったらみそ汁

しる
で食

た

べたい」と山
やま

﨑
ざき
悠
ゆう
雅
が
さん。普

ふ
段
だん
から手

て
作
づく
りのみそを使

し
用
よう
してい

るそうで「一
いっ

緒
しょ
に作

つく
るのは初

はじ
めてなので、いつものみそと違

ちが
っ

た味
あじ
わいが楽

たの
しめそう」とお母

かあ
さんの貴

たか

子
こ
さんと力

ちから
を合

あ
わせて作

さ
業
ぎょう
。うまくいく

と３〜4カ
か
月
げつ
後
ご
には750グラムほどのみ

そが出
で
来
き
上
あが
がるとのこと。

　自
じ
分
ぶん
で作

つく
ったみそはまた格

かく
別
べつ
かな？

　ワイトモホームステイプログラムに
参
さん

加
か
した中

ちゅう
学
がく

生
せい

８人
にん

が来
らい

庁
ちょう
。様

さま
々
ざま

な体
たい

験
けん

談
だん

やホストファミリーとの思
おも

い出
で
を

笑
え
顔
がお

で町
ちょう

長
ちょう

に報
ほう

告
こく

。「数
かず

々
かず

のハプニング
さえも、楽

たの
しめばいい思

おも
い出

で
」「英

えい
語
ご
力
りょく

だけでなく心
こころ

がとても強
つよ
くなった！」と

お互
たが

いの話
はなし

を聞
き
いて笑

わら
いあったり懐

なつ
か

しがったりと終
しゅう

始
し
和
なご

やかな時
じ
間
かん

となり
ました。町

ちょう
長
ちょう
より「貴

き
重
ちょう
な経

けい
験
けん
をさせて

もらったお家
うち

の方
かた

への感
かん

謝
しゃ

を忘
わす

れず、
自
じ
信
しん

をもっ
て人

じん
生
せい

を切
き

り開
ひら

いて」
と話

はなし
があり

ました。

　湯
ゆ
にいくセンターから、今

こ

年
とし
も両

りょう
小
お
野
の
中
ちゅう
学
がっ
校
こう
を含

ふく
む町

ちょう
内
ない
の小

しょう
中
ちゅう

学
がく

生
せい

約
やく
1,300人

にん
へ入

にゅう
浴
よく

補
ほ
助
じょ

券
けん

を頂
いただ

き
ました。「泉

せん
質
しつ

のいいお湯
ゆ
につかり、

親
おや

子
こ
の絆

きずな
を深

ふか
め日

ひ
々
び
の疲

つか
れをいやしてほしい」とお話

はなし
があり

ました。ぜひ、湯
ゆ
にいくセンターへ足

あし
を運

はこ
んでくださいね。

　辰
たつ

野
の
中
ちゅう

学
がっ

校
こう

緑
りょっ

化
か
委
い
員
いん

会
かい

を中
ちゅ

心
うしん

に行
おこな

う桜
さくら

並
なみ

木
き
の掃

そう
除
じ
。今

こ
年
とし

の桜
さくら

は落
らっ

花
か
が週

しゅう
末
まつ

や雨
あめ

と重
かさ

なり、例
れい

年
ねん

に比
くら

べると比
ひ
較
かく

的
てき

手
て
のかからない年

とし
だった

ようです。3年
ねん

生
せい

は修
しゅう

学
がく

旅
りょ

行
こう

中
ちゅう

だったため2
年
ねん

生
せい

が大
だい

活
かつ

躍
やく
。

頼
たの

もしい姿
すがた

が
見
み
られました。

ヨゼフ幼
よ う

稚
ち

園
え ん

親
お や

子
こ

でみそ作
づ く

り

入
にゅう

浴
よく

補
ほ

助
じょ

券
けん

のプレゼント

ほたる杯
はい

小
しょう

学
がく

生
せい

バレーボール大
たい

会
かい

開
かい

催
さい

城
しろ

前
まえ

線
せん

の“花
はな

びら掃
は

き”

シイタケ駒
こ ま

打
う

ち＆
ジャガイモの植

う

え付
つ

け
　　体

た い

験
け ん

　食
しょく

育
いく

事
じ
業
ぎょう

の一
いっ

環
かん

とし
て各

かく
園
えん

で行
おこな

われ３年
ねん

目
め
の挑

ちょう
戦
せん
。

羽
う
北
ぼく

保
ほ
育
いく

園
えん

では年
ねん

長
ちょう

組
ぐみ
、年

ねん
中
ちゅう

組
ぐみ

の園
えん

児
じ
が協

きょう
力
りょく

して作
さ
業
ぎょう
。「シイタ

ケの赤
あか

ちゃんカプセル（菌
きん
駒
こま
）は

キノコのにおいがする！」とみん
な興

きょう
味
み
津
しん

々
しん
。穴

あな
を開

あ
けたナラ原

げん

木
ぼく
に菌

きん
駒
こま
を打

う
ち込

こ
みました。

　年
ねん

中
ちゅう

組
ぐみ

は続
つづ

けてジャガイモの
植
う
え付

つ
けも。収

しゅう
穫
かく

出
で
来
き
たら「ポ

テトサラダやポテトチップスを
作
つく
ってもらおう！」と楽

たの
しみに作

さ

業
ぎょう
しました。

ステージ発
は っ

表
ぴょう

 大
お お

盛
も

り上
あ

がり
　さくら祭

まつり
2
ふつ
日
か
目
め
のさく

らステージは、雨
う
天
てん

のた
め町

ちょう
民
みん

体
たい

育
いく

館
かん

で行
おこな

われま
した。辰

たつ
野
の
西
にし

小
しょう

学
がっ

校
こう

金
きん

管
かん

バンド・辰
たつ

野
の
西
にし

小
しょう

学
がっ

校
こう

合
がっ

唱
しょう

団
だん
・辰

たつ
野
の
中
ちゅう

学
がっ

校
こう

吹
すい

奏
そう

楽
がく

部
ぶ
らの、雨

あめ
をも吹

ふ
き飛

と
ば

す熱
あつ

いステージ発
はっ

表
ぴょう

があ
り、大

おお
勢
ぜい

の観
かん

客
きゃく

が手
て
拍
びょう

子
し

で一
いっ

緒
しょ

に盛
も
り上

あ
がるシー

ンも。日
ひ
頃
ごろ

の練
れん

習
しゅう

の成
せい

果
か

を発
はっ
揮
き
できたかな？

ちびっこ愛ランド
問 43-3722

聖ヨゼフ幼稚園
問 41-0633

●6/  4(水)　絵本読み聞かせ

●6/12(木)　ほたる祭りごっこ

●6/25(水)　誕生会

●6/26(木)　ベビーマッサージ

●6/17(火)　平出保育園
●6/19(木)　中央保育園
●6/20(金)　東部保育園
●6/24(火)　小野保育園
●6/25(水)　新町保育園
●6/27(金)　羽北保育園

●子どものことを考える会
　6/10(火)　４歳児の様子
●ふれあい保育
　6/20(金)　幼稚園探検

6月 6月 6月

4/15
（火

かようび
）

5/3（土
どようび

）
5/4（日

にちようび
）

4/9
（水

すいようび
）

4/22（火
かようび

）
〜4/25（金

きんようび
）

大きなおなべで大きなおなべで
ぐつぐつとぐつぐつと

左から湯にいくセンター井口支配人左から湯にいくセンター井口支配人
宮澤教育長　辰野南小学校 宮原校長宮澤教育長　辰野南小学校 宮原校長

おいしくなりますようにおいしくなりますように

ワイトモでの様子ワイトモでの様子

4/22
（火

かようび
）

息の合った音を奏でる西小金管バンド息の合った音を奏でる西小金管バンド

美しいハーモニーを響かせた西小合唱団美しいハーモニーを響かせた西小合唱団

ダイナミックな動きも交えた辰中吹奏楽部ダイナミックな動きも交えた辰中吹奏楽部

保育園の
ふれあい保育

問各保育園
(9：30～)

ワイトモホームステイワイトモホームステイ帰帰
きき

国国
こ くこ く

報報
ほ うほ う

告告
こ くこ く

4/16
（水

すいようび
）

4/13
（日

にちようび
）

　全
ぜん

日
に
本
ほん

小
しょう

学
がく

生
せい

大
たい

会
かい

の地
ち
区
く
大
たい

会
かい

に向
む

け、町
ちょう

内
ない
のチームを含

ふく
む多

おお
くのチーム

が参
さん

加
か
。家

か
族
ぞく

の声
せい

援
えん

にも後
あと

押
お
しされ、

白
はく

熱
ねつ

した試
し
合
あい

が繰
く
り広

ひろ
げられました。

日
ひ
頃
ごろ

の練
れん

習
しゅう

の成
せい

果
か
を発

はっ
揮
き
するととも

に、今
こん
後
ご
の課

か
題
だい
を再

さい
確
かく
認
にん
する重

じゅう
要
よう
な場

ば
となったようです。



フォトダイアリーフォトダイアリー

４月下旬から５月上旬

4月～5月

令和７年度 日赤奉仕団委嘱書交付式

　今年度より休団の小野分団を除く7分団が集まり、
委嘱書の交付を受け新体制でのスタートとなりまし
た。「災害の前では公的機関は十分に機能できない状
況に陥るかもしれない。だからこそ地域と深くつなが
る奉仕団の力は必要不可欠」と町長。

　上伊那管内、町内でも年々増加傾向にある松枯れ被害
を食い止めようと打ち合わせ会を開催。監視員のみなさ
んからは積極的に意見や質問が飛び交い、被害状況の確
認方法や巡回調査などについて話し合いました。

松枯れ被害を防げ！

4/24
木

　公園を指定管理するサンアメニティ、小野区、小野山林
組合など地元関係者が参列し、例祭に合わせ開山安全祭
を開催。自生地内にある天狗社で『安心、安全に大勢の方
が集う場所になるように』と今年の安全を祈願しました。

しだれ栗森林公園 開山祭

　認知症になっても希望をもって自分らしく暮らし続けら
れる社会に向け、認知症への理解を深めてもらうことを
目的とした活動。認知症啓発のシンボルカラーであるオレ

ンジにちなみ、マリーゴールドの
種を、カブスカウト・ボーイスカウ
トの皆さんが配布。種は昨年
ボーイスカウトの皆さんが植え
てくれたものから採れました。

ご存じですか？～オレンジガーデニングプロジェクト～

　市町村対抗駅伝及び小学生駅伝競走大会に出場する
代表選手の結団式が行われました。選手のみなさんは「大
きな大会だが雰囲
気に飲み込まれず
ベストを尽くした
い」「悔いなく走り
仲間にたすきをつ
なぎたい」とそれぞ
れ決意を述べ大会
に挑みました。

新ユニフォームで気持ち新たに 4/21
月

　ひっそりと開花した珍しい桜“御衣黄”と“鬱金桜”。遠目
では若葉の茂る桜の木に見えますが、それぞれ淡い緑色
と黄緑色の花が咲きます。ほたるドーム西側で今年も見
事に花をつけました。御衣黄は
成木一本、鬱金桜は苗木が植
わっています。貴重な桜、大切に
したいですね。

珍しい桜　

　今年も小野下村では、“しだれ
桃の里”として美しい景観が広が
りました。住民有志らが育て年々
その数を増やしています。訪れた

人は約１キロに渡る色鮮やかなしだれ桃と、のどかな田園
風景を楽しんでいました。

みごとなハナモモ

4/18
金

　住民有志でつくる神戸集落が企画し今年で21回目の開
催。来場された方は鮮やかな黄色い花が風に揺れる様子を
写真に収めていました。また、水仙の見ごろに合わせて行わ
れる菜の花の摘み取り体験も人気のイベント。開始前から多
くの人が列を作り、購入した袋いっぱいに家族で協力して摘
み取る姿も見られました。「年々、皆さんが楽しみにしてくれ
ている。菜の花はおひたしや胡麻和え、お味噌汁もおすすめ」
と代表の上島昌幸さん。

今年も見事な神戸水仙まつり

フォトコンテスト表彰式

　力作がそろうなか受賞された方々に賞状と記念品
が贈られました。会場となったたつのパークホテルに
は受賞作品が飾られ参加者らが鑑賞。最優秀作品に
選ばれた垣内豊秋さんは「天狗の動きが読めないた
め、いかに躍動感を引き出せるかとても苦労した」と
言い受賞に歓喜。

　早起き野球連盟が3月に解散となったため、今季よりソフト
ボール、壮年・女子ソフトボールの二団体での開幕式。会場の
ほたるドームには約90名の選手らが集まりました。優勝旗の
返還、選手宣誓、始球
式等を行い、けがに注
意し1年間の熱戦と今
シーズンの活躍を誓い
あいました。

二団体合同開幕式

　積水樹脂プラメタル㈱
と町が協定を結び、今年
で15回目の活動。約60
名が集まりしだれ栗森林
公園内の森林整備をしま

した。棘の枝に悪戦苦闘し
ながらも“無理なくケガなく
楽しく”をモットーに除伐作
業や松ぼっくり拾い。「会社
もこの活動も、ますます地域
に根付いていけたら」と、汗
を流しました。

4/12
土

4/12
土

新しい農業委員会が始動

　農業委員会任命書及び委嘱書交付式が行われ、合
わせて農地利用最適化推進委員会も招集。農業委員
7名、推進委員7名で構成され、任期は３年。農地パト
ロール、農地相談、農地の移転や転用などについての
審議等、農地の有効活用に向け取り組んでいます。

4/9
水

　3/22（土）～3/23(日)に浜松市で行われた全国高
等学校選抜ローイング大会に出場した、岡谷南高校の
宮原里々菜さん（3年）古村愛結さん（3年）、佐野天里さ
ん（2年）が武居町長に出場結果報告。8月に広島県で行
われる“全国高校総体（インターハイ）”に目標を定め、力
強い決意で挑むという３人。全国の壁に悔しさを滲ませ
つつ、課題が見えたことを前向きにとらえ今後の活躍を
誓いました。

4/9
水ローイングのポーズで

左から武居町長、佐野さん、宮原さん、古村さん、宮澤教育長
ローイングのポーズで
左から武居町長、佐野さん、宮原さん、古村さん、宮澤教育長

4/12
土

4/19
土

4/13
日

力を合わせて森林作り～森林の里親促進事業～
も　り も　り

みやはら　り　り　な こ　むら　あ　ゆ さ　の　てん　り

4/6
日

ぎょいこう うこんざくら
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よろず伝言板
ぴっかりちゃんの

イベント情報

人のうごき・令和 7 年 5 月 1 日現在 （　) は前月比
世　帯
7,541世帯（＋2）

人　口
17,842人（－30）

男　性
8,716人（－20）

女　性
9,126人（－10）

インフォメーション
広報たつのへのご意見・ご要望・情報提供は…役場の広報センターへどうぞ

41-0579　 41-0863　  tyusen@town.tatsuno.lg.jp

言語コミュニケーション学科　2年　本島結実

信州豊南
キャンパス
ライフ

4/44/4
（金）（金）

学生会の説明と両
学科新入生の歓迎
会を行いました！

辰野町議会
6月定例会
問議会事務局　内線2309

●会期
　6月16日（月）まで開催中
●一般質問
　6月5日（木）・6日（金）

◦一般質問は午前 9 時 30 分開会。最終日は
午前 10 時の開会です。

◦会場は役場 3 階の議場です。エレベーターを
ご利用ください。

◦一般質問の様子は後日ほたる ch で放送します。
●●議会の様子を生放送（ライブ配信）しています●●

　YouTube で一般質問の様子をご覧いただけます。　
　詳細は、町ホームページをご覧ください。

町ホームページ

曜日 タイトル・内容
火 図書館だより・町のお知らせ

水 新番組  町内団体紹介番組「かがやけ！辰人たち」
町内産食材健康料理番組「たつめし」

木 上伊那の話題（ICTニュースほか）

金 JAる〜らる （JA上伊那の話題）
塩尻市の話題（塩尻市の番組）

土〜月 ほたる THE NEWS（町内の話題）
特別番組放送日程（予定）
・6月11日（水）～6月19日（木）　辰野町議会6月定例会
・6月28日（土）～6月30日（月）　辰野東小学校運動会

問役場広報センター　 41-0579

12ch 　 　ほたるch6月の番組表ほたるch6月の番組表

・放送時間　朝7時～深夜0時
・番組は繰り返し放送（都合で変更となることがあります）

参加費
無料

参加費
￥1,000
＊お茶代
　こみ

参加費
￥3,000

信州FCへお出かけください
フューチャーセンター 問・申込み

信州FC 43-3360

　　　　書き取り帳倶楽部の集い
　　　 共和堂：新田純子さんと一緒に♪

　　　　金太郎の日日是好日

　　　　ゼンタングルを描いてみよう

要予約

要予約

要予約

　朝刊一面のコラム書き取り帳を書いておられる
方のコミュニティ広場です。座談会をしましょう。
●日　時　６月３日(火)　午前10時〜11時

みんなで魂の修行をしましょう。
●講　師　共和堂：魂の修行僧　金太郎さん
●日　時　6月4日(水)　午前10時30分〜正午
●定　員　10名
　きょうわどう？連載の魂の修行僧金太郎と人
生観をグループワークで語る２時間！

私もできる美しいアート♪
●講　師　ゼンタングル認定講師　いけがみ かずみさん
●日　時　６月29日(日)　午前10時30分〜午後12時30分
　ゼンタングルとはシンプルで美しいパターン
を描くことでストレス解消や集中力向上が期待
できる誰にでもできるアートです。
　沢山の方とゼンタングルを楽しみたいです。

第75回 社会を明るくする運動・
青少年健全育成推進
上伊那北部地区大会
― 犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ ―
問大会事務局（南箕輪村役場総務課行政係） 72-2104

■日時　７月５日（土）午後１時 30 分～４時
■場所　南箕輪村民センターホール
■社明作文朗読　令和６年度県社明作文コンテスト
　　　（小学生の部・中学生の部　入選作品発表）
■講演　「今、子育てで地域・私たちが大事にしたいこと」
　　　　講師：宇津孝子（うずまきファミリー）

入場
無料

信州FC『カフェ絲』へおこしください
　ツムちゃん(くまのアイ
スムース)デザートが大
好評です！
　また、お子様メニュー
も考案試作中！新しいデ
ザートも随時加わります。
　ご好評いただいている管理栄養士によるカラダとココ
ロにやさしいランチプレートは、数量限定のためご予約
がおすすめです。
　また、第77回ほたる祭りでは「フューチャーセンター
ご縁日」を開催予定です。
　子どもから大人まで楽しめる飲食や縁日を企画してお
りますので、是非ご家族でお出かけください♪

■ランチ提供日
水〜日曜日
午前11時〜午後２時
（ラストオーダーは午後1時半）

日曜日は
予約のみ

・静岡県 今井　　伸 様
・神奈川県 陶山　　亨 様
・兵庫県 蓑田　正也 様

・東京都 谷　　正人 様
・東京都 筒井　英裕 様

ふるさとを元気に！応援団まち
づくりの

お名前の公表をご了承いただいた方をご紹介します。（順不同）
問役場まちづくり政策課　まちづくり２係（内線2622）

ほか多くの方に温かいお気持ちをお寄せいただきました。「ふる
さと辰野寄付金」へのご協力ありがとうございました。

守ろう！電波のルール
問・相談窓口
・不法無線局に関すること 視調査課 026-234-9976
・放送の受信障害に関すること 受信障害対策官 026-234-9991

　６月１日は「電波の日」。また、６月１日から 10 日は
「電波利用環境保護周知啓発強化期間」と
し、電波の正しい利用を呼び掛けています。
　詳しくは総務省の電波利用ホームページ
でご確認ください。

お誕生おめでとうお誕生おめでとう
誕生日 お名前 住所父 母

3/22 藤 原 瑠
る 　 か

楓ちゃん 奨太 さん 希 さん 平出

3/25 竹 渕 朝
あさ

陽
ひ

ちゃん 大樹 さん 美彩紀さん 上辰野

3/28 小 磯　 風
ゆら

ちゃん 翔 さん 紗輝 さん 平出

4/  6 大 井 朝
あさ

陽
ひ

ちゃん 優哉 さん 由理子さん 小野

4/13 中 條 優
ゆ

桜
ら

ちゃん 大輔 さん 明穂 さん 宮木

4/24 丸 山 日
ひ

菜
な

乃
の

ちゃん 剛史 さん 美佳 さん 宮木

○ 4 月中に届出（掲載希望）のあった方です

ご結婚おめでとうご結婚おめでとうご結婚おめでとう
4/3 後 藤 優 希 さん 新町 ♥ 相 馬 沙 綾 さん 宮木

○4月中に届出（掲載希望）のあった方です。日付は届出日

〜伸びよう
伸ばそう青少年〜

チカツ チカラノ
辰野町地域活動支援センターだより

愛称は
「つむぎ」

4/18に合同お花見会を
実施いたしました。荒神
山公園散策をしたりお抹
茶を体験するなど皆さん
楽しまれていました。

辰野町障がい者就労支援センター 問　44-1011

７月より
「夏のギフトセット」販売開始！
ご贈答やちょっとした手土産に
ぜひご利用下さい。
（注文販売となっております）

味だより工房 ぬ く も り

多
く
の
み
な
さ
ん
、

お
出
掛
け
く
だ
さ
い
。
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無
断
転
載
を
禁
止
し
ま
す

　門前耕地の瑞光寺（臨済宗妙心寺派）に建立され
ており、昭和55年建設と比較的新しい。
　背面には日清戦争での戦没者１名、日露戦争の戦
没者3名を含む、99名の名が刻まれている。揮毫者は
岐阜県正眼寺第25代管長の梶浦逸外である。

　

日
清
・
日
露
戦
争
で
命
を
落
と
し
た
川
島
の
戦
没
者
を
慰
霊
す
る
た
め
、
大

正
13
年
に
建
立
さ
れ
た
。

　

揮
毫
者
は
日
露
戦
争
の
日
本
海
海
戦
時
、
連
合
艦
隊
司
令
長
官
と
し
て
、
指
揮

を
と
り
、
バ
ル
チ
ッ
ク
艦
隊
に
勝
利
し
た
元
帥
海
軍
大
将
の
東
郷
平
八
郎
で
あ
る
。

所在地 	 川島門前（瑞光寺）
碑文等 	 慰霊塔　妙心逸外　
建立年 	 昭和 55 年
所在地 	 川島一ノ瀬（旧川島小学校）
碑文等 	 忠魂碑　元帥伯爵東郷平八郎書　
建立年 	 大正 13 年

広　
報　

た
つ
の
　
6
月
号

　このコーナーは、世界恒久平和の実現を願い、町
内にある慰霊碑を紹介するシリーズです。

辰野町の慰霊碑
〜恒久平和を祈って〜

第３回

かやぶきの館

信濃
川島駅

国道
153号

瑞光寺

川島駅信号

MAP 至
塩
尻

旧川島
小学校

慰霊塔

忠
魂
碑

問町教育委員会　学びの支援課　 41-1681
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