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令和６年度

決算
問役場まちづくり政策課
　財政係　内線 2223

　令和6年度一般会計、特別
会計、企業会計の決算が9月定
例議会で認定されました。一般
会計の歳入・歳出差引額は4億
5,984万円で、翌年度へ繰り越
すべき財源5,863万円を差引き、
4億121万円の黒字。また、各
特別会計及び企業会計のうち上
水道、下水道の決算も黒字、町
立辰野病院は赤字となりました。
　令和6年度末の基金（町の貯金）
残高は35億8,196万円（前年度
比4億938万円減）、町債（町の
借金）残高は66億6,605万円（前
年度比1億2,515万円減）です。
　決算書は、過去の年度のもの
を含め町のホームページに掲載し
ています。

歳 入歳 出 前年度より
4億9,487万円増加しました

前年度より
5億7,376万円増加しました

●前年に比べ繰入金は4億443万円、町債は3億3,690万円、国庫支出金
は1億3,720万円、寄附金は9,575万円、地方特例交付金は7,845万円、
諸収入は3,025万円の増となり、町税は3億8,881万円、県支出金は1億
5,303万円、地方交付税は1億487万円の減となりました。

●地方消費税交付金4億8,747万円のうち2億7,029万円は医療及び介護
の社会保障給付、少子化に対処するための経費、その他の社会保障施
策等の財源に充てました。環境衛生施設の運営等の財源とすべき入湯税
1,548万円はたつのパークホテル、湯にいくセンターの設備修繕料、消
防施設、観光施設の整備及び観光振興などに要する費用の財源に充てま
した。

●補助費、扶助費等
・・障害者自立支援給付費	 4億2,816万円
・・児童手当	 2億5,140万円
・・上伊那広域連合負担金	 2億2,792万円
・・上伊那広域連合消防負担金	 2億441万円
・・定額減税補足給付金	 1億2,628万円
・・福祉医療給付費　	 1億1,600万円
・・低所得者世帯支援給付金（こども加算分含む）
	 	 7,754万円
・・辰野町塩尻市小学校組合負担金	6,102万円
・・施設型給付費	 5,467万円
・・障がい児通所給付費	 4,884万円
・・湖北行政事務組合負担金	 4,125万円
・・塩尻市辰野町中学校組合負担金	3,708万円
・・辰野町ゼロカーボン推進補助金	1,431万円
・・肥料・農薬・飼料価格高騰緊急支援金
	 	 1,223万円
・・学校給食費負担金	 1,192万円
・・辰野町灯油・ガソリン等購入券助成金
	 	 1,016万円

●普通建設事業費
・・西小学校体育館長寿命化改修工事
	 	 4億1,054万円
・・役場庁舎エレベーター設置工事	1億308万円
・・病児・病後児保育施設建設工事	7,401万円

・・町道舗装・改良工事	 7,113万円
・・公園施設（町民体育館）長寿命化対策工事
	 	 6,918万円
・・防衛施設周辺町道改良事業（町道15号線ほか）
	 	 4,484万円
・・社会資本整備総合交付金事業（町道77号線
ほか）	 3,285万円

・・緊急自然災害防止対策事業（町道1号線）
	 	 2,822万円
・・議会本会議場映像・音響機器設備改修工事
	 	 2,285万円
・・消防小型ポンプ付積載車購入（2台）
	 	 2,249万円
・・辰野図書館照明LED化改修工事	1,473万円
・・羽北保育園園児用トイレ改修工事	1,440万円
・・広域避難所空調設備設置工事	 1,188万円

●物件費
・・予防接種委託料	 5,423万円
・・可燃物・不燃物ごみ収集業務委託料
	 	 5,071万円
・・除雪委託料	 2,890万円

●災害復旧事業費
・・林林道施設災害復旧工事（林道西部線ほか）
	 	 2,088万円

区　　分 歳入決算額 歳出決算額　
一般会計 	 106億	 307万円 	 101億	4,323万円

企業
会計

上水道 	 4億	1,302万円 	 3億	8,822万円
下水道 	 8億	6,809万円 	 7億	7,640万円
町立辰野病院 	 23億	1,913万円 	 23億	6,274万円

特別
会計

国民健康保険 	 17億	1,207万円 	 17億	 933万円
国民健康保険診療所 	 	 338万円 	 	 76万円
後期高齢者医療 	 3億	7,450万円 	 3億	7,239万円
介護保険 	 21億	9,401万円 	 21億	3,709万円
告知システム 	 	1,512万円 	 	1,348万円

主な事業

財政健全化判断比率と
資金不足比率

　財政状況の良し悪しを示す指標です。
　「早期健全化基準」を上回ると財政
再生計画を立てる必要があり、「財政
再生基準」を超えると国の管理・指導
のもと財政再建に取り組むものとされ

ています。
　令和6年度決算は、前年度に引き続
き、全ての基準を下回り、健全な財政
状況であるとの結果が得られました。

実質赤字比率
なし

（0％）

普通会計の赤字の程度（値が大きいほど財政運営が悪化）を示すもの。
早期健全化基準 14.29％　財政再生基準 20％

連結実質赤字比率
町全体の赤字の程度（値が大きいほど財政運営が悪化）を示すもの。
早期健全化基準 19.29％　財政再生基準 30％

実質公債費比率 8.6％
（対前年度 0.3％増）

普通会計の借入金返済額の大きさ（値が大きいほど資金繰りが悪化）を示すもの。
早期健全化基準 25％　財政再生基準 35％

将来負担比率 なし
（0％）

借入金や公営企業等への繰出金など普通会計が将来も負担していく負債額の大きさ
（値が大きいほど将来財政を圧迫する可能性が高い）を示すもの。
早期健全化基準 350％

資金不足比率 なし
（0％）

病院・上下水道など企業会計の資金不足の程度（値が大きいほど経営が悪化）を示
すもの。
経営健全化基準 20％

※普通会計：自治体間の財政比較などに用いる会計の区分。辰野町では一般会計に地域情報告知システム特別会計を加え、会計
間の重複額等を控除したものを普通会計としています。

　町は毎会計年度、法律の定めに
より決算を調製し、決算書類、諸
帳簿等を監査委員から審査を受ける
ことになっています。これを「決算審
査」といい、今回は７月28日から８月
４日まで次のように行いました。

■審査の対象と内容
●一般会計及び特別会計・公営企
業会計

・決算書及び諸帳簿の計数等に誤
りはないか

・財政運営は健全か
・財産管理は適切か
・予算が適正かつ効率的に使われ
ているか　など

・公営企業会計は事業の経営成
績、財政状態その運営が公共の
福祉の増進に寄与しているか　
など

●財政健全化判断比率及び公営企
業会計の資金不足比率

　各比率が関係法令に基づき算定
され、その算定の基礎となる書
類が適正か　など

■審査の結果
　一般会計、特別会計の歳入歳
出決算書ほか諸調書は法令に準拠
して作成されており、決算計数は
関係帳簿類と照合した結果、誤り
のないものと認められました。ま
た各事業の決算諸表は、地方公
営企業法、会計規定に基づいて
作成されており、その計数は正確
で、各事業の経営についても、適
切に運営されているものと認めま
した。

辰野町監査委員

○審査の結果は、令和７年８月22日付「審
査意見」として町長に提出しました。

　全文は町ホームページに掲載してい
ます。

問監査委員事務局（議会事務局内）　　
内線 2309

令和６年度　
決算審査報告

歳入
106億307万円

町  税
24億825万円
22.7％

国庫支出金
11億3,054万円
10.7％

地方譲与税等
8億2,610万円
7.8％

町  債
6億1,290万円
5.8％

諸収入
5億7,888万円
5.4％

県支出金
4億8,923万円
4.6％

繰入金
4億3,904万円
4.1％

寄附金
1億8,805万円
1.8％

使用料及び手数料
1億374万円
1.0％

分担金及び負担金
5,248万円
0.5％

財産収入
2.784万円
0.3％

繰越金
5億3,874万円
5.1％

地方交付税
32億728万円
30.2％

歳出
101億4,323万円

補助費等 
29億2,742円
28.9%

人件費 
20億1,023万円

19.8%普通建設事業費
13億507万円
12.9%

物件費
11億2,689万円

11.1%

扶助費
10億2,843万円

10.1%

繰出金
8億3,053万円

8.2%

公債費
7億4,890万円

7.4%

投資及び出資金
 5.383万円
0.5%

維持補修費
5,195万円
0.5%

積立金 
2,965万円
0.3%

災害復旧事業費
3,033万円
0.3%
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借入金借入金 負担金・補助金負担金・補助金

収入が不足する額
（補てんした額）
収入が不足する額
（補てんした額）

上下水道事業会計
令和６年度 決算

　町では、生活に欠かせない安全な水道水を安定的に供給し、適切な下
水処理をおこなっています。また、老朽化した設備の更新・耐震化・長
寿命化等の事業を計画的に進めているところです。令和６年度決算が９月
町議会で認定されました。決算書全文は町ホームページをご覧ください。
　　問役場建設水道課　上水道管理係・下水道管理係　内線 2169

上水道事業会計 下水道事業会計
■水道水をつくり、供給するための収入と支出
　（収益的収支（税抜き））
　水道料金などの収入４億１，３０２万円に対し、支出は
３億８，８２２万円で、純利益は２，４８０万円です。
●収入

■下水を処理するための収入と支出
　（収益的収支（税抜き））
　下水道使用料などの収入８億６，８０９万円に対し、支出は
７億７，６４０万円で、純利益は９，１６９万円となりました。
●収入

■水道施設を整備するための収入と支出
　（資本的収支（税込み））
　水道管の布設や機械の更新などの経費で、収入不足分
は、減価償却相当分・消費税資本的収支調整額など内部
に蓄えられた資金、建設改良積立金、減債積立金で補て
んしました。
●収入

■下水道施設を整備するための収入と支出
　（資本的収支（税込み））
　下水道管の布設や機械等の更新、汚水管の点検、施設
の長寿命化のための工事費等の経費とその財源。収入不
足分は、旧特別会計からの引継金、減価償却相当分など
内部に蓄えられた資金で補てんしました。
●収入

■令和６年度に実施した主な建設改良工事
 ● 膜ろ過設備新設工事（横川）
 ● 浄水設備改良工事（小横川）
 ● テレメータ更新工事（町内２４施設）

■令和６年度に実施した主な建設改良工事
 ● 辰野水処理センター改築・耐震工事（１／２年目分）

●支出
●支出

●支出

■水道料金………………………………3億2,404万円
■負担金・一般会計補助金………………  1,207万円
支払利息の一部に充てるための地元から負担金。消火栓維持管
理や職員の人件費（一部）等へ町の一般会計からの負担金や補助
金。新設加入負担金等。

■長期前受金戻入………………………… 7,216万円
固定資産の減価償却に見合う補助金等相当額を収益化する
もの。

■その他……………………………………… 475万円
　検査手数料ほか。

■下水道使用料…………………………3億6,518万円
■一般会計補助金………………………1億9,546万円
支払利息の一部や資本費のうちその経営に伴う収入をもって充
てることができない費用等を町の一般会計から補助。

■長期前受金戻入………………………2億8,412万円
固定資産の減価償却に見合う補助金等相当額を収益化する
もの。

■その他…………………………………… 2,333万円
小野特定環境保全公共下水道の費用に対する塩尻市負担金ほか。

■施設の維持管理費や事業運営費……1億7,095万円
■減価償却費等…………………………2億0,505万円
■借入金の支払利息……………………… 1,118万円
■その他……………………………………… 104万円
■純利益…………………………………… 2,480万円
純利益は、今後の建設改良事業・借入元金の返済の資金（補て
ん財源）として使用する予定。

■施設の維持管理費や事業運営費……2億3,511万円
■減価償却費等…………………………4億8,846万円
■借入金の支払利息……………………… 5,065万円
■その他……………………………………… 218万円
■純利益…………………………………… 9,169万円
　純利益は、今後の借入元金の返済の資金（補てん財源）とする予定。

■建設改良費…4億4,048万円　■借入元金の返済…6億0,103万円

■借入金………………………………… 3億0,790万円
■負担金・補助金……………………… 5億6,655万円
辰野水処理センターの改築・耐震工事や事業計画の変更の財源
として国庫補助金の交付を受けたほか、町の一般会計補助金の
繰入や受益者負担金分。

■収入が不足する額（補てんした額）… … 1億6,706万円

■借入金… ……………………………… 1億3,540万円
■負担金・補助金… …………………………2,884万円
　借入元金返済のため地元負担金と町の一般会計補助金を繰入。
■収入が不足する額（補てんした額）…… 1億4,981万円

水道料金水道料金 長期前受金戻入長期前受金戻入

一般会計補助金 その他

下水道使用料下水道使用料 一般会計補助金一般会計補助金 長期前受金戻入長期前受金戻入

その他

施設の維持管理費や
事業運営費

施設の維持管理費や
事業運営費 減価償却費等減価償却費等 純利益

借入金の支払利息 その他

負担金・補助金負担金・補助金

収入が不足する額（補てんした額）収入が不足する額（補てんした額）借入金借入金

借入元金の返済借入元金の返済建設改良費建設改良費

施設の維持管理費や
事業運営費

施設の維持管理費や
事業運営費 減価償却費等減価償却費等 純利益

その他借入金の支払利息

今後も町の上下水道事業にご理解ご協力をお願いします

●支出

■建設改良費…1億7,342万円　■借入元金の返済…1億4,063万円

建設改良費建設改良費 借入元金の返済借入元金の返済

　６月に開催されました第７７回のほたる祭りの決算について下記のとお
り報告します。
　天候に恵まれない日もありましたが、お祭り期間中、童謡公園の下辰
野側では 22,417 匹と昨年より多くのホタルが発生し、お祭り期間中に
116,000 人と大変多くの皆様のご来場により盛大に開催することがで
きました。
　多くの皆様にご支援ご協力をいただきありがとうございました。

　今年も多くの募金が寄せられ、
本年度は989,941 円の募金が集
まりました。皆さまの温かいご協
力に感謝申し上げます。
　ご厚意は長野県上伊那山林協
会にて取りまとめられ、地域の緑
化や森林整備に活用されます。
　今後とも、緑の募金運動への
ご理解ご支援を賜りますようお願
い申し上げます。

　年末は生活困窮者を支援する団体が
休止するなどの理由により、十分な支援
を受けられず食事に困る子どもが増える
ことが予想されます。そういった子ども
を支援するため、家庭で余った食品を寄
付する「フードドライブ」
を実施します。寄付し
ていただいた食料は、
信州こどもカフェなど
へ提供されます。

●受付場所　伊那合同庁舎では回収箱を設置して
います。また、辰野町社会福祉協議会
や他の合同庁舎でも受付けています。平
日午前８時30分～午後５時15分の間にお持ち込
みください。

●募集する食料
●缶詰、レトルト食品、カップ麺、防災品、菓子等で常温保
存ができる以下の食品

・賞味期限が明記され、期限まで１ヶ月以上あるもの
・未開封で、包装や外装が破損していないもの
・日本語表記されているもの
●お米　・2024年度産～ 2025年度産

科目 決算額 備考

負担金

町 900万円
ＪＡ 40万円
商工会 120万円
観光協会 35万円

協賛金
企業・団体 249万円
個人 18万円

その他収入
有料駐車場 309万円
雑収入 72万8千円 じもとイチ出店料、スポンサー料等

前期繰越金 515万6千円
合計 2,259万4千円

科目 決算額 備考
総務部会費 264万2千円 本部運営・清掃・ごみ処理・協賛金関係経費　等
町民参加イベント部会費 80万4千円 開幕式・ピッカリ踊り関係経費等
交通対策部会費 341万3千円 駐車場・交通警備・案内看板等
安全指導部会費 41万7千円 松尾峡内安全警備関係費
施設部会費 330万9千円 仮設トイレ・仮設駐車場整備・仮設電源　等
広告宣伝部会費 94万円 チラシ・ポスター印刷費・各種広告代　等
事務局費 127万2千円 郵送料、電話代、消耗品、各種使用料　等
雑費 10万6千円 法被クリーニング代

商工イベント部会費 316万7千円 じもとイチ企画手数料・仮設テント・電気工
事費　等

街商担当部会費 110万円 休憩所運営・出店区域調整・交渉委託　等
次期繰越金 542万4千円
合計 2,259万4千円

問ほたる祭り実行委員会（役場産業振興課 観光係）　内線2147

問役場子育て応援課　子育て政策係　内線2176
　上伊那地域振興局総務管理課　 0265-76-6803

●
収
入
の
部

●
支
出
の
部

第 77 回 信州辰野 ほたる祭り決算緑の募金運動への
ご協力ありがとう
ございました

問役場産業振興課　林務係　内線2149

辰野町役場　産業振興課内
農業委員会事務局　内線：2142 詳細については、お問い合わせください。

※端数は四捨五入。

年末フードドライブ統一キャンペーン 集中募集期間
11月25日（火）～
12月12日（金）
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金
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役
場
住
民
税
務
課　
内
線
2
1
0
9
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1
1
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今
月
の
納
税

・
固
定
資
産
税　
　
　
　
３
期

・
国
民
健
康
保
険
税　
　
６
期

納
期
限
は
12
月
１
日（
月
）で
す
。

お
し
ら
せ

人
権
特
設
相
談
所
開
設
の

お
知
ら
せ

問
法
務
局
伊
那
支
局
内

　
伊
那
人
権
擁
護
委
員
協
議
会

　

0
2
6
5
ー
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ー
3
4
6
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伊
那
人
権
擁
護
委
員
協
議
会
で

は
、「
人
権
特
設
相
談
所
」
を
開
設

い
た
し
ま
す
。
家
族
間
の
問
題
、

近
隣
と
の
ト
ラ
ブ
ル
、
職
場
や
学

校
で
の
差
別
や
い
じ
め
等
、
生
活

上
の
悩
み
ご
と
・
困
っ
て
い
る
こ

と
・
心
配
ご
と
な
ど
、
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。
相
談
は
無
料

で
、
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
。

■
日
時　
12
月
４
日（
木
）

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

■
場
所

　
辰
野
町
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー　

●相談日開設日時
　（完全予約制・相談無料・秘密厳守）

相談日 日　程
平　日 午前９時～午後５時

夜　間 午後５時～７時
11月12日・26日

土曜日 午後１時～４時
11月８日・15日

・予約は開設日の３日前までに。
・面談会場は役場の専用相談室です。

相
談
は
1
件
30
分

程
度
で
す
。

▲予約はこちらから

女
性
し
ご
と
相
談
室

問
役
場
ま
ち
づ
く
り
政
策
課

　
ま
ち
づ
く
り
２
係　
内
線
2
６
２
２

　
女
性
の「
し
ご
と
」に
ま
つ
わ
る

相
談
（
職
場
で
の
人
間
関
係
、
子

育
て
と
仕
事
の
両
立
、
復
職
・
就

職
・
転
職
に
関
す
る
不
安
や
悩
み
、

将
来
に
む
け
て
の
キ
ャ
リ
ア
（
人

生
）設
計
、
移
住
後
の
仕
事
に
つ
い

て
な
ど
）を
お
受
け
し
て
い
ま
す
。

・
国
家
資
格
の
あ
る
専
門
キ
ャ
リ

ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
が
個
別
に

相
談
に
あ
た
り
ま
す
。

・
相
談
は
面
談
、
電
話
、
オ
ン
ラ

イ
ン（
z
o
o
m
）で
出
来
ま
す
。

マイナンバーカード
に関する土曜日の窓口開設

問役場住民税務課　住民係　内線2116

ご予約
ください

●窓口開設日時・内容など
開設日 受付時間 業務内容

11月１日（土）午前９時
～正午

マイナンバーカードの申請・
交付、電子証明書更新、暗証
番号の初期化・再設定など12月13日（土）

・マイナンバーカードに関する業務のみ
受付けます。ご利用の方は、開設日の
前日午後4時までにご予約ください。

・持ち物は、免許証など本人確認書類、
通知カード。通知カードを紛失された
方はお申出ください。

・水曜日の夜間窓口ではマイナンバーカードに関
することのみ午後７時30分まで※受付けます。

　※午後７時以降の来庁は要予約。

▲町公式
LINE

参加者募集のご案内　 会場はたつの町保健福祉センターの２階です。
それぞれ、申込締切日までにお電話、または二次
元コードより電子申請にてお申し込みください。問・予約先　役場子育て応援課

　こども家庭センター　内線2186

ペアレントトレーニングミニ講座
～子どもと楽しく遊ぼう～

　お子さんと毎日楽しく関われていますか？
遊び方や声のかけ方で悩むことはありませ
んか？この講座は遊びを通して、お子さんと
のふれあい方や、ことばのかけ方を学んで
いただく講座です。
　お子さんと身体を動かしながら、楽しく参加できる講
座です。お気軽にお申込みください。
日　時　12月19日（金）　午前10時から11時
定　員　8組
内　容　お家で遊ぼう！
　　　　　～０歳から３歳まで楽しめるふれあい遊び～
締　切　12月８日（月）
対象者　首がすわった０歳児～3歳児の未就園のお子

さんとお母さん、またはお父さん
スタッフ　公認心理師・保健師・保育士
その他　お申込みいただいた方には、締

切日以降にメールまたは文書に
て詳細をご連絡します。

募　

集

パパママ教室のご案内
～出産準備講座～

　赤ちゃんの誕生を心待ちに、出産準備を
しているパパとママへのご案内です。出産
に向けた準備・情報交換の場として、ご夫
婦でぜひお越しください。
　お一人での参加ももちろんOKです。
 日　時　
１課　12月  5日（金）午後１時30分から３時30分
２課　12月19日（金）午後１時30分から３時
 締　切	　11月28日（金）	
 対象者　妊婦さんとそのパートナー
 内　容
　１課	 ◦生まれてくる赤ちゃんと家族の準備
　　　　　（赤ちゃん人形を使ってオムツ交換 等）
	 	 ◦パパが体感！　妊婦さんになってみよう
　　　　　（妊婦ジャケットの着用）

　２課	 ◦妊娠中の食事 ～あなたの食事は大丈夫？～　
	 	 ◦妊娠中の口腔内の手入れや赤ちゃんの
	 	 　口の発達について学ぼう　他
 持ち物　母子健康手帳、筆記用具、飲み物

お申し込み
お申し込み

役場子育て応援課からおしらせ
問役場子育て応援課　こども家庭センター　内線 2182

　こども家庭庁では毎年11月を児童虐待防止月間と定め、児童虐待防
止について深い関心と理解が得られるように「オレンジリボン・児童虐
待防止推進キャンペーン」を実施しています。オレンジリボンは「児童虐
待防止」のメッセージ。虐待のサインを少しでも感じたらすぐにご連絡く
ださい。通告・相談をした人、その内容に関する秘密は守られます。

●相談窓口

相談窓口 場所・連絡先など その他

辰野町こども家庭
センター

役場 1階　
子育て応援課内

電話で相談可能です。

児童相談所虐待
対応ダイヤル

「 189（イチハヤク）」
児童相談所へつなが
ります。

相談は24時間
365日対応

親子のための相談LINE
（こども家庭庁）

LINEアプリを使った
相談。「親子のため
の相談 LINE」を追加
しトークから相談。

相談は24時間受付け
ますが返信は平日（祝
日及び年末年始を除く）
9時～17時になります。

「ヤングケアラー」をご存知ですか？
●ヤングケアラーとは
　ヤングケアラーとは「家族の
世話（介護・看病・育児や家事、
家計を支えるための労働など）
を過度に日常的に行っている」ことをいいま
す。「お手伝い」との違いはその負担や責任の
重さであり、自分の時間が持てずに友人関係
や学校生活、進路などに影響がでてしまいま
す。さらに家族を手助けすることは「普通のこ
と」「がまんすること」だと思い、自分がヤング
ケアラーだと自覚しておらず、支援につながっ
ていない場合もあります。「誰かに頼ってもい
い」「自分は一人ではない」と気づくことができ
るように、みんなでヤングケアラーについて知
り、寄り添うことが出来る環境づくりにご理解
ご協力をお願いします。

●相談窓口
　ヤングケアラーのご相談については子育て
応援課でお受けしています。お気軽にご相談
ください。

オレンジリボンがつなぐ児童虐待防止の輪

▲相談に当たるのは
キャリアコンサルタン
トの国家資格を持つ
辰野町地域プロジェ
クトマネージャーの福
田幸子です。

こ
こ
ろ
の
相
談
室

問
・
予
約
先　
役
場
保
健
福
祉
課　
保
健
係

　

43
ー
3
3
3
5
（
直
通
）

　

誰
か
に
聴
い
て
ほ
し
い
悩
み
事
を
ご

相
談
く
だ
さ
い
。
聴
い
て
も
ら
う
こ
と
で

心
が
軽
く
な
り
ま
す
。

■
日　
時　
11
月
20
日（
木
）午
後
１
時

30
分
～
３
時
30
分

■
会　
場　
た
つ
の
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
そ
の
他　

・
相
談
は
無
料
で
秘
密
は
厳
守
。

・
精
神
保
健
福
祉
士
、
保
健
師
が
相
談

に
応
じ
ま
す
。

・
予
約
可
能
で
す
が
、
予
約
な
し
で
も

利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

辰野町
公式 LINE

友だち追加でいち
早く情報入手 ！
問役場広報センター
 41-0579

　
町内に定住をお考えの皆様！
不動産相談会を開催します
問役場まちづくり政策課　まちづくり２係　内線2622

　辰野町内で「住宅を新築したい」、「空き家を購入したい」
などお考えの皆様に向けて、不動産相談会を開催します。
　今回ご案内できる物件は町が所有する、または民間の
不動産会社で取り扱っている宅地や分譲地、町の空き家
バンクや空き地バンクに登録のある物件となります。
　当日は、町職員、不動産アドバイザー、不動産会社が
ご相談をお受けいたしますので、「どのような物件がある
のか知りたい」「どこに物件があるのか知りたい」「具体的
な話をしたい」など、どのような内容でも結構ですので少
しでも興味のある方はご参加下さい。
　また、「たつの子育て応援フェス2025」を同時開催して
おりますので、お子様連れでイベントをお楽しみいただき、
お気軽にお立ち寄り下さい。
※お知り合いの方で物件をお探しの方がいましたら、ぜひ
ご案内下さい。

■日　時　11月15日(土)午前10時～午後３時
■場　所　たつの子育て応援フェス2025会場内
■内　容　宅地や分譲地、空き家バンク・空き地バンク

登録物件等のご紹介、物件相談
■その他　託児をご希望の場合はご相談ください。
■主　催　辰野町移住定住促進協議会
（事務局：役場まちづくり政策課まちづくり２係　内線2622）
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自
衛
官
等
募
集
に
つ
い
て

問
自
衛
隊
長
野
地
方
協
力
本
部
伊
那
地
域
事

務
所　
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4
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来
春
入
隊
の
一
般
曹
候
補
生
、

自
衛
官
候
補
生
、
航
空
学
生
、
ま

た
防
衛
大
学
校
、
防
衛
医
科
大
学

校
の
学
生
を
募
集
中
。
応
募
資
格

は
、種
目
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

試
験
日
な
ど
詳
細
は
お
問
合
せ
い

た
だ
く
か
、
自
衛
官

募
集
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

伊
那
あ
す
な
ろ
の
会

（
南
信
地
域
自
死
遺
族
交
流
会
）

問
・
申
込
先　
伊
那
保
健
福
祉
事
務
所

　
健
康
づ
く
り
支
援
課
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あ
す
な
ろ
の
会
は
、
同
じ
よ
う

な
経
験
を
さ
れ
た
方
々
が
集
ま
り
、

大
切
な
人
を
突
然
失
っ
た
と
い
う

つ
ら
く
苦
し
い
気
持
ち
を
、
語
り

合
い
分
か
ち
合
う
場
で
す
。
参
加

希
望
の
方
は
伊
那
保
健
福
祉
事
務

所
へ
直
接
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

■
開
催
日
時　
11
月
15
日（
土
）　

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

■
場
所　
伊
那
市
内
（
お
申
込
み

い
た
だ
い
た
方
に
会
場
を
御
案

内
し
ま
す
。）

■
費
用　
無
料

■
対
象
者　
家
族
を
自
死
で
亡
く

さ
れ
た
方
（
自
死
さ
れ
た
方
の

親
・
配
偶
者
・
き
ょ
う
だ
い
・

子
ど
も
）

詳
し
く
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

 

え
ご
ま
の
実
を

           

買
い
取
り
ま
す
！

問
役
場
産
業
振
興
課　
農
政
係

　
内
線
2
1
4
1

　
辰
野
町
食
の
革
命
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
運
営
協
議
会
（
雑
穀
の
里
専
門

部
会
）
で
は
、
皆
さ
ま
に
栽
培
し

て
い
た
だ
い
た
黒
え
ご
ま
の
実
を

買
い
取
り
、
食
の
革
命
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
で
有
効
に
活
用
さ
せ
て
い
た

だ
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
今

年
度
収
穫
し
た
実
を
米
袋
等
の
紙

袋
に
入
れ
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

■
受
取
日　
11
月
21
日（
金
）

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

■
場
所　
役
場 

１
階
町
民
ホ
ー
ル

■
買
取
目
安

　
黒
え
ご
ま　
1
4
0
0
円
／
㎏

■
そ
の
他

　

代
金
の
支
払
い
は
、
洗
浄
・
機

械
選
別
後
と
な
り
、
3
月
頃
を
予

定
し
て
お
り
ま
す
。

　

実
の
状
態
に
よ
っ
て
は
、
買
い

取
り
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す

の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　
受
取
日
以
外
の
日
程
を
ご
希
望

の
場
合
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
買
い
取
り
基
準
等
は
お
気
軽
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

過労死等防止対策
推進シンポジウム

～毎年11月は「過労死等防止啓発月間」です～

問厚生労働省　 0570-026-027（ナビダイヤル）

　近年、働き過ぎやパワーハラスメント等の労働
問題によって多くの方の尊い命が失われ、また心
身の健康が損なわれ深刻な社会問題となっていま
す。本シンポジウムでは有識者や過労死で亡くな
られた方のご遺族等にもご登壇をいただき、過労
死等の現状や課題、防止対策についても考えます。
■日　時　11月14日(金)
　　　　　午後１時30分～４時
　　　　　（受付 午後１時～）
■会　場　赤穂公民館（地域交流センター）ホール

（駒ヶ根市上穂栄町23番3号）
■基調講演　「パワハラの発生は予防できるの

か？過労死のない社会を目指して」
■講　師　津野 香奈美 氏
　　　　　（神奈川県立保健福祉大学大学院
　　　　　　ヘルスイノベーション研究科 教授）
■その他　参加無料ですが事前申し込みが必要

です。
　　　　　こちらから
　　　　　　　お申し込みください▶

たつのまち学生エール事業【第1弾】

「デジタルギフト」のお届け
ポイント交換手続きについて
問役場まちづくり政策課　まちづくり２係　内線2622

　９月末日をもって受付を終了した、た
つのまち学生エール事業【第１弾】「デジ
タルギフト」のお届けにつきまして、一部
対象外を除き、お申込みいただいた際の
メールアドレスへデジタルギフトの配布
が完了しております。
　ポイントの交換期限については、ギフ
ト配布メールを受信した日から３か月後
の月末までとなります。（※８月から順次
メールを配信していますので、早めに申
請いただいた方は11月30日がポイント受
け取り期限となっています。）
　一部対象外を除きお申込みいただいた
方すべてにデジタルギフトのURLを載せた
メールを配信しておりますので、いま一度
ご確認のうえポイントの交換を忘れずに
行ってください。
　期限が過ぎますとポイントは失効とな
りますのでご注意ください。

　　巡回型集団健診行います
　　　　　問・申込先　役場保健福祉課　保健係　内線2139

■日にち　12月８日（月）
■会　場　たつの町保健福祉センター
■対　象
・U-39健診…19歳～39歳の方
　　　　　　  社保3,000円、国保1,500円
・特定健診…辰野町国保加入者で
　　　　　　40～74歳の方、500円
・いきいき健診…75歳以上の方、0円
■申込み〆切　11月25日（火）まで。
　　　　　　　申込み後、必要書類を送付します。
■その他
・今年度すでに健診や人間ドックを受診された方
は対象外です。

・健診項目によっては追加費用がかかります。
・健診当日、託児もあります。
　託児対象は生後6ヶ月以上の未就学児です。
　（既に健診をお申込みをされている方で託児利用
希望の場合も別途お申込みが必要です。）

・健診受診・託児利用のお申込みはお
電話または二次元コードをご利用く
ださい。

第24回日本ど真ん中フォトコンテスト　作品募集
問辰野町観光協会事務局（役場産業振興課内）　内線2145

　日本のど真ん中・信州たつのをテーマにした
美しい情景、四季折々の自然や行事、暮らしな
ど辰野町の魅力が詰まった作品をぜひお寄せく
ださい。たくさんのご応募お待ちしております！

■作品応募規定
◦どなたでもご応募いただけます。
◦スマートフォンで撮影した写真も大歓迎です。
◦令和７年３月１日から令和８年２月27日の期間
に辰野町内で撮影した写真に限ります。
・令和８年２月27日（金）が締め切りです。
■応募先　〒399-0493
　長野県上伊那郡辰野町中央１番地
　辰野町観光協会　宛
※応募作品の裏側に応募票を
　貼付してください。
■主催者　辰野町観光協会

★最優秀賞	 １作品　 賞金30,000円・副賞
★優秀賞	 ２作品　 賞金20,000円・副賞
★入選	 10作品　賞金3,000円
★特別賞
　辰野町観光協会長賞	 ２作品　賞金10,000円
　辰野町商工会長賞	 ２作品　賞金10,000円
　たつのパークホテル賞	 １作品　副賞
　かやぶきの館賞	 １作品　副賞
　湯にいくセンター賞	 １作品　副賞
　しだれ栗森林公園賞	 １作品　副賞
　荒神山公園テニスコート賞	 １作品　副賞

インスタグラム部門
どなたからも気軽に参加していただくためにインスタグラム
部門も開催いたします。是非ご応募ください。
応募要項などは辰野町観光サイトよりご確認ください。
★入選：５作品　　副賞　辰野町観光協会認定特産品

日時
11月22日（土）
午後２時〜
６時

ほたるが繋ぐ
縁結び

たつのメタバース婚活
開催のお知らせ
問役場まちづくり政策課　まちづくり２係　内線2622

　辰野町では独身男女の出会いを応援する婚
活イベントを開催しています。
　今年度は、メタバース空間（インターネッ
ト上の仮想空間）を活用して「たつのメタバー
ス婚活〜ほたるが繋ぐ縁結び〜」を開催します。
　このメタバース婚活は天候や地理的制約に左右されず、
ご自宅のPCから気軽に参加することができます。また、厳
格に本人確認の実施・コンプライアンスを遵守したメタバー
ス空間内で行われるため、価値観や人柄に焦点を当てた交
流が行われます。これまで実施してきた婚活ではなく、メ
タバース空間上に自身の分身を作成して、イベントに参加
することから、外見や職業などの情報から入るのではなく
価値観や人柄に焦点を当てた交流をお楽しみいただくこと
ができます。
　お申し込みをお待ちしております！
■対象者　　20〜40歳ぐらいの独身男女
　　　　　　辰野町内在住・在勤の方、辰野町へ興味のある方
■参加費　　男性：3,000円（税込）
　　　　　　女性：2,000円（税込）
■募集人数　20人（男女各10名）
■お申込み　二次元コードからお申し込みください。

今年度
最後の

Ｈ
Ｐ
は
こ
ち
ら



広　報　たつの 11 月号　1011　広　報　たつの 11 月号

情報ひろば

後
期
高
齢
者
医
療
か
ら
医
療
費
通
知
の
お
知
ら
せ

・
令
和
８
年
１
月
下
旬
頃
に
送
付

し
ま
す

　

長
野
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合
で
は
、
被
保
険
者
の
皆
さ
ま

に
健
康
や
医
療
に
関
す
る
理
解
を

深
め
て
い
た
だ
く
と
と
も
に
、
医

療
費
が
正
し
く
請
求
さ
れ
て
い
る

か
を
確
認
し
て
い
た
だ
く
た
め
、

年
１
回
医
療
費
通
知
を
送
付
し
て

お
り
ま
す
。
令
和
６
年
11
月
か
ら

令
和
７
年
10
月
診
療
分
に
つ
い
て

の
医
療
費
通
知
を
令
和
８
年
１
月

下
旬
頃
に
送
付
い
た
し
ま
す
。

　

な
お
、
該
当
期
間
に
医
療
機
関

等
の
受
診
が
あ
っ
て
も
12
月
上
旬

時
点
で
被
保
険
者
様
が
亡
く
な
ら

れ
て
い
る
場
合
に
は
お
知
ら
せ
い

た
し
ま
せ
ん
。
亡
く
な
ら
れ
た
方

の
医
療
費
通
知
が
必
要
な
場
合
は
、

長
野
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連

合
ま
で
直
接
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

・
確
定
申
告
に
利
用
で
き
ま
す

　

医
療
費
通
知
に
記
載
の
自
己
負

担
金
額
を
医
療
費
控
除
額
と
し
て

利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
た

だ
し
、
作
成
時
期
の
都
合
上
、
令

和
７
年
11
月
と
12
月
診
療
分
の
記

載
が
な
い
た
め
、
令
和
７
年
分
の

確
定
申
告
期
間
中
に
医
療
費
控
除

の
申
告
を
さ
れ
る
際
は
、
今
回
の

医
療
費
通
知
と
併
せ
て
、
ご
自
身

で
お
持
ち
い
た
だ
い
て
い
る
領
収

書
を
基
に
申
告
を
し
て
く
だ
さ
い
。

問
長
野
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

　
保
健
事
業
室　

0
2
6
ー
2
2
9
ー
5
3
2
0

11
月
30
日
（
い
い
み
ら
い
）
は

「
年
金
の
日
」

11
月
は
「
ね
ん
き
ん
月
間
」
で
す
！

国 民
年 金

問伊那年金事務所
　 0265-76-2301
　役場住民税務課
　住民係　内線2116　

　

日
本
年
金
機
構
で
は
厚
生
労

働
省
と
協
力
し
て
11
月
を「
ね
ん

き
ん
月
間
」と
位
置
付
け
、
国
民

の
皆
さ
ま
に
公
的
年
金
制
度
に

対
す
る
理
解
を
深
め
て
い
た
だ

く
た
め
の
取
組
を
行
っ
て
い
ま

す
。

ま
た
、11
月
30
日
の「
年
金
の
日
」

は
、
国
民
の
皆
さ
ま
に「
ね
ん
き

ん
ネ
ッ
ト
」等
を
活
用
し
て
ご
自

身
の
年
金
記
録
や
年
金
受
給
見

込
額
を
確
認
し
て
い
た
だ
き
、

高
齢
期
の
生
活
設
計
に
思
い
を

巡
ら
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
を
目

的
に
し
て
い
ま
す
。

■「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」

ご
存
知
で
す
か

　

24
時
間
い
つ
で
も
ど
こ
で

も
、パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
か
ら
ご
自
身
の
年
金
情
報
を

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
と
ね
ん
き
ん

ネ
ッ
ト
を
連
携
し
て
確
認
い
た

だ
け
ま
す
。

■
国
民
年
金
保
険
料
は「
社
会
保

険
料
控
除
」の
対
象
で
す
。

　

家
族
分
を
含
め
納
付
し
た
全

額
が
使
え
ま
す
。

●
控
除
対
象

・
令
和
７
年
１
月
１
日
～
令
和

７
年
12
月
31
日
ま
で
に
納
付
し

た
保
険
料
全
額

（
過
去
の
年
度
分
・
追
納
保
険
料

な
ど
も
含
む
）

●
年
末
調
整
や
確
定
申
告
に
は

・
日
本
年
金
機
構
の「
社
会
保
険

料
（
国
民
年
金
保
険
料
）
控
除

証
明
書
」ま
た
は「
領
収
証
書
」

が
必
要
で
す
。

・
「
社
会
保
険
料
（
国
民
年
金
保

険
料
）
控
除
証
明
書
」
の
発
送

予
定
は
１
月
１
日
か
ら
９
月

30
日
ま
で
の
間
に
納
付
さ
れ

た
方
は
10
月
下
旬
か
ら
11
月

上
旬
に
か
け
て
順
次
、
10
月

１
日
か
ら
12
月
31
日
ま
で
の

間
に
今
年
は
じ
め
て
納
付
さ

れ
た
方
は
翌
年
の
２
月
上
旬
。

　

お
手
元
に
届
き
ま
し
た
ら
、

大
事
に
保
管
し
、
年
末
調
整

や
確
定
申
告
の
際
に
お
使
い

く
だ
さ
い
。

　
詳
し
く
は

年
金
機
構
Ｈ
Ｐ
へ

辰野町
農業委員会
からのおしらせ
問辰野町農業委員会事務局
（役場産業振興課内）

内線2144

■
農
地
の
適
正
な
利
用
・
管
理
を
お
願
い

し
ま
す

　
９
月
に
実
施
し
た
農
地
パ
ト
ロ
ー
ル（
農

地
の
利
用
状
況
調
査
）で
は
、
遊
休
農
地
と

な
っ
て
し
ま
っ
た
農
地
や
違
反
転
用
の
可

能
性
が
あ
る
農
地
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

　

今
年
は
特
に
暑
い
日
が
続
い
た
た
め
、

雑
草
の
伸
び
も
早
く
、
管
理
を
怠
る
と
元

に
戻
す
た
め
に
は
更
に
労
力
が
必
要
と
な

り
、
鳥
獣
や
病
害
虫
の
住
み
家
と
な
っ
て

し
ま
い
ま
す
。

　
ま
た
、
転
用
許
可
も
な
く
農
地
を
耕
作

以
外
の
目
的（
宅
地
、駐
車
場
、資
材
置
場
、

庭（
庭
木
や
岩
を
置
く
）等
）に
す
る
こ
と

は
違
反
転
用
と
み
な
さ
れ
、
罰
金
等
の
罰

則
が
与
え
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
な
お
、
2
a
未
満
の
農
業
用
倉
庫
を
自

身
が
所
有
す
る
農
地
に
建
て
る
場
合
は
届

出
の
み
必
要
で
す
。

　
農
地
転
用
に
関
す
る
手
続
き
等
詳
細
に

つ
い
て
は
、
農
業
委
員
会
事
務
局
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
相
続
登
記
勉
強
会
を
行
い
ま
し
た

　

毎
月
の
農
地
相
談
会
で
も
相
続
に
つ
い

て
の
相
談
を
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

９
月
19
日（
金
）に
は
、
平
出
の
川
村
司
法

書
士
を
講
師
に
お
迎
え
し
、
農
業
委
員
、

推
進
委
員
向
け
に
相
続
に
関
す
る
勉
強
会

を
開
催
し
ま
し
た
。
当
日
は
役
場
職
員
も

出
席
し
、
登
記
簿
の
見
方
や
、
相
続
登
記
、

令
和
５
年
４
月
施
行
の
相
続
土
地
国
庫
帰

属
制
度
等
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

■
ソ
ル
ガ
ム（
た
か
き
び
）

　

暑
い
陽
を
浴
び
て
、
ソ
ル
ガ
ム
の
実
も

赤
く
色
づ
い
て
い
ま
す
。
茎
葉
が
黄
色
に

変
色
し
、
穂
先
が
茶
色
に
な
っ
て
き
た
ら

い
よ
い
よ
収
穫
で
す
。
生
育
状
況
を
み
な

が
ら
、
11
月
上
旬
頃

に
刈
り
取
り
作
業
を

行
う
予
定
で
す
。

農地・営農相談会
◦日時　11月20日（木）
　　　　 午前10時～正午
◦会場　役場１階　第５会議室
●農地相談だけでなく、営農に関する相

談も受け付けています。これから農業
を始めたいがどうしたらいいかお考え
の方も、お気軽にお越しください。

●なお、相談日以外でも随時相談に応じ
ます。

今月の
費用無料・予約不要

みんなで取組もう鳥獣被害対策 ～地域で取組む対策～

問役場産業振興課　農政係　内線2142

■野生鳥獣を寄せ付けていませんか？
　野生鳥獣による農作物被害は年々
増加し、耕作者のモチベーションの
低下につながっています。
　野生鳥獣が人の領域へとやってく
るのは、美味しい餌があるからです。
人の目から隠れられる場所があれば
尚更近くへとやってきます。
〇畑の残渣や残飯は、肥料化するか
土に埋める。あるいは可燃ごみと
して収集に出す。

〇庭や畑の果樹（柿や栗など）は、
すべて収集する。不要であれば伐
採も検討。

〇お墓へのお供え物は持ち帰る。
〇稲刈の後の落ち穂・ひこばえを放
置せず秋起こしする。

〇草刈りをし、地域全体で「野生鳥
獣が隠れられない」「人が居るのが
見える」ようにしておく。

などの対策を実行しましょう。

■サルの追い払いを
しましょう

　サルが出没する地域では、追い払
いにご協力ください。川島地区では、
サルの追い払いを積極的におこなう
ことで被害を軽減しています。
●追い払いの方法
　（川島地区での実践例）
・バケツなどを叩いて大きな音を立
てながら、サルの方に向かってい
く。

・手を広げて、大声を出しつつサル
を追う。決して後退はしないこと。
近くに棒があれば、棒を持って追
う。サルが威嚇しても襲うことは
ないので、勇気をもって前に出る
こと。

・ロケット花火を活用する。
・自分の土地ではなくても、見かけ
た人が直ぐに追い払うことが大切。

問役場産業振興課　林務係
　内線2149

　冬眠に備えエサを探すク
マに注意して下さい。また、
山に行く際はクマについて
の知識を深め、十分対策を
してから入山しましょう。
〇早朝と夕方の外出は避け

ましょう。
〇外出の際は音の出るもの

を携帯しましょう。
〇なるべく複数人で行動

し、食べ物やごみは必ず
持ち帰りましょう。

〇家の周りの柿・栗などの
果実は早めに収穫・処分
しましょう。

〇クマが冬眠する場所を探
すため、車庫や納屋など
に侵入されないよう戸
締りを徹底しましょう。

冬眠前のクマに注意

税・料金をクレジットカードまたは
ネットバンキングでお支払いの方へ

問役場住民税務課　徴収係　内線2109・2111

　地方公共団体の基幹業務システムの統一・標準化が令和８年１
月に全国で行われる予定となっています。それに伴い、税・料金
をクレジットカードまたはネットバンキング（Pay-easy）で納付す
る場合の納付方法が一部変更となります。

納付する
税・料金

クレジットカードまたはネットバンキング（Pay-
easy）で納付する場合

令和７年12月までに発
行した納付書を使う場合

令和８年１月以降に発行
した納付書を使う場合

固定資産税
辰野町納付サイトまたは
地方税お支払いサイトで
納付 地方税お支払いサイトで

納付

軽自動車税

住民税

辰野町納付サイトで納付

国民健康保険税
後期高齢者医療
保険料

※地方税お支払いサイト
に対応しておりません。
ご希望の方は、辰野町納付
サイト専用の納付書を送付
しますので、担当課までご
連絡ください。

介護保険料

保育料

公営住宅使用料

辰野町納付サイトで納付
その他料金

（学童保育料、借地
料、駐車場使用料、
聖地使用料等）

辰野町
納付サイト

地方税
お支払いサイト
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新しい小学校と辰野中学校とが連携していった方が
良いという意見が多くの委員から出されているよ。
「学校教育目標」や「どんな学びを大事にするか」
などを同じにして、小学校と中学校との関わりや交
流を今以上に進め、１つの学校のようにつなげて学
べるようにするんだよ。
これを「小中一貫教育制度」というんだよ。

「小中一貫教育制度」にな
ると、具体的にはどんな
学校になるのかなあ。

小学校から中学校に入学する時には不安なことや
心配なことがたくさんあるよね。でも学校がつな
がると、その不安や心配も少なくなるね。
また、小さい子と大きい子とが一緒に勉強し活動
するから、大きい子は、年下の子への優しさや思
いやりの心を育むことができるよ。小さい子は「あ
んなお兄さんお姉さんになりたいな」という目標
のようなものも出てくるだろうね。
それに、小学校のうちから中学校の先生に、より
専門的な勉強を教えてもらうこともできるんだよ。

小学校と中学校とが 1 つの学校のようになると、
どんないいことがあるの？

３つの小学校を集約すると「小学校１つ」「中学
校１つ」になるよね。その先はどうなるの？

小学校の先生は小学校のことだけ、
中学校の先生は中学校のことだけ
じゃなくて、お互いの学校のことを
知ることができるから、先生たちに
とってもいいよね。
それに、多くの先生がわたしたちの
ことを長い期間にわたってみていて
くれるので、わたしたちも安心だね。

この学校って、先生たちにとっては
どうなのかなぁ？

1 つの学校のようになると、クラス替
え以外人間関係が変わることがない
ので、友だちとの関係がむずかしく
なった時どうするかを考えておかな
ければいけないよね。

心配なことはあるのかなぁ？

　「辰野町立小・中学校あり方検討委員
会」では、町内の３つの小学校を何ら
かの形で集約（再編）していく必要が
ある」という方向を示しましたが、小
学校と中学校の関係はどのようになる
のでしょうか。

報告❹ ～小中一貫教育とは？～
問町教育委員会　学校支援課　内線 2504

辰野町立小・中学校
あり方検討委員会
辰野町立小・中学校
あり方検討委員会

く
ら
し
は
な
ま
る
術

く
ら
し
は
な
ま
る
術

暮
ら
し
に
役
立
つ

ち
ょ
っ
と
い
い
話

問
役
場
住
民
税
務
課 

生
活
環
境
係　
内
線
2
1
1
4

　

だ
ん
だ
ん
寒
く
な
っ
て
き
て
冬
が
近

づ
い
て
き
ま
し
た
ね
。
冬
に
な
る
と
枯

草
や
落
ち
葉
が
多
い
時
期
に
な
り
ま
す
。

今
月
の
お
話
し
は
…

野
焼
き・焚
火
に
つ
い
て

　

枯
草
や
落
ち

葉
は
近
所
迷
惑

に
な
ら
な
い
よ

う
早
め
に
片
づ

け
て
し
ま
い
た

い
も
の
で
す
が
、

安
易
に
焚
火
は
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

ご
み
を
野
外
で
焼
却
す
る
こ
と
は
、
法

律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
た
と
え
ド

ラ
ム
缶
や
ブ
ロ
ッ
ク
塀
で
囲
い
を
作
っ

て
燃
や
し
て
も
違
法
で
す
。

　

た
だ
し
、
次
の
場
合
に
つ
い
て
は
、

臭
い
や
煙
が
近
所
迷
惑
に
な
ら
な
い
範

囲
で
例
外
的
に
焼
却
が
認
め
ら
れ
て
い

ま
す
。（
い
ず
れ
の
場
合
も
、
周
囲
か
ら

迷
惑
で
あ
る
と
の
連
絡
が
来
た
時
点
で

中
止
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。）

①
農
、
林
、
漁
業
を
営
む
た
め
に
や
む

を
得
な
い
も
の
と
し
て
行
う
廃
棄
物

焼
却

・
稲
わ
ら
、
果
樹
の
剪
定
枝
、
樹
木
の

伐
採
枝
、
土
手
焼
き　
な
ど

　
（
農
林
漁
業
で
使
う
も
の
で
あ
っ
て
も

廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
や
資
材
は
厳
禁
で
す
。）

②
焚
火
や
そ
の
他
日
常
生
活
上
で
通
常

行
わ
れ
る
軽
微
な
廃
棄
物
焼
却

・
キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ
ヤ
ー
、
焚
火
な
ど

③
風
俗
習
慣
上
又
は
宗
教
上
の
行
事
に

必
要
な
廃
棄
物
の
焼
却

・
ど
ん
ど
や
き
、
盆
の
送
り
火
・
迎
え

火
な
ど　

④
震
災
、
風
水
害
、
凍
霜
害
、
火
災
な

ど
の
予
防
・
応
急
対
策
の
た
め
に
必

要
な
場
合

⑤
国
や
自
治
体
な
ど
が
、
そ
の
施
設
の

管
理
を
行
う
た
め
の
廃
棄
物
の
焼
却

　

落
ち
葉
や
枯
草
、
剪
定
枝
な
ど
を
燃

や
す
際
は
、
風
向
き
、
天
気
な
ど
に
十

分
注
意
を
し
、
周
囲
の
方
に
迷
惑
に
な

ら
な
い
よ
う
に
実
施
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
水
を
十
分
に
用
意
し
火
が
完
全

に
消
え
、
煙
が
出
な
く
な
る
ま
で
は
火

の
そ
ば
を
離
れ
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ

さ
い
。

　

近
隣
の
方
に
は
あ
ら
か
じ
め
場
所
や

日
時
を
伝
え
て
、
了
承
を
得
て
お
く
こ

と
も
重
要
で
す
。

㋙
㋗
㋭
か
ら
の
お
知
ら
せ
問
役
場
住
民
税
務
課　
国
保
医
療
係

　
内
線
2
1
0
3
、2
1
1
3

接
骨
院
・
整
骨
院（
柔
道
整
復
師
）施
術
を

受
け
る
と
き

■
保
険
が
使
え
る
場
合
と

使
え
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
！

●
保
険
が
使
え
る
場
合

・
ね
ん
ざ
、
打
撲
、
肉
離
れ
の
施
術

・
医
師
の
同
意
が
あ
る
骨
折
、
脱
臼
の
施
術

・
負
傷
原
因
が
は
っ
き
り
し
て
い
る
、
筋

ち
が
い　
等

●
全
額
自
己
負
担
と
な
る
場
合

・
単
な
る
肩
こ
り
、
筋
肉
疲
労
、
筋
肉
痛

（
日
常
生
活
や
ス
ポ
ー
ツ
等
に
よ
る
慢

性
的
な
疲
労
等
）

・
疲
労
回
復
や
リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
の
た

め
の
施
術

・
加
齢
に
よ
る
痛
み
（
負
傷
に
よ
る
も
の

で
は
な
い
も
の
）

・
脳
疾
患
後
遺
症
や
神
経
痛
、
リ
ウ
マ
チ
等

の
慢
性
病
か
ら
く
る
痛
み
や
し
び
れ
等

　

施
術
時
は
原
因
を
正
し
く
伝
え
、
保
険

の
対
象
に
な
る
か
相
談
し
ま
し
ょ
う
。
柔

道
整
復
師
が
患
者
に
代
わ
っ
て
療
養
費
を

国
保
に
請
求
す
る
受
領
委
任
が
認
め
ら
れ

て
い
る
柔
道
整
復
師
の
施
術
を
受
け
た
場

合
、「
療
養
費
支
給
申
請
書
」
に
署
名
等
が

必
要
と
な
り
ま
す
。
署
名
す
る
際
は
、
必

ず
診
療
内
容
等
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　

け
が
を
し
た
状
況
に
よ
っ
て
は
労
災
保

険
の
対
象
に
な
り
ま
す
。
交
通
事
故
な
ど

第
三
者
行
為
に
よ
る
け
が
の
場
合
は
、
必

ず
国
保
医
療
係
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

多
部
位
、
長
期
ま
た
は
頻
度
が
高
い
施

術
を
受
け
た
方
に
は
、
施
術
日
や
施
術
内

容
等
に
つ
い
て
、
国
保
医
療
係
か
ら
お
尋

ね
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
医
療
費
適
正

化
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

令和８年度
長野県福祉大学校
介護福祉学科学生を
募集します
問長野県福祉大学校　 0266-57-4821
　〒392-0007　諏訪市清水2-2-15

　本学科を卒業すると「介護福祉士」
の受験資格を得ることができ、幅広
い福祉分野で活躍することができます。
■願書受付期間
　11月６日（木）～20日（木）
■試験日
　12月６日（土）　
■受験資格
指定保育士養成施設を卒業し、
保育士資格をお持ちの方

　詳しくは入試情
報二次元コードより
ご確認ください。
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辰野図書館  　41-2574  　41-4820

だより図書館 今月の
図書カレンダー

イベントは都合で変更・中止
となることがあります。

11月

●おはなしのへや・折り紙教室　８日（土）午前10時30分～　　●えほんのへや　21日（金）午前10時30分～
●セカンドブック　29日（土）午前11時～　（対象：令和４年10月生まれ）　　●図書館まつり前半　１日（土）、２日（日）
●松久芳樹さん講演会　９日(日)午前10時30分～　●まちとしょシネマ15日(土)午後２時～　●語りと音楽　23日（日）午後３時～
●消しゴムはんこ教室　30日（日）午前10時30分～/午後１時30分～　●塚原成幸さん講演会　30日（日）午前10時30分～　

●休館日
●催し
●セカンドブック

■辰野図書館　戦後80年特別企画　第5・6弾

・登戸研究所に関する講演会
　11月９日(日)
　午前10時30分～正午
　講師：松久芳樹さん 

・国策紙芝居に関する講演会
　11月30日(日)
　午前10時30分～正午
　講師：塚原成幸さん 

●ホール中央
◦子どもと戦争
◦多文化共生って
　　　　　なんだろう
◦ノーベル賞
●児童書コーナー
◦アートに触れよう

●絵本コーナー
◦まんぷくえほん
◦きせつのえほん

各コーナーへテーマに
即した展示をしています今月のテーマ展示要申込

要申込

●
● ● ●
● ● ●

● ●
● ● ●
● ● ●

日 月 火 水 木 金 土
＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ 1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 12/1 2 3 4 5 6

■
令
和
７
年
度
図
書
館
ま
つ
り

　

11
月
は
毎
年
恒
例
の
図
書
館
ま

つ
り
で
す
。

　
後
半
の
催
し
を
ご
案
内
し
ま
す
。

●「
除
籍
本
リ
ユ
ー
ス
」と

「
ど
う
ぞ
の
本
棚
」

　

11
月
１
日
か
ら
設
置
し

て
い
る
「
除
籍
本
リ
ユ
ー

ス
」と「
ど
う
ぞ
の
本
棚
」。

　

期
間
は
11
月
末
ま
で
で

す
が
、
本
が
無
く
な
り
次

第
終
了
し
ま
す
。
お
早
め

に
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

※
終
了
後
の
図
書
館
へ
の
返
品
は

ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。
業
者
及
び

売
買
目
的
の
方
の
利
用
は
お
断

り
し
ま
す
。

●図書館まつり　後半のイベント

開催日 イベント名 内容など

11月15日
（土）

午後２時～

まちとしょ
シネマ

子育て応援フェスコラボ企画。ドキュメン
タリー映画「松岡享子　お話の種まきを
した人」を上映します。〈申込不要〉 

11月23日
（日・祝）
午後３時～

語りと音楽
４th

伊那むかしばなし大学のみなさんによる
昔ばなしの語りを、生の声と音でお楽し
みください。〈要申込〉

11月30日
（日）

消しゴム
はんこ教室

子ども（小学４年生以上）向け　午前10時30分～
大人（中学生以上）向け　午後１時30分～
定員：各15名
※材料費（350円）と彫刻刀など持ち物があります。
来年の干支は「午」。年賀状に使える消し
ゴムはんこを作ります。〈要申込〉

予
告臨

時
休
館
の
お
知
ら
せ

　
　
12
月
６
日（
土
）終
日

　
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
機
器
更
新
作
業

に
よ
る
図
書
館
シ
ス
テ
ム
停
止
の

た
め
、
臨
時
休
館
い
た
し
ま
す
。

ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご

協
力
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

秋の全国火災予防運動
問役場総務課　危機管理係（辰野町消防団本部）　内線 2205

◇消防団模擬火災訓練
　辰野町消防団では、11月
９日（日）に模擬火災訓練を実
施します。サイレン、防災行政
無線等ご迷惑をおかけしま
すが、火災時に迅速確実な
消火活動を行うための訓練
となりますのでご理解ご協力
をお願いします。

◇消防団ラッパ隊ラッパライブ
　辰野町消防団ラッパ隊は、11月15日（土）午前11時より、ＪＡ祭（場所：ＪＡ上伊
那辰野支所）にてライブ演奏を開催します。２チームによる迫力のラッパ吹奏を、
ぜひお楽しみください。さらに、ラッパ体験会も同時開催！小さなお子さんや学生
さんには、うれしい参加記念品もご用意しています♪
　辰野町消防団ラッパ隊では、随時仲間を募集しています。「ちょっと興味あるか
も…」という方も、見学だけでもＯＫです！まずは
お気軽に、ラッパの音を聴きに来てみませんか？
　各種ＳＮＳで活動の様子を情報発信していま
すのでご覧ください。

　空気が乾燥し、暖房器具など火を取り扱う機会が増
え、火災が発生しやすい時季を迎えることから、火災の
発生を防ぐとともに、命と財産を守るため、全国一斉に
「秋の火災予防運動」を実施します。

◇防火標語（2025年度全国統一防火標語）
　「急ぐ日も　足止め火を止め　準備よし」

◇実施期間　11月９日（日）～11月15日（土）

Xはコチラから インスタグラムはコチラ

問役場まちづくり政策課　まちづくり１係　内線2230

　辰野町の公共交通は、鉄道（JR飯田線、中
央本線）と町営バス２路線（川島線、おのりー
な）、デマンド型乗合タクシーによって構築
されており、町が運行している町営バスやデ
マンド型乗合タクシーはこれまで改善を図りながら運行を続
けてきました。
　一方で、近年は高齢化や人口減少、公共交通利用者の減少
やバス・タクシーの運転者不足が進んでいます。今後も社会
環境が大きく変化していくことが予想される中、町の将来を
見据え、より地域に適した持続可能な公共交通体系を検討し
ていく必要に迫られています。
　このことを踏まえ、皆さまの日常生活における移動手段や
公共交通の利用状況、公共交通に対するご意見・ご要望等を
把握するためのアンケート調査を実施することとなりました。
大変お手数をお掛けいたしますが、調査の趣旨をご理解いた
だき、ご協力を賜りますようお願い申し上げます。
　なお、ご回答いただいた内容は全て統計的に処理しますの
で個人の情報が特定されることはありません。
また、ご記入いただいた内容を本調査以外の目
的に使用することは一切ございません。
≪回答方法≫　二次元コードからお願いします。

マイナ救急とは・・・
　救急隊員が傷病者のマイナ保険証（健
康保険証として利用登録したマイナン
バーカード）を活用し、傷病者の医療
情報等を閲覧する仕組みのことです。
　マイナンバーカードを見せるだけで、
病歴・処方歴・受診歴の情報が救急隊
に伝わります。これにより傷病者の説
明負担が軽減され、より適切な処置が
受けられます。
　情報閲覧に当たり傷病者から同意を
得たうえで実施しますが、傷病者本人
から同意を得ることが困難（意識不明
等、意思疎通が困難な場合）で傷病者
の生命・身体の保護のため情報を閲覧
する必要がある場合に限り、本人の同
意不要で医療情報を閲覧
させていただきます。

詳しくはこちら▶︎　

「公共交通に関するアンケート調査」「公共交通に関するアンケート調査」
について（ご協力のお願い）について（ご協力のお願い）

マイナ救急
実証事業開始！
令和7年10月1日㈬から
問上伊那広域消防本部 警防課 救急救助係
　 0265-72-0119

第
5
弾

第
6
弾

回答締切
11月28日
（金）
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学校給食のレシピをご紹介しています。ご家庭でもぜひお試しください。

（辰野中学校　栄養教諭　大槻昌美）

作
り
方

●あらかじめカットされた凍り豆腐を使う場合、汁気が十分あれば乾燥
のまま加えても大丈夫。煮汁を吸いながら美味しく戻ります。

●青みはインゲンのほか、絹さや、枝豆、グリーンピースなどお好みで。

肉じゃがカレーそぼろ
（辰野中学校9月5日の献立から）

①じゃがいもとにんじんは乱切りまたは厚めのいちょう切り、玉ね
ぎはくし形切りにする。
②凍り豆腐は戻して短冊切りにして水気をよく絞り、さやいんげん
は２㎝程度に切って下ゆでしておく。
③鍋に油を熱して豚ひき肉を炒め、色が変わったら野菜を加え、
全体に油が回ったらひたひたの水を加え、フタをして煮る。
④野菜に火が通ったら調味料と凍り豆腐を加えて水気が少なくなる
まで煮て、仕上げにさやいんげんを散らす。

いつもの肉じゃがをひと工夫。
みんなが大好きなカレー味で食欲もすすみます。

材料 給食
1人分

作りやすい量
（4人分）

油 1ｇ 小さじ1
豚ひき肉 30ｇ 120ｇ
じゃがいも 50ｇ 大2個
にんじん 15ｇ 1/2本
玉ねぎ 30ｇ 1/2個
薄口しょうゆ 2.5ｇ 小さじ2
さとう 1.25ｇ 小さじ2
カレー粉 0.18ｇ ひとつまみ
酒 1ｇ 小さじ1
塩 0.5ｇ 小さじ1/2
凍り豆腐 3.5ｇ 1枚分
さやいんげん 2ｇ 1本

　

今
月
は
、
公
民
館
活
動
に
つ
い
て
公

民
館
運
営
審
議
委
員
の
執
筆
で
ご
紹
介

し
ま
す
。

　

皆
さ
ん
は
辰
野
町
公
民
館
の
活
動
に

つ
い
て
、
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
。
私
は
、

時
々
は
講
座
に
参
加
し
て
い
ま
し
た
が
、

公
民
館
運
営
審
議
会
の
一
員
と
な
り
、
そ

の
活
動
の
多
様
で
幅
広
い
こ
と
を
知
り
、

多
く
の
方
が
参
加
さ
れ
仲
間
を
つ
く
り

活
動
し
て
い
る
こ
と
に
、
改
め
て
驚
か

さ
れ
ま
し
た
。

　

い
く
つ
か
の
講
座
に
参
加
し
ま
し
た

が
、
そ
の
中
か
ら
「
こ
ん
に
ち
は
！
辰
野

美
術
館
」を
紹
介
し
ま
す
。
１
回
目
は「
瀬

戸
團
治
展
」。
私
は
、
彫
刻
は
取
っ
付
き

難
く
、
あ
ま
り
じ
っ
く
り
と
鑑
賞
し
て
き

ま
せ
ん
で
し
た
。
し
か
し
、
学
芸
員
の
川

島
さ
ん
の
説
明
を
聞
き
、
作
者
の
作
品
へ

の
想
い
や
モ
デ
ル
の
内
面
ま
で
も
感
じ
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
辰
野
町
は
瀬
戸
剛

さ
ん
や
中
村
七
十
さ
ん
の
作
品
も
い
ろ

い
ろ
な
場
所
に
設
置
さ
れ
て
い
る
の
で
、

ゆ
っ
く
り
と
作
品
と
し
て
鑑
賞
し
て
い
こ

う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

２
回
目
は
日
本
画
家
の「
高
橋
浩
規
展
」

で
し
た
。
と
て
も
楽
し
み
に
し
て
い
た
の

で
、
先
に
作
家
の
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク
に

行
き
ま
し
た
。
確
か
な
技
術
と
構
成
力
、

色
彩
の
美
し
さ
に
た
だ
た
だ
感
動
し
ま
し

た
。
高
橋
浩
規
さ
ん
か
ら
、
描
い
た
時
の

心
情
や
状
況
を
直
接
お
聞
き
す
る
こ
と
が

で
き
、
一
つ
一
つ
の
作
品
が
生
き
生
き
と

心
に
迫
っ
て
き
ま
し
た
。「
こ
ん
に
ち
は
！

辰
野
美
術
館
」
で
は
、
も
う
一
度
ゆ
っ
く

り
と
気
に
入
っ
た
作
品
を
鑑
賞
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
特
に
感
銘
を
受
け
た
作

品
は「
山
荷
葉
」の
連
作
で
す
。
白
い
花
び

ら
が
雨
に
濡
れ
て
透
明
に
な
っ
て
い
く
様

子
が
描
か
れ
て
い
ま
し
た
が
、
静
か
で
神

秘
的
で
、
私
の
心
も
透
き
通
っ
て
く
る
よ

う
で
し
た
。

　

何
度
も
訪
れ
て
い
る
美
術
館
で
す
が
、

公
民
館
講
座
と
し
て
学
芸
員
の
お
話
を
聞

い
て
鑑
賞
す
る
こ
と
も
い
い
な
と
思
い
ま

し
た
。
来
年
も
必
ず
参
加
し
た
い
で
す
。

　
　
　
　
　
　
公
民
館
運
営
審
議
委
員

下
澤　
み
づ
江　
記

問辰野公民館　41-1681

公民館
だより

　
辰
野
町
に
は
４
件
の
国
指
定
文
化
財
を

は
じ
め
、
７
件
の
国
登
録
有
形
文
化
財
な

ど
、
多
く
の
貴
重
な
指
定
・
登
録
有
形
文

化
財
が
存
在
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
町
内
に
は
現
在
の
と
こ
ろ

2
5
0
か
所
の
遺
跡
（
埋
蔵
文
化
財
）

が
存
在
し
て
い
ま
す
。
遺
跡
は
土
木
工
事

な
ど
に
よ
り
破
壊
さ
れ
る
危
険
性
が
高

く
、
一
度
破
壊
さ
れ
て
し
ま
う
と
二
度
と

元
の
姿
に
戻
す
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　
文
化
財
は
、
郷
土
の
歴
史
を
物
語
る
国

民
共
有
の
財
産
で
す
。
こ
の
機
会
に
、
改

め
て
文
化
財
保
護
へ
の
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

■
新
指
定
文
化
財

・
七
蔵
寺
の
百
体
観
音

　
（
令
和
６
年
12
月
20
日　
町
史
跡
指
定
）

　
百
体
観
音
は
、
庶
民
の
間
に
広
く
信
仰

さ
れ
た
西
国
三
十
三
所
・
坂
東
三
十
三

所
・
秩
父
三
十
四
所
の
観
音
像
を
百
体
揃

え
た
も
の
で
す
。
百
所
観
音
巡
拝
を
村
に

居
な
が
ら
行
い
、
そ
の
利
益
を
得
る
こ
と

を
願
っ
て
、
村
人
や
中
馬
稼
ぎ
の
人
々
に

よ
っ
て
伊
那
街
道
沿
い
に
建
立
さ
れ
た
と

の
言
い
伝
え
が
あ
り
、
明
治
の
街
道
改
修

の
際
に
村
人
総
出
で
急
峻
な
山
道
を
背
負

い
上
げ
、七
蔵
寺
へ
移
し
た
と
さ
れ
ま
す
。

　
全
体
的
に
端
正
な
造
り
で
あ
り
、
建
立

年
代
は
不
明
で
す
が
、
台
座
に
刻
ま
れ
た

年
号
や
名
前
か
ら
、嘉
永
２
（
1
8
4
9
）

年
前
後
数
年
間
に
複
数
の
石
工
に
よ
っ
て

制
作
さ
れ
た
こ
と
が
推
定
さ
れ
ま
す
。

　
町
内
唯
一
の
「
百
体
観
音
」
史
跡
で
あ

り
、
か
な
り
の
腕
を
持
っ
た
石
工
に
よ
っ

て
丁
寧
に
制
作
さ
れ
た
石
造
観
音
像
が

揃
っ
て
見
ら
れ
る
点
で
も
貴
重
な
た
め
、

文
化
財
に
指
定
さ
れ
ま
し
た
。

文
化
財
保
護
強
調
週
間

問
町
教
育
委
員
会　
文
化
係　
内
線
2
5
0
2　

41
ー
1
6
8
1

文
化
財
を
大
切
に

11
月
１
日
～
７
日

　新たな仲間づくりのきっかけを作ることを
目的に、来年度の町民企画講座を募集します。
　町民企画講座とは、何かを教えたい方や、
仲間を誘って一緒に学びたい方などが開きた
い講座を自ら企画し、運営をするものです。
　受講希望者が５人以上集まれば開講します。

令和８年度 辰野町公民館

町民企画講座募集 ◦応募方法
指定の様式がございます
ので、公民館事務局にて
お申し込みください。

◦提出期限
12月19日（金）

※詳細については事務局まで
お問い合わせください。
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地域おこし協力隊 小林
昭
広
の

リンリン
サイクリング

自
転
車
と
人
間
教
育

岡
谷
市
で
デ
ン
マ
ー
ク
式
自
転
車
教
室

　
９
月
23
日
、
岡
谷
市
で
「
デ
ン
マ
ー
ク

式
子
ど
も
自
転
車
安
全
教
室
」
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
３
～
５
歳
の
子
ど
も
た
ち
34

名
が
定
員
を
超
え
て
参
加
し
、
こ
の
エ
リ

ア
で
の
ニ
ー
ズ
の
高
さ
が
う
か
が
え
ま
し

た
。
主
催
は
諏
訪
湖
八
ヶ
岳
自
転
車
活

用
推
進
委
員
会
（
ス
ワ
ヤ
ツ
サ
イ
ク
リ
ン

グ
）、
講
師
は
大
阪
か
ら
来
て
い
た
だ
い

た
一
般
社
団
法
人
市
民
自
転
車
学
校
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト（CCSP

）の
皆
さ
ん
で
す
。

　

CCSP

は
、
日
本
の
保
育
園
や
幼
稚
園

の
先
生
と
協
力
し
て
、
子
ど
も
が
楽
し
み

な
が
ら
自
然
と
「
安
全
運

転
」「
ル
ー
ル
」「
協
調

性
」
を
学
べ
る
プ
ロ
グ
ラ

ム
を
全
国
で
展
開
し
て

い
ま
す
。
今
回
の
諏
訪

圏
で
の
開
催
は
初
め
て
。

ゲ
ー
ム
を
通
じ
て
学
ぶ

子
ど
も
た
ち
の
姿
は
印

象
的
で
、
代
表
の
藤

本
典
昭
さ
ん
は「
何
を

学
ん
で
い
る
か
」を
保

護
者
へ
丁
寧
に
説
明

し
て
い
ま
し
た
。

　

親
世
代
が
直
接
教

え
る
の
も
大
切
で
す

が
、
教
室
で
は「
親
の

学
び
」
を
重
視
し
、
子
ど
も
た
ち
も
親
に

甘
え
ず
友
達
と
刺
激
を
受
け
合
い
な
が
ら

成
長
し
て
い
く
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。
こ

う
し
た
経
験
が
「
社
会
性
」「
自
立
」「
助

け
合
い
」
を
育
み
、
結
果
的
に
運
動
能
力

や
認
知
力
、
判
断
力
も
高
め
ま
す
。

　
諏
訪
圏
で
の
開
催
を
実
現
し
た
の
は
、

辰
野
町
自
転
車
ま
ち
づ
く
り
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
で
も
あ
る
小
口
良
平
さ
ん
。
小
口
さ

ん
は
「
子
ど
も
の
頃
、
諏
訪
湖
一
周
の
自

転
車
冒
険
が
人
生
を
変
え
る
体
験
に
な
っ

た
。
地
元
の
子
ど
も
た
ち
に
も
自
転
車
で

町
を
め
ぐ
り
、
世
界
を
広
げ
て
ほ
し
い
」

と
語
り
ま
す
。

　
今
後
は
辰
野
町
や
伊
那
谷
で
も
開
催
を

検
討
中
で
す
。
子
ど
も
た
ち
が
安
全
に
楽

し
く
自
転
車
に
親
し
む

こ
と
は
、
そ
の
ま
ま
「
自

転
車
ま
ち
づ
く
り
」
に
つ

な
が
り
ま
す
。

※CCSP

のW
EB

サ
イ

ト
で
は
プ
ロ
グ
ラ
ム
や

動
画
を
紹
介
し
て
い
ま

す
。

http
s://ccsp

.jp
/

concept/

act.
74

自転車と◯◯　その11
「自転車と人間教育」

仕事や趣味などについて教えてください
 最近の趣味はゴルフです。先月、祖
父と祖父の友人と兄と私でゴルフに行
きました。まだはじめたばかりで、最
初はなかなかうまく行きませんでした
が、後半は良いショットがでたりとと
ても楽しい経験ができました。今度は
友人とも行こうと考えています。

最近うれしかったことは？
　職場の方々とマイチャンカップのフットサルに参加したの
ですが、そこでゴールを決められたことが嬉しかったです。
初心者なので参加することを悩みましたが、みんなで盛り上
がりながら楽しめたので今後もいろいろなことに参加したり
挑戦していきたいと感じました。

こんな町にしたい・なったらいいな
　いろいろなイベントが増えればいいなと思います。ほた
る祭りの時などは、様々な町から人が集まったり、県外に
就職した友人なども帰ってきたりと町に来る人が増えまし
た。また子供たちも喜ぶと思うのでもっと増えていけばい
いなと思ってます。

RELAY INTERVIEW
リレー
インタビュー
友だちから友だちへ輪を広げるリレーインタビューコーナーです。

次回 12 月号は関彰子さんから紹介された小野の小野幸江さんです。
宮原貫大さんからは、山崎健太さん（羽場）へリレーされます。

赤羽泰輔さんから紹介された
友人の　宮原 貫大さん（宮木）

　
様
々
な
活
動
や
交
流
を
通
し
て

多
彩
な
地
域
交
流
を　

　
皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
！
4
月
よ
り
、

町
の
有
機
農
業
推
進
に
関
す
る
業
務
に

携
わ
っ
て
い
ま
す
、松
木
晴
太
郎
で
す
。

私
は
、
う
え
る
と(

株)

と
共
同
で
技
術

を
学
び
な
が
ら
、
有
機
農
業
に
よ
る
採

種
活
動(

有
機
種
子
の
生
産)

を
行
っ
て

い
ま
す
。

　
今
夏
は
ト
マ
ト
、
き
ゅ
う
り
、
ピ
ー

マ
ン
、
ナ
ス
な
ど
、
長
野
県
を
在
来

種
と
す
る
品
種
を
含
む
夏
野
菜
を
栽

培
し
、
順
調
に

種
を
採
る
こ
と

が
出
来
て
い

ま
す
。
有
機

の
種
か
ら
お

い
し
い
有
機

野
菜
を
つ
く

り
、
辰
野
町

の
農
家
さ
ん

や
食
に
関
わ
る
方
々
と
一
緒
に
辰
野
町

を
盛
り
上
げ
て
行
き
た
い
で
す
！

instagram

「
た
つ
農
日
記
」

(tatsuno_organicseed)

で
日
々

の
活
動
発
信
、
ま
た
、
私
の
メ
ー
ル

(m
atsukichiikiokoshi@

gm
ail.

com
)

ま
で
ご
連
絡
い
た
だ
け
れ
ば
圃

場
の
見
学
も
可
能
で
す
の
で
、
ご
興
味

の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
！

辰
野
町
の
安
心
と
安
全
を 

有
機
の
種
子
か
ら
！

地域おこし協力隊の

田舎シゴト
Vol.

100
今
月
の
お
当
番

松
木 

晴
太
郎
隊
員

地域おこし協力隊のオシ
ゴト（活動）の一端を紹
介するコーナーです。

た
まい にち

ぶん か び より

毎日が多文化日和
　今

こん
回
かい

は集
しゅう

落
らく

支
し
援
えん

員
いん
 わたなべまいさん &地

ち
域
いき

おこし協
きょう

力
りょく

隊
たい
 のりのぶひでかさん が所

しょ
属
ぞく

する「地
ち
球
きゅう

人
じん

ネット
ワークinたつの」活

かつ
動
どう
レポートをお知

し
らせします　

問
とい

役
やく

場
ば
まちづくり政

せい
策
さく

課
か
　まちづくり 1 係

かかり
　内

ない
線
せん

2227

土
ど
曜
よう
日
び
と日

にち
曜
よう
日
び
に、ボランティアセンターで

日
に
本
ほん
語
ご
教
きょう

室
しつ
があります。（土

ど
曜
よう
日
び
は月

つき
3回

かい
午
ご
後
ご

１時
じ
30分

ぷん
から、日

にち
曜
よう

日
び
は12月

がつ
21日

にち
まで午

ご
前
ぜん

10時
じ
から）

11月
がつ
９
ここのか
日（

にちようび
日）にチャリティーバーベキューが

あります。くわしくは、ボランティアセンター
にあるチラシをぜひ見

み
てください。

春
はる

と夏
なつ

は、教
きょう

科
か
書
しょ

での勉
べん

強
きょう

のほかに、七
たな

夕
ばた
、

ゆかたのファッションショー、かやぶきの館
やかた

でのおやき作りなどのイベントがありました。

1
じゅうはちにちめ

8日目

何
なに
か聞

き
きたいことがあれば、この番

ばん
号
ごう
に電

でん
話
わ
をしてください。

 080-9201-9661（事
じ
務
む
局
きょく
 のりのぶ　ひでか）



広　報　たつの 11 月号　2021　広　報　たつの 11 月号

　辰野美術館 特別展　辰野美術館 特別展

各
種
相
談
日

育児相談
すくすく相談室

（育児）
妊娠中の方もご利用い
ただけます

11/ 6
（木）

受付
午前9時30分〜

11時

会
場
な
ど

たつの町保健福祉セ
ンター（ぬくもりの里）

歯科相談は要予約。育児のことなら
何でもご相談ください。
問役場子育て応援課　内線218612/ 4

心配ごと相談 11/14（金）
午後1時～3時

老人福祉センター

問社会福祉協議会　 ４１－４５００11/28

行政相談 11/14（金） 問役場総務課　内線2207

法律相談 11/28 （金） 午後3時～4時 要予約。詳細は社協へ

交通事故
巡回相談 11/20 （木） 午前10時〜

午後3時 伊那合同庁舎 要予約。 上伊那地域振興局総務管理
課 県民生活係　 0265－76-6803

行政書士無料相談 11/12（水）午後1時～3時 行政書士会伊那支部
事務局（伊那市） 要予約。 0265-7３－2208　次回 12/10

税金無料相談 11/ 5（水）午後1時30分～
３時

税理士会伊那支部
事務局（伊那市） 要予約。 0265-74-8170 次回 12/3

※当番医・薬局・水道工事店は都合により変更となる場合もあります。

●歯科の日曜・祝日の診療は上伊那口腔保健センター（伊那市）で午前８時 30分～ 11時 30分受付（ 0265-78-8510）

※相談日は都合で休止・変更となることもあります。

当
番
医
・
当
番
薬
局
・
水
道
工
事
当
番
店

当番医 当番薬局 水道工事当番店

11/ 2 （日） 芦澤整形外科（箕輪町） ソレイユ薬局（箕輪町） ㈱ノザワ
11/ 3 （月･祝日） 箕輪ひまわりクリニック（箕輪町） いろどり薬局（箕輪町） 水道建設㈱辰野営業所
11/ 9 （日） 堀田内科クリニック（南箕輪村） ほたる薬局春日街道（南箕輪村） ㈲古村建設設備
11/16 （日） ゆりの木クリニック（南箕輪村） ちとせや薬局（箕輪町） 加藤設備工業㈲
11/23 （日） むらおか内科クリニック（中央） ほたる薬局辰野店（中央） ㈲にいむら設備工業
11/24 （月･振休） やぶはら小児科医院（箕輪町） みのわ薬局（箕輪町） ㈲辰野ヤジマ設備工業
11/30 （日） 福島医院（箕輪町） アイセイ薬局伊那店(箕輪町） 松田設備㈲
12/ 7 （日） 長田内科循環器科医院（南箕輪村） 毛利薬局（南箕輪村） ㈱ノザワ

　休業に伴い不燃ごみ収集は休止しています。持
込み（直接搬入）も出来ません。
　なお、令和8年2月も休業となります。よろしく
お願いいたします。

クリーンセンター八乙女は、11月は休業します。

窓口用軟骨伝導イヤホンの
設置について
問役場保健福祉課　障がい福祉係　内線2130

　加齢などで耳が聞こえにくい方や日常生活で「聞こえ」に不　加齢などで耳が聞こえにくい方や日常生活で「聞こえ」に不
安を感じている方が、窓口での説明を安心して聞くことができ、安を感じている方が、窓口での説明を安心して聞くことができ、
円滑なコミュニケーションが期待できます。また、大声での会円滑なコミュニケーションが期待できます。また、大声での会
話も必要なくなり、プライバシーの保護にもつながります。話も必要なくなり、プライバシーの保護にもつながります。

◆軟骨伝導イヤホンとは…◆軟骨伝導イヤホンとは…
軟骨伝導は、外耳道（耳の穴）周辺の軟骨を振動させることで鼓膜に振軟骨伝導は、外耳道（耳の穴）周辺の軟骨を振動させることで鼓膜に振
動を伝えて音を聞く方式です。通常のイヤホンとは異なり、耳のくぼみ部分動を伝えて音を聞く方式です。通常のイヤホンとは異なり、耳のくぼみ部分
に装着して使用します。耳穴をふさがないのに音漏れが少なく、またイヤホに装着して使用します。耳穴をふさがないのに音漏れが少なく、またイヤホ
ン部は穴も凹凸もない球体で簡単に拭くことができるため常に清潔に保つこン部は穴も凹凸もない球体で簡単に拭くことができるため常に清潔に保つこ
とができます。とができます。

問クリーンセンター八乙女 　 0265-79-8773上伊那クリーンセンター
0265-98-8337

受 入 日　毎週月曜日～金曜日
受入時間　午前8時30分～午後4時30分

ごみは、きまりを守って
出しましょう

今月のごみの搬入

チカツ チカラノ
辰野町地域活動支援センターだより

愛称は
「つむぎ」

年間を通じて様々な作品作りをしており、芸術祭へも出展し
ています。秋も深まりイベントも多い季節、色んな作品たちは
イベントでは装飾品に大変身しま
す！大きなピザも焼き上がったよ
うですね（笑）芸術の秋に、食
欲の秋、、、皆さんはどんな秋の
楽しみ方をされていますか？

辰野町障がい者就労支援センター 問　44-1011

今年も『ぬくもり風ちゃんぽん』
の季節がやってまいりましたよ☆
毎年大好評の季節限定商品にな
ります。
待っていた方も、まだ食べたこと
のあなたも是非ご賞味ください。

味だより工房 ぬ く も り

皆
さ
ん
、

お
待
た
せ
い
た
し
ま
し
た
！

皆
さ
ん
、

お
待
た
せ
い
た
し
ま
し
た
！

役場窓口に軟骨伝導イヤホンを１台設置して役場窓口に軟骨伝導イヤホンを１台設置して
います。窓口で、職員の声が少し聞き取りづいます。窓口で、職員の声が少し聞き取りづ
らいと思われましたら、ぜひお試しください。らいと思われましたら、ぜひお試しください。
設置場所：役場１階　保健福祉課設置場所：役場１階　保健福祉課

持ち運ぶことができるため、庁舎内のどこでも使用できます。

国勢調査へのご協力
ありがとうございました！
問役場まちづくり政策課　まちづくり１係　内線2227,2226

　10 月 1 日を調査期日として実施いたしま　10 月 1 日を調査期日として実施いたしま
した、国勢調査の回答にご協力いただきありした、国勢調査の回答にご協力いただきあり
がとうございました。調査の結果は、日本のがとうございました。調査の結果は、日本の
未来をつくるために欠かせない様々な施策等未来をつくるために欠かせない様々な施策等
で利用されます。で利用されます。
　今後、回答内容について辰野町役場から確　今後、回答内容について辰野町役場から確
認の電話をする場合がありますが、正確な調認の電話をする場合がありますが、正確な調
査のためご協力をよろしくお願いいたします。査のためご協力をよろしくお願いいたします。
　なお、未回答の方は早急にご回答いただき　なお、未回答の方は早急にご回答いただき
ますようお願いいたします。ますようお願いいたします。

一瀬大智展 一瀬大智展 まんなかにあるまんなかにある
問辰野美術館　 43-0753

　「景色ひろう画家」として活動している一瀬さん。ア　「景色ひろう画家」として活動している一瀬さん。ア
クリル絵具の軽い筆致で表現されるその作品は、目にしクリル絵具の軽い筆致で表現されるその作品は、目にし
た者の心にやさしく入り込んでた者の心にやさしく入り込んで
くれます。2021 年から辰野町をくれます。2021 年から辰野町を
度々訪れており、23 年には辰野度々訪れており、23 年には辰野
美術館で２度作品が展示されまし美術館で２度作品が展示されまし
た。今回は最大規模の展覧会です。た。今回は最大規模の展覧会です。

■入館料：大人 500円、入館料：大人 500円、
　　　　　高校生以下無料　　　　　高校生以下無料
■休館日：月曜日休館日：月曜日
　　　　　（11/ ３・24は開館）、　　　　　（11/ ３・24は開館）、
　　　　　11/ ４（火）、25（火）　　　　　11/ ４（火）、25（火）

会期
開催中～

11月30日（日）

詐欺にご注意ください！詐欺にご注意ください！
国勢調査では金銭を要求することや、銀行口座情国勢調査では金銭を要求することや、銀行口座情
報・暗証番号をお聞きすることは絶対にありませ報・暗証番号をお聞きすることは絶対にありませ
ん。不審に思った際には、まちづくり政策課またん。不審に思った際には、まちづくり政策課また
は警察へご連絡ください。は警察へご連絡ください。
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こ ど も 広 報こ ど も 広 報令和 7年 11月 1日

こ
う
　
　
　ほ
う

11月1日号
発行

辰野町役場

こ ど も 広 報 令和 7年 11月 1日
　

町
ち
ょ
う

内な
い

の
保ほ

育い
く

園え
ん
、
幼よ
う

稚ち

園え
ん

で
運う
ん

動ど
う

会か
い

が
行お
こ
なわ
れ
ま

し
た
。
暑あ
つ

さ
に
負ま

け
ず
毎ま
い

日に
ち

練れ
ん

習し
ゅ
うし
て
き
た
子こ

ど
も

た
ち
。
体た
い
操そ
う
や
か
け
っ
こ
、
趣し
ゅ
向こ
う
を
凝こ

ら
し
た
ダ
ン
ス

や
競
き
ょ
う

技ぎ

な
ど
、
楽た
の
し
そ
う
に
元げ
ん
気き

い
っ
ぱ
い
披ひ

露ろ
う
す
る

姿す
が
たを
、
応お
う

援え
ん

に
訪お
と
ずれ
た
家か

族ぞ
く

や
地ち

域い
き

の
み
な
さ
ん
が

大お
お

き
な
声せ
い

援え
ん

と
拍は
く

手し
ゅ
で

盛も

り
上あ

げ
ま
し
た
。

ボール投入式の様子ボール投入式の様子

くらしを守
ま も

る防
ぼ う

災
さ い

学
が く

習
しゅう

～辰
たつ

野
の

西
にし

小
しょう

学
がっ

校
こう

４年
ねん

生
せい

～

　役
やく
場
ば
職
しょく
員
いん
を講
こう
師
し
にむかえ、社

しゃ
会
かい
科
か
の“自

し
然
ぜん
災
さい

害
がい
からくらしを守

まも
る”ための授

じゅ
業
ぎょう
が行
おこな
われまし

た。小
しょう
学
がっ
校
こう
に設

せっ
置
ち
されている防

ぼう
災
さい
倉
そう
庫
こ
の中

なか
に

保
ほ
管
かん
されているものや、過

か
去
こ
に町

まち
で起

お
こった

様
さま
々
ざま
な災

さい
害
がい
などの説

せつ
明
めい
を受

う
け、熱

ねっ
心
しん
にメモを

取
と
り質
しつ
問
もん
をする児

じ
童
どう
。「ぜひ、地

ち
域
いき
を支
ささ
える存

そん

在
ざい
になってください」と職

しょく
員
いん
からお話

はなし
がありま

した。

9/11
（木
もくようび
）

辰
た つ

野
の

南
みなみ

小
しょう

学
が っ

校
こ う

・「育
そだ

ちの森
もり

」秋
あき

の活
かつ

動
どう
　低

てい
学
がく
年
ねん
は

コースター作
づく
り、高

こう
学
がく
年
ねん
は昨

さく
年
ねん
の巣

す

箱
ばこ
を外

はず
し新

あたら
しい巣

す
箱
ばこ
を取

と
り付

つ
ける作

さ

業
ぎょう
を行

おこな
いました。昨

さく
年
ねん
の巣

す
箱
ばこ
には使

つか

われた形
けい

跡
せき
があるものも。子

こ
どもたちの活

かつ
動
どう
が確

かく
実
じつ
に役

やく
立
だ
って

いることがわかります。

・稲
いね

刈
か

り　高
こう

学
がく

年
ねん

の皆
みな

さんが手
て

刈
か
りと機

き
械
かい
刈
か
りの両

りょう
方
ほう
を体

たい
験
けん
し、

２段
だん

にかけるはぞかけも。昔
むかし

の
人
ひと
の苦

く
労
ろう
が改

あらた
めてわかる貴

き
重
ちょう
な

体
たい
験
けん
です。

力
ちから

を合
あ

わせて稲
いね

刈
か

り体
たい

験
けん

～辰
たつ

野
の

東
ひがし

小
しょう

学
がっ

校
こう

 ５年
ねん

生
せい

～
　藁

わら
で束

たば
ねる昔

むかし
ながらの稲

いね
刈
か
りを

体
たい
験
けん
。田

た
んぼのコンディションは万

ばん

全
ぜん
とは言

い
えない中

なか
でしたが、苦

く
戦
せん
し

つつも励
はげ
ましあって作

さ
業
ぎょう
しました。

みんなに元
げ ん

気
き

を！
～両

りょう

小
お

野
の

小
しょう

学
がっ

校
こう

 金
きん

管
かん

バンド～
　小

お
野
の
の老

ろう
人
じん

保
ほ
健
けん

施
し
設
せつ
「きりと

う」で行
おこな

われたフェスに今
こ
年
とし
も出

しゅつ

演
えん
。施

し
設
せつ

利
り
用
よう

者
しゃ

さんやそのご家
か

族
ぞく

も集
あつ

まり、懐
なつ

かしい昭
しょう

和
わ
歌
か
謡
よう

曲
きょく
に会

かい
場
じょう
は大

だい
盛
せい
況
きょう
。

町
ちょう

内
ない

小
しょう

学
がっ

校
こう

へ熊
くま

鈴
すず

の配
はい

布
ふ

　町
ちょう

内
ない

の小
しょう

学
がっ

校
こう

に通
かよ

う全
ぜん

児
じ
童
どう

へ
熊
くま

鈴
すず

を届
とど

けました。「子
こ
どもたち

だけでなく町
ちょう

民
みん

のみなさん全
ぜん

員
いん

に、熊
くま
が危

き
険
けん
な動

どう
物
ぶつ
であるという

認
にん
識
しき
を持

も
ってもらうための一

いち
助
じょ
に

なれば」と教
きょう

育
いく
長
ちょう
。（中

ちゅう
学
がく
生
せい

には10月
がつ
17日

にち

に配
はい
布
ふ
）

（
かぶしきがいしゃ

株）上
う え

野
の

精
せ い

機
き

長
な が

野
の

の
大
お お

きな栗
く り

の木
き

の下
し た

で♬
～羽

う

北
ぼく

保
ほ

育
いく

園
えん

～
　今

こ
年
とし
もお招

まね
きいただいた栗

くり
拾
ひろ
い！楽

たの

しみにしていた子
こ
どもたちは、ビニー

ル袋
ぶくろ

いっぱいに
大
おお

きな栗
くり

をたく
さん拾

ひろ
いました。

大
だい

好
す
きな栗

くり
ご飯

はん

は食
た
べられたか

な？

辰
た つ

野
の

中
ちゅう

学
が っ

校
こ う

「第
だ い

60回
か い

欅
き ょ

樹
じ ゅ

黌
こ う

祭
さ い

」
テーマ「Eutopia～

全
ぜん

校
こう

でつくる理
り

想
そう

郷
きょう

」
　1日

にち
目
め
は開

かい
祭
さい

式
しき

から始
はじ

まり、学
がく

習
しゅう

発
はっ

表
ぴょう

や吹
すい

奏
そう

楽
がく
・合

がっ
唱
しょう

ステージ、午
ご
後
ご
は音

おん
楽
がく

会
かい

と盛
も
りだくさ

んのプログラム！ともに励
はげ

んできた仲
なか

間
ま
の姿

すがた
を

見
み
守
まも
りました。

　２日
にち

目
め
は恒

こう
例
れい

の欅
けやき

ライブ。大
おお

賑
にぎ

わいの
欅
きょ
樹
じゅ
黌
こう
祭
さい
でした。

両
りょう

小
お

野
の

中
ちゅう

学
が っ

校
こ う

「第
だ い

72回
か い

霧
き り

訪
と う

祭
さ い

」
テーマ「Memories
〜思

おも
い出

で
に残

のこ
る霧

きり
訪
とう

祭
さい

〜」
　1日

にち
限
かぎ

りのイベントにすべての力
ちから

を注
そそ

ぐ生
せい

徒
と
のみ

なさん。ステージバックの失
うしな

われた“訪
とう
”のピース

を探
さが

す謎
なぞ

解
と
きも！今

いま
まで支

ささ
えてきた家

か
族
ぞく

や地
ち
域
いき

の
みなさんが訪

おとず
れ大

だい
盛
せい
況
きょう
でした。

　今
こ
年
とし
も「両

りょう
小
お
野
の
学
がく
園
えん
音
おん
楽
がく

会
かい
」は別

べつ
日
び
の開

かい
催
さい
が計

けい
画
かく
さ

れ、楽
たの

しみはまだまだ続
つづ

きます。

みんなの成
せ い

長
ちょう

を見
み

守
ま も

って20年
ね ん

 ！
　９月

がつ
に20周

しゅう
年
ねん
を迎
むか
えたちびっこ愛

あい
ランド。ハ

イハイレースやボール投
とう
入
にゅう
式
しき
、宝
たから
探
さが
しなど様

さま
々
ざま

な催
もよお
し物

もの
が企

き
画
かく
されたくさんの方

かた
が訪
おとず
れま

した。メッセージボードには感
かん
謝
しゃ
とお祝

いわ
いの

言
こと
葉
ば
が寄

よ
せられ、大

おお
久
く
保
ぼ
センター長

ちょう
は「これ

からも皆
みな
さんの笑

え
顔
がお
あふれる場

ば
所
しょ
で

ありたい」と嬉
うれ
しそうに話

はな
しました。

聖ヨゼフ幼稚園
問 41-0633

保育園の
ふれあい保育
問各保育園（9時30分〜）

ちびっこ愛ランド
問 43-3722

●ふれあい保育
　11/11(火)
　ハローイングリッシュビギンズ
●子どものことを考える会
　11/27(木)　５歳児の様子

●11/  6(木)　羽北保育園
●11/14(金)　新町保育園
●11/17(月)　小野保育園

●11/  ５(水)　絵本読み聞かせ
●11/18(火)　お話しの会
●11/20(木)　はぐっとひろば
●11/26(水)　誕生会
●11/27(木)　ぴよぴよの会
　　　　　　　ベビーマッサージ

11月

11月

11月 ママのところへ一直線ママのところへ一直線

いろいろなものが入っているね！いろいろなものが入っているね！

全校制作のアートと記念撮影全校制作のアートと記念撮影

結構広いね！結構広いね！

中中
ちゅうちゅう

央央
おうおう

保保
ほほ

育育
いくいく

園園
えんえん

東東
とうとう

部部
ぶぶ

保保
ほほ

育育
いくいく

園園
えんえん

小小
おお

野野
のの

保保
ほほ

育育
いくいく

園園
えんえん

雨で中止となり雨で中止となり
学年別の発表会となりました。学年別の発表会となりました。

かっこいい、かわいいかっこいい、かわいい
“たのめにんじゃ”たちでした。“たのめにんじゃ”たちでした。

時々小雨も舞いましたが時々小雨も舞いましたが
元気いっぱいでした。元気いっぱいでした。

町町ち
ょ
う

ち
ょ
う

内内な
い
な
い

保保ほほ

育育い
く
い
く

園園え
ん
え
ん

・・
幼幼よ

う
よ
う

稚稚ちち

園園え
ん
え
ん

運運う
ん
う
ん

動動ど
う
ど
う

会会か
い
か
い

9/20
（土
どようび
）

9/17
（水
すいようび
）

9/27
（土
どようび
）

9/25
（木
もくようび
）

9/26(金
きんようび
)・27(土

どようび
)

9/27(土
どようび
)

開
かい

催
さい

日
び開

かい

催
さい

日
び 中学校文化祭

9/17
（水
すいようび
）

9/30
（火
かようび
）

9/30
（火
かようび
）

“訪”のピースはどこに？！“訪”のピースはどこに？！

9/25
（木
もくようび
）

9/4
（木
もくようび
）

9/28
（日
にちようび
）



フォトダイアリーフォトダイアリー
9月～10月

　パークセンターふれあいで「チョウの交配」についての
講演会、荒神山公園でミヤマシジミの観察会が開かれま
した。辰野いきものネットワーク等の主催で約20人が参
加。園内に植えられ
ているミヤマシジミ
の幼虫の唯一の食
草である、コマツナ
ギ付近を観察し写真
に収める参加者もい
ました。

　たつのふるさとパートナーで食べ
もの絵師の漆原さくらさんが描いた
おかずシールを用い、お弁当を作る
ワークショップが開催されました。お
いしそうなおかずシールの中から 6
つを選びお弁当
を制 作。栄 養
バランスについ
て話もあり、親
子で食育につ
いて考える貴重
な機会になった
ようです。

　宮木の城南ユ
ニオンで手 話
ミュージックリュ
シ オ ー ルメン
バーによる手話
ダンスのイベン
トを開催。練習を重ねたメンバーによる歌謡曲等10
曲が披露され、集まった観客は一緒に口ずさんだり
手話をまねたりと思い思いに楽しみました。リュシ
オールでは随時メンバーも募集しているそうです。

懐かしのメロディとともに

漆原さんのおかずシール漆原さんのおかずシール

　「取引」や「証明」に使
用されるはかりは特定
計量器の一種で、使用
中の精度を確認するた
めに、2年に1回定期検
査等を受検することが

義務付けられています。この日は約130台が持ち込まれ
正確性を保つための検査を受けました。

確かな品質と信頼を守るために
～はかりの定期検査～

9/6
土

　町防災総合コーディネー
ターの有賀元榮さんがAR技術
を使った新しい地球儀「アース
ボール」２個と、食品ロスのポス
ターを寄贈。アースボールは、
スマホやタブレットをかざすと
世界各地の様々な情報を知る
ことができ、発見も、学びも、遊びもつまった地球儀です。町
では11月に予定されている環境啓発イベントで展示し、体
験してもらうことを検討しています。

9/17
水

みんなでミヤマシジミを守ろう！

食育の推進に 空想弁当づくり教室

9/7
日

　町立辰野病院看護師の那須浩美さん、介護福祉士の
野田千史さんを講師に、認知症の正しい知識と予防方法
について学ぶ講座が開かれました。参加者約30人は、日
頃からバランスの良い食事や適度な運動を心掛け、脳の
健康やきちんと
情報が入ってく
る体を維持する
ことの重要性な
どを学びました。

国保健康教室　～認知症について～

　町民会館ホワイエで、戦争
体験を描いた漫画や挿絵、旧
満州からの引き上げ資料など
約50点を展示。同ミュージア
ムの山田真結学芸員は「当時
の様子や引き上げ経験者によ
る挿絵など、子どもたちにもわ
かりやすく伝わるような展示
資料を選んだ。過去を知ること
で平和のために今何ができる
かを考えるきっかけになれば」
と解説とともに話しました。

帰還者たちの記憶ミュージアム
～平和記念展in辰野町～

9/18
木

9/10
水

　壮年女子ソフトボールの５チームが集まり、荒神山球場
にて大会が開かれました。時間が経つにつれ厳しい暑さ
となりましたが、球場には大きな声が響きわたり、日頃の

練習の成果を発
揮する選手のみ
なさんが、張り
切って試合に臨
みました。

秋空のもと 仲間との絆を深め
秋季トーナメント大会 9/7

日

　辰野交通安全協会ら
が、信州豊南短期大学前
の県道でドライバーに運
動チラシ等を配布する啓
発活動を行いました。活
動には同大学生も参加。
秋の交通安全運動をPR
し、ドライバーに注意を促
しました。

守ろう交通ルール ～秋の交通安全運動～

9/22
月

　敬老の日に合わせ、在宅で生
活される93歳以上の希望され
たお宅へ町長が表敬訪問しまし
た。今年の対象者数は271人。
22日(月)･24日(水)も行われ3
日間で延べ38人を訪問。訪問
を受けた小沢實さん（宮木）は、
健康の秘訣に「毎朝5時に起き、好き嫌いなく何でもき
ちんと食べる普通の生活」と笑顔で話されました。
　皆さまのご長寿とご健康を心よりお祝い申し上げます。

これからも 元気でお過ごしください 9/16
火

　プラバンキーホルダーやクラフ
トコースター作り、各種ステージ
やミニ健診、恒例のキッズ写真館

など大盛況となった病院祭。今年オープン
したぴっかりハウスでもイベントを開催。
キッチンカーも大集合し、多くの方が訪
れました。辰野病院は、これからも地域

とともに歩み続けます。

第10回　辰野病院祭 10/5
日

9/18
木

　辰野町にゆかり
のある歴史上の人
物にスポットを当
て、郷土の歴史・文
化を知り、理解を
深めてもらおうと、町民を含む約40人が熱演。フルートや
バイオリンの生演奏も織り交ぜながら壮大なスケールで
上演され、訪れた大勢の観客が魅了されました。

住民参加型想像劇「天翔ける蛍」
～樋口次郎兼光を題材に～

9/18
木

おいしそうなお弁当ができましたおいしそうなお弁当ができました

9/9火～
30火

9/6土・
7日　辰野消防署救命救急士 若

林朋宏さんを講師に招き、心
肺蘇生法や気道異物除去を学
ぶ講習会を開催。約20組が参
加し、胸骨圧迫やAEDの使い
方、背部叩打法等を学びまし
た。若林さんは「胸骨圧迫は 
“強く、速く、絶え間なく”行うこ
とが大事。怖がらず大切な命
を守りましょう」と話しました。

大切な命を守るための備えとして
～ちびっこ愛ランド「町の保健室」～

9/20
土

　認知症への関心と理解を深めるための啓発活動として、
若年性認知症と診断された男性の実話をもとにした映画
「オレンジ・ランプ」の上映会
と、皆さんから寄せられたオ
レンジや黄色の花の写真展
を開催。９月の「認知症月間」
9/21(日)の「認知症の日」に
合わせて企画されました。

オレンジガーデニングプロジェクト
～映画観賞会＆写真展～

9/19
金

　日本酒製造工程で生まれる
副産物である酒粕の活用法を
模索し、(株)小野酒造店が辰野
高校に協力を依頼。広報担当
の金子智美さんは「若い感性で
酒粕の商品開発や有効活用の

面白いアイデアが出れば」と期待を込め学生とともにワーク
ショップに参加。同校の地域探究コース2年生、コレカラボ
代表の富岡順子さんと連携し、来年5月に予定されている
蔵開きイベントでの販売を目指します。

新商品開発へ期待を込めて
〈辰野高校×小野酒造店〉

広　報　たつの 11 月号　2425　広　報　たつの 11 月号



広　報　たつの 11 月号　2627　広　報　たつの 11 月号

よろず伝言板
ぴっかりちゃんの

人のうごき・令和 7 年 10 月 1 日現在 （　) は前月比
世　帯
7,541世帯（－3）

人　口
17,767人（－39）

男　性
8,693人（－11）

女　性
9,074人（－28）

インフォメーション
広報たつのへのご意見・ご要望・情報提供は…役場の広報センターへどうぞ

41-0579　 41-0863　  tyusen@town.tatsuno.lg.jp

お誕生おめでとうお誕生おめでとう
誕生日 お名前 住所父 母

8/22 園 原 日
ひ

和
より

ちゃん 茂一 さん
フェルナンデス 

ドレアンレプエラさん 宮所

8/26 赤 羽 佑
ゆ

月
づき

ちゃん 勇真 さん 渚 さん 宮木

8/27 滝 沢 奏
かな

翔
と

ちゃん 秀憲 さん 美咲 さん 平出

9/13
アロム エムディ
ジャビルちゃん

アロム エムディ 
サイフさん

タスミア ジャリ
ンさん 小野

○ 9月中に届出（掲載希望）のあった方です

言語コミュニケーション学科　２年　本島結実 記者

信州豊南
キャンパス
ライフ

9/19/1
（月）（月）

夏期講習でネイチャーゲームリーダーを行いました。自然と夏から秋の移り変わりを感じられる良い体験になりました。

曜日 タイトル・内容
火 図書館だより・町のお知らせ

水 町内団体紹介番組「かがやけ！辰人たち」　
地元食材料理番組「たつめし」

木 上伊那の話題（ICTニュースほか）

金 JAる～らる （JA上伊那の話題）
塩尻市の話題（塩尻市の番組）

土～月 ほたる THE NEWS（町内の話題）
特別番組放送日程
・11月22日（土）～ 11月24日（月） 
　　　　　　　　　　辰野中学校「第60回欅樹黌祭」

問役場広報センター　 41-0579

12ch 　 　ほたるch11月の番組表ほたるch11月の番組表

・放送時間　朝7時～深夜0時
・番組は繰り返し放送（都合で変更となることがあります）

外
がい
国
こく
人
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む
料
りょう
相
そう
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外
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国
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の方

かた
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談
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●開
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日
にち
時
じ
　11月

がつ
5
いつか
日・19日
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ご
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かい
　　場

じょう
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場
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民
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問
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役
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場
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策
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課
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かかり
　内
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線
せん

2227

第
だい
1・3

水
すい
曜
よう
日
び
に

開
かい
催
さい

辰野町議会
12月定例会
問議会事務局　内線2309

●会期
　12月１日（月）～１２月１６日（火）
●一般質問
　１２月８日（月）・９日（火）

◦開会日は午前10時、一般質問は午前9時30分に開会しま
す。最終日は午後2時の開会です。
◦会場は役場 3階の議場です。
◦一般質問の様子は後日ほたるChで放送します。
※請願・陳情についてオンライン提出も可能となり
ました。
詳細は、町ホームページをご覧ください。
●議会の様子を生放送（ライブ配信）しています
　YouTubeで一般質問の様子をご覧いただけます。

議会ホームページ

・東京都 相原　弘子 様
・東京都 井内　君雄 様
・東京都 YAN　YU 様
・東京都 垣内　　直 様
・長野県 北岡　朋也 様
・静岡県 小山　雄介 様
・千葉県 清水　智子 様
・静岡県 調　　威夫 様
・愛知県 鈴木　基文 様

・兵庫県 田渕　健敏 様
・愛知県 永田　崚真 様
・静岡県 野木　達二 様
・岩手県 深田房美雄 様
・神奈川県 マックブライ

ドレスリー 
ポール 様

・岐阜県 山口多加志 様
・茨城県 湯本　泰弘 様

ふるさとを元気に！応援団まち
づくりの

お名前の公表をご了承いただいた方をご紹介します。（順不同）
問役場まちづくり政策課　まちづくり２係（内線2622）

ほか多くの方に温かいお気持ちをお寄せいただきました。「ふる
さと辰野寄付金」へのご協力ありがとうございました。

信州FCへお出かけください
フューチャーセンター 問・申込先

信州FC 43-3360

　クリスマスの玄関飾り
　スワッグの制作

　ゼンタングルを描こう

　女性の健康～骨・血管・脳～

★花や植物の葉、実などを束ねて
　クリスマスの玄関飾りを作ります！
●講　師　アトリエ　ハピネス　

小野美千代さん
●日　時　11月22日(土) 午前10時～正午　　
●持ち物　ワイヤーの切れるハサミがあればご持参ください。

★簡単なパターンを繰り返し描き、美
しい抽象画を作成するアメリカ発祥
のアートメゾットを体験しましょう！
●講師　池上和美さん
●日時　11月23日（日）午前10時30分～午後0時30分

★「骨・血管・脳」これからの人生に役
立つことを一緒に学びましょう！前
半はやよい先生の講義、後半は参
加者皆さんとトークタイム。みんな
で悩みを話して解決しましょう！
●講師　更年期薬剤師
　　　　くすりのひまわり　伊藤 弥生 先生
●日時　11月29日（土） 午前10時30分～正午　

要予約
参加者
募集

申込締切
11月15日

(土)

参加費：
2,500円～3,000円

参加費：3,000円

参加費：
事前申し込み1,800円
（当日2,000円）
お茶菓子付き

信州FC『カフェ絲』へおこしください

■ランチ提供日
火～日曜日
午前11時～午後２時
（ラストオーダーは午後1時30分）

日曜日は
予約のみ

　旬のお野菜を使用した栄養バランスの摂れたランチ♪
メインの天竜牛を使用
したハンバーグが食
べ応え抜群です！ドリン
クやデザートなどもご
用意しています。
ご予約は信州フューチャーセンター 43－3360

ふるさと思い絆深める

冬のほたる2025 開催！
問辰野町観光協会事務局（産業振興課内）内線2145

　関東在住の辰野町出身者や町ゆかりの有志でつくる
「ふるさと信州辰野会」は、第７回総会と懇親会を東
京都千代田区のアルカディア市ヶ谷で開きました。
　同会は、2019 年４月、町出身者らでつくる「東京
朝日会」と「ふるさと辰野会」が合流し発足。総会で
武井憲治会長は 4 月に就任したことを報告し「新た
な体制で会の継承と発展を念頭に置き、さらに辰野町
との連携を深めていきたい」と述べました。
　会場ではリンゴや米などの農産物、蜂の子の瓶詰や
イナゴの佃煮、ビスケット、新町発足 70 周年記念切
手などの販売もあり、ふるさとに思いをはせました。
　また、昨年12月に亡くなられた名誉会長の野澤太三
氏のご遺族に対し、感謝状を贈呈。懇親会では町での
思い出や互いの近況を話し、親交を深めました。

★キッチンカーなどの飲食もお楽しみ
いただけます。ぜひお出かけください。
ファイナル花火 午後６時～
イベント会場　荒神山公園ＳＬ周辺
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　このコーナーは、世界恒久平和の実現を願い、町
内にある慰霊碑を紹介するシリーズです。

辰野町の慰霊碑
～恒久平和を祈って～

第８回

問町教育委員会　学びの支援課　 41-1681
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所在地 	 下辰野（下辰野公園）
碑文等 	 慰霊碑　安正書
（右）大正六年四月 下辰野区建之
（背）父よ夫よ我が子よ！！あなた方の流した尊い血の上に、
今和やかな朝の陽光が輝いて、われら安らかに生きること
の感激（よろこび）・・・・御名を稱（よ）びつ 心こめて、
ここにこの碑を立てる。
建立年 	 大正 6年
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