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辰
野
町
議
会
が
主
催
し
、
中
学

生
議
員
に
よ
る
議
会
が
今
年
も
開

か
れ
ま
し
た
。

　

11
月
４
日
（
火
）。
辰
野
中
学
校

９
人
、
両
小
野
中
学
校
２
人
の
生

徒
計
11
人
の
議
員
が
議
場
に
参
集
。

傍
聴
席
に
は
、
学
校
の
先
生
方
や

議
会
関
係
者
ら
が
着
席
し
、
午
後

２
時
45
分
開
会
。
一
般
質
問
の
形

式
に
よ
り
、
生
徒
が
務
め
る
議
長

の
進
行
で
町
と
質
疑
応
答
を
行
い

ま
し
た
。

　

中
学
生
議
員
は
緊
張
し
た
面
持

ち
な
が
ら
も
、
観
光
や
地
域
の
安

全
対
策
、
町
施
設
の
利
活
用
、
環

境
整
備
、
町
の
P
R
活
動
な
ど
、

日
常
生
活
や
将
来
の
た
め
に
重
要

な
こ
と
、
日
ご
ろ
か
ら
感
じ
て
い

る
こ
と
な
ど
を
率
直
に
語
り
町
側

に
提
案
。武
居
町
長
、宮
澤
教
育
長
、

各
担
当
課
長
が
わ
か
り
や
す
く
丁

寧
に
答
弁
し
ま
し
た
。

　

辰
野
中
学
校
で
は
３
年
生
が
オ

ン
ラ
イ
ン
で
傍
聴
。
議
場
の
雰
囲

気
を
共
有
し
、
代
表
と
し
て
登
壇

し
た
仲
間
の
堂
々
と
し
た
姿
を
見

守
り
ま
し
た
。

　

中
学
生
議
員
の
質
問
内
容
を
お

伝
え
し
ま
す
。

武
居
町
長
挨
拶

　

本
日
こ
こ
に
ほ
た
る
の
里
中
学
生
議
会
を
招
集
申
し
上
げ
ま
し
た
と
こ

ろ
、
辰
野
中
学
校
か
ら
8
名
の
方
、
両
小
野
中
学
校
か
ら
2
名
の
方
に
議

員
と
し
て
ご
参
加
い
た
だ
き
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
ま
た
、

YouTube

で
視
聴
し
て
い
る
皆
さ
ん
に
も
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
本
議

会
で
は
、
公
園
や
学
校
の
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
、
観
光
特
産
品

の
Ｐ
Ｒ
、
交
通
安
全
対
策
、
空
き
家
活
用
な
ど
町
の
課
題
に
関
す
る

10
の
質
問
が
通
告
さ
れ
ま
し
た
。
皆
さ
ん
の
調
査
研
究

を
踏
ま
え
た
質
問
は
、
町
へ
の
夢
や
希
望
が
感
じ
ら

れ
る
も
の
で
あ
り
、
町
と
し
て
も
真
摯
に
回
答
い
た

し
ま
す
。
こ
の
議
会
が
、
ま
ち
づ
く
り
や
町
政
へ
の
関

心
を
深
め
る
契
機
と
な
る
こ
と
を
期
待
し
、
皆
さ
ん
の
さ

ら
な
る
活
躍
を
願
っ
て
い
ま
す
。

質問順位１番

質問順位２番

質問順位３番

議
席
１
番　

堀
内
議
員

（
両
小
野
中
学
校
）

議
席
２
番　

岩
本
議
員

（
辰
野
中
学
校
）

議
席
３
番　

茅
野
議
員

（
辰
野
中
学
校
）

駒沢川の
親水公園について

辰野町
ウォーターパーク跡地の
利用について

辰野中学校の
ユニバーサルデザインの
普及

感想

感想

感想

堀
内
議
員
　
駒
沢
川
の
親
水
公
園
に
案
内
看
板
を
は

じ
め
、
ブ
ラ
ン
コ
や
滑
り
台
な
ど
の
遊
具
、
ト
イ
レ
、

駐
車
場
を
整
備
し
、
多
世
代
が
楽
し
め
る
場
所
と
し

て
認
知
度
を
向
上
さ
せ
た
い
。
東
屋
や
サ
ク
ラ
・
モ

ミ
ジ
の
木
を
植
え
、
四
季
折
々
の
魅
力
を
加
え
、
自

然
体
験
イ
ベ
ン
ト
の
開
催
で
地
域
学
習
や
交
流
の

場
や
観
光
ス
ポ
ッ
ト
化
を
目
指
し
、
地
域
活
性
化
と

賑
わ
い
の
拠
点
と
し
て
整
備
す
る
こ
と
を
要
望
す

る
。

町
長
　
遊
具
や
東
屋
は
河
川
沿
い
で
あ
る
こ
と
か
ら
、

河
川
管
理
者
で
あ
る
伊
那
建
設
事
務
所
と
維
持
管

理
の
面
で
協
議
を
す
る
必
要
が
あ
る
。
ベ
ン
チ
や
植

樹
は
地
域
の
皆
さ
ん
と
検
討
し
て
み
た
い
。
駐
車
場

に
つ
い
て
は
、
個
人
の
土
地
で
あ
り
勝
手
に
使
え
な

い
た
め
、
案
内
看
板
も
含
め
て
、
小
野
区
と
相
談
し

な
が
ら
検
討
し
て
い
き
た
い
。

議
会
が
始
ま
る
時
は
し
っ
か
り
と
言
え
る

議
会
が
始
ま
る
時
は
し
っ
か
り
と
言
え
る

か
心
配
だ
っ
た
け
ど
、
自
分
の
意
見
を
し
っ

か
心
配
だ
っ
た
け
ど
、
自
分
の
意
見
を
し
っ

か
り
発
言
す
る
こ
と
が
で
き
て
安
心
し
た
。

か
り
発
言
す
る
こ
と
が
で
き
て
安
心
し
た
。

岩
本
議
員
　
辰
野
町
の
ウ
ォ
ー
タ
ー
パ
ー
ク
跡
地
を
ス

ケ
ー
ト
ボ
ー
ド
や
パ
ル
ク
ー
ル
が
楽
し
め
る
パ
ー

ク
と
し
て
活
用
す
る
こ
と
を
提
案
し
た
い
。
利
用
者

の
安
全
を
確
保
し
、
幅
広
い
年
齢
層
が
楽
し
め
る
施

設
と
す
る
こ
と
で
、
町
の
自
然
を
活
か
し
つ
つ
、
活

性
化
を
図
る
こ
と
が
で
き
る
。
近
隣
市
町
村
か
ら
も

人
を
呼
び
込
み
、
笑
顔
が
あ
ふ
れ
る
新
し
い
魅
力
的

な
場
所
へ
生
ま
れ
変
わ
ら
せ
た
い
。

教
育
長
　
ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド
コ
ー
ス
の
設
定
に
は
専

門
的
な
知
識
が
必
要
で
難
し
い
た
め
、
ま
ず
は
ス

ケ
ー
ト
ボ
ー
ド
を
楽
し
む
場
所
の
提
供
が
で
き
な

い
か
検
討
し
て
い
る
。
パ
ル
ク
ー
ル
施
設
に
つ
い
て

は
、
競
技
の
性
質
上
危
険
が
伴
う
た
め
設
置
は
難
し

い
が
、
ぜ
ひ
公
園
の
活
用
方
法
の
一
つ
の
ア
イ
デ
ィ

ア
と
し
て
検
討
し
た
い
。

11
人
の
議
員
と
し
て
提
案
を
す
る
こ
と
が

人
の
議
員
と
し
て
提
案
を
す
る
こ
と
が

で
き
て
良
か
っ
た
。
少
し
緊
張
し
た
け
ど
、

で
き
て
良
か
っ
た
。
少
し
緊
張
し
た
け
ど
、

自
分
な
り
に
う
ま
く
提
案
・
質
問
が
で
き

自
分
な
り
に
う
ま
く
提
案
・
質
問
が
で
き

た
か
ら
良
い
経
験
に
な
っ
た
。

た
か
ら
良
い
経
験
に
な
っ
た
。

茅
野
議
員
　
町
と
し
て
辰
野
中
学
校
に
ス
ロ
ー
プ
な

ど
、
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
を
広
げ
る
こ
と
は
で

き
な
い
か
？
ま
た
、
辰
野
町
役
場
に
は
様
々
な
ユ
ニ

バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
が
多
く
取
り
入
れ
ら
れ
て
い

る
が
あ
ま
り
知
ら
れ
て
い
な
い
。
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ

ザ
イ
ン
の
認
知
度
を
広
め
て
い
く
こ
と
は
で
き
な

い
か
。

教
育
長
　
段
差
は
生
徒
玄
関
だ
け
で
は
な
く
、
校
内

あ
ら
ゆ
る
と
こ
ろ
に
あ
り
、
身
体
的
に
不
自
由
な
方

へ
の
対
応
や
様
々
な
方
へ
の
配
慮
が
行
き
届
く
学

校
環
境
を
目
指
し
て
い
き
た
い
。
教
育
委
員
会
だ
け

で
な
く
町
と
協
力
し
、
周
知
と
そ
の
実
現
に
向
け
て

取
り
組
ん
で
い
き
た
い
。

大
人
が
気
づ
か
な
い
よ
う
な
、
中
学
生
ら

大
人
が
気
づ
か
な
い
よ
う
な
、
中
学
生
ら

し
い
意
見
を
言
う
こ
と
が
で
き
た
と
思
い

し
い
意
見
を
言
う
こ
と
が
で
き
た
と
思
い

ま
す
。
私
た
ち
の
発
表
の
う
ち
、
一
つ
で

ま
す
。
私
た
ち
の
発
表
の
う
ち
、
一
つ
で

も
実
現
す
れ
ば
よ
り
良
い
辰
野
町
に
近
づ

も
実
現
す
れ
ば
よ
り
良
い
辰
野
町
に
近
づ

く
と
思
い
ま
す
。

く
と
思
い
ま
す
。

ほたるの里中学生議会2024へお答（応）えしました

　昨年の中学生議会で出された提案などへ対応した主
な結果をお伝えします。

辰野町のSNS（交流サイト）の活用法　　丸山議員
　辰野町公式LINEを中心に、各課のイベント情報や
町からのお知らせ等を発信しています。また、X（旧
Twitter）やYouTubeにも力を入れ、町内だけではなく
町外、県外へ向けて辰野町の魅力を発信しました。

辰野町の平和教育は　　　　　　　　　 坂西議員
　戦後80年の特別企画として7月に講演会『満蒙開拓
の史実から学ぶもの』を開催。９月には平和記念展in
辰野町として『戦争になるとどうなるの？マンガ・挿
絵で見るあの日の体験』を開催し、約30点のパネルを
展示しました。特に若い世代へ理解を深めてもらい、
平和を考えるきっかけにしました。
　広報たつのでは世界恒久平和の実現を願い、毎月裏
表紙に町内にある慰霊碑を紹介しました。
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質問順位７番 質問順位４番

質問順位８番 質問順位５番

質問順位９番 質問順位６番

議
席
７
番　

貫
井
議
員

（
辰
野
中
学
校
）

議
席
４
番　

新
村
議
員

（
辰
野
中
学
校
）

議
席
８
番　

伊
藤
議
員

（
辰
野
中
学
校
）

議
席
５
番　

宮
入
議
員

（
辰
野
中
学
校
）

議
席
９
番　

武
居
議
員

（
辰
野
中
学
校
）

議
席
６
番　

飯
室
議
員

（
両
小
野
中
学
校
）

辰野町商店街近くの
駐車スペースについて ほたる祭りについて

街灯とカーブミラー
整備について

辰野駅周辺の
利用環境の改善に
ついて

SNS を使って
町のPR をする

通学路の
スピード抑制について

感想 感想

感想 感想

感想 感想

貫
井
議
員
　
ト
ビ
チ
商
店
街
は
ユ
ニ
ー
ク
で
素
敵
な

取
り
組
み
だ
が
、
昔
か
ら
お
店
を
続
け
て
き
た
方
か

ら
は
関
わ
り
方
に
つ
い
て
戸
惑
っ
て
い
る
人
も
い

る
。
双
方
の
お
店
が
繁
盛
す
る
た
め
、
ま
た
町
内
外

の
方
が
訪
れ
や
す
い
環
境
に
す
る
た
め
に
も
、
広
め

の
駐
車
場
の
設
置
を
提
案
す
る
。

町
長
　
ト
ビ
チ
商
店
街
に
は
実
は
駐
車
場
が
２
つ
あ

り
、
合
計
で
57
台
止
め
る
こ
と
が
で
き
る
。
し
か
し

目
立
ち
に
く
い
と
こ
ろ
に
あ
る
た
め
、
今
後
ト
ビ
チ

商
店
街
の
駐
車
場
と
い
う
こ
と
が
わ
か
る
看
板
を

設
置
で
き
な
い
か
お
願
い
し
て
み
た
い
。
商
店
街
の

賑
わ
い
を
取
り
戻
す
た
め
に
は
、
町
内
外
の
方
が
訪

れ
や
す
い
環
境
を
つ
く
る
こ
と
が
大
切
な
の
で
、
商

店
街
や
地
元
住
民
と
の
意
見
交
換
を
行
い
、
検
討
を

重
ね
て
い
き
た
い
。

本
当
に
い
い
経
験
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

本
当
に
い
い
経
験
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
参
加
で
き
て
良
か
っ
た
で
す
。

し
た
。
参
加
で
き
て
良
か
っ
た
で
す
。

新
村
議
員
　
辰
野
町
の
ほ
た
る
祭
り
を
全
国
に
広
め
、

町
の
魅
力
を
発
信
す
る
た
め
に
、
歩
行
者
天
国
の
範

囲
を
広
げ
、
町
長
がSN

S

で
動
画
を
発
信
し
て
は
ど

う
か
。
ま
た
、
紙
の
ポ
ス
タ
ー
や
新
聞
広
告
も
広
く

活
用
し
幅
広
い
世
代
に
周
知
す
る
こ
と
を
提
案
す

る
。

町
長
　
ほ
た
る
祭
り
の
歩
行
者
天
国
範
囲
に
つ
い
て

は
地
域
住
民
の
皆
さ
ん
の
協
力
が
な
け
れ
ば
実
施

で
き
な
い
。
メ
リ
ッ
ト
・
デ
メ
リ
ッ
ト
を
考
慮
し
て

い
ろ
い
ろ
な
方
法
を
検
討
し
て
い
き
た
い
。
ま
た
、

今
年
は
辰
野
町
イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
「
ぴ
っ
か

り
ち
ゃ
ん
」
に
よ
るPR

動
画
を
配
信
。
加
え
て
今
後

も
ポ
ス
タ
ー
や
チ
ラ
シ
な
ど
紙
媒
体
も
活
用
し
、
日

本
中
に
辰
野
町
の
魅
力
を
発
信
し
て
い
き
た
い
。

と
て
も
緊
張
し
た
け
れ
ど
、
自
分
た
ち
が

と
て
も
緊
張
し
た
け
れ
ど
、
自
分
た
ち
が

考
え
た
辰
野
町
を
よ
り
よ
く
す
る
意
見
が

考
え
た
辰
野
町
を
よ
り
よ
く
す
る
意
見
が

言
え
た
の
で
と
て
も
良
か
っ
た
で
す
。

言
え
た
の
で
と
て
も
良
か
っ
た
で
す
。

伊
藤
議
員
　
町
の
中
心
部
は
街
灯
も
多
く
夜
で
も
明
る

く
感
じ
る
が
、
少
し
外
れ
た
道
や
住
宅
の
間
の
細
い

道
で
は
街
灯
が
少
な
く
、夜
に
な
る
と
と
て
も
暗
い
。

ま
た
、
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
が
汚
れ
て
い
た
り
、
そ
も
そ

も
設
置
さ
れ
て
い
な
い
場
所
が
あ
り
大
変
危
険
。
街

頭
や
道
の
整
備
等
の
安
全
面
と
豊
か
な
自
然
と
の
両

立
を
目
指
し
た
ま
ち
づ
く
り
を
考
え
て
ほ
し
い
。

町
長
　
事
故
や
犯
罪
の
な
い
町
に
す
る
た
め
に
、
街

灯
や
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
を
増
や
し
て
い
き
た
い
と
考

え
て
い
る
。
町
で
は
交
通
安
全
事
業
を
大
変
重
要
な

課
題
と
位
置
づ
け
て
お
り
、
現
場
を
調
査
し
て
大
勢

の
皆
さ
ん
の
意
見
を
聞
き
な
が
ら
対
応
し
て
い
き

た
い
。
ま
た
、
生
徒
の
皆
さ
ん
も
通
学
時
等
の
夜
間

の
安
全
向
上
の
た
め
反
射
材
の
着
用
や
明
る
い
服

装
を
心
掛
け
て
ほ
し
い
。

自
分
の
意
見
を
き
ち
ん
と
伝
え
ら
れ
た
と

自
分
の
意
見
を
き
ち
ん
と
伝
え
ら
れ
た
と

思
う
。
こ
れ
か
ら
も
町
の
課
題
な
ど
を
見

思
う
。
こ
れ
か
ら
も
町
の
課
題
な
ど
を
見

つ
け
て
み
た
い
と
思
っ
た
。

つ
け
て
み
た
い
と
思
っ
た
。

宮
入
議
員
　
辰
野
駅
周
辺
に
学
生
や
町
民
が
人
目
を

気
に
せ
ず
気
軽
に
立
ち
寄
る
こ
と
の
で
き
る
フ
リ
ー

ス
ペ
ー
ス
を
作
れ
な
い
か
。
新
た
な
施
設
が
難
し
い

よ
う
な
ら
、
既
存
の
茶
の
間
や
フ
ュ
ー
チ
ャ
ー
セ
ン

タ
ー
の
施
設
を
利
用
し
や
す
い
よ
う
に
改
修
し
、
だ

れ
で
も
気
軽
に
勉
強
や
交
流
が
で
き
る
場
所
に
す
れ

ば
、
駅
周
辺
の
活
性
化
も
図
れ
る
と
思
う
が
ど
う
か
。

町
長
　
自
由
に
過
ご
せ
る
場
所
、
勉
強
や
交
流
を
楽
し

め
る
空
間
が
必
要
だ
と
い
う
声
は
大
切
に
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
ポ
イ
ン
ト
。
辰
野
駅
周
辺
の
活
性
化

に
向
け
、
中
高
生
が
安
心
し
て
学
び
交
流
で
き
る
居

場
所
作
り
に
向
け
て
利
用
し
や
す
い
よ
う
に
変
更

し
て
い
き
た
い
。
ま
た
図
書
館
や
町
民
会
館
な
ど
の

利
用
可
能
な
施
設
に
お
い
て
も
、
さ
ら
な
る
ス
ペ
ー

ス
確
保
を
模
索
し
て
い
く
。

「
住
み
続
け
た
く
な
る
町
」
を
目
指
し
、
自

「
住
み
続
け
た
く
な
る
町
」
を
目
指
し
、
自

ら
町
を
調
査
し
て
見
つ
け
た
改
善
点
と
そ

ら
町
を
調
査
し
て
見
つ
け
た
改
善
点
と
そ

れ
に
対
す
る
改
善
策
を
、
議
会
と
い
う
貴

れ
に
対
す
る
改
善
策
を
、
議
会
と
い
う
貴

重
な
場
で
提
案
で
き
た
こ
と
を
う
れ
し
く

重
な
場
で
提
案
で
き
た
こ
と
を
う
れ
し
く

思
い
ま
す
。

思
い
ま
す
。

武
居
議
員
　
若
い
人
が
楽
し
め
る
短
い
動
画
を
発
信

し
た
り
、
特
産
品
に
貼
ら
れ
て
い
る
認
定
シ
ー
ル
を

紹
介
す
る
こ
と
で
、
街
の
魅
力
を
伝
え
る
こ
と
が
で

き
る
の
で
、
辰
野
町
のPR

にSN
S

を
も
っ
と
活
用
し

て
い
く
こ
と
を
提
案
す
る
。
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
や

TikTok

な
ど
のSN

S

の
活
用
は
、
町
外
だ
け
で
な
く

町
内
の
若
者
に
も
、
住
み
続
け
た
い
と
思
っ
て
も
ら

え
る
町
づ
く
り
に
効
果
的
だ
と
思
う
。

町
長
　
現
在LIN

E

やYouTube

を
活
用
し
て
い
ま
す

が
、
今
後
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
な
ど
を
活
用
し
て
情
報

発
信
を
強
化
し
、
町
の
魅
力
を
広
く
伝
え
る
取
り
組

み
を
進
め
て
い
き
た
い
。

Ｄ
Ｘ
・
地
方
創
生
担
当
課
長
　SN

S

を
活
用
し
た
広
報

活
動
と
し
て
、
シ
ョ
ー
ト
動
画
を
制
作
・
配
信
し
て

い
る
。
今
年
度
は
ほ
た
る
祭
り
や
ふ
る
さ
と
納
税
、

町
の
新
施
設
な
ど
をPR

す
る
動
画
を
公
開
。
今
後

も
若
い
世
代
を
含
む
幅
広
い
層
へ
の
情
報
発
信
を

強
化
し
て
い
き
た
い
。

自
分
の
提
案
し
た
い
こ
と
を
提
案
で
き
良

自
分
の
提
案
し
た
い
こ
と
を
提
案
で
き
良

か
っ
た
で
す
。
ま
た
、
町
長
さ
ん
も
て
い
ね

か
っ
た
で
す
。
ま
た
、
町
長
さ
ん
も
て
い
ね

い
に
答
え
て
く
れ
た
の
で
良
か
っ
た
で
す
。

い
に
答
え
て
く
れ
た
の
で
良
か
っ
た
で
す
。

飯
室
議
員
　
通
学
路
の
交
通
安
全
を
向
上
さ
せ
る
た

め
、
地
域
内
の
ゾ
ー
ン
30
適
用
範
囲
の
拡
大
と
、
ド

ラ
イ
バ
ー
に
確
実
に
知
ら
せ
る
た
め
の
標
識
設
置

の
徹
底
を
要
望
す
る
。
ま
た
、
歩
行
者
の
安
全
を
守

る
グ
リ
ー
ン
ベ
ル
ト
の
整
備
・
塗
り
直
し
等
の
保
全

や
、
さ
ら
な
る
対
策
と
し
て
危
険
箇
所
へ
の
ハ
ン
プ

の
設
置
を
提
案
す
る
。

町
長
　
毎
年
の
通
学
路
点
検
に
加
え
、
緊
急
通
学
路

合
同
点
検
お
よ
び
園
児
の
お
散
歩
コ
ー
ス
の
点
検

の
実
施
、
ま
た
要
対
策
箇
所
と
な
っ
た
箇
所
に
つ
い

て
順
次
整
備
対
策
を
実
施
し
て
い
る
。

建
設
水
道
課
長
　
ハ
ン
プ
な
ど
様
々
な
方
法
が
あ
る

が
、
町
で
は
路
面
標
示
で
速
度
抑
制
が
で
き
る
対
策

を
検
討
し
て
い
き
た
い
。
グ
リ
ー
ン
ベ
ル
ト
の
設
置
・

保
全
に
つ
い
て
は
地
元
住
民
と
協
力
し
て
い
き
た
い
。

緊
張
は
少
し
し
て
い
た
が
、
自
分
が
住
む

緊
張
は
少
し
し
て
い
た
が
、
自
分
が
住
む

辰
野
町
に
対
す
る
意
見
を
き
ち
ん
と
発
表

辰
野
町
に
対
す
る
意
見
を
き
ち
ん
と
発
表

で
き
て
よ
か
っ
た
。

で
き
て
よ
か
っ
た
。
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今
月
の
納
税

問
役
場
住
民
税
務
課　
徴
収
係

　
内
線
2
1
1
1

・
国
民
健
康
保
険
税　
　
８
期

・
住
民
税　
　
　
　
　
　
４
期

　

今
月
の
納
期
限
は
２
月
２
日

（
月
）で
す
。

女
性
し
ご
と
相
談
室

問
役
場
ま
ち
づ
く
り
政
策
課

　
ま
ち
づ
く
り
２
係　
内
線
2
6
2
3

　
女
性
の
し
ご
と
に
ま
つ
わ
る
相

談
（
復
職
・
就
職
・
転
職
、
職
場

で
の
悩
み
、
キ
ャ
リ
ア
設
計
な

ど
）
に
国
家
資
格
の
あ
る
専
門
家

が
面
談
、
電
話
、
オ
ン
ラ
イ
ン

（
z
o
o
m
）の
い
ず
れ
か
で
応
じ

ま
す
。

　

司
法
書
士
に
よ
る
無
料
相
談

問
長
野
県
司
法
書
士
会

　

0
2
6
ー
2
3
2
ー
7
4
9
2

　
毎
年
２
月
を
「
相
続
登
記
は
お

済
み
で
す
か
月
間
」
と
定
め
、
県

内
各
司
法
書
士
事
務
所
に
て
無
料

で
相
続
登
記
の
相
談
を
お
受
け
い

た
し
ま
す
。

■
期
間　
２
月
２
日
（
月
）
～
27

日（
金
）（
土
日・祝
日
を
除
く
）

■
時
間　
午
前
9
時
～
午
後
4
時

■
場
所　
県
内
各
司
法
書
士
事
務

所
■
予
約　
相
談
す
る
司
法
書
士
事

務
所
に
直
接
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

無
料
税
務
相
談

問
関
東
信
越
税
理
士
会 

伊
那
支
部

　

0
2
6
5
ー
74
ー
8
1
7
0

　
少
額
な
税
務
相
談
や
、
確
定
申

告
に
関
す
る
相
談
及
び
申
告
書
の

作
成
を
行
い
ま
す
。
希
望
す
る
税

理
士
事
務
所
へ
事
前
に
ご
予
約
の

上
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

■
相
談
日
・
会
場

◦
２
月
４
日（
水
）

◦
伊
那
支
部
会
員
各

事
務
所　

各種証明書
コンビニ交付サービスを
一時停止します

〈納付書の様式が変わります〉 現在、はがき形式
の納付書をお送りしていますが、1月以降は横長
の納付書用紙に変わります。封筒に入れてお送り
いたしますので、中身を確認し、その納付書での
納付をお願いいたします。

〈国民健康保険税について〉 令和７年12月以降に異
動があった世帯につき、年度末までの納付書をま
とめてお送りしますので、納付書に記載の納期限ま
でにご納付ください。年度末まで異動がない方に
つきましては、今までどおり毎月はがき形式の納付
書をお送りします。

〈手間が省ける口座振替〉 納付忘れも
なく、大変便利です。インターネット
からの申し込みも可能です。詳しく
は、町ホームページをご覧ください。

　国で定める標準仕様に準拠した新システムへの
移行作業に伴い、証明書コンビニ交付サービスを
下記のとおり停止します。停止期間中はコンビニ
エンスストアでのマイナンバーカードを利用した
各種証明書の発行や本籍地の利用登録申請および、
住民税務課総合窓口に設置されている「らくらく窓
口」も同様に利用できません。各種証明書が必要な
場合は、住民税務課総合窓口へお越しいただくか、
郵便、ながの電子申請サービスよりご請求をお願
いいたします。
　ご不便をおかけいたしますが、ご理解とご協力
のほどよろしくお願いいたします。

●コンビニ交付サービス停止期間
　１月4日（日）午後11時から

1月9日（金）午前6時30分まで
●発行できなくなる証明書
・住民票の写し（全部・一部）
・印鑑登録証明書
・戸籍証明書（全部・個人事項証明）（附票の写し）
・課税（所得）証明書

問役場住民税務課　住民係　内線2116

●相談日開設日時
　（完全予約制・相談無料・秘密厳守）

相談日 日　程
平　日 午前９時～午後５時

夜　間 午後５時～７時
１月14日・28日

土曜日 午後１時～４時
１月10日・24日

・予約は開設日の３日前までに。
・面談会場は役場の専用相談室です。

相
談
は
1
件
30
分

程
度
で
す
。

▲予約はこちらから

◀︎伊那支部
　ホームページ

国民健康保険税、国民健康保険税、
後期高齢者医療保険料、後期高齢者医療保険料、
介護保険料を納付書で介護保険料を納付書で
納付されている皆様へ納付されている皆様へ

問国民健康保険税
　　住民税務課 諸税係 内線2109、2111
　後期高齢者医療保険料
　　住民税務課 国保医療係 内線2112
　介護保険料
　　保健福祉課 介護保険係 内線2122、2123

QA

質問順位10番

議長
あいさつ

議
席
10
番　

川
上
議
員

（
辰
野
中
学
校
）

一
ノ
瀬
議
長（
辰
野
中
学
校
）

空き家の
利活用について

感想

感想
　

本
日
は
ほ
た
る
の
里
中
学
生
議
会
を
開
い
て
い
た

だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
私
達
は
、
今
日
の

議
会
で
い
ろ
ん
な
こ
と
を
提
案
す
る
た
め
に
、
3
学

年
の
総
合
の
授
業
で
、
辰
野
町
の
良
い
と
こ
ろ
、
改

善
す
べ
き
と
こ
ろ
は
ど
こ
か
と
い
う
こ
と
を
１
人
ず

つ
挙
げ
て
い
く
と
こ
ろ
か
ら
始
め
ま
し
た
。
ど
う
す

れ
ば
辰
野
町
が
よ
り
よ
い
町
に
な
る
の
か
、
具
体
的

に
挙
げ
て
い
き
、
１
人
ひ
と
り
違
っ
た
角
度
か
ら
の

提
案
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
こ
か
ら
今
日
述
べ
た
提
案

に
ま
と
め
ま
し
た
。
こ
れ
は
私
た
ち
中
学
生
が
一
生

懸
命
考
え
、
調
べ
た
提
案
で
す
。
こ
の
機
会
に
耳
を

傾
け
て
く
だ
さ
っ
た
皆
さ
ま
に
感
謝
い
た
し
ま
す
。

　

１
つ
で
も
、
こ
の
提
案
が
元
と
な
り
、
活
か
さ
れ
て
、

今
よ
り
住
み
続
け
た
く
な
る
辰
野
町
に
な
れ
ば
嬉
し

い
で
す
。
改
め
ま
し
て
本
日
は
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

と
て
も
緊
張
し
ま
し
た
が
、
大
き
な
声
で

と
て
も
緊
張
し
ま
し
た
が
、
大
き
な
声
で

は
っ
き
り
と
話
す
こ
と
が
で
き
て
よ
か
っ

は
っ
き
り
と
話
す
こ
と
が
で
き
て
よ
か
っ

た
。
帰
り
に「
こ
こ
最
近
で
１
番
良
か
っ
た
」

た
。
帰
り
に「
こ
こ
最
近
で
１
番
良
か
っ
た
」

と
言
っ
て
い
た
だ
き
と
て
も
う
れ
し
か
っ

と
言
っ
て
い
た
だ
き
と
て
も
う
れ
し
か
っ

た
で
す
。

た
で
す
。

舟
橋
町
議
会
議
長

　

皆
さ
ん
が
真
剣
に
考
え
、
堂
々
と
発

表
す
る
姿
は
と
て
も
頼
も
し
く
感
じ
ま

し
た
。
こ
の
町
に
は
様
々
な
課
題
が
あ
り

ま
す
が
、
そ
れ
ら
と
中
学
生
の
時
に
向
き
合
え
た
と

い
う
こ
と
は
貴
重
な
経
験
に
な
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
今

日
の
質
問
は
私
た
ち
議
員
、大
人
が
気
づ
か
な
い
視
点
を
持
っ

た
も
の
も
数
多
く
あ
り
ま
し
た
。
今
後
、
辰
野
町
が
こ
の
行

政
運
営
を
進
め
て
い
く
上
で
皆
さ
ん
の
ご
質
問
、
ご
要
望
、

ご
提
案
が
運
営
の
参
考
に
な
る
と
私
は
信
じ
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
今
後
は
皆
さ
ん
自
身
が
ど
う
し
た
ら
辰
野
町
が
よ

く
な
る
か
、
自
分
に
は
何
が
で
き
る
か
、
も
う
一
歩
踏
み
込

ん
で
考
え
行
動
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
皆
さ
ん

の
力
で
ぜ
ひ
明
る
い
辰
野
町
を
作
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
を
期

待
し
て
お
り
ま
す
。

宮
澤
教
育
長

　

中
学
生
議
会
で
は
、
将
来
を
担
う
中

学
生
の
皆
さ
ん
に
、
自
分
の
夢
や
想
い

希
望
を
織
り
交
ぜ
、
中
学
生
の
視
点
か

ら
町
政
に
対
す
る
意
見
や
要
望
を
出
し
て
い
た
だ
き
、
今

後
の
町
政
に
反
映
さ
せ
る
と
と
も
に
、
政
治
に
関
心
を
持
っ

て
い
た
だ
き
た
い
と
い
う
目
的
で
行
っ
て
い
ま
す
。

　

今
年
は
ス
ラ
イ
ド
を
使
っ
た
説
明
や
質
問
、
ア
ン
ケ
ー
ト

を
も
と
に
資
料
を
作
成
す
る
こ
と
で
よ
り
説
得
力
の
あ
る

質
問
等
が
あ
り
ま
し
た
。
何
が
提
案
で
き
る
の
か
を
真
剣

に
考
え
、
様
々
な
視
点
か
ら
質
問
を
い
た
だ
い
た
こ
と
は
、

皆
さ
ん
か
ら
大
き
な
エ
ー
ル
を
い
た
だ
い
た
も
の
で
あ
り
、

大
変
頼
も
し
く
思
い
ま
し
た
。

　

そ
し
て
ま
た
、
態
度
も
実
に
立
派
で
し
た
。
今
日
の
こ

の
経
験
を
生
か
し
て
、
さ
ら
に
学
び
、
立
派
な
大
人
、
立

派
な
辰
野
町
民
に
な
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
を
願
い
ま
す
。

川
上
議
員
　
移
住
者
向
け
に
空
き
家
を
利
用
し
た
住

宅
の
整
備
と
そ
の
宣
伝
を
行
い
、
空
き
家
の
持
ち
主

と
利
用
希
望
者
を
つ
な
ぐ
取
り
組
み
が
地
域
活
性

化
に
繋
が
る
。
町
が
空
き
家
を
改
修
し
、
す
ぐ
に
住

み
始
め
ら
れ
る
状
態
に
し
た
上
で
、
住
み
始
め
て
5

年
間
は
賃
貸
、
そ
の
後
は
安
く
販
売
す
る
と
い
う
か

た
ち
を
と
る
こ
と
は
で
き
な
い
か
。

町
長
　
現
在
、
空
き
家
バ
ン
ク
の
物
件
を
ご
案
内
す

る
際
に
、
売
買
を
見
据
え
て
数
年
間
賃
貸
を
し
、
そ

の
期
間
中
に
検
討
い
た
だ
く
と
い
っ
た
方
法
も
取

り
入
れ
て
い
る
。
ま
た
、
個
人
の
資
産
と
な
る
た
め

町
が
直
接
改
修
す
る
こ
と
は
難
し
い
。
た
だ
空
き
家

バ
ン
ク
に
登
録
し
て
あ
る
物
件
に
対
し
て
は
、
改
修

や
家
財
の
運
び
出
し
に
対
す
る
補
助
制
度
を
設
け
、

負
担
軽
減
を
図
っ
て
い
る
。

本
番
は
練
習
と
は
違
い
た
く
さ
ん
の
議
員
さ

本
番
は
練
習
と
は
違
い
た
く
さ
ん
の
議
員
さ

ん
た
ち
に
囲
ま
れ
な
が
ら
質
問
し
ま
し
た
。

ん
た
ち
に
囲
ま
れ
な
が
ら
質
問
し
ま
し
た
。

自
分
た
ち
の
考
え
た
提
案
を
通
し
て
の
思
い

自
分
た
ち
の
考
え
た
提
案
を
通
し
て
の
思
い

が
町
で
受
け
入
れ
ら
れ
て
い
る
こ
と
を
実
感

が
町
で
受
け
入
れ
ら
れ
て
い
る
こ
と
を
実
感

し
、
本
当
に
貴
重
な
経
験
が
で
き
て
よ
か
っ

し
、
本
当
に
貴
重
な
経
験
が
で
き
て
よ
か
っ

た
と
い
う
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

た
と
い
う
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。



広　報　たつの 1 月号　89　広　報　たつの 1 月号
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令和８年度 長野県
「地域発・元気づくり支援金」
事業

　NPOや自治会などが取組
む地域の元気を生み出す事業
に対して、県が必要な経費を
支援します。詳細は県のホー
ムページでご確認ください。

問上伊那地域振興局　 0265-76-6801

マイナンバーカード
に関する

土曜日の窓口開設
問役場住民税務課　住民係　内線2116

●窓口開設日時・内容など
開設日 業務内容

１月10日（土）
マイナンバーカー
ドの申請・交付、
電子証明書更新、
暗証番号の初期
化・再設定など

２月７日（土）

受付時間　いずれも午前９時～正午

・マイナンバーカード
に関する業務のみ受
付ます。ご利用の方
は、開設日の前日午
後４時までにご予約
ください。

▲町公式
LINE

▲詳細は
こちらから

辰野町役場　産業振興課内
農業委員会事務局　内線：2142

スマホとマイナンバーカードで
e-Tax！
問伊那税務署　個人課税第一部門
　 0265-72-2171（自動音声案内）

住民税（町県民税）・確定申告が始まります
問・予約　役場住民税務課　住民税係　内線2105、2106

減塩ラボ開催
問役場保健福祉課　保健係
　内線2133

●令和７年分所得の申告準備をお願いします。
住民税（町県民税）申告：２月４日（水）～３月16日（月）
所得税の確定申告　　：２月16日（月）～３月16日（月）
受付時間　平日 午前９時～午後３時30分
申告会場　役場１階 第２会議室　　

●申告日時の予約ができます
　１月29日（木）午前８時30分より予約受付を開始します。
　電話または、町のホームページ「確定申告・住民税申告について」か
らお申込みください。

　町では、日頃の食生活を見直す
きっかけとして「減塩ラボ」を開催
します。今年は“市販品の上手な
選び方”と題し、無理なくできる
減塩の工夫をお伝えします。ぜひ
お気軽にお立ち寄りください。

■展示期間
　１月30日（金）～２月６日（金）
■場所　役場１階　町民ホール
■展示内容
　●推定食塩摂取量検査結果
　●ベジキャラバン結果
　●減塩が必要な理由
■体験内容等
　●見つけてみよう食品成分表示
　●実際に振ってみる

　食塩量あてゲーム
・１月31日（土）
　午前10時～11時30分開催の
“健康教室『がんを学ぼう～肺
がんの基礎知識と予防につい
て～』”の前後

・２月４日（水）午前10時～11時
・２月５日（木）午後２時～３時

≪確定申告はこちら≫ ≪マイナポータル
　　連携はこちら≫作成コーナー

　スマホとマイナンバーカードを使って、国税庁ＨＰ「確定申告書等作成コー
ナー」から自宅で申告書を作成・提出（送信）できます。マイナポータルとe－
Taxを連携（マイナポータル連携）すると、確定申告書の該当項目が自動入
力され、書類の提出保存も不要となり便利です。
マイナポータル連携をご利用になるには事前準備が必要となりますのでお早
めの準備をお願いします。

◇消費税・個人消費税・贈与税の確定申告会場を次のように開設いたします。
■会　場　いなっせ２階 展示ギャラリー
■期　間　２月16日(月)～３月16日(月)（土日、祝日は除く）
■時　間　午前９時～午後４時
■その他　国税庁LINE公式アカウントより事前予約をお願いします。当日

受付も行っていますが当日の相談枠に限りがあります。ぜひオ
ンライン事前予約をご利用ください。

〇
マ
イ
ナ
保
険
証
に
つ
い
て

　
現
在
、
す
べ
て
の
方
に
資
格
確

認
書
を
交
付
し
て
い
ま
す
が
、
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
保
険
証

（
マ
イ
ナ
保
険
証
）と
し
て
お
使
い

い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
8

月
以
降
は
マ
イ
ナ
保
険
証
の
利
用

登
録
の
有
無
に
よ
っ
て
、
資
格
確

認
書
が
交
付
さ
れ
る
方
と
さ
れ
な

い
方
に
分
か
れ
ま
す
。
保
険
証
利

用
登
録
の
状
況
を
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ

ル
等
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
ご
注
意
く
だ
さ
い

　
現
在
交
付
さ
れ
て
い
る
資
格
確

認
書
の
有
効
期
限
は
、
７
月
31
日

ま
で
で
す
。
マ
イ
ナ
保
険
証
を
利

用
さ
れ
て
い
る
方
に
は
、
８
月
以

降
の
資
格
確
認
書
は
交
付
さ
れ
な

い
予
定
で
す
。

　
ま
た
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

の
電
子
証
明
書
を
更
新
し
て
い
な

い
場
合
、
電
子
証
明
書
の
有
効
期

限
か
ら
３
か
月
が
経
過
す
る
と
、

マ
イ
ナ
保
険
証
と
し
て
利
用
す
る

こ
と
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
。
そ

の
場
合
、
資
格
確
認
書
の
交
付
ま

で
に
お
時
間
が
か
か
る
た
め
期
限

内
の
更
新
手
続
き
を
お
願
い
し
ま

す
。

な
ぜ
紙
の
保
険
証
が
交
付

さ
れ
な
い
の
？

加
入
保
険
の
資
格
確
認
を

迅
速
か
つ
正
確
に
行
う
た

め
に
オ
ン
ラ
イ
ン
化
が
進
め
ら

れ
、
併
せ
て
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
の
本
人
確
認
機
能
を
活
用
す
る

た
め
に
、
保
険
者
で
印
刷
す
る
保

険
証
を
廃
止
し
て
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
に
一
体
化
さ
れ
ま
し
た
。

資
格
確
認
書
を
引
き
続
き

発
行
し
て
ほ
し
い
！

マ
イ
ナ
保
険
証
の
利
用
登

録
を
さ
れ
て
い
な
い
方
に

つ
い
て
は
、
８
月
以
降
も
資
格
確

認
書
が
交
付
さ
れ
ま
す
。
医
療
機

関
窓
口
で
の
混
乱
を
防
ぐ
た
め
、

マ
イ
ナ
保
険
証
の
利
用
登
録
を
さ

れ
て
い
る
方
に
は
資
格
確
認
書
は

交
付
さ
れ
ま
せ
ん
。

マ
イ
ナ
保
険
証
の
利
用
登

録
と
は
？

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を

保
険
証
と
し
て
利
用
す
る

た
め
に
は
、
保
険
証
利
用
登
録
の

手
続
き
が
必
要
で
す
。
ご
自
身
で

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
や
医
療
機
関
の

カ
ー
ド
リ
ー
ダ
ー
を
通
し
て
設
定

で
き
ま
す
。
な
お
、
令
和
４
年
に

あ
っ
た
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
で
利
用
登
録
さ
れ
た
方
が

大
勢
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
ご
自

分
の
登
録
状
況
は
必
ず
マ
イ
ナ

ポ
ー
タ
ル
等
で
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

情
報
漏
洩
が
心
配
…

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に

は
情
報
は
保
存
さ
れ
ま
せ

ん
。
医
療
機
関
が
専
用
の
回
線
を

通
じ
て
、
保
険
者
が
管
理
す
る
資

格
情
報
に
直
接
照
会
を
か
け
て
い

ま
す
。
医
療
機
関
が
そ
の
他
の
情

報
に
ア
ク
セ
ス
す
る
こ
と
は
物
理

的
に
で
き
ま
せ
ん
。

保
険
証
利
用
登
録
を
解
除

し
た
い
！

役
場
総
合
窓
口
で
解
除
申

請
を
受
け
付
け
ま
す
。
そ

の
際
、
資
格
確
認
書
を
交
付
し
ま

す
が
、
資
格
確
認
書
は
作
成
し
た

時
点
で
の
情
報
と
な
る
た
め
、
そ

の
後
変
更
が
生
じ
た
場
合
に
は
差

し
替
え
に
応
じ
て
い
た
だ
き
ま

す
。
ま
た
、
限
度
額
区
分
の
認
定

申
請
等
必
要
に
応
じ
て
役

場
で
手
続
き
を
し
て
い
た

だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

入
居
し
て
い
る
介

護
施
設
に
預
け
る

必
要
が
あ
る
の
？

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
を
施
設
で
管
理

で
き
る
か
否
か
は
、
各
施

設
の
判
断
と
な
り
ま
す
の

で
直
接
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

施
設
で
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
を
管
理
で
き
な
い

場
合
に
は
、
申
し
出
に
よ

り
マ
イ
ナ
保
険
証
の
登
録

を
残
し
て
資
格
確
認
書
を

交
付
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
た
だ
し
、
本
人
ま
た
は
第
三

者
が
マ
イ
ナ
保
険
証
を
管
理
で
き

る
場
合
は
認
め
ら
れ
ま
せ
ん
。

後
期
高
齢
者
医
療
に
加
入
さ
れ
て
い
る
方
へ

マ
イ
ナ
保
険
証
の
お
知
ら
せ

問
役
場
住
民
税
務
課　
国
保
医
療
係　
内
線
2
1
1
2

Q

QQ

QQ

Q A

AA

AA

A

マイナンバーカードを作成した
いいえ

はい

マイナ保険証の利用登録をした
いいえ

はい

マイナンバーカードを返却する
はい

いいえ

マイナ保険証をご利用ください

資
格
確
認
書
が

交
付
さ
れ
ま
す
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　令和8年3月末をもって告知システムのサービスを終了します。
　4 月以降は辰野町から告知システムを通じてのお知らせ等、
情報が配信されませんのでご注意ください（ラジオ機能は継続
してご利用できます）。
　機器の回収方法につきましては 3 月の広報たつのでお知らせ
をします。

　辰野町では、住民の皆さんの手続きの負担を減らし、よ
り便利にご利用いただけるよう、窓口に「書かない窓口」
を設置しました。
　従来は手書きで記入していただいていた申請書の一部に
ついて、マイナンバーカード等を利用して簡単に作成でき
ます。

辰野町では、「行かない・書かない・待たない・
迷わない」窓口をめざし、住民の皆さんの利便
性向上と、わかりやすい行政サービスの実現に
取り組んでまいります。

「書かない窓口」とは？
　窓口に備え付けの専用端末で、画面の案内に従って手続
きの内容を選び、マイナンバーカードや運転免許証などを
読み取ることで、氏名・住所・生年月日・性別などの基本
情報が自動で印字された申請書が印刷されます。
　使い方がわからない場合は、遠慮なく窓口職員にお声が
けください。職員が一緒に画面を確認しながら、操作をお
手伝いします。

今後の情報発信について
・辰野町公式 LINE による発信（イベントの案内やごみの回収日案内等）
・防災行政無線機の戸別受信装置の設置
　（自己負担金あり、設置対象者は後日お知らせします）

今後の緊急通報について
・緊急通報システム（民間業者による高齢者の見守りサービス）
　を予定しています。

事前に脱退を希望
される方はコチラ

告知システム（ほたるネット）が終了します
問役場まちづくり政策課広報センター　内線2621、2626

役場総合窓口に「書かない窓口」を設置しました 
問役場住民税務課　住民係　内線2101

令和8年度から
辰野町赤十字奉仕団が
新しくなります！

　辰野町赤十字奉仕団は昭和23年の結成以来、地域に
根ざした奉仕活動を続けてまいりました。しかし、時代
の変化に伴い活動のあり方も変遷しつつあります。
　このたび、より柔軟で持続可能な体制を目指し検討を
重ねた結果、新しい組織体制へ移行することとなりまし
た。来年度以降、今までの分団制、地区選出制という形
をとらず、“赤十字奉仕団のボランティア活動にご参加
いただける公募団員を募集する”という形で活動してま
いります。
　また、今まで行っていた講習会は、知識向上をはかる
ため区内回覧等で周知し、団員以外の町民のみなさんが
参加できる機会を設けていきたいと考えています。
　公募団員の募集等は、ホームページや来月以降の各区
内回覧等でご案内します。
　赤十字奉仕団やボランティア活動に興味のある方、ま
ずはお問い合わせください。

問役場保健福祉課　社会福祉係　内線2174

チカツ チカラノ
辰野町地域活動支援センターだより

愛称は
「つむぎ」

　今回は“ふれあい”のお話です。
当センターでは活動として、季節ごと
に動物とのふれあいや餌やりなどにも
出掛けています。その活動を通じてふ

れあいの力や大切さを感じることが多々あります。中に
は動物に話しかける方や微笑みかける方も…さらには会
話を成立させている方なんかもいらっしゃいます。ぜひ
会話の内容を教えてもらいたいですね。
　今後も引き続き、町の方々とふれあえる活動を企画し
ていきたいと思います☆

辰野町障がい者就労支援センター 問　44-1011

　冬の季節の隠れた定番メニュー
『はばひろきしめん』の販売が今年も
開始します。一見、人気のうどんと似
たように思われますが、全く違う魅力
があります！きしめん特有の存在感と
煮込み調理に負けない強いコシが自
慢の逸品です！
　寒い季節には『はばひろきしめん』
で体の芯まで温まりましょう！ 皆さまの
ご購入を心よりお待ちしております。

味だより工房 ぬ く も り

　

11
月
に
開
催
し
た
「
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
・
ア
ク
シ
ョ
ン

2
0
2
5
」。
皆
さ
ん
か
ら
お
寄
せ
い
た
だ
い
た「
ゼ
ロ
カ
ー
ボ

ン
川
柳
」を
掲
示
し
、
来
場
者
の
投
票
に
よ
り
審
査
い
た
し
ま
し
た
。

　
そ
の
結
果
、
次
の
作
品
が
入
選
と
な
り
ま
し
た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
ご
応
募
い

た
だ
い
た
全
て
の
作
品
は
、
町
が
お
こ
な
う
環
境
イ
ベ
ン
ト
や
啓
発
・
広
報
活
動
等
に

活
用
し
、
広
く
地
球
温
暖
化
対
策
を
呼
び
か
け
ま
す
。

　
た
く
さ
ん
の
ご
応
募
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

辰
野
町
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
川
柳

入
選
者
を
発
表
し
ま
す

問
役
場
総
務
課　
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
推
進
室　
内
線
２
２
１
２

無
駄
使
い

　も
っ
た
い
な
い
よ

　そ
の
お
金

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　ペ
ン
ネ
ー
ム
　田
所
浩
二

残
し
た
い

　未
来
の
子
供
に

　今
の
空

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　ペ
ン
ネ
ー
ム
　か
ず

ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン

　世
界
を
救
う

　平
和
社
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　ペ
ン
ネ
ー
ム
　上
坂

温
暖
化

　止
め
ら
れ
る
の
は

　僕
ら
の
手

　
　
　
　
　
　
　
　ペ
ン
ネ
ー
ム
　石
破
総
理
大
臣
の
片
腕

ON/OFF

で

　ホ
タ
ル
に
見
習
い

　節
電
を

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　ペ
ン
ネ
ー
ム
　ち
ゃ
ち

一般の部　優秀賞　敬称略

ジュニアの部　入選　敬称略

テストダメ  環境オッケー  それはゼロ
　　　　　　　　　　　　　ペンネーム　ともとも

空
と
海

　平
和
と
共
に

　渡
し
た
い

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　ペ
ン
ネ
ー
ム
　か
ず

一般の部最優秀賞敬称略

※スマートフォンや
インターネット環境
の無い方は告知シス
テムをご持参のうえ、
役場広報センターへ
お越しください。
※還付が発生する場
合があります。

辰野町
ホームページ

辰野町公式 LINE アカウント

この機会に辰野町公式 LINE
アカウントに登録をお願い
します！！

辰野町
公式 LINE
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㋙
㋗
㋭
か
ら
の
お
知
ら
せ

問
・
申
込
み　
役
場
住
民
税
務
課

国
保
医
療
係　
内
線
2
1
0
3
、2
1
1
3

■
令
和
７
年
度
人
間
ド
ッ
ク
の

補
助
金
申
請
は
お
済
み
で
す
か
？

●
該
当
者

　
（
以
下
の
条
件
を
す
べ
て
満
た
す
方
）

・
受
診
時
に
30
～
74
歳
の
国
保
加
入
者

・
国
保
税
の
未
納
が
な
い
方

・
特
定
保
健
指
導
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

る
方（
保
健
指
導
該
当
者
の
み
）

・
令
和
７
年
度 

町
の
巡
回
型
・
医
療
機
関

特
定
健
診
を
受
診
さ
れ
て
な
い
方

●
補
助
金
額

・
日
帰
り　
　
2
0
0
0
0
円　
　

・
一
泊
二
日　
4
0
0
0
0
円

・
脳
ド
ッ
ク　
費
用
の
半
額（
千
円
未
満
切

捨
て
）

●
申
請
に
必
要
な
も
の　
　
　

・
人
間
ド
ッ
ク
受
診
結
果　
　
　

・
領
収
書（
原
本
）　　
　

・
振
込
先
の
わ
か
る
も
の（
通
帳
等
）

※
振
込
先
が
世
帯
主
名
義
以
外
の
口
座
の

場
合
は
、
世
帯
主
の
印
鑑
が
必
要
と
な

り
ま
す
。

●
申
請
期
間

　

令
和
７
年
度
人
間
ド
ッ
ク
受
診
分
の
補

助
金
申
請
は
令
和
8
年
4
月
20
日
（
月
）

が
最
終
締
切
で
す
。
最
終
締
切
ま
で
に

受
診
結
果
が
届
か
な
い
場
合
は
、
先
に

申
請
書
・
質
問
票
・
領
収
書
を
ご
提
出

い
た
だ
き
、
受
診
結
果
は
届
き
次
第
お

持
ち
く
だ
さ
い
。

■
健
康
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業

　
国
保
健
康
教
室
の
お
知
ら
せ

　

国
民
健
康
保
険
の
助
成
に
つ
い
て
説
明

会
を
開
催
し
ま
す
。
ま
た
、
骨
粗
鬆
症
予

防
講
座
を
通
し
て
自
分
の
骨
密
度
を
知
り
、

骨
粗
鬆
症
予
防
を
し
ま
せ
ん
か
？

●
日　
時　
１
月
29
日（
木
）

　
　
　
　
　
午
前
10
時
か
ら
正
午　

●
会　
場　
町
民
会
館　
大
会
議
室

●
定　
員　
30
名（
要
予
約
）

申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
、
国
民
健

康
保
険
加
入
者
を
優
先
に
抽
選
と
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

●
参
加
費　
無
料

●
内　
容　
国
民
健
康
保
険
制
度
の
説
明

　
骨
粗
鬆
症
予
防
講
座
・
骨
密
度
の
測
定

●
講　
師　
辰
野
病
院

　
看
護
師　
河
崎　
麻
衣
子 

氏

　
　
　
　
　
有
賀　
理
恵 

氏

　
理
学
療
法
士　
山
田　
謙
二
氏

●
持
ち
物　
健
康
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド
、

　
　
　
　
　
飲
み
物

●
申
込
み
締
切　
１
月
22
日（
木
）ま
で

　
住
民
税
務
課 

国
保
医
療
係
ま
で

　
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
骨
密
度
の
測
定
は
、
午
前
９
時
30
分
か

ら
を
予
定
し
て
お
り
ま
す
。

ご存じですか？辰野町地域活動支援センター（つむぎ）

高齢者補聴器購入費助成金の電子申請について

JRを
みんなの利用

で

支えよう！

問役場保健福祉課　障がい福祉係　内線 2130

問役場保健福祉課　障がい福祉係　内線 2130

問役場まちづくり政策課

　まちづくり１係　内線 2230

　地域活動支援センター
は、障害者総合支援法に
定められた施設であり、
障がい者が地域社会と交
流を図り、自立した生活
を営めるよう活動の場を
提供し、必要な支援を行
う場所です。現在、町は
指定管理制度により社会
福祉法人長野県社会福祉
事業団に辰野町地域活動
支援センターの管理運営
を委任して事業を行って
います。

利用対象者　身体・精神・知的障がいをお持ちの18歳以上の方（高校生除く）
　　　　　　※障害者手帳をお持ちでない方も利用できます
利 用 日 時　平日午前9時～午後4時の内、希望する曜日・時間（単発での利用も可能）
　　　　　　※土日祝日・お盆・年末年始は休み
場　　　所　辰野町大字伊那富2679番地2（JR宮木駅から徒歩３分程）
活 動 内 容　ウエス作り、アート作品作り、調理体験、カラオケ、陶芸教室など
利　用　料　無料　※希望される方には送迎サービス（燃料代のみ自己負担）あり

　社会へ出る一歩を踏み出したい方、創作活動や陶芸教室などのイベント
に参加したい方は、辰野町地域活動支援センター（ 41-5571）へお気軽
にご連絡ください。見学も可能です。
　また、地域活動支援センターの利用者と一緒に活動してくださるボラン
ティアの方も募集しています。農作業や楽器演奏など、趣味を活かして活
動してみませんか。

　令和８年１月から、高齢者補聴器購入費助成金が電子申請できるように
なりました。詳細は、町ホームページをご確認ください。

　辰野町内では、JR東日
本（中央本線）とJR東海
（飯田線）の２路線が運行
しています。これらの鉄
道路線は、町内の交通網
の基幹的な役割を担うと
ともに、他市町村とつな
がっている公共交通ネッ
トワークの大動脈とも言
える存在です。皆さま
もこの大切な鉄道にぜひ
乗ってみませんか。

－飯田線－
◦四季折々の絶景が車窓に！ 天竜川の渓谷美や、中央・南アルプスの雄大な山々
など、車では見逃してしまうような絶景を、ゆったりとした時間の中で楽し
めます。春は桜、秋は紅葉など、季節ごとの彩りを感じることができます。

◦秘境駅巡りの旅 全国的に有名な「秘境駅」の宝庫。駅周辺に人がいない静寂の
空間は、日常を忘れる特別な体験です。非日常の旅を気軽に楽しめます。

－中央本線（辰野支線）－
◦辰野支線は、かつて特急「あずさ」や急行「アルプス」が走っていた歴史ある区
間です。現在はゆったりとした普通列車が走ります。かつての大動脈の重厚
な歴史と、ローカル線のような落ち着いた雰囲気が共存しています。

◦政治家・伊藤大八氏の尽力により、塩尻峠を避け、辰野を経由するルートが
採用されたという歴史があります。この「大八廻り」と呼ばれる遠回りルート
は、地域の強い思いが詰まった歴史の証人です。

◦快適な通勤・通学を。列車内は読書や仮眠、仕事の準備など、自分の時間に
充てられます。運転の心配がないので、移動中もリラックス。

◦二酸化炭素の排出量が少ない環境に優しい乗り物です。鉄道を利用すること
は、地球環境の保護にも繋がります。

◦宴会の帰りも安心。運転の必要がないため、飲食店でのお食事も、安心して
心ゆくまで楽しめます。

詳しくはこちら▲

鉄道の「いいこと」再
発見！

鉄道の「いいこと」再
発見！

他にもこんないいとこ
ろが…

他にもこんないいとこ
ろが…

「
景
色
を
楽
し
む
」

「
支
線
」な
ら
で
は
の
歴
史

く
ら
し
は
な
ま
る
術

く
ら
し
は
な
ま
る
術

暮
ら
し
に
役
立
つ

ち
ょ
っ
と
い
い
話

問
役
場
住
民
税
務
課 

生
活
環
境
係　
内
線
2
1
1
4

　
寒
い
寒
い
冬
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。

今
月
の
お
話
し
は
…

「
ち
ょ
っ
と
し
た
工
夫
で

温
か
く
過
ご
す
」
で
す
。

　

朝
、
ふ
と
ん
か
ら
出
た
く
な
い
。
さ

む
ー
い
家
は
断
熱
の
工
夫
が
足
り
て
い

な
い
か
も
。
家
の
熱
の
多
く
は
窓
や
ド

ア
か
ら
放
出
さ
れ
て
い
ま
す
。

●
家
の
断
熱
性
を
上
げ
る
工
夫
は
…

・
窓
を
複
層
ガ
ラ
ス
に
し
た
り
、
断
熱

シ
ー
ト
を
張
る

・
断
熱
性
の
高
い
カ
ー
テ
ン
を
使
い
、

夕
方
は
早
め
に
閉
め
る

・
床
に
は
毛
足
の
長
い
ラ
グ
マ
ッ
ト
や

絨
毯
を
敷
く

●
服
装
に
も
ち
ょ
っ
と
ひ
と
工
夫
…

・
三
つ
の
首
（
首
・
手
首
・
足
首
）
を

温
め
る

・
機
能
性
素
材
の
服
を
選
ぶ

・
ひ
ざ
掛
け
や
ス
ト
ー
ル
で
温
度
調
節

を
す
る

●
他
に
も
こ
ん
な
工
夫
が
…

・
鍋
料
理
を
す
る

・
し
ょ
う
が
や
根
菜
な
ど
の
体
を
温
め

る
食
材
を
食
べ
る

・
ゆ
っ
く
り
お
風
呂
に
つ
か
っ
て
あ
た

た
ま
る

・
快
適
な
湿
度
（
40
ー
60
％
）
を
保
つ

・
意
識
的
に
体
を
動
か
し
血
行
を
良
く

す
る

　

ち
ょ
っ
と
し
た
ア
イ
デ
ア
で
、
暖
房

器
具
に
頼
ら
ず
に
温
か
く
過
ご
す
方
法

が
あ
り
ま
す
。
冬
も
楽
し
く
エ
コ
・
チ
ャ

レ
ン
ジ
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

空き家・空地の草刈り等の管理をお願いします。
　空き家や空き地になっている場所から草が生え、
周辺住民の敷地に侵入しているとの苦情が多く寄せ
られています。管理は土地の所有者にしていただく
ことになっていますので、整備・管理していただく
ようお願いいたします。
　ご自身で草刈り等ができない場合は、住民税務課 
生活環境係にて業者を紹介いたしますのでお気軽に
ご相談ください。
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町
Ｈ
Ｐ
に
は
、
実
施
計
画
や
概

要
書
の
全
文
や
松
枯
れ
発
見

フ
ォ
ー
ム
を
掲
載
し
て
お
り
ま

す
。
枯
れ
た
松
を
発
見
さ
れ
た

場
合
は
ご
報
告
く
だ
さ
い
。

春

冬

夏

5 月～ 7 月に羽化したカミキリ
がセンチュウを体内に入れて樹
体内から脱出

ふ化した幼虫は樹皮下
で成長し、成熟した幼
虫が材内の蛹室で越冬

カミキリ成虫が若枝
の皮を食べる（後食）
時に、センチュウが
マツの樹体内に侵入

秋夏～秋にかけて
衰弱したマツに
カミキリが産卵

マツノマダラカミキリ
の行動パターン

マツノマダラカミキリ
の行動パターン

夏 樹体内でセンチュウが
増殖し、マツが衰弱

辰野町松くい虫被害
対策実施計画区域図

■守るべき松林
（もしも被害が出た場合は、
伐倒駆除を行う。）

■周辺松林
（守るべき松林に被害を拡
大させないための駆除、樹
種転換を行う。）

■その他の松林
（自然の遷移にゆだねる。）

辰
野
町
で
実
施
す
る
松
く
い
虫
対
策
～
辰
野
町
は「
松
く
い
虫
被
害
市
町
村
」へ
～

問
役
場
産
業
振
興
課　
松
枯
れ
緊
急
対
策
係　
　
内
線
2
1
5
1

松くい虫とは
「松くい虫」とは、正
式には「マツ材線虫
病」と呼ばれる病気
を媒介する、マツノ
マダラカミキリ とい
う昆虫のことを指し
ます。松を枯らす病
原体は「マツノザイセ
ンチュウ」という線虫
であり、マツノマダ
ラカミキリがこの線虫
を健全な松に運ぶこ
とで、松が枯死する
原因となります。

辰野町
農業委員会
からのおしらせ
問辰野町農業委員会事務局
（役場産業振興課内）

内線2144

■ソルガム（たかきび）を収穫しました！
　11月18日（火）に刈り取り作業を行いました。
　風の冷たい寒い日でしたが、一般の方も含
め25名程にお集まりいただき、12アールの畑
に広がるソルガムを刈り取りました。穂先か
ら１メートルくらいの所を剪定ばさみや鎌で
切り、麻ひもで束ねたものを２週間ほどビニー
ルハウス内でしっかり乾燥させます。切り取っ
たソルガムの茎はカッターで粉砕し、畑に漉
き込むことで来年に向けて良い土づくりとな
ります。
　12月５日（金）には脱穀・選別作業を行いま
した。詳細は２月号でお伝えします。
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小
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上
島

唐
木
沢

今
村

宮
所

小
横
川

宮
木

新
町

羽
場

北
大
出

下
辰
野

上
辰
野

平
出

沢
底

赤
羽

樋
口

令和7年度（4月1日から10月1日まで）

令和元年度から令和6年度まで

令和元年度から
令和7年度
　（10月1日）までの
地区別被害累計

松
く
い
虫
被
害
対
策
の
た
め

実
施
計
画
を
策
定
し
ま
し
た

　

辰
野
町
は
上
伊
那
地
域
で
唯
一
、
松
く
い

虫
未
被
害
市
町
村
で
あ
り
ま
し
た
が
、
町
内

で
松
枯
れ
の
被
害
が
拡
大
し
て
い
る
こ
と
か

ら
、
辰
野
町
松
く
い
虫
対
策
協
議
会
に
お
い

て
被
害
防
除
の
為
の
計
画
案
を
作
り
、
町
内

７
地
区
で
地
元
説
明
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

参
加
さ
れ
た
皆
様
の
ご
意
見
を
お
聞
き
し
て
、

協
議
会
に
お
い
て
実
施
計
画
を
本
策
定
し
、

辰
野
町
も
被
害
市
町
村
と
し
て
、
こ
の
実
施

計
画
を
県
に
届
出
ま
し
た
。
今
後
、
実
施
計

画
に
則
っ
て
防
除
対
策
事
業
を
進
め
ま
す
。

こ
の
実
施
計
画
は
「
守
る
べ
き
松
林
」「
周
辺

松
林
」「
そ
の
他
の
松
林
」
の
区
分
を
定
め
る

と
と
も
に
、
そ
れ
ぞ
れ
の
区
分
に
応
じ
た
対

策
等
を
示
し
、
森
林
の
公
益
的
機
能
の
維
持

や
町
民
の
安
全
確
保
を
進
め
る
も
の
で
す
。

被
害
防
除
対
策
の
基
本
的
な
考
え
方

　

こ
れ
ま
で
辰
野
町
で
は
、
枯
れ
た
松
を
伐

採
処
理
し
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
被
害
の

多
い
地
域
で
は
効
果
が
表
れ
な
い
上
、
住
宅

周
辺
や
道
路
、
電
線
沿
い
等
の
住
民
生
活
圏

内
で
も
被
害
が
拡
大
し
て
い
る
た
め
、
辰
野

町
松
く
い
虫
被
害
対
策
実
施
計
画
を
策
定
し

ま
し
た
。
実
施
計
画
は
、
次
の
よ
う
な
方
針

を
基
に
し
て
い
ま
す
。

❶
町
が
行
う
被
害
対
策
の
目
的

⑴
公
益
的
機
能
維
持
の
た
め
の
被
害
拡
大
防
止

⑵
枯
損
木
の
倒
木
・
落
枝
等
か
ら
町
民
の
生

命
・
財
産
を
守
る
安
全
確
保

❷
被
害
対
策
の
目
的
を
達
成
す
る
た
め
に

行
う
こ
と

⑴
「
守
る
べ
き
松
林
」「
周
辺
松
林
」「
そ
の

他
の
松
林
」
の
区
分
を
明
確
に
し
、
そ
れ

ぞ
れ
の
松
林
区
分
に
応
じ
た
対
策
事
業
を

実
施
す
る
。

⑵
国
・
県
の
各
種
補
助
事
業
、
森
林
環
境
譲

与
税
、
町
一
般
財
源
を
適
正
・
的
確
に
取

り
入
れ
る
。

⑶
そ
れ
ぞ
れ
の
松
林
区
分
（
特
に
周
辺
松
林
）

の
中
で
も
事
業
実
施
の
優
先
順
位
を
設
定

し
、
効
果
的
に
施
業
す
る
。

①
公
共
施
設
周
辺

②
地
形
・
地
質
等
か
ら
防
災
上
の
リ
ス
ク

が
高
い
と
判
断
さ
れ
る
松
林

③
不
特
定
多
数
の
人
が
利
用
す
る
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
林
等

④
守
る
べ
き
松
林
に
近
い
松
林

⑤
被
害
の
フ
ロ
ン
ト
ラ
イ
ン
周
辺

⑥
未
被
害
エ
リ
ア
の
口
元

⑦
地
域
が
所
有
す
る
茸
山

⑷
松
く
い
虫
防
除
対
策
事
業
監
視
員
を
継
続

し
て
委
嘱
し
、
各
地
区
の
松
枯
れ
情
報
を

収
集
す
る
。

ア
カ
マ
ツ
材
取
り
扱
い
の
注
意

　

町
が
『
被
害
市
町
村
』
と
な
る
事
に
よ
り
、

ア
カ
マ
ツ
材
の
取
り
扱
い
に
一
定
の
制
限
が

発
生
し
ま
す
。
私
た
ち
の
山
を
自
ら
守
っ
て

い
く
た
め
に
、
今
後
一
層
の
ご
理
解
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

◦
10
月
か
ら
５
月
末
ま
で
の
木
材
の
移
動
は
、

マ
ツ
ノ
マ
ダ
ラ
カ
ミ
キ
リ
の
脱
出
時
期（
5

月
末
）
ま
で
に
破
砕
等
の
処
理
が
確
実
に

行
わ
れ
る
場
合
に
限
り
可
能
で
す
。

◦
厚
さ
15
㎜
以
下
に
破
砕
さ
れ
た
チ
ッ
プ
材

は
通
年
移
動
で
き
ま
す
。

◦
伐
採
し
た
木
を
そ
の
場
に
置
い
て
お
く
場

合
は
、
短
め
（
50
㎝
程
度
）
に
輪
切
り
に
し

た
り
、
皮
を
剥
ぐ
な
ど
し
て
乾
燥
を
促
し

て
く
だ
さ
い
。
※
標
高
9
0
0
ｍ
未
満
の

地
域
で
伐
っ
た
木
が
対
象
で
す
。

　

町
内
で
も
被
害

が
少
な
い
地
域
へ

の
ア
カ
マ
ツ
材
の

移
動
は
十
分
ご
注

意
く
だ
さ
い
。
松

く
い
虫
被
害
材
の

持
ち
込
み
に
よ
り
、
被
害
が
拡
大
す
る
恐
れ

が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
移
動
し
た
薪
に
つ
き

ま
し
て
は
、
早
め
に
ご
使
用
く
だ
さ
い
。

（
上
伊
那
地
域
松
く
い
虫
被
害
対
策
と
し
て

の
ア
カ
マ
ツ
林
施
業
指
針
か
ら
抜
粋
）

マツノマダラカミキリ
活動期間6月〜9月

▼
活動期間中のアカマツ
材の移動については十
分ご注意いただき、薪
につきましては早めに
ご使用ください。

農地・営農相談会
◦日時　１月21日（水）午前10時～正午
◦会場　役場１階　第２会議室
●農地相談だけでなく、営農に関する相談も受

け付けています。これから農業を始めたいが
どうしたらいいかお考えの方も、お気軽にお
越しください。

●なお、相談日以外でも随時相談に応じます。

今月の
費用無料・予約不要
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開催予定！ホリデイ・くらふと
「くねくねあおむし」
日時：２月11日（水・祝日）午前10時30分～
詳しくはお問い合わせください。

要申込

辰野図書館  　41-2574  　41-4820

だより図書館 今月の
図書カレンダー

1月
●おはなしのへや・折り紙教室　10日(土)　午前10時30分～　●えほんのへや　16日(金)　午前10時30分～
●セカンドブック　31日(土)　午前11時～　対象：令和４年12月生まれ

●休館日
●催し
●セカンドブック

●ホール中央
◦戦国から安土桃山へ「豊臣の時代」
◦食事から体を温めよう（薬膳）
◦ピッカピカなよいお年を
●児童書コーナー
◦読書感想画コンクール
●絵本コーナー
◦ふゆのあそびえほん
◦きせつのえほん

各コーナーへテーマに
即した展示をしています今月のテーマ展示

● ● ●
● ● ●

● ●
●
● ●

日 月 火 水 木 金 土
＊ ＊ ＊ ＊ 1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

■
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　
辰
野
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
か
ら

　
助
成
金
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
今
年
度
も
、
辰
野
ロ
ー
タ
リ
ー

ク
ラ
ブ
様
か
ら
助
成
金
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。
昭
和
49
年
か
ら
、
継

続
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
辰

野
図
書
館
で
は
、
こ
の
助
成
金
を

児
童
書
購
入
に
充
て
、
こ
れ
ま
で

に
購
入
し
た
児
童
書
は
累
計
で

4
0
0
0
冊
を
超
え
て
い
ま
す
。

　

近
年
は
、
児
童
書
の
中
で
も
、

百
科
事
典
に
代
表
さ
れ
る
参
考
図

書
を
中
心
に
購
入
し
て
い
ま
す
。

参
考
図
書
は
、
一
冊
当
た
り
の
金

額
が
高
額
で
す
。
全
巻
揃
っ
た
資

料
が
改
訂
さ
れ
た
場
合
な
ど
は
、

買
替
が
困
難
な
こ
と
も
あ
り
ま
す

が
、
助
成
金
の
お
か
げ
で
、
新
し

い
情
報
が
入
っ
た
資
料
を
所
蔵
す

る
こ
と
が
可
能
と
な
っ
て
い
ま

す
。
今
年
度
は
、
調
べ
学
習
に
役

立
つ
資
料
の
充
実
に
役
立
て
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

　

助
成
金
で
購
入
し
た
資
料
は
、

背
ラ
ベ
ル
の
色
を
黄
緑
に
し
て
い

ま
す
。ど
う
ぞ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
デ
ジ
と
し
ょ
信
州
を

知
っ
て
い
ま
す
か
？

　
デ
ジ
と
し
ょ
信
州
と
は
、
長
野

県
民
な
ら
だ
れ
で
も
使
え
る
電
子

図
書
館
で
す
。
ご
自
宅
の
パ
ソ
コ

ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、
タ
ブ

レ
ッ
ト
か
ら
、
電
子
書
籍
を
借
り

て
読
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。
詳
し

く
は
図
書
館
ま
で
。（
利
用
に
は

お
申
込
み
が
必
要
で
す
）

■
セ
カ
ン
ド
ブ
ッ
ク
は

お
済
み
で
す
か

　
人
生
の
中
で
最
も
絵
本
や
お
話

を
楽
し
め
る
「
黄
金
期
」
は
３
～

６
歳
く
ら
い
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
セ
カ
ン
ド
ブ
ッ
ク
は
そ
の
黄

金
期
に
「
質
の
高
い
絵
本
に
出

会
っ
て
ほ
し
い
」
と
願
う
事
業
で

す
。

　

対
象
と
な
る
お
子
さ
ん
に
は
、

月
初
め
に
通
知
し
て
い
ま
す
が
、

都
合
が
悪
い
時
に
は
翌
月
な
ど
で

も
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。
翌
月
以

降
の
日
程
は
、
広
報
た
つ
の
な
ど

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
満
４
歳

に
な
る
と
プ
レ
ゼ
ン
ト
で
き
ま

せ
ん
。
３
歳

の
う
ち
に
ご

来
館
く
だ
さ

い
。

イベントは都合で変更・
中止となることがあります。

　

公
民
館
分
館
活
動
を
お
伝
え
す
る
シ

リ
ー
ズ
で
は
、
毎
年
２
つ
の
分
館
を
ご
紹

介
し
て
い
ま
す
。
今
年
度
１
回
目
は
小
横

川
分
館
の
様
子
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

分
館
行
事
か
ら

　
小
横
川
地
籍
は
、
黒
沢
山
か
ら
流
れ
出

た
小
横
川
沿
い
の
集
落
で
、
町
の
中
心
部

か
ら
は
概
ね
４
km
程
度
の
と
こ
ろ
に
あ
り

ま
す
。
川
沿
い
に
人
家
と
水

田
が
連
な
り
、
集
落
北
側
の

山
麓
に
畑
を
小
規
模
に
営
む

集
落
で
す
。
世
帯
数
も
43
軒

で
極
小
の
分
館
で
す
。
集
落

の
道
沿
い
に
は
た
く
さ
ん
の

石
造
物
が
あ
り
、
昨
年
は
町

の「
ふ
る
さ
と
探
訪
講
座
」に

て
道
路
に
沿
っ
て
立
ち
並
ぶ

石
造
物
、
神
社
、
お
堂
を
ご

参
加
い
た
だ
い
た
多
く
の
皆

様
に
巡
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

さ
て
、
当
地
区
の
分
館
行
事
で
す
が
、

そ
の
昔
は
四
季
折
々
の
行
事
を
開
催
し
、

2
0
0
人
を
超
え
る
区
民
が
お
り
、
そ
れ

ぞ
れ
の
行
事
に
老
若
男
女
が
和
気
あ
い
あ

い
と
参
加
さ
れ
賑
わ
い
ま
し
た
。
近
年

で
は
高
齢
化
が
他
地
区
よ
り
進
む
中
で
一

つ
二
つ
と
取
り
や
め
と
な
り
、
コ
ロ
ナ
を

き
っ
か
け
と
し
て
さ
ら
に
再
開
が
不
可
能

と
な
り
ま
し
た
。

　
今
年
は
、
夏
に
開
催
す
る
「
小
横
川
夏

祭
り
」
と
「
敬
老
会
」
が
主
た
る
行
事
と

な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
中
で
も「
夏
祭
り
」

は
毎
年
お
盆
の
入
り
の
日
に
恒
例
で
開
催

し
、
区
民
は
も
と
よ
り
、
こ
こ
を
離
れ
て

暮
ら
す
子
や
孫
も
帰
省
で
参
加
す
る
な

ど
、
区
民
の
人
口
を
超
え
る
人
が
集
ま
り

ま
し
た
。
焼
肉
、
焼
き
そ
ば
、
生
ビ
ー
ル
、

ソ
フ
ト
ド
リ
ン
ク
な
ど
を
堪
能
し
、
子
ど

も
た
ち
に
は
お
楽
し
み
く
じ
引
き
、
来
場

者
に
は
豪
華
景
品
の
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
で
喜

ん
で
も
ら
う
な
ど
、
一
夜
を
賑
や
か
に
楽

し
み
ま
し
た
。
９
月
の
敬
老
会
に
お
い
て

は
、
招
待
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
方
の
ほ
と

ん
ど
に
ご
参
加
い
た
だ
き
、
田
ん
ぼ
や
畑

の
話
、
気
に
な
る
山
の
幸
の
情
報
交
換
に

花
が
咲
き
ま
し
た
。
さ
ら
に
カ
ラ
オ
ケ
で

美
声
を
披
露
さ
れ
る
方
も
あ
り
、
大
い
に

盛
り
上
が
る
会
と
な
り
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
少
な
い
世
帯
で
は
あ
り
ま

す
が
、
小
横
川
の
水
と
自
然
を
大
切
に
し

て
、
そ
の
恵
み
を
享
受
し
つ
つ
、
健
康
で

明
る
く
地
域
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
し
な

が
ら
、
地
域
計
画
の
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ

で
あ
る「
清
流
と
森
林
浴
で
和
華
か
え
り
の

里　
小
横
川
」が
い
つ
ま
で
も
続
く
よ
う
分

館
活
動
の
一
翼
を
担
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

小
横
川
分
館
主
事　
小
澤　
史
由　
記

問辰野公民館　41-1681

公民館
だより

小横川夏祭り

敬老会敬老会
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各
種
相
談
日

育児相談
すくすく相談室

（育児）
妊娠中の方もご利用い
ただけます

１/ 8
（木）

受付
午前9時30分〜

11時

会
場
な
ど

たつの町保健福祉セ
ンター（ぬくもりの里）

歯科相談は要予約。育児のことなら
何でもご相談ください。
問役場子育て応援課　内線21862/ 5

心配ごと相談
1/ 9

（金）
午後1時～3時

老人福祉センター
問社会福祉協議会　 ４１－４５００

1/23
行政相談 1/ 9（金） 問役場総務課　内線2207
法律相談 1/23 （金） 午後3時～4時 要予約。詳細は社協へ
交通事故

巡回相談 1/15 （木） 午前10時〜
午後3時 伊那合同庁舎 要予約。 上伊那地域振興局総務管理

課 県民生活係　 0265－76-6803

行政書士無料相談 1/14（水）午後1時～3時 行政書士会伊那支部
事務局（伊那市） 要予約。 0265-7３－2208 次回 2/18

税金無料相談 1/ 7（水）午後1時30分～
３時

税理士会伊那支部
事務局（伊那市） 要予約。 0265-74-8170 次回 4/1

※当番医・薬局・水道工事店は都合により変更となる場合もあります。

●歯科の日曜・年始・祝日の診療は上伊那口腔保健センター（伊那市）で午前８時 30分～ 11時 30分受付（ 0265-78-8510）

〈両クリーンセンターの年始休業〉
上伊那クリーンセンター・クリーンセンター八乙女共に１月１日（木）～４日（日）

※相談日は都合で休止・変更となることもあります。

当
番
医
・
当
番
薬
局
・
水
道
工
事
当
番
店

当番医 当番薬局 水道工事当番店

1/ 1 （木） 高原医院（南箕輪村） ほたる薬局春日街道（南箕輪村） ㈱ノザワ
1/ 2（金） 新田内科クリニック（新町） ウチダ薬局（新町） 水道建設㈱辰野営業所
1/ 3（土） 上伊那生協病院（箕輪町） けやき薬局（箕輪町） ㈲古村建設設備
1/ 4（日） しろざき内科クリニック（箕輪町） アイン薬局みのわ店（箕輪町） 加藤設備工業㈲
1/11（日） ユーカリの森クリニック（箕輪町） ほたる薬局伊北店（箕輪町） ㈲にいむら設備工業
1/12（月･祝日） 箕輪ひまわりクリニック（箕輪町） いろどり薬局（箕輪町） ㈲辰野ヤジマ設備工業

1/18（日） 古村医院（下辰野）
日本調剤辰野薬局（上辰野）

松田設備㈲
薬局マツモトキヨシ辰野店（宮木）

1/25（日） 芦澤整形外科（箕輪町） ソレイユ薬局（箕輪町） ㈱ノザワ

　休業に伴い２月は不燃物の収集はいたしませ
ん。また、粗大ごみ等の直接搬入もできません。	
ご迷惑をおかけしますがご理解・ご協力をお願い
いたします。	
　なお、今回の工事で改修工事が終了します。ご
協力いただきありがとうございました。	

上伊那クリーンセンター
0265-98-8337

受 入 日　毎週月曜日～金曜日
受入時間　午前8時30分～午後4時30分

クリーンセンター八乙女
0265-79-8773

受 入 日　毎週月曜日～金曜日
受入時間　午前8時30分～午後3時30分

クリーンセンター八乙女は、２月中
基幹改修工事を行うため休業します。

ごみは、きまりを守って出しましょう今月のごみの搬入

問クリーンセンター八乙女  0265-79-8773

学校給食のレシピをご紹介しています。ご家庭でもぜひお試しください。

（両小野小学校　栄養士　瀬戸 ゆかり）

作
り
方

●オーブンの温度と時間は学校では180℃‐12分ですが、ご家庭のもの
を参考にしてください。
●野菜に火が通っていますので、オーブントースターでもできます。
●ハムをベーコンやツナフレークに変えたり、ピザチーズをのせてもおい
しくできますよ。

コーンマヨ焼き
（両小野小学校11月21日の献立から）

①じゃがいもは８mm 厚さのいちょう切り、たまねぎは横半分の薄
切り、ブロッコリーは子房に切ってゆでておく。
②ハムは2センチ角に切る。
③ゆでた野菜とハム、ホールコーンをボールに入れて、塩・こしょう・
マヨネーズと合わせる。
④耐熱容器に入れてオーブンで少し焦げ目がつくまで焼きます。

子どもが大好きなポテトとコーンマヨの簡単でおいしい一品
です。

材料 給食
1人分

作りやすい量
（大人 4人分）

じゃがいも 40ｇ 　300ｇ(大２個)

たまねぎ 15ｇ 120ｇ(大1/2個)

ハム 10ｇ ４枚

ブロッコリー 5ｇ 40ｇ

ホールコーン（缶） 10ｇ 大さじ6

塩 適宜 適宜

こしょう 適宜 適宜

マヨネーズ 15ｇ 大さじ6

行 政 事 務 標 準 文 字

Q.行政事務標準文字とは何ですか？
A.すべての自治体が同じ文字を使うことで、効率的
な行政サービスの実施や大規模災害への迅速な対応
ができることを目的に、戸籍や住民票で使用されてい
る標準的な文字をもとにデジタル庁が作成した統一文
字規格です。

Q.行政事務標準文字の導入で何が変わるのですか？ 
A.自治体が発行する住民票の写しや発送する郵便物
の文字の字形が変わる場合があります。具体的には、
部首の大きさ、曲げはね、一部の長さの違い等です。
Q.今までの漢字は使えなくなるのですか？
A.行政事務標準文字は、自治体が印刷物やコンピュー
タ処理で使うものであり、町民の皆さんが同じ文字を
使用しなければならないというものではありません。
書類などに手書きする文字はこれまで通り使えます。

問役場まちづくり政策課　DX推進室　内線2621
を導入します

　行政事務標準文字とは、印刷物やコンピュータ処理に使用
する文字として、デジタル庁が導入を推進する統一された文
字規格です。導入開始時期や対象となる証明書等の種類は自
治体により異なりますが、辰野町では令和8年１月から順次導
入します。これに伴い、町が発行する各種証明書や郵便物の
文字が、今までと違ったデザインに代わる場合があります。

詳しくはデジタル庁ホームページへ
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地域おこし協力隊 小林
昭
広
の

リンリン
サイクリング　

人
材
育
成
事
業「
グ

ラ
バ
イ
ス
ク
ー
ル
」。

前
号
ま
で
紹
介
し
た

〈
前
輪
編
〉
で
は
、
ガ

イ
ド
の
心
構
え
や
メ

カ
ニ
ッ
ク
、
リ
ス
ク

マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
な
ど

“
ハ
ー
ド
ス
キ
ル
”
を

学
び
ま
し
た
。
今
回

の
〈
後
輪
編
〉
で
は
、

学
び
の
舞
台
が
一
気

に
実
践
へ
。
全
国
か

ら
集
ま
っ
た
参
加
者

が
、
前
輪
編
で
得
た
基
礎
を
土
台
に
、
地

域
資
源
を
活
か
し
た
ツ
ア
ー
商
品
の
企
画

づ
く
り
に
挑
み
ま
し
た
。

　
後
輪
編
の
テ
ー
マ
は
「
商
品
づ
く
り
」

「
ス
ト
ー
リ
ー
」「
地
域
資
源
の
編
集
」
な

ど
の“
ソ
フ
ト
ス
キ
ル
”。
こ
れ
は
、
地
域

の
魅
力
を
ど
ん
な
体
験
と
し
て
届
け
る
か

を
考
え
る
企
画
力
の
こ
と
で
す
。
4
人
の

チ
ー
ム
で
地
域
を
巡
り
、
行
政
、
地
域
お

こ
し
協
力
隊
、
民
間
事
業
者
な
ど
多
様
な

視
点
を
持
ち
寄
り
な
が
ら
、
時
に
熱
い
思

い
を
ぶ
つ
け
合
い
、
新
た
な
魅
力
を
引
き

出
す
企
画
が
生
ま
れ
ま
し
た
。

　
私
自
身
も
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
参
加
し
ま

し
た
が
、
受
講
す
る
た
び
に
新
し
い
気
づ

き
が
あ
り
、
自
分
の
課
題
に
も
向
き
合
わ

さ
れ
ま
す
。
参
加
者
同
士
は
研
修
後
も

SN
S

で
交
流
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
で
の

サ
イ
ク
ル
ツ
ア
ー
に
乗
り
合
う
な
ど
、
学

び
合
い
の
輪
が
広
が
り
続
け
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
の
卒
業
生
は
約
60
名
を
超

え
、
辰
野
町
か
ら
全
国
へ
と
“
自
転
車
ま

ち
づ
く
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
”
が
広
が
り
つ

つ
あ
り
ま
す
。
今
回
も
、
自
転
車
を
軸
に

何
か
を
変
え
た
い

と
い
う
思
い
を
持

つ
方
ば
か
り
で
、

多
く
の
刺
激
を
も

ら
え
ま
し
た
。
今

後
も
学
び
を
実
践

に
つ
な
げ
な
が

ら
、
辰
野
町
の
魅

力
発
信
に
取
り
組

ん
で
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

act.
74

自転車と◯◯　その13
「自転車とスクール」

仕事や趣味などについて教えてください
　私は今、諏訪市の整形外科クリニックで理学療法士とし
て働いています！毎日様々な患者さまの治療を行っており、
コミュニケーションを取りながら楽しく働いています。治
療を通して、患者さまの生活の質の維持や向上、運動機能
の改善等に繋がっていけば嬉しいです。

最近うれしかったことは？
　阪神タイガースが好きでシーズン
中は甲子園に数回見に行きます！チー
ムの中では佐藤輝明選手を1番応援しています。先日佐藤選手
がセ・リーグの年間ＭＶＰに選ばれました。彼の努力や1年間の
成績がＭＶＰという形になって表彰されたことがとても嬉しか
ったです！来年もぜひ活躍してくれることを期待しています。

こんな町にしたい・なったらいいな
　理学療法士として働いているので、多くの皆さんにリハ
ビリテーションに対する認識が広がっていけばいいなと思
います！リハビリは根気が必要ですが、皆さんが楽しく続
けていけるようなお手伝いをしていきたいです。多くの方
が健康に過ごせる日々が増えていけば、きっと町ももっと
もっと明るくなると思います！

RELAY INTERVIEW
リレー
インタビュー
友だちから友だちへ輪を広げるリレーインタビューコーナーです。

次回２月号は　小野幸江さんから紹介された下辰野の小沢瑞穂さんです。
山崎健太さんからは、髙木優太郎さん（下辰野）へリレーされます。

宮原貫大さんから紹介された
友人の　 山崎 健太さん（北大出）

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
普
及
で

日
々
の
健
康
に
つ
な
げ
た
い

　
こ
ん
に
ち
は
。
辰
野
町
地
域
お
こ
し

協
力
隊
の
廣
田
峻
平
で
す
。
サ
テ
ラ
イ

ト
オ
フ
ィ
ス
誘
致
事
業
と
し
て
、
今
の

辰
野
町
に
必
要
な
事
業
者
を
誘
致
す
る

活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　
最
近
で
は
長
野
県
が
企
画
し
た
企
業

誘
致
ツ
ア
ー
に
て
、
中
京
・
関
西
圏
の

事
業
者
を
案
内
し
た
り
、
保
育
園
向
け

に
食
育
の
事
業
を
展
開
さ
れ
て
い
る
企

業
の
案
内
な
ど
を
し
ま
し
た
。

　
特
に
食
育
事
業
の
企
業
が
辰
野
町
を

と
て
も
気
に
入
っ
て
く
だ
さ
り
、
定
期

的
に
来
町
さ
れ
町
の
食
材
を
活
か
し
た

商
品
の
開
発
な
ど
を

進
め
る
方
向
で
話
が

進
ん
で
お
り
ま
す
。

　
ま
ず
は
辰
野
町
に

つ
い
て
知
っ
て
い

た
だ
き
、
今
後
は

子
育
て
世
代
向
け
に
農
業
体
験
サ
ー
ビ

ス
な
ど
の
展
開
、
保
育
士
の
方
の
研
修

を
辰
野
町
で
出
来
た
ら
な
ど
の
ア
イ
デ

ア
も
出
て
い
ま
す
。

　
関
わ
る
全
て
の
方
に
喜
ん
で
い
た
だ

け
る
取
り
組
み
に
な
る
様
に
、
し
っ
か

り
と
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き
ま
す
！

辰
野
町
の
良
さ
を
生
か
し
て 

ビ
ジ
ネ
ス
に
つ
な
げ
る

地域おこし協力隊の

田舎シゴト
Vol.

101
今
月
の
お
当
番

廣
田 

峻
平
隊
員

地域おこし協力隊のオシ
ゴト（活動）の一端を紹
介するコーナーです。

た
まい にち

ぶん か び より

毎日が多文化日和
　今

こん
回
かい

は集
しゅう

落
らく

支
し
援
えん

員
いん
 わたなべまいさん &地

ち
域
いき

おこし協
きょう

力
りょく

隊
たい
 のりのぶひでかさん が所

しょ
属
ぞく

する「地
ち
球
きゅう

人
じん

ネット
ワークinたつの」活

かつ
動
どう
レポートをお知

し
らせします　

問
とい

役
やく

場
ば
まちづくり政

せい
策
さく

課
か
　まちづくり 1係

かかり
　内

ない
線
せん

2227

あけましておめでとうございます！
2025年

ねん
「地

ち
球
きゅう

人
じん
ネットワークinたつの」では、

日
に
本
ほん

語
ご
教
きょう

室
しつ

やイベントが100回
かい

くらいありま
した。

11月
がつ
16日

にち
(日
にちようび

)チャリティランチでは、30名
めい
に

ご参
さん

加
か
いただき、お腹

なか
いっぱい各

かっ
国
こく

の料
りょう

理
り
を

食
た
べることができました。ありがとうござい

ました！
2026年

ねん
も日

に
本
ほん
語
ご
教
きょう

室
しつ
があります。今

こ
年
とし
もみな

さんにお会
あ
いできることが楽

たの
しみです！

1
じゅうくにちめ

9日目

何
なに
か聞

き
きたいことがあれば、この番

ばん
号
ごう
に電

でん
話
わ
をしてください。

 080-9201-9661（事
じ
務
む
局
きょく
 のりのぶ　ひでか）
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こ ど も 広 報こ ど も 広 報令和 8年 1月 1日

こ
う
　
　
　ほ
う

1月1日号
発行

辰野町役場

こ ど も 広 報 令和 8年 1月 1日

　地
ち
域
いき
のボランティアさん協

きょう
力
りょく
のもと、児

じ
童
どう

が育
そだ
てたさつまいもを使

つか
ってやきいも会

かい
が行

おこな

われました。前
ぜん
日
じつ
から１年

ねん
生
せい
と６年

ねん
生
せい
が協

きょう
力
りょく

して準
じゅん

備
び
したさつまいもは、なんと217個

こ
！

日
ひ
ごろから交

こう
流
りゅう

を重
かさ

ねている羽
う
北
ぼく

保
ほ
育
いく

園
えん

の
年
ねん
長
ちょう
児
じ
もご招

しょう
待
たい
を受

う
け、ほくほくのやきいも

を口
くち
いっぱいに頬

ほお
張
ば
りました。

大
だ い

盛
せ い

況
きょう

！親
お や

子
こ

で楽
た の

しむ秋
あ き

のイベント
　県

けん
の「いい育

いく
児
じ
の日

ひ
(11月

がつ
19日

にち
)」に合

あ
わせて企

き
画
かく
された

“たつの子
こ
育
そだ
て応

おう
援
えん
フェス2025”と同

どう
時
じ
開
かい
催
さい
で行

おこな
われた

“ゼロカーボン・アクション2025”。体
たい

験
けん
ブースや飲

いん
食
しょく
･

販
はん
売
ばい
ブースなど、小

ちい
さなお子

こ
さんをはじめ家

か
族
ぞく
みんなで

楽
たの
しみ、活

かっ
気
き
あふれるイベントとなりました。

西
にし

小
しょう

学
がっ

校
こう

6年
ねん

仁
じん

組
ぐみ

総
そう

合
ごう

学
がく

習
しゅう

発
はっ

表
ぴょう

　取
と
り組

く
んできた総

そう
合
ごう

学
がく
習
しゅう
を、まずは町

ちょう
内
ない
の

老
し に せ
舗和

わ
菓
が
子
し
屋
や
と2020年

ねん
にオープンし

たコーヒー店
てん
とのコラボレーションと

いう形
かたち

で発
はっ

表
ぴょう
。藤

ふじ
澤
さわ

さん考
こう

案
あん

のオリ
ジナルデザインがプリントされ
たお揃

そろ
いのエプロンを着

つ
け、心

こころ

を込
こ
めた接

せっ
客
きゃく

でイベントを盛
も
り

上
あ
げました。

ちびっこ愛ランド
問 43-3722

聖ヨゼフ幼稚園　
問 41-0633

●１/  ７(水)　絵本読み聞かせ
●１/14(水)　誕生会
●１/21(水)　リトミック
　　　 　　　はぐっとひろば
●１/29(木)　ベビーマッサージ

●１/20(火)
　天使組（年長）さんと遊ぼう

1月

1月

秋秋
あきあき

のの味味
みみ

覚覚
かくかく

にに舌舌
したした

鼓鼓
つづみつづみ

～～南南
みなみみなみ

小小
しょうしょう

やきいもやきいも会会
かいかい

～～

避
ひ

難
なん

訓
くん

練
れん

＆消
しょう

防
ぼう

車
しゃ

見
けん

学
がく

～ヨゼフ幼
よう

稚
ち

園
えん

×辰
たつ

野
の

消
しょう

防
ぼう

署
しょ

～
　実

じっ
際
さい
に消

しょう
防
ぼう
への要

よう
請
せい
を行

おこな
い、避

ひ
難
なん
訓
くん
練
れん
と消

しょう
火
か
訓
くん

練
れん

が行
おこな

われました。スムーズに訓
くん

練
れん

を終
お
えた後

あと
、

園
えん
の敷

しき
地
ち
内
ない
に乗

の
り入

い
れられ

た消
しょう

防
ぼう

車
しゃ

を見
けん

学
がく
。署

しょ
員
いん

に
よる消

しょう
防
ぼう
車
しゃ

の説
せつ

明
めい
に興

きょう
味
み

津
しん
々
しん
の子

こ
どもたちでした。

親
おや

子
こ

で笑
え

顔
がお

の制
せい

服
ふく

採
さい

寸
すん

～両
りょう

小
お

野
の

小
しょう

学
がっ

校
こう

６年
ねん

生
せい

～
　来

らい
春
しゅん
に向

む
け２週

しゅう
間
かん
の中

ちゅう
学
がっ

校
こう

生
せい

活
かつ
体
たい

験
けん
の中

なか
、保

ほ
護
ご

者
しゃ

参
さん

観
かん

や学
がっ

校
こう

説
せつ

明
めい

会
かい
、制

せい
服
ふく

採
さい

寸
すん

などを併
あわ

せて実
じっ

施
し
。３年

ねん
間
かん
使
し
用
よう
する制

せい
服
ふく
や

ジャージ等
など
を試

し
着
ちゃく
し、４月

がつ

からの新
しん
生
せい
活
かつ
を心

こころ
待
ま
ちにす

る様
よう
子
す
が見られました。

中
ちゅう

学
がっ

校
こう

の雰
ふん

囲
い

気
き

を実
じっ

感
かん

〜６年
ねん

生
せい

中
ちゅう

学
がっ

校
こう

体
たい

験
けん

〜
　町

ちょう
内
ない
３小

しょう
学
がっ
校
こう
の児

じ
童
どう
が、辰

たつ
野
の
中
ちゅう

学
がっ
校
こう
で授

じゅ
業
ぎょう

参
さん
観
かん

や校
こう

内
ない

見
けん

学
がく

を行
おこな

いま
した。先

せん
輩
ぱい

方
がた

や先
せん

生
せい

方
がた

からも歓
かん

迎
げい

の言
こと

葉
ば

を受
う
け、４月

がつ
の入

にゅう
学
がく
に

期
き
待
たい
がふくらみます。

健
すこ

やかな成
せい

長
ちょう

を祈
いの

って
～東

とう

部
ぶ

保
ほ

育
いく

園
えん

 七
しち

五
ご

三
さん

詣
もうで

～
　広

ひろ
場
ば
で七

しち
五
ご
三
さん
のお話

はなし
を聞

き
いた後

あと
、色

いろ
づいたもみ

じなど秋
あき
の気

け
配
はい
を感

かん
じながら荒

こう
神
じん
社
じゃ
へ。「ここまで

大
おお

きくなりました。こ
れからも元

げん
気
き
でいられ

ますように」とみんなで
お参

まい
りしました。

ファイナルコンサートに大
だい

歓
かん

声
せい

～辰
たつ

野
の

中
ちゅう

学
がっ

校
こう

～
　吹

すい
奏
そう

楽
がく

部
ぶ
３年

ねん
生
せい

の引
いん

退
たい
を前

まえ
に、集

しゅう
大
たい

成
せい
とな

る演
えん

奏
そう

会
かい

が行
おこな

われました。文
ぶん

化
か
祭
さい
などで聴

き
き

なじみのある曲
きょく

から新
あら
たに練

れん
習
しゅう
してきた曲

きょく
など

14曲
きょく

を３部
ぶ
構
こう

成
せい

で披
ひ
露
ろう
。部

ぶ
員
いん
はこれま

での感
かん
謝
しゃ
を伝

つた
え、会

かい
場
じょう
は集

あつ
まった多

おお
くの

保
ほ
護
ご
者
しゃ
や地

ち
域
いき
住
じゅう
民
みん
とと

もに熱
ねっ

気
き
に包

つつ
まれまし

た。

両
りょう

小
お

野
の

中
ちゅう

学
がっ

校
こう

アントレプレナー学
がく

習
しゅう

発
はっ

表
ぴょう

会
かい

　“地
ち
域
いき

を愛
あい

する心
こころ

を育
はぐく

む”学
がく

習
しゅう

の活
かつ

動
どう

発
はっ

表
ぴょう

会
かい

が行
おこな

われ、多
おお

く
の保

ほ
護
ご
者
しゃ

や地
ち
域
いき

住
じゅう

民
みん

が訪
おとず

れました。生
せい

徒
と
らはグループごとの

ブースで活
かつ

動
どう

内
ない

容
よう

等
など

を発
はっ

表
ぴょう

し、質
しつ

問
もん

にも積
せっ

極
きょく

的
てき

に回
かい

答
とう
。展

てん
示
じ
物
ぶつ

に加
くわ

えモニターなども使
つか

いわかりやす
い発

はっ
表
ぴょう
を心

こころ
掛
が
けました。

11/12
（水
すいようび
）

11/5
（水
すいようび
）

11/14
（金
きんようび
）

11/20
（木
もくようび
）

11/23
（日
にちようび
）

11/14
（金
きんようび
）

11/22
（土
どようび
）

11/15
（土
どようび
）

11/15
（土
どようび
）

あさひひよっこサークル
秋
あき

のイベント
　親

おや
子
こ
でやきいもの準

じゅん
備
び
をし、缶

かん

バッチを作
つく
ってでき上

あ
がりを待

ま
ちま

す。おいしいやきいもと世
せ
界
かい
に一

ひと
つ

の缶
かん

バッチに
満
まん

面
めん

の笑
え
みを

浮
う
かべま

した。
11/17
（月
げつようび
）



フォトダイアリーフォトダイアリー
11月～12月

　水利確保が困難な状況を想定し、他分団との連携体
制、団員の技能や技術習得を図るための訓練を実施。無
線を使い小野藤
沢地区まで各分
団を誘導。河川の
水利を利用した簡
易水槽の設置や
ホースをつなげて
の放水訓練が行
われました。

　社協や消防団、
奉仕団や役場等の
協力のもと“もし
も”に備えて小野
区で行われた避難
所体験。防災用品
やハザードマップ
の説明、災害時の
お役立ちグッズ作
りも体験。参加者
は「有事の際は、ま
ず地域で支え合わ
なければならない
のでとても勉強に
なった」と話しまし
た。

地区の防災力向上に向けて

　小野宿問屋秋季
特別公開に合わせ
て、旧小野郵便局と
交流館油屋の特別
公開が行われまし
た。旧小野郵便局では登録有形文
化財の認定プレートもお披露目。
油屋では様々な蝶の標本展覧会
や昭和の花嫁衣裳の試着も行わ
れ、多くの方が訪れました。

歴史に触れる
秋のイベント

11/9
日

林野火災に備え 全分団合同模擬火災訓練

　消防団第5分団の依頼を受けて、2年生を中
心に制作された看板を贈呈。炎や災害に見立て
た竜を、力強い消防団員が制圧する姿が描かれ
ています。桑澤分団
長は「啓発看板とし
てだけでなく芸術作
品としてもぜひ地域
の方に見てほしい。
飾るのが楽しみ」と
話しました。

秋の火災予防運動に合わせ
防火啓発看板贈呈　～辰野高校美術部～

　こども食堂でサ
ポートを行うつくば
開成学園高校辰野
本校のボランティア
委員会のみなさんが
「ベジと明日」ととも
に季節の食材を使っ
たメニューの組み立てから試作を行いました。手際
よく調理し見栄えも考えて盛り付け。

　当日は開始前から
長蛇の列ができ、
あっという間に売り
切れる大盛況。今後
も様々な形でのボラ
ンティア活動を計画
中です。

ほたるこども食堂 新メニュー開発へ

　辰野ほたるの里まちづくり推進協
議会の13団体、約90名が参加し、環
境整備を実施。ほたるとほたる祭りに
訪れてくれる方々を思い浮かべなが
ら、ほたる童謡公園内の園路や水路
周辺の整備に汗を流しました。

ほたるの生育を願って作業

11/4
火

11/18
火

　町外で暮らす学生を応援しようと行われた学生エール
便。申込をしてくれた皆さんにふるさとを感じてもらお
うと、職員が心を
込めて箱詰め作
業を行いました。
“ふるさとたつの”
はいつも「あなた」
を応援していま
す。

いつも“ふるさとたつの”を心に
　　　　　　たつのまち学生エール便

11月

　様々な作品展示や地元の農産
物販売、千葉県鋸南町からもお
いしい海産物が届き大盛況のイ
ベントに。買い求めた方は「おい
しい干物だったのでいろいろ購入
した。こんなに遠くまでありがた
い」と話されました。

ＪＡ上伊那辰野支所祭

　フードエリアに加えグラスデ
コなどのワークショップ、消防
団による煙体験や消火器体験も。
様々なステージ発表や宝投げな
ど、盛りだくさんの内容で行わ
れました。

商工会まつり

　新任・再任の民生児童委員が集まり総
会が行われました。委員の皆さんは、生活
上の困りごとなどに関する相談に応じ、必
要な支援や行政サービスへの橋渡しや福
祉に関する幅広い活動を行っています。

地域の見守りや
　頼れる身近な相談相手

11/7
金

11/22
土

　獣害被害を受けにくく比較的育て
やすいと言われているえごま。この日
は町内で栽培された約150キロが持
ち込まれました。買い取られた実は、
食の改革プロジェクトで有効活用さ
れます。

えごまの実買い取り
～食の改革プロジェクト
　　　　　　  運営協議会～

11/21
金

　駒ケ根市役所をスタートし、辰野町
役場までの６区間を６チームがタスキ
をつなぐ恒例の駅伝大会。沿道から
は力強い声援が送られ、選手は懸命
な走りで応えました。

第73回
上伊那郡縦断駅伝競走大会

11/30
日

11/15
土

11/9
日

12/1
月

鋸南町の“みかえりちゃん”もＰＲに！鋸南町の“みかえりちゃん”もＰＲに！

ダイインジャーと一緒に！ダイインジャーと一緒に！

　令和7年度新嘗祭で辰野産の米を献穀した(株)瀬戸ライ
スファーム代表 瀬戸真一さんと真由美さんが表敬訪問。
10月22日に皇居で行われた献穀献納式の様子を報告し
ました。瀬戸さんは化成肥料や農薬をできる限り使用せ
ず、ぬかを有
効活用した
農法での米
作りに「 頑
張ってきてよ
かった。これ
からも農地を
守り美味しい
米を作りた
い」と話しま
した。

　国際協力機
構（JICA）の青
年海外協力隊
員として派遣さ
れる大津菜緒さ
ん(上辰野)が赴
任を報告。大津
さんはコスタリ
カにある公立の
特別支援学校
に作業療法士として派遣されます。「皆さんが学校だけで
なく家庭での生活スキルもあげられるよう、現地の方々と
協力して支援していきたい」と笑顔で話しました。

11/28
金

11/10
月

11/3
月

広　報　たつの 1 月号　2425　広　報　たつの 1 月号
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信州FCへお出かけください
フューチャーセンター 問・申込先

信州FC 43-3360

　　　　チョークアート養成講座
★自分の好きなものを描いて自由に
　作品にしてみよう♪
●日時　1月24日（土）
　　　　午前１0時～正午

要予約

要予約

★手から伝わる心地よいタッチで心も身体も癒
します。疲れやストレス解消におススメです。
●日　　時　1月23日（金）・31日(土)
　　　　　　両日各回30分
　　　　　　午後２時45分・３時30分・
　　　　　　４時15分
●申込締切　当日でも空きがあればOK。
　　　　　　お電話で確認ください。

　　　　ハンドセラピー

参加費 1,000円
＊初回の方500円で
　体験できます。

よろず伝言板
ぴっかりちゃんの

人のうごき・令和 7 年 12 月 1 日現在 （　) は前月比
世　帯
7,528世帯（ー8）

人　口
17,720人（ー28）

男　性
8,685人（ー7）

女　性
9,035人（ー21）

インフォメーション
広報たつのへのご意見・ご要望・情報提供は…役場の広報センターへどうぞ

41-0579　 41-0863　  tyusen@town.tatsuno.lg.jp

お誕生おめでとうお誕生おめでとう
誕生日 お名前 住所父 母

11/8 小 野 葵
きっ

平
ぺい

ちゃん 拓輝 さん ちなみさん 新町

○ 11月中に届出（掲載希望）のあった方です

言語コミュニケーション学科　２年　本島結実 記者

信州豊南
キャンパス
ライフ

11/2611/26
（水）（水）

曜日 タイトル・内容
火 図書館だより・町のお知らせ

水 町内団体紹介番組「かがやけ！辰人たち」
地元食材料理番組「たつめし」

木 上伊那の話題（ICTニュースほか）

金 JAる～らる （JA上伊那の話題）
塩尻市の話題（塩尻市の番組）

土～月 ほたる THE NEWS（町内の話題）
特別番組放送日程
・１月１日（木）～１月９日（金）
　年末年始特別番組
詳しい番組表は町のＨＰをご覧ください。

問役場広報センター　 41-0579

12ch 　 　ほたるch１月の番組表ほたるch１月の番組表

・放送時間　朝7時～深夜0時
・番組は繰り返し放送（都合で変更となることがあります）

外
がい
国
こく
人
じん
のための無

む
料
りょう
相
そう
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会
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外
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国
こく

人
じん
の方

かた
なら、なんでもご相

そう
談
だん
できます。

●開
かい
催
さい
日
にち
時
じ
　1月

がつ
7
なのか
日・21日

にち
 午

ご
後
ご
５時

じ
〜７時

じ

●会
かい
　　場

じょう
　役

やく
場
ば
　町
ちょう

民
みん
ホール

問
とい

役
やく

場
ば
まちづくり政

せい
策
さく

課
か
 まちづくり1係

かかり
　内

ない
線
せん

2227

第
だい
1・3

水
すい
曜
よう
日
び
に

開
かい
催
さい

・茨城県 赤羽　正平 様
・東京都 神田　　明 様
・神奈川県 田中　聡一 様

・京都府 中山　　仁 様
・神奈川県 廣島　　圭 様

ふるさとを元気に！応援団まち
づくりの

お名前の公表をご了承いただいた方をご紹介します。（順不同）
問役場まちづくり政策課　まちづくり２係（内線2622）

ほか多くの方に温かいお気持ちをお寄せいただきました。「ふる
さと辰野寄付金」へのご協力ありがとうございました。

信州FC『カフェ絲』へおこしください

■ランチ提供日
火～日曜日
午前11時～午後２時
（ラストオーダーは午後1時30分）

定休日
月曜日・祝日

土砂災害防止法に基づく
現地調査へのご協力について
問伊那建設事務所 整備課 計画調査係　 0265-76-6844

上伊那医師会付属准看護学院
生徒募集について

問上伊那医師会付属准看護学院　 0265-72-2856

「国の教育ローン」
（日本政策金融公庫）のご案内
問上伊那医師会付属准看護学院　 0265-72-2856

　長野県伊那建設事務所では、土砂災害防止法に基づ
き、土砂災害の恐れがある区域の調査を実施します。
現地調査は長野県伊那建設事務所発行の身分証明書を
携帯した委託業者が行います。ご迷惑をおかけします
が、ご理解とご協力をお願いします。
　ご不明な点がございましたら、伊那建設事務所まで
お問い合わせください。
■点検期間　１月中旬から４月下旬
■調査場所　新たに土砂災害警戒区域、土砂災害特別

警戒区域の指定を検討する箇所
■委託業者　（株）協同測量社
　　　　　　（長野市安茂里671 026-226-5691）

「やりがいのある仕事がしたい」「資格を取りたい」「医療・
介護の施設で働きたい」そんな入学希望者を募集します。
■願書受付　　１月５日（月）～
　　　　　　　１月30日（金）
■入学試験日　２月14日（土）

　高校、大学等への入学時・在学中にかかる費用を
対象とした公的な融資制度です。お子さま１人につき
350 万円以内を、固定金利（年3.15％（令和７年10
月１日現在））で利用でき、在学期間内は利息のみのお
支払いとすることができます。
　詳しくは、「国の教育ローン」で検索していただくか、
下記のコールセンターへお問い合わせください。

〔教育ローンコールセンター〕0570-008656（ナビダ
イヤル）または（03）5321-86

環境問題演習の時間に自然のエネルギーを活用し、やきいもを作成しました！アツアツホクホクの秋の味覚を堪能しました。

ランチのご紹介
＊「牛すじの包み焼き

ハンバーグプレート」
＊「からだ和ごころ膳」
ドリンクやデザートなどもご用意しています。
（ご予約は信州フューチャーセンター  43－3360）

イベント情報

第26回
オペレッタフェスティバルinたつの
問実行委員会事務局（教育委員会内） 41-1681

会場　辰野町民会館
●誰でも参加できる創作音楽劇の発
表と鑑賞のイベントです。大勢の皆
さまのご来場をお待ちしています。

町消防団出初式のお知らせ
問町消防団本部（役場総務課内）内線2205
　消防団員と消防車両による、ＪＲ辰野駅
から役場までの市中行進に続き、役
場ロータリーで観閲式を実施。その
後、町民会館で式典をおこないます。
　また小学生の拍子木隊も行進に
参加します。あたたかいご声援を
お願いします。

昨年の様子

市中行進の様子

日時
1月11日（日）
午後１時10分
辰野駅スタート

日時
2月1日（日）
午前10時開演

（午前９時30分開場）

入場
無料

参加費 1,500円
（ドリンク付き）

詳しくはこちらから▲令和８年度新校舎完
成予定

参加者
募集

参加者
募集
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　このコーナーは、世界恒久平和の実現を願い、
町内にある慰霊碑を紹介するシリーズです。

辰野町の慰霊碑
～恒久平和を祈って～

第10回

問町教育委員会　学びの支援課　 41-1681

DATA

戦艦大和の最後の艦長であった有賀
幸作（平出区出身）をはじめとする太
平洋戦争の戦死者を偲び、世界平和
を祈念して、昭和42年に建てられた。
建立に際しては、有賀幸作の遺志を
尊重して戦死者の鎮魂の碑とし、建
立者は有賀幸作君記念碑建設委員会
とだけ刻まれている。
背面の碑文は、有賀と海軍兵学校で
同期生であり、第２代戦艦武蔵の艦
長も勤め、大和沈没時には、大和と有賀の最後を、「矢矧」の沈没によっ
て投げ出された海上で見届けた、古村啓蔵（沢底区出身）による。
なお、レリーフは瀬戸團治、正面の撰文は有賀喜左衛門、書は中川紀
元である。

法性神社境内に、一二会によって建てられている。碑銘
は降旗一英による。

所在地 	 平出（法性神社）
碑文等 	 国に捧げた君たちの尊いいのちよとこし
えに世界平和のいしずえたれと祈る　（背）（碑文
略）昭和四十二年五月　有賀幸作君記念碑建設委
員会
建立年 	 昭和 42 年

所在地 	 平出（法性神社）
碑文等 	 平和祈念之碑一英書　（背）昭和三十年四
月二十日　一二会建之降旗一英（他 13名略）
建立年 	 昭和 30 年

MAP
至岡谷

至諏訪

至伊那 法性神社

セブンイレブン

ファミリーマート

平出

天
竜
川①慰霊碑

②平和祈念之碑

①

②


