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小澤議員　友好都市・鋸南町の
人たちに辰野町の魅力を知っても
らうため「辰野町・鋸南町交流ツ
アー」を開催し、町の活性化につな
げられないか。

武居町長　消防団、シニアクラブ
など住民同士やリンゴ、干物など
互いの名産品による交流がおこなわれている。ご提案の
交流ツアーは鋸南町のみなさんに辰野町を知ってもらう
良い機会だと思う。

役場まちづくり政策課　三浦課長　鋸南町からは、大型
バス4台で来町したり、辰野町からは貸切り列車の町民
号で訪問したりしたこともある。ツアーは近い将来に実
現出来るよう鋸南町と話をしてみる。楽しみにしていて
ほしい。

丸山議員　私たちは地域のイベント
に、友だちと参加したいと日々思っ
ています。辰野町のSNSに町内でお
こなわれるイベントを掲載して、情
報発信のために活用することを提案
したい。

武居町長　SNSは情報発信にたいへ
ん有効な手段だが、なりすましや誤った情報など問題も
あり、町発信の情報は町主催事業に限定している。より
多くの情報を配信する仕組みづくりを研究する。

役場まちづくり政策課DX推進担当　赤羽課長　現在
は主にLINEを使っており、複数あるSNSアカウント
は、配信方法の見直しを検討している。イベント情報
は既存SNSにこだわらずに、カレンダー表示が可能な
仕組みを研究していく。

辰野町を明るく楽しい町にしたいと思い質問しました。す
ごく緊張したけれど、自分らしく提案が出来たのでよかっ
た。学校で交流事業のことを伝えて友好都市であること
を知ってもらいます。

中学生ならではの視点で町を活性化出来たらと思い
質問しました。カレンダーでの掲載を研究されるとのこと
で、とても満足する答弁でした。関わってくださった全て
のみなさんに感謝します。

impressionimpression

小
澤 

議
員

（
辰
野
中
学
校
）

柚原議員　ほたる童謡公園や商店
街に外国語の表示、国籍・年齢に
関係なく理解出来るピクトグラム※

を用いた案内看板を設置すれば、
外国人観光客が訪れやすく、居住
者も住みやすい町になるはず。

武居町長　ピクトグラムなら、蛍
観賞や買い物を誰でもより安全に楽しんでもらえる。
中学生にほたる童謡公園のピクトグラムを考えていた
だけたら案内看板などに活用したい。

役場産業振興課 岡田課長　蛍観賞が安全に出来るよ
う対応はしているが、ピクトグラムの表示はされてい
ない。外国語表記やピクトグラムを使った看板の設置
について検討していく。

坂西議員　戦争体験者の高齢化が
進む中で、次世代への記憶の継承方
法が課題となっている。平和教育の
場を小中学校や高校にたくさん取入
れてほしい。
宮澤教育長　学校ではそれぞれの
目的をもって平和学習を進めてい

る。原爆投下の研修は大切だが、県内にある満蒙開拓
団や戦死した画学生の絵を展示する無言館など足元の
題材を使うことも大切。
坂西議員　終戦記念日などの黙とうの呼びかけ以外の
平和活動は。
武居町長　社会福祉協議会と仏教会による慰霊祭、講
演会のほか、来年度は満蒙開拓の啓発事業や町内の慰
霊碑を広報たつので紹介するなどして、平和について
考える機会をつくりたい。
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辰
野
町
議
会
が
主
催
す
る
中
学
生
議
員

に
よ
る
議
会
が
今
年
も
開
か
れ
ま
し
た
。

10
月
31
日（
木
）午
後
3
時
に
辰
野
中
学
校

8
人
、
両
小
野
中
学
校
2
人
の
生
徒
計
10

人
の
議
員
が
議
場
に
参
集
。
一
般
質
問
の

形
式
に
よ
り
、
生
徒
が
務
め
る
議
長
の
進

行
で
町
と
質
疑
応
答
を
お
こ
な
い
ま
し

た
。

　
中
学
生
議
員
は
観
光
や
地
域
の
安
全

対
策
、
環
境
整
備
、
平
和
教
育
、
移
住

の
取
組
み
な
ど
日
常
生
活
、
将
来
の
た

め
に
重
要
な
こ
と
や
、
日
頃
か
ら
感
じ

て
い
る
こ
と
を
率
直
に
語
り
、
町
側
に

提
案
。
武
居
町
長
、
宮
澤
教
育
長
、
各

担
当
課
長
が
分
か
り
や
す
く
丁
寧
に
答

弁
し
ま
し
た
。

　
辰
野
中
学
校
で
は
オ
ン
ラ
イ
ン
で
3

年
生
が
傍
聴
。
議
場
の
熱
気
を
共
有
し
、

代
表
と
し
て
登
壇
し
た
仲
間
の
堂
々
と

し
た
質
問
ぶ
り
を
見
守
り
ま
し
た
。

　
中
学
生
議
員
の
質
問
内
容
を
お
伝
え

し
ま
す
。

　
み
な
さ
ん
が
、い
ま
居

る
こ
の
議
場
は
選
挙
に
よ
り
選

ば
れ
た
町
議
会
議
員
と
、町
の
行
政

側
と
の
間
で
、町
民
の
暮
ら
し
や
幸

せ
の
た
め
に
議
論
を
交
わ
す
重
要
な

場
所
で
す
。さ
ま
ざ
ま
な
質
問
や
提

案
を
い
た
だ
き
、一
人
ひ
と
り
の
活

躍
が
つ
く
り
出
す
、住
み
続
け
た
い

ま
ち
の
実
現
に
向
け
て
大
切
な
こ
と

を
決
め
て
い
ま
す
。

　
み
な
さ
ん
が
大
人
に
な
り
社
会
に

出
た
と
き
、自
分

が
生
ま
れ
育
っ

た
町
を
、愛
着
と

誇
り
を
持
っ
て
自
慢
で
き
る
よ
う
に
し

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。そ
の
た
め
の

意
見
や
ア
イ
デ
ア
を
た
く
さ
ん
聞
か

せ
て
く
だ
さ
い
。

　
こ
の
経
験
を
も
と
に
、ま
ち
づ
く

り
や
議
会
、町
の
仕
事
に
関
心
を
高

め
、更
な
る
発
展
に
参
加
、協
力
い
た

だ
く
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

ほたるの里中学生議会2023へお答（応）えしました
　昨年の中学生議会で出された提案などへ対応した主な
結果をお伝えします。

城前線の点字ブロックの補修を　　伊藤碧衣議員
　補修は昨年実施済みです。町内ではカラー舗装を随時実
施し歩行者の安全に配慮する他、見通しが悪く危険と指摘
された県道交差点は、カーブミラーを設置するなど町と県
で対応しました。

公共交通サービスの改善を　　　　田中優衣議員
　小野区の住民座談会での意見等を踏まえ、町営バス飯
沼線で予約制乗合いのデマンドバス
「おのりーな」の運行（実証実験）
を10月から始めました。

将
来
の
町
政
に
10
人
が
提
案

質問順位

質問順位

質問順位

質問順位

辰野町を良くするためにたくさん調べ、考えた意見を多
くの人に伝える貴重な経験ができました。ピクトグラムの
作製が実現し、中学生がより良い町にする活動に携わ
る機会になればうれしいです。

夏休みの広島研修で辰野町はどのような平和活動をお
こなっているか気になりました。教育長にも細かく答弁し
ていただきうれしかったです。平和について考え、自分
から行動できるようになりたいです。
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招
集
あ
い
さ
つ
　
　
　
　
武
居
保
男
町
長

議長を中心に整列した中学生議員のみなさん（前列）

3日前にはリハーサルをおこない本番に備えた

1番2番

3番4番 辰野町でのツアーの開催を辰野町のSNS（交流サイト）の
活用法

外国人観光客の訪れやすさ・
居住者の暮らしやすさを辰野町の平和教育は

開会にあたり

※絵文字。
例）非常口の表示▶︎
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舛岡議員　町には街灯が少なく暗
いと感じる。日が暮れて視界が悪
くなると事故発生の原因にもなっ
て危険。住宅街や通学路の街灯が
少ない場所には、明るく住みやす
くなるよう街灯を増やしてほしい。

武居町長　街灯の設置には、明る
くなることによる周辺の住環境と植物の生育への配慮、
電気料や修理などの維持管理という2つの注意点があ
る。そこに住むみなさんと十分話し合って設置したいと
考えている。

役場建設水道課　熊谷課長　PTAや地域住民の要望に応
えるため、2つの注意点を踏まえながら、通学路合同点検
などで設置が可能か住民と話し合っている。街灯があっ
ても夜道は危険。反射材をつけて明るい服装で通学を。

中島議員　町全体を通して道の整
備が不十分。そのせいで事故が起き
てしまったら、町が目指す「住み続
けたいまち」になるのでしょうか。
街灯の設置、明るさなどを含め町全
体の道の整備を確認してほしい。

武居町長　道路問題は重要課題の
ひとつ。「町民と行政が一体となった道路改良」を重
点テーマに取組んでいる。老朽化が進んでいる道路や
橋は計画的に維持管理を実施している。

役場建設水道課　熊谷課長　工事は交通量が多く、大
型車両などが通行するような幹線道路や通学路などの
歩道整備を優先。生活道路は緊急度の高い順に実施し
ている。街灯の設置は地域のみなさんと相談しながら
進めたい。

番番 夜道を明るく幅広い世代が歩きやすい道を

答弁には満足しましたが、私の調査で特に街灯が少な
いと感じた場所の近くに住む中学生は「夜道を通るとき
怖い」と言っていたので、ぜひ設置してほしい。今より住
みやすい町になってもらいたい。

緊張しましたが、将来の小野地区、辰野町のために何を
してほしいかを明確にして発言することができ満足でし
た。自分の意見を持って議論することは、町のためにな
る良い機会だと思いました。
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萩原議員　町特産品の宣伝方法を
より良くするため、町民やお店を営
む方々に「認定特産品」制度の存在
と、それに選ばれるメリットを周知
する活動を、地域おこし協力隊の協
力も得て更に強化してほしい。

武居町長　現在30種類57品目を
認定。厳しい審査を経て認定されることで品質の高さの
保証にもなる。これをメリットとして宣伝し、今後も多く
の商品や製品を認定していきたいと考えている。

役場産業振興課　岡田課長　認定品には専用シールを
貼り、町のふるさと納税や店頭販売、ほたる祭り、町内
外の物産展などで販売やPRをおこなっている。地域おこ
し協力隊員にも相談し関わり方を検討していきたい。

中村議員　観光地や商店、飲食店
などを分野ごとにまとめ、位置や
お店などの概要を簡単に把握が出
来るデジタルマップを設置して、
県外、海外にも辰野町の素晴らし
さを知るきっかけを与えたい。

武居町長　観光や移住などを目的
に来町する人が、手軽に使えるデジタルマップの構築に
取組んでいる。地域の活性化にもつながればと考えてお
り、11月下旬から運用を始めたい。

役場まちづくり政策課　三浦課長　マップへのアクセ
ス方法は「たつの暮らし」のホームページと「観光サ
イト」にURLなど掲載する予定。GPS情報を使い自分
の位置が分かるほか、多言語対応なので外国人も使う
ことが出来る。

佐竹議員　町人口が減少する傾向の
中、移住者を増やすことがその抑止
につながる。移住希望者が利用しや
すいよう町の移住に関する特設サイ
トに新たな情報を加え、リンクを他
のページにも掲載したら。

武居町長　都市部での移住セミ
ナー出展や、実際に町に来て暮らすイメージを体感す
る「移住体験プログラム」に力を入れている。ホーム
ページの分かりづらさ解消については早速対応した。

役場まちづくり政策課　三浦課長　ホームページの
トップにある「くらし・手続き」の目次へ、新たに
「移住・定住」の項目を作成し関係情報を集約。「た
つの暮らし」と相互リンクをつなぐなどで利用しやす
いページを作成した。

斎藤議員　ごみゼロ運動のやり方
を工夫して、ごみ拾いを楽しめる
ようなゲーム制にしたらどうか。ポ
イントで景品と交換するなど、工
夫すれば、家族や参加者同志のコ
ミュニケーションが増えるメリット
もある。

武居町長　春と秋の2回、町民に呼び掛けて運動をお
こなっている。ごみを拾うということは捨てる人がい
るということ。捨てる行為は犯罪で不法投棄が多い箇
所は防犯カメラなどで対策を強化している。

役場住民税務課　桑原課長　たいへん良いアイデアだ
が、ポイントの付与や景品などの準備には経費がかか
る。ごみ拾いイベントを実施している市町村や団体の
情報を収集し、実施について研究していきたい。

質問順位 質問順位

質問順位

質問順位 質問順位

質問順位

辰野町のごみ環境

一生懸命に調べてきて良かったと思える答弁をいただ
いたと思います。「自分の言葉で町が変わるかも知れな
い」という責任の中、自分の意見をしっかり主張するの
は大切なことだと改めて実感しました。

政治にあまり関心がなかったが、課題を見つけ調査して
解決策を練り出した過程は、自分たちの住んでいる町と
向き合うことにつながり、もっと活気あふれる町にしたい
という思いが強くなりました。

議会に参加して、自分の意見が反映されることもあると
分かりました。何事もまず「やってみること」「発信するこ
と」が大切だと感じ、疑問に思ったことは深く追求し結
果を発信していきたいです。

ごみゼロ運動にゲーム的要素を加えることを研究してく
ださるとの答弁に、とても満足しました。住みやすい町に
するため、今後も多くの人に自分の意見を伝えられるよ
うに発信していきたいです。
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中
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両
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学
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）

5番

7番

6番

8番

9番10番

　ほたるの里中学生議会を開いて
いただきありがとうございます。
初めての参加で、とても緊張しま
したが、有意義な時間を過ごせま
した。
　この議会で提案させていただい
たものは、総合の時間を使い、一人
ひとりが違った角度からの視点で発見した疑問や課題を
踏まえ、辰野町をより良くするために考えたものです。
　今回、私は議会に出る責任を知ることが出来まし
た。「ひとりの言葉で、この町が変わることもある」
ということを知り、自分の言葉に責任を持つことの必
要性を感じました。
　これからも中学生として地域を盛り上げていけるよ
うに頑張っていきます。ありがとうございました。

あいさつ　津谷彰副議長
　みなさんから将来のため
に重要な数多くの提案やご

意見があり、それぞれの視点から地域の
未来について深く考えられた様子が伝
わってきました。こうしたテーマに対して真剣に取組ん
でいる姿勢は、町議会また町民にとっても非常に励みと
なり、今後のまちづくりに期待が高まります。
　この経験を生かして、地域活動やボランティア活動に
も積極的に関わりながら、築きたい未来を形にしていっ
てください。地域全体でサポートしていきます。

あいさつ　宮澤和德教育長
　みなさん、緊張しましたか。中学校で
は町の未来についても学ぶ教育課程を組
み、その集大成が中学生議会です。
　中学生の視点からいただいた意見、
要望を町政に反映させ、関心を持ってもらうことを目
的にしています。どの質問も町の魅力と課題を整理し
て真剣に考えてくれ、頼もしく思いました。
　あと３年もすれば選挙権が与えられ、議会や政治が身
近な存在となるでしょう。今日の経験を生かして更に学
び、立派な大人、辰野町民になるよう願っています。

番 議長あいさつ

想像以上にスムーズに進んで良かったです。とても緊張
しましたが、やりがいがありました。町にはいろいろな課
題があると思いますが、町民のみなさんが笑顔になれ
ば、それが一番良いと思います。

impression

唐
澤 

議
長

（
辰
野
中
学
校
）

閉会にあたり

辰野町の移住に関する活動 辰野町の特産品のより良い宣伝を デジタルマップ設置で
活気あふれる町へ

閉会にあたり
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予 算 執 行 状 況令 和 6 年 度 上 半 期
（令和6年4月～令和6年9月）

　

条
例
に
基
づ
き
各
年
度
の
予
算
執
行
状
況

を
半
期
ご
と
公
表
し
て
い
ま
す
。

■
一
般
会
計

　
一般
会
計
は
、福
祉
、教
育
や
道
路・公
園
の

整
備
な
ど
基
礎
的
な
行
政
サ
ー
ビ
ス
を
お
こ

な
う
会
計
で
す
。

　
今
期
は
、8
回
補
正
し
予
算
総
額
は
1
0
6

億
5
5
6
7
万
円（
令
和
5
年
度
か
ら
の
繰

越
5
億
8
8
2
0
万
円
を
含
む
）と
な
り
ま

し
た
。能
登
半
島
地
震
職
員
派
遣
経
費
、共
創

に
よ
る
地
域
交
通
形
成
支
援
事
業
、東
小
学

校
グ
ラ
ン
ド
ピ
ア
ノ
購
入
、低
所
得
者
世
帯

支
援
給
付
金
、定
額
減
税
補
足
給
付
金
、除
草

ロ
ボ
ッ
ト
、庁
舎
サ
ー
バ
ー
室
他
空
調
設
備
更

新
工
事
、湯
に
い
く
セ
ン
タ
ー
空
調
設
備
更
新

工
事
、庁
舎
１
階
屋
根
防
水
改
修
工
事
、町
税

等
過
誤
納
還
付
金
、宅
幼
老
所
整
備
支
援
事

業
補
助
金
、高
齢
者
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
予

防
接
種
事
業
、辰
野
図
書
館
照
明
L
E
D
化

改
修
工
事
、松
枯
損
木
処
理
委
託
料
、樹
種

転
換
事
業
補
助
金
、県
単
河
畔
林
整
備
事
業

工
事
、小
学
校
学
習
系
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
調
査

委
託
料
、部
活
動
地
域
ク
ラ
ブ
移
行
経
費
な

ど
が
補
正
予
算
の
主
な
内
容
で
す
。

■
補
正
予
算
と
は

　

年
度
途
中
で「
当
初
予
算
」を
補
う
形
で
組

ま
れ
る
予
算
。当
初
予
算
と
補
正
予
算
を
合

わ
せ
た
金
額
が
年
度
の
最
終
的
な
予
算
と
な

り
ま
す
。

■
特
別
会
計・企
業
会
計

　
特
別
会
計
は
、事
業
の
目
的
が
限
定
さ
れ
、

特
定
の
歳
入
を
特
定
の
支
出
に
充
て
経
理
す

る
も
の
で
す
。ま
た
、企
業
会
計
は
、独
立
採

算
制
で
特
定
の
事
業
を
経
理
し
ま
す
。特
別

会
計・企
業
会
計
予
算
は
、期
間
中
、介
護
保

険
、国
民
健
康
保
険
及
び
下
水
道
事
業
で
そ

れ
ぞ
れ
1
回
の
補
正
を
お
こ
な
い
ま
し
た
。

〈一般会計〉歳入歳出予算　総額　106億5,567万円
　　　　　　　（令和5年度からの繰越 5億 8,820 万円を含む）

〈特別会計〉

〈企業会計〉
上水道事業会計

内訳 収入予算額 収入済額 執行率 支出予算額 支出済額 執行率
収益的収支  4億4,516万円  2億1,735万円 48.8%  4億7,111万円  1億8,465万円 39.2%

資本的収支  1億9,898万円 999万円 5.0%  4億   597万円  1億7,871万円 44.0%

下水道事業会計
内訳 収入予算額 収入済額 執行率 支出予算額 支出済額 執行率

収益的収支  9億1,326万円  3億6,747万円 40.2%  9億2,602万円  3億5,835万円 38.7%

資本的収支  13億6,962万円  1億5,382万円 11.2%  16億   877万円  3億   496万円 19.0%

町立辰野病院事業会計
内訳 収入予算額 収入済額 執行率 支出予算額 支出済額 執行率

収益的収支  23億3,658万円  11億1,215万円 47.6%  24億7,259万円  10億5,273万円 42.6%

資本的収支  1億2,500万円 0万円 0.0%  3億1,797万円 6,476万円 20.4%

・・地方消費税交付金　9月末までに収納した2億6,815万円のうち1億4,866万円は医療及び介護
等の社会保障給付費、少子化に対処するための経費、その他の社会保障施策の経費に充当します。

収入済額

支出済額

52億4,118万円

42億1,850万円

執行率　
予算額　　■
収入済額　■

49.2％

予算額　　■
支出済額　■

執行率　39.6％

地方交付税

町　　　税

諸　収　入
そ　の　他

国庫支出金

町　　　債

県 支 出 金

地方消費税
交　付　金

繰　越　金

地方譲与税

使用料及び
手　数　料

分担金及び
負　担　金

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　306,000

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  217,667

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  199,691

                                       117,114

                        69,950

                48,027

               46,000

            34,131

    12,272

    9,792

 4,923

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　205,961

　　　　　　　　　　　　　　　131,869

　　　　　  47,920

             36,876

0

   9,312

         26,815

                  53,874

 4,633

  5,117

1,741

（万円）歳入

歳出（万円）

予 備 費

災害復旧費

議 会 費

消 防 費

農林水産業費

商 工 費

公 債 費

衛 生 費

土 木 費

教 育 費

総 務 費

民 生 費

3,000 

3,140 

11,527    

29,701         

35,735            

70,991                        

76,626                          

110,739                                     

127,254                                           

154,056                                                    

165,669                                                        

277,129                                                                                              

0

1,572 

4,748 

19,615       

9,647   

57,041                  

37,334            

48,187                

32,083          

48,279                

67,757                       

95,587                                

会計名 予算額 収入済額 執行率 支出済額 執行率
介 護 保 険 23億1,252万円 9億5,116万円 41.1% 8億6,793万円 37.5%

国 民 健 康 保 険 20億3,067万円 6億6,021万円 32.5% 6億9,578万円 34.3%

国 保 診 療 所 507万円 122万円 24.1% 39万円 7.7%

後 期 高 齢 者 医 療 3億8,113万円 1億1,429万円 30.0% 1億5,366万円 40.3%

地域情報告知システム 1,342万円 860万円 64.1% 167万円 12.4%

問まちづくり政策課　財政係　内線 2223

荒神山等施設の冬期利用休止について
問荒神山公園管理事務所（パークセンターふれあい） 43-1000

■屋外競技場の貸出を休止
　冬期間グラウンドコンディションが悪いため次のように貸出を休
止します。休止期間が変更となる場合は、追ってお知らせします。
●辰野球場（丸山球場）・荒神山球場・陸上競技場 
◦期間　11 月 30 日（木）～３月 22 日（金）を予定
●マレットゴルフ場
◦期間　～３月 31 日（日）を予定

■屋内施設の LED 化工事
　ほたるドーム・パークセンターふれあい、羽北の社会体育館
では12月～3月に照明のLED化工事を実施。日程は未定ですが、
期間中に休館となる場合もあります。

■昆虫館の冬季休館 
12 月 11 日（月）～３月 15 日（金） は休館となります。

■ほたるドームトイレの施錠
　安全管理のため、ほたるドームのトイレを夜間施錠します。 
●期間　12月１日（金）～３月 31日（日）
●施錠する時間　午後 10時～翌朝８時半
◦年末年始と上記以外の時間帯は使用出来ます。　
◦たつの海東の公衆トイレは 24 時間ご利用いただけます。　
◦パークセンターふれあい前のほたるトイレは年末年始のみ 24

時間使えます。
◦武道館と昆虫館横のトイレは年末年始は使えません。

町の窓口など　　年末年始カレンダー
に色がついている日が休業です

12/28
（土）

12/29
（日）

12/30
（月）

12/31
（火）

2025年
1/1
（水）

1/2
（木）

1/3
（金）

1/4
（土）

1/5
（日）

役
　
　
場

役
　
　
場

役場　一般事務・小野支所 	 休み　12/28〜1/5	 	 	 	 	 	

役場　戸籍事務
問役場住民税務課　住民係
　内線2101

	 休み　12/28〜1/5　
	 　■婚姻、出生、死亡届等は受付ます
	 　◦年末年始休業中も役場の宿日直でおこなっています。
　　◦届出後の手続きが必要な場合は１/6（月）以降にご来庁いただきます。

	 　■転入、転出、転居の届出は受付が出来ません
	 　◦転出証明書は転出予定日の２週間前から交付出来ます。
　　　12/27（金）までに受けてください。
　　◦転入、転居の場合は異動した日から 14日以内（閉庁期間は除く）の
　　　届出が必要です。　期限内の届出をお願いします。
	　　◦閉庁期間中に郵送などで請求のあったものは 1/6（月）以降に処理・
　　　発送します。

	 　■コンビニエンスストアでの証明書発行は通常通りです

ご
み
・
衛
生

ご
み
・
衛
生

古紙(町民会館北P）	
問役場住民税務課　生活環境係
　内線2114

	 休み　12/28 〜 1/5 は
	 　　　受入を休止します

湖北衛生センター
注）汲み取りの日程は業者とご相談

ください。
	 休み　12/28 〜１/5

医
療
医
療 町立辰野病院	 問 41-0238 休み　12/29 〜 1/5

各
施
設

各
施
設

町民会館	 問 41-1681 	 休み 12/27 〜 1/5
辰野図書館	 問 41-2574 休み　12/29 〜１/4
辰野美術館	 問 43-0753 	2/14（金・予定）まで冬期休館中
子育て支援センターちびっこ愛ランド
　	 問 43-3722 休み　12/29 〜１/3

荒神山のパークセンターふれあい
　屋内体育施設および
　社会体育館（羽北）	 問 43-1000

	 休み　12/27 〜１/5

たつの未来館　アラパ	 問 41-2448 	 休み　12/28 〜 1/4
老人福祉センター
ボランティアセンター
ほたるの里世代間交流センター（茶の間）
問社会福祉協議会　 41-4500

	 休み　12/28 〜１/5

公
共
交
通

公
共
交
通

町営バス　川島線 休み　12/29〜1/3　

町営バス　飯沼線	
デマンド型乗合タクシー
デマンド型バス（おのりーな）　　	
問役場まちづくり政策課　内線 2226

	 休み　12/28〜１/5	
注）デマンド型乗合タクシーとバス（おのりーな）の
　　１/６	午前10時までの乗車は12/27にご予約ください。
　　予約　デマンド型乗合タクシー 43-2800　おのりーな 41-1170

荒神山等施設の冬期利用休止について
問荒神山公園管理事務所（パークセンターふれあい） 43-1000

■屋外競技場の貸出を休止
　冬期間グラウンドコンディションが悪いため次のように貸出を
休止します。休止期間が変更となる場合は、追ってお知らせします。
●辰野球場（丸山球場）・荒神山球場・陸上競技場 
◦期間　～３月 21 日（金）（予定）まで利用休止中
●マレットゴルフ場
◦期間　～３月 31 日（月）（予定）まで利用休止中

■昆虫館の冬季休館  
　12 月２日（月）～３月 14 日（金） は休館となります。
　なお昆虫館横のトイレは年末年始以外は使えます。

■ほたるドームトイレの施錠
　安全管理のため、ほたるドームの各トイレを夜間施錠します。
●期間　12 月１日（日）～３月 31 日（月）　　　　　
●施錠する時間　午後 10 時～翌朝８時半
◦年末年始と上記以外の時間帯は使用出来ます。　
◦たつの海東「こもれびトイレ」は３月 21 日（金）まで冬

季閉鎖。
◦パークセンターふれあい前のトイレは年末年始のみ 24 時

間使えます。
◦武道館の新しいトイレは 24 時間使えます。

各種手続き、

お申し込みなどお早めに
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情報ひろば辰野町役場（市外局番 0266）　 41-1111　 41-3976

税　
　

金

今
月
の
納
税

・
国
民
健
康
保
険
税　
　
７
期

　
年
末
の
た
め
納
期
限
は
12
月

25
日（
水
）で
す
。
口
座
の
残
高

等
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
役
場
住
民
税
務
課　
内
線
2
1
1
1

家
屋
を
取
り
壊
し
た
ら届出

を

問
役
場
住
民
税
務
課　
資
産
税
係

　
内
線
２
１
０
４

　
固
定
資
産
税
は
、
毎
年
1
月
1

日
時
点
で
所
有
す
る
土
地
・
家
屋
・

償
却
資
産
へ
課
税
さ
れ
ま
す
。
家

屋
等
を
取
壊
し
た
ら「
家
屋
滅
失
届

出
書
」を
ご
提
出
く
だ
さ
い
。
様
式

は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
も
出
来
ま
す
。

・
届
出
が
な
い
と
存
在
し
な
い
建

物（
ま
た
は
建
物
の
一
部
）に
課

税
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

・
登
記
さ
れ
て
い
る
場
合
に
は
、

法
務
局
へ
の
滅
失
登
記
も
併
せ

て
お
こ
な
っ
て
く
だ
さ
い
。

●相談日開設日時
　（完全予約制・相談無料・秘密厳守）
相談日 日　程
平　日 午前９時～午後５時

夜　間 午後５時～７時
12月11日

土曜日 午後１時～４時
12月14日

・予約は開設日の３日前までに。
・面談会場は役場の専用相談室です。

相
談
は
1
件
30
分

程
度
で
す
。

お
知
ら
せ

女
性
し
ご
と
相
談
室

問
役
場
ま
ち
づ
く
り
政
策
課　
企
画
経
営
室

　
内
線
2
2
2
7

　

女
性
の
し
ご
と
に
ま
つ
わ
る

（
復
職
・
就
職
・
転
職
、
職
場
で

の
悩
み
、子
育
て
と
の
両
立
、キ
ャ

リ
ア
設
計
な
ど
の
）
相
談
に
国
家

資
格
の
あ
る
専
門
家
が
面
談
、
電

話
、
オ
ン
ラ
イ
ン
の
い
ず
れ
か
で

応
じ
ま
す
。

▲予約はこちらから

▲町ホームページ

▲こども家庭庁

▲県ホームページ

令
和
７
年
度償却

資
産
の
申
告

問
役
場
住
民
税
務
課　
資
産
税
係

　
内
線
２
１
０
２

　
毎
年
１
月
１
日
現
在
で
所
有
し

て
い
る
償
却
資
産
は
１
月
31
日
ま

で
に
申
告
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。
詳
細
は
通
知
（
封
筒
ま
た
は

葉
書
）を
お
読
み
く
だ
さ
い
。

■
申
告
期
限
は
１
月
31
日（
金
）

●
申
告
内
容

・
町
内
に
あ
る
事
業
用
償
却
資
産

（
太
陽
光
発
電
設
備
含
む
）。

・
令
和
６
年
中
に
資
産
の
増
減
が

な
い
、
ま
た
事
業
を
や
め
た
場

合
も
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

●
申
告
方
法

・
申
告
書
の
提
出
ま
た
は
、
ｅ
Ｌ

Ｔ
Ａ
Ｘ
（
地
方
税
ポ
ー
タ
ル
シ

ス
テ
ム
）で
。

・
電
子
申
告
の
場
合
は
全
資
産
申

告
を
し
て
く
だ
さ
い
。

■
償
却
資
産
実
地
調
査
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

　
地
方
税
法
に
基
づ
き
令
和
７
年

度
償
却
資
産
課
税
対
象
者
を
訪
問

し
、調
査
し
ま
す
。「
適
正
な
課
税
」

に
む
け
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

●
調
査
内
容
・
方
法

・
申
告
書
に
基
づ
く
資
産
の
調

査
、
帳
簿
と
の
付
け
合
わ
せ
。

・
調
査
は
、
責
任
者
と
担
当
の
税

理
士
等
が
立
会
い
の
も
と
で
４

月
以
降
に
実
施
。

・
調
査
対
象
の
方
へ
は
予
め
通
知

し
ま
す
。

給
与
支
払
報
告
書
等
の提

出

問
役
場
住
民
税
務
課　
住
民
税
係

　
内
線
2
1
0
5

　
来
年
度
の
総
括
表
と
給
与
支
払

報
告
書
を
ご
提
出
く
だ
さ
い
。
ｅ

Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
（
地
方
税
ポ
ー
タ
ル
シ

ス
テ
ム
）も
お
勧
め
で
す
。

■
期
限
・
提
出
先

・
１
月
31
日（
金
）厳
守

・
役
場
住
民
税
務
課
窓
口

■
提
出
書
類

・
総
括
表（
12
月
上
旬
発
送
予
定
）

・
給
与
支
払
報
告
書
（
令
和
６
年

中
に
支
払
っ
た
分
）

■
事
業
主
は
特
別
徴
収
義
務
者
で
す

　
町
・
県
は
、
個
人
住
民
税
の
特

別
徴
収
を
徹
底
し
ま
す
。

・
普
通
徴
収
該
当
者
が
い
る
場
合

は
、
普
通
徴
収
切
替
理
由
書
も

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
提
出
が

な
い
場
合
は
、
特
別
徴
収
と
な

り
ま
す
。

・
法
人
番
号
、
個
人
事
業
主
は
個

人
番
号
を
忘
れ
ず
に
ご
記
入
く

だ
さ
い
。

事
業
主
の
み
な
さ
ん

辰野町公式
LINE

友だち追加でい
ち早く情報入手 ！
問役場広報センター
　 41-0579

宅地造成及び特定盛土等規制法

問長野県建設部　都市・まちづくり課　 026-235-7297

　長野県では「宅地造成及び特定盛土等規制法（通称・盛
土規制法）」に基づく「規制区域」を来年５月（予定）から次の
ように指定し、区域内で一定の盛土等をおこな
うには許可申請等が必要になります。詳しくは
県のホームページでご確認ください。
■規制の概要

規制区域の概要 申請が必要となる工事等

宅地造成等工事規制区域
（市街地や集落など、人家や建築物
がまとまって存在しているエリア）

・盛土が高さ２ｍを超える
・盛土又は切土の面積
　500㎡超える　　など

特定盛土等規制区域
（地形条件等から保全対象に危害を
及ぼす可能性があるエリア）

・盛土が高さ５ｍを超える
・盛土又は切土の面積
　3,000㎡超える　　など

滞納整理
強化月間

問役場住民税務課 徴収係 内線2111

■町税に納め忘れは
ありませんか？

	 今月は「滞納整理強化月間」
です。病気や事業不振、収入減
等で「納税が難しい」時は、先
ずはご相談ください。
・平日の水曜日は夜７時まで納
税相談をおこなっています。

・税を公平に分かち合うため、
滞納者には法に基づいた厳正
な対処をおこないます。

㋙
㋗
㋭
か
ら
の
お
知
ら
せ

問
役
場
住
民
税
務
課　
国
保
医
療
係　
内
線
2
1
1
3

■
医
療
費
通
知
は

２
月
上
旬
に
送
付

　

医
療
費
の
総
額
等
を
お
知

ら
せ
す
る
医
療
費
通
知
。
受

診
内
容
に
誤
り
が
な
い
か
を

確
認
し
、
病
気
の
予
防
や
健

康
づ
く
り
に
役
立
て
て
い
た

だ
く
こ
と
を
目
的
と
し
て
い

ま
す
。
確
定
申
告
時
の
証
明

に
使
え
ま
す
が
、
通
知
に
は

11
・
12
月
診
療
分
の
記
載
が

あ
り
ま
せ
ん
。
確
定
申
告
の

際
は
、
お

手
元
の
領

収
書
を
ご

利
用
く
だ

さ
い
。

■
期
限
が
迫
っ
て
い
ま
す

　
医
療
機
関
で
の「
特
定
健
診
」

は
今
月
末
ま
で
に

　

受
診
し
て
い
な
い
方
は
お

早
め
に
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

医
療
機
関
に
よ
っ
て
は
３
月

末
ま
で
対
応
で
き
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
受
診
予
定
の

医
療
機
関
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。巡回型健診は

12 月６日（金）

申込まれた方は
忘れずに受診し
ましょう。

長野県国保マスコット
キャラクターコクホ三兄弟

・島根県 北垣恵太郎 様
・東京都 小林　久美 様
・石川県 高田　一茂 様
・神奈川県 武者　信久 様
・長野県 野村　　淳 様

・愛知県 田中　正樹 様
・山口県 宇山　栄子 様
・神奈川県 橋本潤一郎 様
・東京都 半澤　宏樹 様
・大阪府 川本　明美 様

・愛知県 多々見良範 様
・東京都 垣内　健志 様
・大阪府 尾形　　恵 様
・栃木県 柿沼　勝弘 様
・東京都 赤羽　陽子 様
・奈良県 坂口　夏樹 様
・神奈川県 茶志川由香 様

・茨城県 湯本　泰弘 様
・東京都 井内　君雄 様
・神奈川県 堀　　正樹 様
・埼玉県 大村　利彦 様
・神奈川県 竹入　　章 様
・愛知県 栗本　景介 様
・愛知県 磯貝　和史 様

ふるさとを元気に！応援団まち
づくりの

ほか多くの方に温かいお気持ちをお寄せいただきました。「ふるさ
と辰野寄付金」へのご協力ありがとうございました。

お名前の公表をご了承いただいた方をご紹介します。（順不同）

問役場まちづくり政策課　地方創生ふるさと納税係　内線2222

■住まいにかかわる費用を
　補助しています
　新婚生活にあたり、取得した住宅
の購入やリフォーム工事の費用、ア
パート等の賃貸借料、引越費用など
を補助します。対象となる方には条
件がありますので、詳しくは町のホー
ムページをご覧ください。

■申請期間
　来年 3 月 31 日まで受付
中。ただし予算に限りがあ
るため申請はお早めに。

町が 新 生 活 を
応援します

 －結婚新生活支援事業補助金－

変更の
適用は12月振込分から

児童手当

問役場子育て応援課　子育て政策係　内線2188

問役場まちづくり政策課　企画経営室　内線2227

最高
60万円

冬季通行止め

問役場建設水道課　建設管理係　内線2165

　下記の通り通行止めになります。また雪の状況で期
間が変わることがありますのでご了承ください。	
・県道楢川岡谷線	牛首峠	12月４日（水）～４月11日（木）
・塩嶺王城パークライン	12月27日(金）～３月31日（月）	

・・児童手当の制度が変わりました。詳細はこども
家庭庁ホームページをご覧ください。

・・新たに対象となった方は申請が必要で
す。案内が届いた方は忘れずに申請を。

辰野町観光協会
カレンダー

お
求
め
は
、
観
光
協
会

事
務
局
（
役
場
産
業
振
興

課　
内
線
2
1
4
5
）で
。

好
評
　

発
売
中

1部￥300
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情報ひろば辰野町役場（市外局番 0266）　 41-1111　 41-3976

水道の冬支度はお済みですか
問役場建設水道課　上水道管理係　内線 2170

　冷え込む日がグッと増えるこれから。不凍栓や凍結
防止器（帯）を利用し、水道管の凍結に備えましょう。

●水道管を凍らせないためには
・長期間使わない時は不凍栓を閉め、メーターが動い
ていないか確認してください。

・凍結防止器（帯）の入れ忘れによる凍結にも注意する。
・節電器を利用する際は機器の作動もチェック。
●水道管が凍ってしまったら
・ぬるま湯をゆっくり掛けて溶かします（熱湯を掛けると
破裂のおそれがあります）。

・破裂したら不凍栓で水を止め、各自で指定工事店へ
修理をご依頼ください。

指定工事店はこちらで確認出来ます▶

●水道管破裂による漏水にも注意
　水を使っていない時でもメーターが動いたり、水道
料が極端に増えたりした時には、漏水が疑われます。
指定工事店にご相談ください。

■除雪にもご協力ください
　スムーズな検針のためメーターボックス周辺の除雪
にもご協力ください。検針は毎月10日〜15日におこ
ないます。

防
災
設
備
の
整
備

問
役
場
ま
ち
づ
く
り
政
策
課

　
ま
ち
づ
く
り
係　
内
線
２
２
３
０

　
今
村
区
自
主
防
災
隊
で
は
、「
公

益
財
団
法
人
長
野
県
市
町
村
振
興

協
会
」
の
地
域
活
動
助
成
事
業
を

活
用
。
防
災
倉
庫
と
投
光
器
等
の

防
災
資
機
材
を
整
備
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
宝
く
じ
の
社
会
貢
献

広
報
事
業
の
一
環
と
し
て
地
域
社

会
の
健
全
な
発
展
と
住
民
福
祉
の

向
上
を
目
的
に
お
こ
な
わ
れ
ま
す
。

◀
防
災
倉
庫
外
観

◀
整
備
さ
れ
た
機
材
な
ど

白馬長野有料道路が無料化へ

問長野県道路公社　 026-234-6883

　料金徴収期間の満了に伴い、来年2月16日
（日）から無料で通行可能となり
ます。
　「回数通行券」をご購入いただく
際は、上記の日時を踏まえ、計画的
にお買い求めください。

青年等就農計画認定書
授与式をおこないました

問役場産業振興課 農政係　内線2146

　新たに農業を始める方が作成する「青年等
就農計画」を町が認定し、町が様々な形で応援

する制度です。今回は、北大出に農地を借り、
現在ＪＡ上伊那のインターンとして農業を習得
中の玉木寿枝さんへ町長が認定書を授与。玉
木さんは来年4月から露地野菜（ブロッコリー、
スイートコーン、アスパラガス、インゲン、白ネ
ギ）の栽培農家として独り立ちの予定です。

長野県公式　　　がスタート

　県から、暮らしに役立つさまざま
な情報（選択可）をお知らせしてい
ます。

問県庁　企画振興部広報・共創推進課
　 026-235-7054 　災害時、外国人住民の避難等を支援していただ

ける方を養成する講座を箕輪町、南箕輪村との連
携で開催します。

　災害発生時の初動体制（情報収
集と伝達・避難所の開設支援）や、
メンバー自身と地域の防災意識
向上に努める「辰野助け隊（通称
ＴＴＴ）」は区役員、消防団、赤
十字奉仕団など防災活動経験者
を町が選任しご委嘱しています。
活動へご協力ください。

●養成講座日程（入門編・やさしい日本語を学びます）

会
場
等

辰野会場（役場）　12月14日（土）午前9:30～11:30
箕輪会場（産業支援センターみのわ）　１月15日（水）午後6:30〜8:30

南箕輪会場（大芝高原森の学び舎）　１月26日（日）午後2:00〜4:00
・上記３か所のうち都合の良い会場を選んで１か所へご参加ください。
●その他
・各会場とも定員になり次第締め切ります。
・入門編を終了された方は実践編（２月２日（日）午前９時
〜午後４時　産業支援センターみのわで開催）にも併せ
てご参加ください。どちらか一方の参加は出来ません。

●メンバーの紹介　（順不同・敬称略）

担当地域など 氏名

全域
町防災総合コーディネーター
有賀　元栄　 リーダー

小野 唐澤　幸茂
川島 今福　文男

中部
百瀬　清美
赤羽　　博

宮木 小松　俊夫
新町 小林　良輔

羽北
箱田　利行
野澤　秀秋

辰野
栗林　孝明
園田　弘子

竜東
赤羽美保子
古畑　耕治
中泉喜三雄

災害時外国人支援サポーター養成講座

辰野町災害支援チーム

「辰野助け隊」

受講者
募集問役場まちづくり政策課　まちづくり係　内線2230　

問役場総務課 危機管理係 内線2205

問・予約　役場保健福祉課　保健係　内線2139

受講無料　要申込

マイナンバーカード
に関する土曜日の窓口開設
問役場住民税務課　住民係　内線2116

ご予約
ください

●窓口開設日時・内容など
開設日 受付時間 業務内容

12月		7日
午前９時
〜正午

マイナンバーカードの申
請・交付、電子証明書更新、
暗証番号の初期化・再設
定など	１月11日

・マイナンバーカードに関する業
務のみ受付ます。ご利用の方は、
開設日前日の午後４時までにご
予約ください。予約は町の公式
LINEからも出来ます。

・持ち物は、免許証など本人確認書類、通知カー
ドです。通知カードを紛失された方はお申出
ください。

・水曜日の夜間窓口ではマイナンバーカードに
関することのみ午後７時半※まで受付ます。

　※午後７時以降の来庁は要予約

■期間　12月２日～令和７年５月６日
・道路改良工事のため終日規制です。
・国道や県道伊那辰野停車場線（竜東線）
　への迂回をお願いします。▲町公式

LINE

　股関節や膝の痛みで歩くことが億劫になっていませ
んか。自分の身体と上手に付き合いながら、自分の足
で歩き続ける秘訣を学びましょう。自宅
で出来る運動も紹介します。

■「幸せに歩き続けるために
　　　　　　　　（股関節、膝の痛み）」

日　時 12月 14日（土）
午前 10時〜 11時半

会　場 たつの町保健福祉センター
（ぬくもりの里）

講　師
岡谷市民病院
　整形外科　田中　学医師

申込み 電話かwebで前日までに

持ち物 筆記用具、健康ポイント
カード（お持ちの方）

■その他
次回の健康教室は２月を予定しています。

申込みはこちらから▶

詳しくはこちらから▶

申込みは▲
こちらから

健康教室受講者募集
幸せに歩き続けるために

健康ポイント
対象

講師の田中Dr.

県道与地辰野線　下田踏切全面通行止め

至新町

至樋口

R153号

下田踏切
羽場駅

　この機会をお見逃しなく、年末年始のお買い物等は町内の
店舗をご利用ください。
●一部実施していない店舗・対象外商品があります。
● 1 万円のお買い物で、ほたるマイカー
ドが満点に。満点のカードは500 円
分の商品券※としてお使いください。
※有効期限があり

　この事業は、町内小売事業者の事業継続を下支えする
ために還元費用を町が補助します。事業に対するお問合
わせは役場産業振興課（内線 2145）へ。

問辰野ほたるシール協同組合　 41-4516

辰野ほたる
シール協同組
合では加盟店
を募集中です

ほたるマイカードほたるマイカード
ポイント３倍キャンペーンポイント３倍キャンペーン

期間 12月1日（日）～1月31日（金）

問長野県伊那建設事務所　整備課整備第一係　 0265-76-6851

Tatsuno	Tasuke	Tai

長野県道路公社
ホームページ▲

友だち追加は
こちらから▲

LINE
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く
ら
し
は
な
ま
る
術

く
ら
し
は
な
ま
る
術

暮
ら
し
に
役
立
つ

ち
ょ
っ
と
い
い
話

問
役
場
住
民
税
務
課	

生
活
環
境
係　
内
線
2
1
1
4

　
社
会
問
題
に
な
っ
て
い
る
闇
バ
イ
ト
。

家
族
や
知
人
が
関
わ
っ
て
し
ま
っ
た
ら

…
す
ぐ
に
警
察
に
相
談
を
。

今
月
の
お
話
し
は
…

S
N
S
の
バ
イ
ト
募
集

は
信
じ
な
い
で

●
昨
今
、
社
会
問
題
化
す
る
連
続
強
盗

事
件
。
実
行
犯
は
S
N
S
で
合
法
的
な

バ
イ
ト（
い
わ
ゆ
る
ホ
ワ
イ
ト
案
件
）に

応
募
し
た
は
ず
が
、
実
情
は「
闇
バ
イ
ト

だ
っ
た
」と
い
う
の
が
大
半
で
す
。
以
前

は
若
者
を
対
象
に
電
話
で
お
金
詐
欺（
特

殊
詐
欺
）の
受
け
子
、
掛
け
子
を
募
集
し

て
い
ま
し
た
が
、
最
近
は
幅
広
い
年
代

へ
の
募
集
や
、
応
募
者
に
凶
悪
な
犯
行

を
強
要
す
る
な
ど
、
危
険
度
が
急
激
に

高
ま
っ
て
い
ま
す
。

●「
闇
バ
イ
ト
」に
関
わ
ら
な
い
た
め
に

は
、
S
N
S
上
の
求
人
は
信
じ
ず
、
自

分
の
個
人
情
報
は
絶
対
に
渡
さ
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。
家
族
や
知
人
が
闇

バ
イ
ト
に
関
わ
っ
て
し
ま
っ
た
ら
す
ぐ

に
警
察
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

被
害
者
に
な
ら
な
い
た
め
に
、
自
宅
や

身
の
回
り
の
防
犯
対
策
を
再
度
確
認
し

て
お
き
ま
し
ょ
う
。
例
え
ば
宅
配
便
は

常
に
置
配
に
す
る（
強
盗
が
配
達
員
の
フ

リ
を
す
る
こ
と
が
あ
る
た
め
）、
家
の
戸

締
り
の
徹
底
や
庭
先
・
玄
関
先
の
整
理

（
見
通
し
を
よ
く
す
る
）、
現
金
は
最
小

限
だ
け
を
置
く
な
ど
の
ほ
か
、
人
感
セ

ン
サ
ー
付
き
ラ
イ
ト
の
設
置
や
防
犯
用

の
砂
利
を
撒
く
の
も
お
勧
め
で
す
。

●
電
話
で
お
金
詐
欺
へ
の
警
戒
も
引
き

続
き
お
願
い
し
ま
す
。
ナ
ン
バ
ー
デ
ィ

ス
プ
レ
イ
の
利
用
、
通
話
の
録
音
、
留

守
電
機
能
を
利
用
し
相
手
を
確
認
し
て

か
ら
電
話
に
出
る
な
ど
の
対
策
が
有
効

で
す
。
固
定
電
話（
家
電
）だ
け
で
な
く
、

ケ
ー
タ
イ
・
ス
マ
ホ
に
か
か
っ
て
く
る

場
合
も
あ
り
ま
す
か
ら
、
い
つ
で
も
録

音
が
出
来
る
よ
う
に
し
て
お
く
と
安
心

で
す
ね
。

●
年
末
年
始
は
、
詐
欺
や
空
き
巣
が
増

加
す
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
く
れ
ぐ
れ

も
お
気
を
つ
け
く
だ
さ
い
。「
今
、
旅
行

に
来
て
い
ま
す
」な
ど
の
情
報
を
S
N
S

で
発
信
す
る
こ
と
は
、空
き
巣
に「
留
守
」

を
知
ら
せ
る
こ
と
に
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。

注
意
し
ま
し
ょ
う
。

辰野町
農業委員会
からのおしらせ
問辰野町農業委員会事務局
（役場産業振興課内）

内線2144

■
ソ
ル
ガ
ム
を
収
穫
し
ま
し
た

　
遊
休
農
地
の
発
生
防
止
・
解
消
対
策
の

一
環
と
し
て
取
り
組
む「
ソ
ル
ガ
ム
」の
収

穫
作
業
を
、
10
月
29
日（
火
）に
お
こ
な
い

ま
し
た
。
２
ｍ
近
く
伸
び
た
穂
先
を
剪
定

ば
さ
み
で
切
り
、
麻
ひ
も
で
20
本
ず
つ
束

ね
た
ら
、
2
週
間
ほ
ど
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス

内
で
し
っ
か
り
乾
燥
。
脱
穀
・
選
別
を
お

こ
な
い
ま
し
た
。

　

実
は
来
年
用
の
種
と
し
て
、
ま
た
食
用

（
搗と
う
精せ
い
し
た
実
・
粉
）に
活
用
し
ま
す
。
年
明

け
に
は
ご
希
望
の
方
へ
無
償
配
布
す
る
予

定
で
す
。
併
せ
て
農
業
に
携
わ
る
女
性
の

会「
農
村
女
性
ネ
ッ
ト
た
つ
の
」と
協
力
し
、

町
内
の
小
中
学
校
の
給
食
に
提
供
す
る
レ

シ
ピ
開
発
や
、
農
業
委
員
に
よ
る
調
理
実

習
等
、
町
内
に
ソ
ル
ガ
ム
を
広
め
る
活
動
を

し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

■
農
地
や
農
業
の
こ
と
で困

っ
て
い
ま
せ
ん
か

　
農
業
委
員
会
で
は
、
農
地
だ
け
で
な
く
、

営
農
に
関
す
る
相
談
も
受
付
け
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
農
業
を
始
め
た
い
、
農
業
を
継

い
で
く
れ
る
人
が
い
な
い
な
ど
の
農
地
や

営
農
に
関
す
る
お
困
り
ご
と
は
、
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

農地・営農相談会
◦日時　12月18日（水）

　午前10時～正午
◦会場　役場1階会議室
●営農や起（帰）農に関する相談も

出来ます。
●相談日以外の相談も可。予め電

話の上お出掛けください。

今月の

各
種
相
談
日

育児相談
すくすく相談室

（育児）

12/ 5
（木）

受付
午前9時30分〜

11時

会
場
な
ど

たつの町保健福祉セ
ンター（ぬくもりの里）

歯科相談は要予約。育児のことな
ら何でもご相談ください。
問役場子育て応援課　内線21821/ 9

心配ごと相談 12/13（金）午後1時〜3時 老人福祉センター
問社会福祉協議会　 ４1－４５0012/27

行政相談 12/13（金） 問役場総務課　内線2207
法律相談 12/27 （金） 午後3時～４時 1週間前までに社協へ要予約。

交通事故
巡回相談

12/ 5
（木） 午前10時〜

午後3時 伊那合同庁舎 要予約。 上伊那地域振興局総務管
理課 県民生活係 026５－76-680312/19

1/ 9
行政書士

無料相談 12/11（水）午後1時〜4時 行政書士会伊那支所
事務局（伊那市） 要予約。 026５-73－2208　次回1/8

税金無料相談 12/ 4（水）午後1時30分〜
3時

税理士会伊那支部事
務所（伊那市） 要予約。 026５-7４-8170　次回1/8

チャレンジ その24 ウォームシェア１ 

　家族が別々の部屋で暖房を使うより、みん
ながひとつの部屋に集まれば、エネルギーを節
約しながら、コミュニケーションも深まります。
 
 

ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
川
柳

サ
ン
タ
さ
ん

　白
い
袋
は

　エ
コ
バ
ッ
グ
？

　（
詠
み
人

　赤
鼻
の
ト
ナ
カ
イ
）

問役場総務課
　ゼロカーボン推進係
　内線 2212

●歯科の日曜・年末年始の診療は上伊那口腔保健センター（伊那市）で　8：30～11：30受付（ 0265-78-8510）

※当番医・薬局・水道工事店は都合により変更となる場合もあります。

※相談日は都合で休止・変更となることもあります。

当
番
医
・
当
番
薬
局
・
水
道
工
事
当
番
店

当番医 当番薬局 水道工事当番店
12/ 1 （日） いくやま医院（箕輪町） ライフ薬局（箕輪町） ㈲辰野ヤジマ設備工業
12/ 8 （日） 上伊那生協病院（箕輪町） けやき薬局（箕輪町） 松田設備㈲
12/15 （日） 伊北クリニック（箕輪町） 伊北ハヤシ薬局（箕輪町） ㈱ノザワ
12/22 （日） 新田内科クリニック（新町） ウチダ薬局（新町） 水道建設㈱辰野営業所
12/29 （日） 堀田内科クリニック（南箕輪村） ほたる薬局春日街道（南箕輪村） ㈲古村建設設備
12/30 （月） 福島医院（箕輪町） アイセイ薬局伊那店（箕輪町） 加藤設備工業㈲
12/31 （火） 中川医院（箕輪町） カニサワ薬局（箕輪町） ㈲にいむら設備工業
 1/ 1 （水） ユーカリの森クリニック（箕輪町） ほたる薬局伊北店（箕輪町） ㈲辰野ヤジマ設備工業

 1/ 2 （木） 古村医院（下辰野） 日本調剤辰野薬局（上辰野）
薬局マツモトキヨシ辰野店（宮木） 松田設備㈲

 1/ 3 （金） 長田内科循環器科医院（南箕輪村） 毛利薬局（南箕輪村） ㈱ノザワ

ごみは、きまりを守って
出しましょう

上伊那クリーンセンター
0265-98-8337

受 入 日　毎週月曜日～金曜日
受入時間　午前8：30～午後4：30

クリーンセンター八乙女
0265-79-8773

受 入 日　毎週月曜日～金曜日
受入時間　午前8：30～午後3：30

費用無料・予約不要

今月のごみの搬入

▼収穫作業

▲
乾
燥
の
様
子

両クリーンセンター
　の年末年始休業
休業は1月1日（水）
～5日(日）ですが、
ステーションでの
可燃ごみ収集は12
月31日（火）～1月
5日（日）の間ありま
せん。



広　報　たつの 12 月号　1415　広　報　たつの 12 月号

「日本「日本真真ん中町のん中町の
『一年真ん『一年真ん中中の日記念行事』」がの日記念行事』」が
おこなわれましたおこなわれました

ど真ん中の楽しみ方 今回の楽しみ方は
\ How to enjoy DOMANNAKA /

問ど真ん中プロジェクト事務局
（役場まちづくり政策課内）内線 2228 問辰野中学校　 41-0181

　辰野中学校の第21回大城山強歩大会が10月24日
（木）におこなわれ、生徒約370人が体力の限界に挑戦。
急しゅんな山道を駆け上がり、互いに励まし合いなが
ら友情を深めました。

大会の歴史

　かつては「学校周辺から沢底方面を
走っていました（宮澤和德町教育長談）」

が、忍耐力の向上などを目的にコース変
更。丸山球場から日本中心の標を目指し、
折り返す延長18キロで続けています。

沿道の応援が励みに

　開会式で石﨑智紀運動委員長は「長い距離。頑張って
いこう」と檄を飛ばし、中島健校長は「自分との勝負に挑
んでほしい」と激励。「支え、助け合う素敵な大会に」と

呼び掛けました。
　女子、男子の順に1年生から学年ごと5分お
きにスタート。直後から疾走するファイト満々の
生徒や、上り坂で苦しくなると「もう少しだ。一
緒に頑張ろう」「よし行くぞ」などと声を掛合うグ
ループも。沿道では「頑張れー」と声援や拍手を
送る保護者や近
隣住民の姿も見ら
れるなど、ほのぼ
のとした光景が印
象的でした。

その
１

その
2

グラウンドを 1周して
難所の山道へ向かう

山頂を目指して走る生徒たち。山頂を目指して走る生徒たち。
眼下の町並みも徐々に小さくなる眼下の町並みも徐々に小さくなる

準備体操で体をほぐして、さあ行くぞ準備体操で体をほぐして、さあ行くぞ

沿道では保護者や住民の沿道では保護者や住民の
応援があり走りの励みに応援があり走りの励みに

日本の日本の中中心で心で
躍躍動する体力と友情動する体力と友情
辰辰野中学校大城山強野中学校大城山強歩歩大会大会

第
482
回

考
え
よ
う
あ
な
た
の
人
権
わ
た
し
の
人
権

「
米
作
り
」を
通
し
て

考
え
る
人
権

人
権
同
和
教
育
推
進
委
員

　

原　

美
子 
さ
ん

10
月
15
日
、
辰
野
西
小

学
校
の
５
年
生
と
脱
穀

を
し
ま
し
た
。
空
は
朝
か

ら
抜
け
る
よ
う
な
青
空
。

隣
の
畑
に
は
太
く
な
っ

た
ネ
ギ
が
並
ん
で
い
ま

す
。
澄
ん
だ
空
気
に
包
ま
れ
て
戦
争
の
な
い

穏
や
か
な
生
活
が
で
き
て
い
る
故
郷
へ
の
有

り
難
さ
を
改
め
て
思
い
ま
し
た
。

「
米
作
り
応
援
隊
」
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
10

年
を
迎
え
ま
し
た
。
74
歳
の
私
は
最
年
少
で

す
が
「
ど
っ
こ
い
し
ょ
」
が
機
動
力
。
応
援
隊

は
加
速
が
望
め
な
い
高
齢
者
の
集
ま
り
で
す
。

10
年
経
つ
と
、
最
初
に
田
ん
ぼ
へ
一
緒
に

入
っ
た
子
ど
も
た
ち
は
20
歳
を
超
え
て
い
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。
今
ど
こ
で
何
を
し
て
い

る
の
だ
ろ
う
か
。
ど
こ
に
居
よ
う
と
健
康
で

故
郷
に
つ
な
が
る
子
ど
も
達
で
あ
っ
て
ほ
し

い
と
願
う
ば
か
り
で
す
。

私
は
「
米
作
り
」
は
「
生
き
る
こ
と
」
そ
の
も

の
で
、
お
米
を
作
る
と
い
う
体
験
は
食
べ
る
こ

と
の
重
要
性
、
必
要
性
や
関
わ
っ
て
く
れ
た
人

へ
の
思
い
、
そ
う
し
た
多
く
の
事
と
の
つ
な
が

り
を
感
じ
さ
せ
て
く
れ
る
も
の
だ
と
思
っ
て
い

ま
す
。
小
学
校
５
年
生
と
い
う
多
感
な
時
に

「
米
作
り
」を
通
し
て
、
人
と
の
つ
な
が
り
の
有

り
難
さ
や
自
然
を
敬
う
気
持
ち
を
抱
い
て
く

れ
た
ら
、
そ
れ
は
広
く「
人
権
」に
つ
な
が
っ

て
い
く
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
私
は
毎

年
わ
く
わ
く
し
な
が
ら
、
子
ど
も
た
ち
と
一

緒
に
田
ん
ぼ
に
入
っ
て
い
ま
す
。

さ
あ
、
脱
穀
の
あ
と
は「
収
穫
祭
」。
子
ど

も
た
ち
が
準
備
を
し
て
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

私
た
ち
を
招
待
し
て
く
れ
る
の
で
す
。
一
緒

に
育
て
た
お
米
は
「
お
に
ぎ
り
」
に
な
る
の
で

し
ょ
う
か
。
子
ど
も
た
ち
と
食
べ
る
「
新
米
」

は
、
初
め
て
の
体
験
や
思
い
出
が
詰
ま
っ
て

い
て
、
き
っ
と
「
お
い
し
い
」
に
違
い
な
い
。

今
か
ら
楽
し
み
に
し
て
い
る
私
で
す
。

笑
顔
の
輪

　
　
元
気
な
声
を
　
届
け
よ
う

辰
野
西
小
学
校
　
生
活
向
上
委
員
会

オアシス
標語

㋔おはようございます
㋐ありがとうございました

㋛しつれいします
㋜すみませんでした

　メジャーデビュー10周年記念コンサート「森薫るボッ
サ」を町民会館で開催しました。ゲストに助川太郎さん・
本間尚樹さん（ギター）と弘田久美子さん（ヴァイオリン）
を迎えたステージは、「音の
森林浴」のよう。ＮＰＯ法人
木の子の特別出演もあり、
木々の香りが漂うように音
楽が体に満ちてきました。

ボサノバフルート奏者ボサノバフルート奏者
赤羽泉美赤羽泉美さんさん

ふるさとパートナーふるさとパートナー

近況報告近況報告
問役場まちづくり政策課
　まちづくり係
　　　内線2226

12月4日～10日は人権週間
12月10日は国連が定めた世界人権デー

　誰もが尊重され、自分らしく生きる権利が人
権です。人権が守られ、差別や偏見が少しでも
なくなるよう考えてみませんか。人権問題は決
して「誰かのこと」ではありません。

■12月10日～16日は北朝鮮人権侵害問題啓発週間
　拉致問題など北朝鮮当局による人権侵害問題
は、国際社会を挙げて取組むべき課題です。関
心と認識を深め、併せて拉致被害者の早期帰国
への取組みにもご理解ください。

人権相談所を開きます
　秘密は厳守します。お気軽に
ご相談ください。
●日時　12月5日（木）　午前10時～午後3時
●会場　老人福祉センター　

問伊那人権擁護委員協議会（長野地方法務局伊那支局内）
　 0265-78-3462

相談無料
予約不要

12
月
3
日
～
9
日
は

障
害
者
週
間

―
す
べ
て
の
人
が
い
き
い
き
と

暮
ら
せ
る
ま
ち
へ
―

　

こ
の
週
間
を
機
に
、
障
が
い

者
へ
の
理
解
を
深
め
、「
共
生
社

会（
障
が
い
の
有
無
に
関
わ
ら
ず

誰
も
が
人
格
と
個
性
を
尊
重
し

合
う
社
会
）」
が
実
現
す
る
よ
う

に
考
え
、
行
動
し
て
み
ま
せ
ん

か
。

■
障
が
い
者
に
関
す
る

　
マ
ー
ク
の
一
部
をご

紹
介
し
ま
す

　

マ
ー
ク
を
見
か
け
た
ら
障
が

い
者
が
社
会
生
活
を
送
る
上
で

の
不
便
が
少
し
で
も
減
る
よ
う

ご
協
力
く
だ
さ
い
。

問
役
場
保
健
福
祉
課

　
障
が
い
福
祉
係　
内
線
2
1
3
7

障害者のための国
際シンボルマーク 障がい者が利用出来

る建物、施設、駐車
場などを示す世界共
通のマーク。

身体障害者標識
（身体障害者マーク） 肢体不自由の方が運

転する車に表示する
マーク。

オストメイト用設
備／オストメイト※

オストメイト（人工肛
門等を造設している
障がい者）や、対応
するトイレを表しま
す。

	ハ ート・プ ラス	
マーク 内臓など外見では分

からない障がいがあ
る方です。

ヘルプマーク
周囲の方に援助や配
慮を必要とすること
を知らせるマーク。

耳マーク	 聞こえが不自由なこ
とを表すと同時に、
聞こえない人・聞こ
えにくい人への配慮
を表すマークです。

チカツ チカラノ
辰野町地域活動支援センターだより

愛称は「つむぎ」

10月下旬、調理
実習でハロウィ
ンのお菓子を作
りました。

辰野町障がい者就労支援センター 
問　44-1011（平日9：00～17：00）

冬のギフトセット
販売中です。
ら～めんセット
は期間限定で通
常６食を７食に
増量中。

味だより
工房 ぬ く も り

ら～めんセット…
　　1,450円（税込）
（しょうゆ４、みそ３）

町出身あるいは町に縁が
あり様々な分野で活動さ
れている方を「たつのふ
るさとパートナー」に委
嘱。辰野町のPRにご協力
いただいています。

※問公益財団法人交通エコロジー・モビリティ財団委員長委員長
久保さん久保さん

副委員長副委員長
宮下さん宮下さん

木の子（左 2人）がステージへ▶︎

脱穀の様子▶︎
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今月の
お当番

健康ポイントの交換はお済みですか

地域おこし協力隊 小林
昭
広
の

リンリン
サイクリング

act.
68

自転車と◯◯　その4
「サイクルトレイン発車」

　
つ
い
に
、
伊
那
谷
の
サ
イ
ク
リ
ス
ト
た

ち
の
念
願
が
叶
い
ま
し
た
。
J
R
飯
田
線

活
性
化
組
織
同
盟
会
の
ご
協
力
に
よ
り
、

飯
田
線
初
の「
サ
イ
ク
ル
ト
レ
イ
ン
」が
10

月
19
日（
土
）に
運
行
さ
れ
た
の
で
す
。

　
イ
ベ
ン
ト
内
容
は
、
自
転
車
を（
分
解

せ
ず
）そ
の
ま
ま
車
内
へ
持
ち
込
め
る
臨

時
の
貸
切
列
車
に
乗
せ
て
集
ま
り
、
秋

の
伊
那
谷
を
サ
イ
ク
リ
ン
グ
す
る
も
の
。

参
加
者
は
、
飯
島
駅
か
ら
運
行
さ
れ
た

列
車
に
そ
れ
ぞ
れ
が
都
合
の
良
い
駅
か
ら

乗
車
し
、
サ
イ
ク
リ
ン
グ
の
ス
タ
ー
ト
地

点 

伊
那
新
町
駅
へ
。
伊
那
新
町
駅
で
は

記
念
式
典
が
お
こ
な
わ
れ
、
関
係
す
る
皆

さ
ん
か
ら
激
励
の
あ
い
さ
つ
が
あ
り
ま
し

た
。
式
典
後
は
、
フ
リ
ー
ラ
イ
ド
と
伊
那

谷
ガ
イ
ド
チ
ー
ム
ツ
ア
ー
の
２
チ
ー
ム
に

分
か
れ
、
天
竜
川
沿
い
や
駒
ヶ
根
高
原
な

ど
を
終
始
笑
顔
で
サ
イ
ク
リ
ン
グ
。
帰
路

は
再
び
サ
イ
ク
ル
ト
レ
イ
ン
に
乗
っ
て
…

と
、
1
日
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　
今
回
の
サ
イ
ク
ル
ト
レ
イ
ン
の
運
行
や

イ
ベ
ン
ト
に
は
、
多
く
の
団
体
な
ど
が
関

わ
っ
て
い
ま
し
た
が
、
と
て
も
良
い
雰
囲

気
で
運
営
さ
れ
て
お
り
、
こ
の
事
業
の
成

功
に
結
び
付
い
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。
日

本
で
も
サ
イ
ク
ル
ト
レ
イ
ン
は
徐
々
に
増

え
て
き
て
い
ま
す
が
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
等
の

よ
う
に
普
及
す
る
た
め
に
は
、
ま
だ
ま
だ

課
題
も
。
し
か
し
、
今
回
の
イ
ベ
ン
ト
関

係
者
は
、「
次
回
は
定
期
便
、
ま
た
日
常

に
近
い
形
で
の
実
現
を
目
指
し
て
い
き
た

い
」と
話
さ
れ
て
い
ま
す
。　

　
「
第
一
歩
」
と
し
て
、
地
域
の
自
転
車

フ
ァ
ン
、
関
係
す
る
方
も
感
動
す
る
有

意
義
な
サ
イ
ク
ル
ト
レ
イ
ン
イ
ベ
ン
ト

で
し
た
。

　私の任務は、サテライトオフィス誘致事
業の現地コーディネーターです。「辰野で
何かを始めたい」「町と一緒に（事業や企

画に）取組みたい」という企業や個人の方に、
より辰野町を知っていただき、居場所をつくる

お手伝いをしています。
　それ以前に「まず辰野へ行ってみたい」という
方のご案内も仕

ミッション
事です。辰野のヒト・コト・モノ

と繋がりながら、仕事をしたり、日常を過ご
したりする「ワーケーションツアー」の企画・
運営もしています。 参加のみなさんから、

「（辰野町は）自分らしく居られる場所」な
どの声をお聞きする度に、この町が持
つポテンシャルを感じずにはいられませ
ん。 今後は矢田さんと一緒に、「人を
巡るツアー」や、辰野に興味を持ってくだ

さっている企業や個人の方へ向けた
モニターツアーを企画していきます。

　町の魅力発信に
関する活動として
手掛けていた「辰
野 町 のデ ジタル
マップ」。とうとう解
禁になりました。町
在住のデザイナー大

木洋さんが手がけたイラストは、親しみやすく、
町の魅力をちりばめたものになっています。デ
ジタルマップとは、スマホやタブレットで使え
るようにデータ化された地図のことです。これ
を使ってデジタルスタンプラリーを楽しむこ
とも出来たり、町のアーティストが奏でる
音楽を特定のスポットを訪れることで入手
出来たりと「地図を使う楽しみ」があります。
ぜひ、使ってみてくださいね。

地域おこし協力隊のオシゴト（活動）の一端を紹介するコーナーです。

地域おこし協力隊の

田舎シゴト
Vol.

91

この町で居場所をつくるお手伝い
@ 任務遂行中

お楽しみもいっぱいです
@デジタルマップ

合田百恵隊員

スタートを前に気勢を上げる参加者たち
スタートを前に気勢を上げる参加者たち

デジタルマップのトップページ
デジタルマップのトップページ

■「
ひ
き
こ
も
り
」を理

解
い
た
だ
く
た
め
に

　
「
ひ
き
こ
も
り
」
は
病
名
で
は
な
く
、

状
態
を
表
す
言
葉
で
す
。
一
般
的
に
は

外
部
と
の
関
わ
り
を
避
け
て
6
か
月
以

上
家
庭
に
と
ど
ま
り
続
け
て
い
る
状
態

を
指
し
ま
す
が
、
他
者
と
直
接
的
な
交

流
を
も
た
な
い
外
出
（
買
い
物
や
ド
ラ

イ
ブ
な
ど
）
が
可
能
な
こ
と
も
あ
り
ま

す
。

　
調※
1
査
に
よ
る
と
、
全
国
で
ひ
き
こ
も

り
状
態
に
あ
る
方
（
1５
歳
～
6４
歳
で
）

は
５0
人
に
1
人
程
度
、
ま
た
県※
2
内
に
は

2
2
9
0
人
程
度
い
る
と
推
測
さ
れ

て
い
ま
す
。
つ
ま
り
「
ひ
き
こ
も
り
」

は
ど
こ
の
ご
家
庭
で
も
、
誰
に
で
も
、

起
こ
り
う
る
こ
と
で
す
。

※
1　

令
和
４
年
度　

内
閣
府
「
こ
ど
も
・
若

者
の
意
識
と
生
活
に
関
す
る
調
査	

」

※
2　

平
成
31
年
度　

長
野
県
「
ひ
き
こ
も
り

等
に
関
す
る
調
査
」

●
理
由
は
様
々

　
要
因
は
1
つ
と
は
限
ら
ず
、
不
安
や

緊
張
等
の
心
理
的
要
因
、
家
庭
や
学

校
・
職
場
で
の
人
間
関
係
な
ど
社
会
的

な
要
因
等
が
重
な
り
あ
い
、
自
分
で
も

今
月
の
テ
ー
マ
は
… 「
ひ
き
こ
も
り
」  

ひ
と
り
で
抱
え
こ
ま
な
い
で

問
・
申
込
み
　
役
場
保
健
福
祉
課
　
保
健
係
　
内
線
2
1
3
2

「
何
故
ひ
き
こ
も
り
に
な
っ
た
の
か
分

か
ら
な
い
」
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
し

か
し「
い
つ
か
元
気
に
な
り
た
い
」「
出

来
る
こ
と
を
し
た
い
」
と
、
思
い
悩

み
、
苦
し
ん
で
い
る
方
も
多
く
、
決

し
て
怠
け
て
い
た
り
、
や
る
気
が
な

か
っ
た
り
す
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。「
生
き
る
た
め
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を

貯
め
て
い
る
ん
だ
な
」
と
、
捉
え
る

視
点
も
大
切
で
す
。

●
相
談
窓
口
をご

利
用
く
だ
さ
い

　
家
族
な
ど
大
切
な
人
が
「
ひ

き
こ
も
り
に
な
っ
て
し
ま
っ

た
」
と
、
ひ
と
り
で
悩
ん
で
い

ま
せ
ん
か
。
町
で
は
、
専
用
の

相
談
ダ
イ
ヤ
ル
を
設
け
て
保

健
師
が
お
話
を
伺
っ
て
い
ま
す
。
誰
か
に

相
談
す
る
こ
と
で
心
が
軽
く
な
り
ま
す
。

日時 1月25日（土）午前 10時〜正午
内容 テーマ　「ひきこもる“心”にそっと寄り添う

〜家族や地域ができることをともに考える〜」
講師　NPO法人子ども・若者サポート	はみんぐ
高橋泰宏さん（ご自身もひきこもり経験者です）

申込 WEBか電話等で1月8日（水）までに
WEB申込はこちらから▶︎	　　　

活
き
活
き
ラ
イ
フ
健
康
に
関
す
る
い
い
話

このアイコンは…「ここ
ろの健康」を表します。

●ひきこもり相談
　専用ダイヤル
　 41-1400

参加無料
要申込

■「こころの講演会」におでかけください
　会場は町民会館です。「ひきこもり」に
ついて一緒に考えてみませんか？

日赤活動資金へのご協力
ありがとうございました

問赤十字奉仕団辰野分区事務局（役場保健福祉課内）内線2130問役場保健福祉課　保健係　内線2133

■奉仕団の
　秋季訓練
　ＩＨＩ体育館を
会場に避難所運
営に関する訓練を
実施しました。

　10月20 日現在で 37万 900 円となりま
した。活動資金は受付中です。引き続きご協
力ください。

　健康ポイント（Ｐ）を貯めていますか？交換はお済
みでしょうか？
　町では、もっと健康に関心をもっていただくために、
特定健診やがん検診の受診、町の健康教室への参加、
日々の健康づくりにポイントを差上げています。100Ｐ
貯まると1,000円分の商品券※と交換。また2月末ま

ではＷチャンスも実施中です。詳しくは、町
のホームページをご覧ください。
※辰野ほたるシール協同組合の商品券です

町ホームページ▶

段
ボ
ー
ル
ベ
ッ
ド
を
組
み
立
て
る
団
員

昨
年
の
「
こ
こ
ろ
の
講
演
会
」
の
様
子

昨
年
の
「
こ
こ
ろ
の
講
演
会
」
の
様
子

日本赤十字社 
公式キャラクター

「ハートラちゃん」

辰野町デジタルマップはこちらから▶︎辰野町デジタルマップはこちらから▶︎
矢田愛香隊員
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赤羽 定雄さん　101歳（宮木）

ひ
孫
と
の
会
話
が
楽
し
み
で
す

町長の「高齢者訪問」の際に伺いました。

長年、理容業に就かれていらっしゃいましたが。
　70歳ごろまで仕事をしていましたが、今は息子に任せて何も
していません(笑)。３回のがんの手術を受けて腎臓は片側あり
ませんし、肺がんを80代、膀胱がんを90代に経験しましたが、
お陰様でこうして暮らしています。

長寿の秘訣がおありですか。
　食事と睡眠ですかね。近くに孫が家
庭を持っていますが、ひ孫との会話も
楽しみです。何気ない話ばかりですが、
いい刺激になっているのかもしれませ
ん。食事は、何でもおいしくいただけ
ますが、食べるものには気を使ってい
ます。

理容師の現役時代にはお客様との会話もお上手だったと伺
いましたが。
　戦時中は中国にいました。終戦後も１年はそこに留められて。
帰還した後は、この商売をずっと続けて来られました。普段は
テレビを見るくらいで何もしていませんが、今もこうしていら
れることは、ありがたいことです。

お元気ですか
第 192 回

高齢者訪問の様子

仕事や趣味などについて教えてください
　障がい者就労支援事業所で働いています。モットーは元
気と笑顔。大変なことも多くありますが、皆さんの「できた」
を大切にお仕事しています。まだまだ趣味ともいえません
が、月に１度ダンスを習ってリフレッシュ。子どもをきっ
かけに始め、楽しく体を動かしています。

最近うれしかったことは？
　ダンスで子どもと同じステージに立ち踊ることが出来た
ことです。緊張しすぎてあまり覚えていませんが…いつも
子どもたちが見ている景色、観客の視線や声援を感じられ、
とてもいい経験になりました。家での練習に付き合ってく
れた息子にも感謝です。

こんな町にしたい・なったらいいな
　一度、辰野町を離れましたが、ある時ふと「子育てするな
ら辰野がいいな」と思い帰って来ました。他の場所でいろん
な経験をする事も大切だと思いますが、私のように「帰って
きたいな」「住みたいな」と思ってもらえる町であって欲し
いなと思います。

RELAY INTERVIEW
リレー
インタビュー
友だちから友だちへ輪を広げるリレーインタビューコーナーです。

次回１月号は、小澤将大さんから紹介された樋口の板倉 啓さんです。
有賀 梓さんからは、長田まどかさん（赤羽）へリレーされます。

有賀春華さんから紹介された
ママ友の　 有賀 梓さん（沢底）

「
住
み
た
い
な
」
と
思
っ
て
も
ら
え
る
町
に

9/17
（火）

問辰野公民館　41-1681

公民館
だより

　
公
民
館
活
動
に
つ
い
て
公
民
館
運
営
審

議
委
員
の
執
筆
で
ご
紹
介
し
ま
す
。

あ
な
た
も
公
民
館
活
動
に

　
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
町
公
民
館
で
は
、
多
く
の
講
座
を
企
画

し
活
動
す
る
ほ
か
、
様
々
な
催
し
な
ど
を

後
援
す
る
こ
と
で
、
み
な
さ
ん
の
生
涯
学

習
を
お
手
伝
い
し
て
い
ま
す
。
７
月
の
合

唱
団
「chor	do

」
の
演
奏
会
、
９
月
の

「
コ
ー
ラ
ス
コ
ス
モ
ス
」

の
コ
ン
サ
ー
ト
も
後
援

し
ま
し
た
。

　

chor	do

の
演
奏

会
は
、
能
登
半
島
地
震

で
被
災
さ
れ
た
方
々
へ

思
い
を
寄
せ
、
石
川
県

指
定
無
形
文
化
財
の
民

謡
「
能
登
麦
屋
節
」
を

基
に
し
た
コ
ー
ラ
ス
か

ら
ス
タ
ー
ト
。
続
く
第
２
ス
テ
ー
ジ
「
夢

で
逢
い
ま
し
ょ
う
Ⅱ
」
は
一
変
し
て
楽
し

い
趣
向
を
凝
ら
し
た
表
現
と
歌
に
、
会
場

か
ら
は
笑
い
声
が
沸
き
上
が
り
ま
し
た
。

第
３
ス
テ
ー
ジ
の
合
唱
劇
「
セ
ロ
ひ
き
の

ゴ
ー
シ
ュ
」
で
、
盛
り
上
が
り
は
最
高
潮

に
。
と
て
も
充
実
し
た
演
奏
会
で
し
た
。

　
ど
の
ス
テ
ー
ジ
で
も
、
美
し
い
歌
声
に

癒
さ
れ
、
心
温
ま
る
時
間
を
過
ご
す
こ
と

が
出
来
ま
し
た
が
、「
こ
の
美
し
い
ハ
ー

モ
ニ
ー
を
織
り
な
す
た
め
に
は
ど
の
く
ら

い
の
時
間
が
必
要
だ
っ
た
の
だ
ろ
う
か
」

と
、
そ
の
姿
に
も
思
い
を
馳
せ
て
み
ま
し

た
。
遠
慮
し
て
声
を
出
さ
な
け
れ
ば
コ
ー

ラ
ス
に
な
ら
な
い
し
、
皆
が
勝
手
に
声
を

張
り
上
げ
て
い
て
も
調
和
が
な
く
心
地
よ

い
響
き
に
な
ら
な
い
。
丁
度
良
い
バ
ラ
ン

ス
を
求
め
な
が
ら
研
鑽
を
積
ん
で
い
る
姿

で
す
。
き
っ
と
メ
ン
バ
ー
は
、
同
じ
目
的

に
向
か
っ
て
努
力
し
、歌
い
、高
め
合
う
、

楽
し
い
充
実
し
た
時
間
を
共
有
し
た
に
違

い
あ
り
ま
せ
ん
。

　
公
民
館
の
講
座
や
活
動
に
も
こ
れ
と
同

じ
よ
う
に
、
仲
間
と
学
び
合
い
、
高
め
合

う
姿
が
あ
り
ま
す
。
子
ど
も
か
ら
ご
高
齢

の
方
ま
で
参
加
出
来
る
音
楽
活
動
や
、
ス

ポ
ー
ツ
、
芸
術
、
料
理
、
歴
史
を
学
ぶ
、

俳
句
を
創
る
…
そ
れ
ぞ
れ
の
好
き
な
こ

と
、
や
り
た
い
こ
と
を
楽
し
み
、
み
ん
な

と
「
つ
な
が
る
」
こ
と
。
そ
う
し
て
元
気

に
生
き
生
き
と
時
を
重
ね
る
…
。「
人
生

百
年
時
代
」
と
言
わ
れ
る
今
、
み
な
さ
ん

も
公
民
館
の
講
座
や
活
動
に
参
加
し
て
、

自
分
に
合
っ
た
「
何
か
」
を
見
つ
け
、
励

み
、
共
に
時
間
を
過
ご
す
仲
間
が
出
来
た

ら
素
敵
だ
と
思
い
ま
せ
ん
か
。

公
民
館
運
営
審
議
委
員　
　

赤
羽　
美
保
子　
記

親
子
で
挑
戦
し
た
「
土
偶
づ
く
り
」

と
完
成
し
た
土
偶

脳トレと青竹踏みで脳トレと青竹踏みで
エクササイズの「Ｗの刺激」エクササイズの「Ｗの刺激」

　みなさんが開きたい、参加した
い講座を募集中です。仲間が５人
集まれば講座がスタート。運営も参加者がおこ
ないます。新しい学びの時間を共有しませんか。
■応募方法
・事務局（町民会館内）にある用紙で応募。
・詳しくはお問合せください。

応募締切
12月20日

（金）

来年度の講座を募集しています
町公民館 町民企画講座

10/26
(土)

8/10
(土) 　友好都市千葉県鋸南町を含む9チー

ムが出場。今年は分館としてのチーム
編成はありませんでしたが、全チーム
が仲間の応援を受けて完走しました。

主催　町と町教育委員会

　主催は区ですが、いくつものお楽し
みコーナーは分館が担当しました。

分館の活動 から たつの芸術文化祭 2024 辰野町駅伝大会が
開かれました展示部門

10/11（金）～17（木）
　ときめきの街を会場に15団体の作
品を展示しました。

納涼祭でイベント開催　宮木分館

公民館講座から

主催　実行委員会
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辰野図書館  　41-2574  　41-4820

だより図書館 今月の
図書カレンダー

イベントは都合で変更・中止となることがあります。

12月
●おはなしのへや、折り紙教室　14日　10：30～　●えほんのへや　20日　10：30～
●セカンドブック　28日　11：00～　対象は令和3年11月生まれの方です　●年末年始休館　29日～1月4日

●休館日
●催し
●セカンドブック
●年末年始休館

●
● ●
● ●
● ●

● ● ● ● ● ● ●

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31 1/1 2 3 4

●ホール中央
◦江戸の

エンターテイメント
◦年末年始特集
●児童書コーナー
◦読書感想画コンクール

●絵本コーナー
◦クリスマスのえほん
◦きせつのえほん

■
年
末
年
始
休
館
の
ご
案
内

　

12
月
29
日
（
日
）
～
１
月
４

日（
土
）は
年
末
年
始
休
館
で
す
。

こ
の
間
に
も
た
く
さ
ん
本
を
読

ん
で
い
た
だ
き
た
い
と
、
休
館

前
に
は
貸
出
し
数
を
増
や
し
ま

す
。
ま
た
休
館
中
の
返
却
に
は

（
一
部
を
除
き
）
ブ
ッ
ク
ポ
ス
ト

（
入
口
右
手
に
あ
り
ま
す
）
を

ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
が
、
出

来
る
だ
け
休
館
前
後
に
カ
ウ
ン

タ
ー
へ
の
返
却
に
ご
協
力
く
だ

さ
い
。

●
貸
出
数
を
大
幅
ア
ッ
プ

・
期
間

　
12
月
８
日（
日
）～
28
日（
土
）

・
貸
出
総
数
（
Ａ
Ｖ
資
料
含
む
）

　
ひ
と
り
20
点
ま
で

●
ブ
ッ
ク
ポ
ス
ト
が使

え
な
い
資
料

・
紙
芝
居
・
Ｄ
Ｖ
Ｄ

・
付
録
C
D
・
大
型
絵
本

　

こ
れ
ら
は
大
変
傷
み
や
す
い

資
料
で
す
。
必
ず
カ
ウ
ン
タ
ー

へ
お
返
し
く
だ
さ
い
。

■
傘
を
お
預
か
り
し
て
い
ま
す

　

傘
立
て
に
あ
る
も
の
は
順
次

整
理
し
て
い
ま
す
が
、
12
月
28

日
（
土
）
ま
で
に
持
ち
主
不
明

の
も
の
は
処
分
い
た
し
ま
す
。

お
心
当
た
り
の
方
は
お
早
め
に

お
持
ち
帰
り
く
だ
さ
い
。

各コーナーへテーマに即した
展示をしています今月のテーマ展示こ

う
　
　
　ほ
う

12月1日号
発行

辰野町役場

　

10
月が
つ

16
日に
ち

（
水
す
い
よ
う
び）、
保ほ

健け
ん

体た
い

育い
く

の
「
が

ん
教き
ょ
う

育い
く

」
の

一い
っ

環か
ん

で
、
長な
が

野の

オ
リ
ン
パ

ス
株か
ぶ

式し
き

会が
い

社し
ゃ

か
ら
内な
い

視し

鏡き
ょ
う

に
か
か
わ
る

出し
ゅ
っ

張ち
ょ
う

授じ
ゅ
業ぎ
ょ
う

を
受う

け
、
操そ
う
作さ

体た
い
験け
ん
を

通と
お
し
て
が
ん
の
早そ
う
期き

発は
っ
見け
ん
・
早そ
う
期き

治ち

療り
ょ
うの
大た
い
切せ
つ
さ
を
知し

り
、
地じ

元も
と
企き

業ぎ
ょ
う

の
優す
ぐ
れ
た
技ぎ

術じ
ゅ
つ

に
理り

解か
い
を
深ふ
か
め

ま
し
た
。

　

内な
い

視し

鏡き
ょ
う

の
技ぎ

術じ
ゅ
つ

開か
い

発は
つ
・
進し
ん

化か

に

つ
い
て
歴れ
き
史し

を
刻き
ざ
ん
だ
一ひ
とつ
ひ
と
つ

の
機き

械か
い

を
見み

て
、
操そ

う
作さ

し
て
学ま

な
び
、

繊せ
ん

細さ
い
な
動う
ご
き
を
実じ
っ
感か
ん
。

　

胃い

挿そ
う

入に
ゅ
うモ
デ
ル
に
内な
い

視し

鏡き
ょ
う

を

入い

れ
る
操そ
う

作さ

体た
い

験け
ん

で
は
、
病
び
ょ
う

変へ
ん

部ぶ

位い

の
画が

像ぞ
う

が
モ
ニ
タ
ー
へ
映う
つ
る

と
驚お
ど
ろ

き
の
声こ
え

が
上
が
り
ま
し
た
。

　
田た

畑ば
た
真ま
な
歩ぶ

さ
ん
は「
す
ご
い
機き

械か
い

を
作つ
く

っ
て
い
る
。
将し
ょ
う

来ら
い

の
進し
ん

路ろ

選せ
ん

択た
く

の
幅は
ば

を
広ひ
ろ

げ
る
い
い
機き

会か
い
に
も
な
っ
た
」と
感か
ん
想そ
う
を
話は
な
し

て
く
れ
ま
し
た
。

こ ど も 広 報令和 6 年 12 月 1 日

■年賀状にポン！ぴっかりちゃんスタンプ
年賀状に、ぴっかりちゃんスタンプを押し
てみませんか。

◦ご希望の方はカウンターへお申出ください。
◦スタンプの貸し出しは出来ません。
はがき等をお持ちになり、館内でご
利用ください。

11月は
　　　　

　２日（土）・３日（日）を中心に、
様々なイベントをおこないました。イベントな

どへ参加いただいたみなさん楽しんでいただけまし
たか？今後も図書館へお出掛けください。

空き箱などでマリ
オネットを作った

ワークショップ

「図書館
まつり月

間」を開催しました

地じ

元も
と

企き

業ぎ
ょ
う

が
内な

い

視し

鏡き
ょ
う

授じ
ゅ

業ぎ
ょ
う

辰た
つ
野の

中ち
ゅ
う

学が
っ
校こ
う

2
年ね
ん
生せ
い

模型の中に内視鏡を入れてモニター画像で確認模型の中に内視鏡を入れてモニター画像で確認

内視鏡の進化について実物を見ながら学ぶ内視鏡の進化について実物を見ながら学ぶ

ちびっこ愛ランド
問 43-3722

●絵本読み聞かせ　12/4・1/8(水)
●クリスマス　　　　　12/24(火)
●誕生会　　　　　　12/26（木）
年末年始の休館はｐ7にあります。

12月

　ボランティアセンターでお話
はなし

を伺
うかが

ったのは「城
しろ
前
まえ
のサクラ見

み
守
まも

り隊
たい

」のみなさん。並
なみ

木
き
の歴

れき
史
し
や保

ほ
護
ご
について34人

にん
の緑

りょっ
化
か
委
い
員
いん

が改
あらた

めて学
まな

びました。堀
ほり

内
うち

陽
ひ
菜
な
乃
の
委
い
員
いん
長
ちょう
は「サクラの1

本
ぽん

ずつにカルテがあり、管
かん

理
り
していることはすごい。

緑
りょっ

化
か
委
い
員
いん

会
かい

もできるだけ活
かつ

動
どう

に協
きょう

力
りょく

したいです」と、
雨
あめ

の中
なか

で見
み
守
まも

り隊
たい

といっ
しょに桜

さくら
を見

み
上
あ
げました。

桜
さくら

並
な み

木
き

のことをもっと教
お し

えて
辰
たつ

野
の

中
ちゅう

学
がっ

校
こう

 緑
りょっ

化
か

委
い

員
いん

会
かい

10/3
（木

もくようび
）

11/2
(土)



広　報　たつの 12 月号　2223　広　報　たつの 12 月号

　

　

　

こ ど も 広 報 令和 6 年 12 月 1 日

　あばれ天
てん
狗
ぐ
で

知
し
られる祭

まつ
りを

辰
たつ
野
の
南
みなみ
小
しょう
学
がっ
校
こう
の

4年
ねん

生
せい

が景
けい

気
き
づ

け。勇
いさ
ましい太

たい

鼓
こ
が境

けい
内
だい
に響

ひび
き

渡
わた
りました。

　地
ち
域
いき
のみなさんと小

しょう
学
がく
生
せい
が協

きょう
力
りょく
した「麦

むぎ
まき」は

この季
き
節
せつ

の風
ふう

物
ぶつ

詩
し
。来

らい
年
ねん

夏
なつ

の収
しゅう

穫
かく

を目
め
指
ざ
します。

6年
ねん

生
せい

の宇
う
治
じ
歩
あゆ

夢
む
さんは

「今
こ
年
とし

は悪
あく

天
てん

候
こう

でどんぶ
やが中

ちゅう
止
し
になったけど、

来
らい
年
ねん
はできたらいいな」。

　沢
さわ

底
そこ

里
さと

山
やま

資
し
源
げん

を活
かつ

用
よう

する会
かい

のみなさんと６月
がつ

に植
う
えたサ

ツマイモ。こんなに大
おお

きくな
りました！

　JA上
かみ

伊
い
那
な
青
せい

壮
そう

年
ねん

部
ぶ
辰
たつ

野
の
支
し

部
ぶ
のお誘

さそ
いを受

う
け、保

ほ
育
いく

園
えん

近
ちか

くの農
のう

園
えん

で収
しゅう

穫
かく

体
たい

験
けん
。大

おお
きな

大
おお
きなリンゴです。

　上
かみ

伊
い
那
な
など中

ちゅう
南
なん
信
しん
から選

せん
手
しゅ
が集

しゅう
合
ごう
。「辰

たつ

野
の
小
しょう
学
がく
生
せい
ソフトテニスクラブ」からも16人

にん

の選
せん

手
しゅ

が試
し
合
あい

に臨
のぞ

みました。指
し
導
どう

者
しゃ

の林
はやし

	
豊
ゆたか
さんは「今

きょう
日は試

し
合
あい
に慣

な
れるための度

ど
胸
きょう

試
だめ
し。当

あ
たって砕

くだ
けろです」と見

み
守
まも
りました。

宮
み や

所
どころ

で大
お お

麦
む ぎ

の種
た ね

まき

平
ひらい

出
で

保
ほ

育
い く

園
え ん

で
さつまいも掘

ほ

り

羽
う

北
ぼ く

保
ほ

育
い く

園
え ん

で
リンゴ狩

が

り

神
し ん

明
め い

神
じ ん

社
じ ゃ

例
れ い

祭
さ い

で太
た い

鼓
こ

演
え ん

奏
そ う

こ ど も 広 報こ ど も 広 報令和 6 年 12 月 1 日

君ならでき
る！きみ

キッズチ
ャレンジ

キッズチ
ャレンジ

目指せ！アラパーフェクト
め ざ たつの未来館　アラパ

佐藤公則さん

みらいかん

さ とうまさのり

ボールに慣
な
れる

運
うん
動
どう
だよ

1 2 3両
りょう

手
て

でボールを床
ゆか

について
両
りょう

手
て

でキャッチ
両
りょう

手
て

でボールを床
ゆか

に連
れん

続
ぞく

で
つく（両

りょう

手
て

ドリブル）
片
かた

手
て

でボールを床
ゆか

に連
れん

続
ぞく

で
つく（片

かた

手
て

ドリブル）

12 月
がつ

のチャレンジは

「ボール
コンディショニング4」

10
回か
い

連れ
ん

続ぞ
く
で

ド
リ
ブ
ル
で
き
た
ら

ア
ラ
パ
ー
フ
ェ
ク
ト
！

ま
ず
は
得と
く

意い

な
方ほ
う
の
手て

か
ら

挑ち
ょ
う

戦
し
よ
う

力ち
か
ら

加か

減げ
ん

が
重じ
ゅ
う

要よ
う

だ
よ

真ま

下し
た
に
ボ
ー
ル
つ
く
よ
う
に

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
よ
う

10/17
（木

もくようび
）

10/24
（木

もくようび
）

　川
かわ
島
しま
小
しょう
学
がっ
校
こう
は来

らい
年
ねん
３月

がつ
、151年

ねん

の歴
れき

史
し
に幕

まく
を閉

と
じます。この日

ひ

「川
かわ

島
しま

小
しょう

学
がっ

校
こう

の歴
れき

史
し
をみんなで振

ふり

返
かえ
りましょう」と、地

ち
域
いき
のみなさ

んや、卒
そつ

業
ぎょう

生
せい
、お勤

つと
めいただい

た先
せん
生
せい
方
がた
などといっしょに「閉

へい
校
こう

記
き
念
ねん
式
しき
典
てん
」をおこないました。式

しき

典
てん
の最

さい
後
ご
には参

さん
加
か
者
しゃ
全
ぜん
員
いん
で校

こう
歌
か
を斉

せい
唱
しょう
。「最

さい
後
ご
かと思

おも
うと

涙
なみだ
が出

で
ちゃいました」という卒

そつ
業
ぎょう
生
せい
も。児

じ
童
どう
のみなさんも

地
ち
域
いき
の民

みん
話
わ
をお芝

しば
居
い
にして「川

かわ
島
しま
」への感

かん
謝
しゃ
を伝

つた
えました。

　式
しき

典
てん

に先
さき

立
だ
ち早

そう
朝
ちょう

には校
こう

庭
てい

で気
き
球
きゅう

を浮
ふ
揚
よう
。校

こう
舎
しゃ

や川
かわ

島
しま

の谷
たに
を空

そら
から眺

なが
めました。

　5年
ねん

ぶりに保
ほ
育
いく

園
えん
、小

しょう
中
ちゅう

学
がっ

校
こう

の子
こ
どもた

ちが15のプログラムで合
がっ
唱
しょう
、合

がっ
奏
そう
、オペレッ

タなどを元
げん

気
き
に、のびやかに発

はっ
表
ぴょう
。カメラ

やビデオを構
かま

えるおうちの方
かた

は惜
お
しみない

拍
はく
手
しゅ
をおくっていました。

　矢
や
彦
ひこ

・小
お
野
の
神
じん

社
じゃ

の例
れい

大
たい

祭
さい

に合
あ
わせ、小

お
野
の

駅
えき
前
まえ
で開

ひら
かれた「たのめ市

いち
」。地

ち
域
いき
の事

じ
業
ぎょう
者
しゃ

に混
ま
じり両

りょう
小
お
野
の
中
ちゅう

学
がっ

校
こう

も出
しゅっ

店
てん
。イベントの

盛
も
り上

あ
げに一

ひと
役
やく
買
か
いました。

　創
そう

業
ぎょう

100周
しゅう

年
ねん

記
き
念
ねん

事
じ
業
ぎょう

として上
かみ

伊
い
那
な
地
ち
区
く
の小

しょう
中
ちゅう
・養

よう

護
ご
52校

こう
へ図

と
書
しょ

1710冊
さつ

を寄
き
贈
ぞう

し、このうち町
ちょう

内
ない

の6校
こう

に
は合わせて130冊

さつ
余
あま
りが贈

おく
られました。

　辰
たつ

野
の
中
ちゅう

学
がっ

校
こう

には宮
みや

下
した

輝
てる

彦
ひこ

常
じょう

務
む
取
とり

締
しまり

役
やく

が参
さん

考
こう

書
しょ

、歴
れき

史
し
書
しょ

な
ど33冊

さつ
を贈

ぞう
呈
てい
。杉

すぎ
木
き
陽
はる

図
と
書
しょ

委
い
員
いん

長
ちょう

は「読
よ
みたい本

ほん
がたく

さんある」と感
かん
謝
しゃ
しました。

もうすぐお別
わか

れ

川
か わ

島
し ま

小
しょう

学
が っ

校
こ う

閉
へ い

校
こ う

記
き

念
ね ん

式
し き

典
て ん

両
りょう

小
お

野
の

学
がく

園
えん

音
おん

楽
がく

会
かい

元
げ ん

気
き

な歌
う た

声
ご え

、演
え ん

奏
そ う

響
ひ び

く

地
ち
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第65回 辰野美術展

　町内の芸術愛好者等で作る辰野美術会が、辰野美術
館で開催。展示された会員や公募の作品（洋画、日本画、
書、工芸、彫刻、立体の全 69 点）から最高賞「辰野
美術会賞」には熊谷妙子さんの「犬と影」が選ばれま
した。

　ねんりんピックはばたけ鳥
取2024ダンススポーツ交流
大会へ長野県の代表として
出場が決まった高井一美さ
ん（樋口）が役場へ。県大会
での様子を写真で紹介しな
がら武居保男町長へ抱負を
語りました。

　Mrs of the Year 2024長野大会でグランプリに輝
いた荻野祐子さん（宮木出
身・東京都在住）が町長を
表敬訪問。全国大会は「自
身に限界を作らず、チャレ
ンジし続けるカッコいい女
性」を目指し開催※される
もの。荻野さんが出場した
25歳以上の婚姻歴のない
女性の部門は「幅広い年代
が競い合い一番過酷な部

門」（荻野さん談）とか。
「辰野町、長野県を広く
発信するきっかけに」と
全国大会への意気込み
を話されました。

　※主催は㈱アイビー・エンタティメント

　佐賀県で開かれた国民ス
ポーツ大会の軟式野球競技
に、三澤直也さん（宮木）が県
代表チームの一員として出場
したことを町長に報告。「今回
は初戦敗退でしたが、来年も
県代表になれるよう頑張りた
い」と決意を表しました。

10/15
火

10/23
水

　「さあ！シン（辰）
時代～未来に飛
び立つ　地域に
役立つ　辰野病
院へ～」をテーマ
に病院ならでは
のミニ健診や講
演会、診察室で
の「なりきり」撮
影会などの企画に多くの方が訪れました。　ｐ22に関連記事

第9回 辰野病院祭

10月～11月

　町遺族会や町関係
者ら約40人が参列
し、戦没者や公務殉
職者を悼み、不戦の
誓いを新たに。遺族
会の瀬戸正幸会長は
「来年は戦後80年。ひとつの区切りとして町内の慰霊碑・忠魂
碑等を現地調査しデータ化を進めている」ことを謝辞の中で
述べました。町社会福祉協議会が老人福祉センターで開催。

辰野町慰霊祭

第３回 たのめいち
　両小野地区振興会が矢彦・小野神社の例大祭に合わせ小
野介護予防センターで開催。地域の事業者等が出店した
り、矢彦神社へ向かう屋台の曳行があったりでＪＲ小野駅前

が賑わい
ました。

つくば開成学園高校「第８回 つくば祭」

　文化祭の一般公
開には保護者など
家族や卒業生に混
じり「苔玉作りの
ワークショップに参
加して、この学校が
好きになった」とい

う地域の方も。理科実験カフェでは
人工イクラ作りで楽しみました。

ほたるの里
スポーツチャレンジフェスティバル2024

　町、教育委員会、町スポーツ協会が「スポーツに親し
むことで健康増進や体
力向上を目指そう」と
開催。

体力に合わせコースが選べるウォークラ
リー、アラパの無料開放などで約1300
人が「スポーツの秋」を堪能しました。

町のスマホ教室

　昨年に続き、「総務省デジタル活用支援推進事業」
としてのべ14回
（各組2回）の無料
講習会を開催。参
加者自身のスマー
トフォンを使って、
基本～応用操作な
どを約50人が学び
ました。

ミセス     オブ      ザ          イヤー

　町社会福祉協議会が「社
会福祉の増進に貢献された
方々の顕彰を通じ、町の社会
福祉を更に充実させよう」と
毎年開催。今年は、23人と3
団体が表彰されました。

辰野町社会福祉大会

第６回 瀬戸物食器リサイクル回収＆
もったいない市

　町女性団体連絡協議会が主催。不用な食器を持ち寄
り資源化、リ
ユースするイ
ベントを役場
ロータリーで
開催。約2時間
で2ｔ以上の食
器が集まりま
した。

家に人を招くことが減り、大皿や酒器などを持込む姿も。家に人を招くことが減り、大皿や酒器などを持込む姿も。

カラフルな
人工イクラが出来て大喜び
カラフルな
人工イクラが出来て大喜び

◀文化祭に先立ち諏訪学習センターの生徒が中心
になり開催した苔玉作り。地域の方と交流しました。
◀文化祭に先立ち諏訪学習センターの生徒が中心
になり開催した苔玉作り。地域の方と交流しました。

最後に「大会宣言」をする正木希武さん
（中学１年生）。正木さんは夏休みに高
齢者宅等へ弁当配達のボランティアに
取組みました。

最後に「大会宣言」をする正木希武さん
（中学１年生）。正木さんは夏休みに高
齢者宅等へ弁当配達のボランティアに
取組みました。

▲各ポイントでは辰野高校スポーツ探究コース
　の生徒がスタッフとして大活躍　
▲各ポイントでは辰野高校スポーツ探究コース
　の生徒がスタッフとして大活躍　

9/29日～10/6日

10/6
日

10/13
日

　町や教育委員会、学校、伊那警察署、地元区、小中学校
PTAが、ＰＴＡからの
要望に基づき通学路
を点検。辰野西小学
校区の上辰野桜町で
は防犯灯の設置が要
望され、関係者が現
地を確認しました。

通学路を点検

10/10
木

10/8
火

10/9
水

10/5
土

10/6
日

北大出の神明神社で例祭
　町の無形民俗文化財「神明神社お舟祭り（天狗祭り）」。
「暴れ天狗」を一目見ようと境内には多くの人出が。祭
事は、北大出区内５つの小路が順に受け持ち、今年は原
小路が祭事当番。
常会長の野澤誠一
さんは「若い方は
もとより、多く方の
協力で良い祭りに
なった」と無事の
終了にホッと一息。

10/20
日

10/26
土

10/26
土

　イベント開催委員会が
主催し、かやぶきの館で
「川島の豊かな自然を満
喫してもらおう」と、飲
食や物販などの企画で開
催。開催委員長の伊藤優
さんは「川島7耕地がひと

つになる一大イベント。多くの方が日本の原風景に触れ
ていただけたのでは」と。

第26回　横川狭紅葉まつり
10/27
日

10月～
11月

▲幅広い年代が
　参加した
　ウォークラリー

▲全国大会の様子　　　　提供写真
　荻野さんは特別賞に輝きました

10/18
金

ｐ22に
関連記事

ｐ23に関連記事

11/4
月●祝
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参加費
￥2,500

参加費
￥1,500

よろず伝言板
ぴっかりちゃんの

お誕生おめでとうお誕生おめでとう
誕生日 お名前 住所父 母

10/		2 小 池 捺
な

月
つき

ちゃん 修 さん 南美 さん 下辰野

10/21 フジモト オリベイラ ヘベカ ちゃん アラン さん ヒリアンカさん 北大出

10/31 岡 田 優
ゆう

陽
ひ

ちゃん 優弥 さん 万結 さん 宮木

○ 10 月中に届出（掲載希望）のあった方です

イベント情報

信州FCへお出かけください
フューチャーセンター 問・申込み

信州FC 43-3360

　　　　チョークアート養成講座　基礎３要申込

ぴ
っ
か
り
ち
ゃ
ん
の

ち
ゃ
っ
か
り
絵
日
記

ち
ゃ
っ
か
り
絵
日
記

辰
野
町
イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

10月 25日（金）　デマンド型

乗合タクシーの車両がコンパ

クトになりました。狭い道も

へっちゃらです。一度に４人

のお客さんが乗れますよ。ぴ

辰野町□□検定 もっと知りたい
辰野町！

辰野高校図書委員会監修

其ノ163

　　　　　　３　おのりーな
　「乗ってください」「乗って行かない？」を方言で「お乗りな（し
て）」と言います。それに運行地域の「小野」を掛けて命名
されました。ぜひ多くのみなさん「おのりーな」。

デマンド型乗合タクシーの車両が更新され
ました。車両は何人乗り？

　　１　２人 ２　３人
　　３　４人 ４　５人

このページのどこのページのど
こかに…探してこかに…探して
くださいね。くださいね。

先
月
号
の
復
習

 

問
題 

小野地区で運行される新しいデマンドバスの愛称は？の
答え

人のうごき・令和 6 年 11 月 1 日現在 （　) は前月比
世　帯
7,583世帯（－3）

人　口
18,050人（－28）

男　性
8,808 人（－13）

女　性
9,242人（－15）

インフォメーション
広報たつのへのご意見・ご要望・情報提供は…役場の広報センターへどうぞ

41-0579　 41-0863　  tyusen@town.tatsuno.lg.jp

表紙の写真 －ひとりの言葉で町が変わる－

　「ほたるの里中学生議会」の様子はライブ中継で、役場の町
民ホール、辰野中学校ではオンラインで傍聴出来ました。同
じように12月
議会から町議
会もライブ中
継（YouTube
では一般質問
のみ）します。
ご覧ください。

辰野町議会
12月定例会
問議会事務局　内線2309

●会期
　12月２日（月）～18日（水）
●一般質問
　12月９日（月）・10日（火）

◦開会日は午前 10 時、一般質問は午前９時 30 分に開会し
ます。最終日は午後 2 時の開会です。

◦会場は役場３階の議場です。
◦一般質問の様子は後日ほたる Ch で放送、

YouTube で配信します。

●● 始まります！議会の生放送（ライブ配信）●●

　YouTube で議会の様子をご覧いただけます（予定）。
　詳細は、町のホームページでご覧ください。

車両の４面にぴっかりちゃんが同乗中♪

町ホームページ

　球体を立体的に表現する描き方を学びます。
新規参加もOK。
●日　時　12月21日(土)	開始	午前10時〜正午

■年末年始の休館　12月28日(土)〜1月6日(月)は休館します。

ご結婚おめでとうご結婚おめでとうご結婚おめでとう
10/		8 竹 内 昭 二 さん 今村 ♥ 田 中　 萌 さん 小野

10/		8 藤 木　 諒 さん 平出 ♥ 中 田 望 未 さん 茅野市

○10月中に届出（掲載希望）のあった方です。日付は届出日

　　　　伝
つて

筆
ふで

　字
じ

遊
ゆう

来
く

楽
ら

部
ぶ

要申込

　「和風月名（師走・睦月など）」を書いてみましょう。
●日　時　12月17日（火）午前10時半〜正午
使用する筆ペンについてはお問合せください。

ランチタイムも 信州FCカフェをご利用ください
　管理栄養士による旬
の食材を取り入れた「カ
ラダとココロにやさし
いランチプレート」

■提供日
水〜日曜日
午前11時〜午後２時半
（ラストオーダーは２時）

第５回 ほたるの里音楽祭
問辰野町地域活動支援センター　 41-5571
●会場　たつの町保健福祉センター
　　　　（ぬくもりの里）
　障害者週間（12月３日～９日）に合わせて５年ぶりの
開催です。音楽を通して障がいや障がい者への理解を
深め、地域交流しませんか。どなたでもお出掛けくだ
さい。入場無料。申込不要。入退場は自由です。

辰野町元旦ウォーク
問町公民館　　 41-1681
　荒神山で初日の出をご覧になりません
か？詳細は隣組配布チラシをご覧いただ
きお申込みください。参加無料。

日時
12月7日（土）
午前９時30分～

11時30分

日時
12月7日（土）
午後5時～7時

荒天中止

日時
1月1日（水）

午前７時20分～

日曜日は
予約のみ

言語コミュニケーション学科　２年　藤巻圭己記者

信州豊南
キャンパス
ライフ

10/2010/20
（日）（日）

秋桜祭の一般公開。幼児教育学科では子どもたちと一緒に歌ったり踊ったりで大盛り上がり。

番組名 放送日
辰野町議会12月定例会 12月13日(金)〜20日(金)

年末年始特別番組 12月28日(土)〜1月６日(月)

問役場広報センター　 41-0579

12ch 　ほたるch12月の特別番組 　ほたるch12月の特別番組

・番組は都合で変更となることがあります。
・詳しい番組表は町のホームページにあります。
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に
開
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詳しくはこちらから

冬のほたる2024
問町観光協会事務局(役場産業振興課内) 内線2145
●会場　荒神山スポーツ公園 D51前駐車場
・キッチンカーでの飲食、音楽のライブ演

奏をお楽しみいただけます。
・花火を午後６時から野球場で打ち上げます。
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まちの活力
見聞録

このコーナーでは町内で操業・
活動する企業・団体などを紹介
しています

広　報　たつの 12 月号　28

至伊那富橋 至辰野駅

磯舟

本町３丁目

空き地
車の通り抜けは出来ません

県道伊那富辰野停車場線

第
218
回

　年末年始は飲食店は書き入れ時。磯舟
の店主・有賀正美さんに得意料理を尋ねる
と「ご希望なら何でも！和食寄りの無国籍
料理屋ですから」と。ならばイタリアンも？
と問うと「パスタもピザも…出来るものな
ら何でも。でも材料のこともあるのでご予
約いただけると助かります」と笑った。
　「料理が好き」で、高校卒業後、働きなが
ら夜学で資格を取得。実践の場とし居酒
屋や給食の現場で働いたのちに暖簾を掲
げた。「29歳の時です。辰野で商売をした
いと場所を探していた時に、ここが空い
て。それから丁度20年。お客様にお腹いっ
ぱい食べてもらって、笑顔になって欲しい
と頑張って来ました」が、未だコロナの影
響は残る。「以前に比べたらまだまだです。
でも気楽に飲食を楽しんでもらえるように
なったことは嬉しいですね」。忘年会や新
年会など宴会にも対応。小上がりは14人、

テーブル席は10人まで。15人以上で貸し
切りもＯＫだ。「おひとり様でも、お子様連
れでも大歓迎です」と、コースは６〜７品で
税込み￥3300から予算に応じて。飲み放
題は２時間で￥2200。生ビール、日本酒、
ウイスキー、焼酎に各種ソフトドリンクをラ
インナップ。
　１番人気は「ジャンボ唐揚げ」。長ネギを
たっぷり使ったソースが特徴で、テイクアウ
トの注文も多い。「鶏胸肉とネギのソース
でサッパリした味わい。年配の方にも好評
なんですよ。それから、汁の入ったローメン
は羊の肉にこだわっています。馬刺しは、サ
シが入った『霜降り』で、口の中でとろける
ような食感を楽しんでもらえたら…」と、美
味しさへのこだわりなら話は尽きない。
　今年のクリスマスの食卓に「ジャンボ唐
揚げ」はいかがですか？お店でもテイクアウ
トでも￥880です。

小上がり席に料理を出す有賀さん

人気ナンバーワンは「ジャンボ唐揚げ」

住所  辰野町下辰野西町 1672 番地 11
電話  44-1770
営業 午後５時～午後 11 時（ラストオーダー）
　　 宴会は要予約
休業  月曜日・年末年始など
　　 今年は 12 月 31日～１月３日を休業
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