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ごみ・資源物の分別方法
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ごみ・資源物分別早見表

（１）品目を 50 音順に載せています。
（２）「区分」欄で分別区分を確認してください。
（３）出し方の詳細については、それぞれの出し方のページを確認してください。

【表示一覧表】
燃やせるごみ（指定袋） 可燃 燃やせるごみ袋に入れて収集ステーションに出す

燃やせないごみ（指定袋） 不燃 燃やせないごみ袋にいれて収集ステーションに出す

資源プラスチック
（資源プラスチック収集袋） 資源プラ 資源プラスチック収集袋に入れて収集ステーションに出

す

資源物（びん・缶・ペットボトル） 資源 コンテナ回収の日に収集ステーションに出す

資源物（古紙類・古布類） 古紙 古紙回収日に収集ステーションに出す

小型家電リサイクル法対象品 小型家電 役場（総合窓口）の小型家電回収ボックスへ出す

資源物（廃食用油） 廃食用油 各地区拠点公民館の回収ボックスへ出す

蛍光管・乾電池 有害ごみ 蛍光管・乾電池の回収日に決められた回収場所に出す

大型可燃ごみ（直接搬入） 直接（可燃） 上伊那クリーンセンターに直接搬入する

粗大ごみ（直接搬入） 粗大 クリーンセンター八乙女に直接搬入する

家電４品目対象品 家電4品目 処理業者に依頼する

出せないごみ（排出禁止物） 禁止 受け入れ不可（販売店や専門処理業者へ）

27
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分別早見表

品目 材質等 区分 ポイント

あ

ＩＣレコーダー 小型家電

アイスクリーム

容器・袋
（プラスチック） 資源プラ 水で洗う

容器（紙） 可燃

棒（木） 可燃

棒（100％
プラスチック） 資源プラ 水で洗う

アイス枕 可燃

アイロン 小型家電 回収BOXに入らない：不燃

アイロン台 不燃 袋に入らない：粗大

アクセサリー 不燃

アクリル板　 100％
プラスチック 資源プラ

長さ50㎝未満かつ厚さ5
㎜未満のもの（それ以外：
粗大）

足拭きマット

布製
ビニール製 可燃

珪藻土 粗大

製品によってはアスベスト
（石綿）を含むものがあり　
その場合は処理できませ
ん
販売元・製造元などにお
問い合わせください

あぜシート 禁止
産業廃棄物のため引取り
不可：販売業者・処理業
者へ

アダプター 電流等の
変換器 小型家電

厚紙 ボール紙 古紙 古紙→P17

油差し
プラスチック製 資源プラ きれいに洗う：資源プラ 

汚れ落ちない：不燃

その他 不燃

油のびん・缶
びん→P14
缶→P15

食用 資源 汚れ落ちない：不燃

食用以外 不燃

網戸

個人解体

枠 粗大

網（100％
ビニール製） 資源プラ 50㎝未満に切る（ビニー

ルもプラスチックに含む）

網（金属製） 不燃 袋に入らない：粗大

業者による
入替分 禁止

産業廃棄物のため引取り
不可：販売業者・処理業
者へ

編み棒

木 可燃

100％
プラスチック 資源プラ 50㎝以上：粗大

金属製 不燃

品目 材質等 区分 ポイント

あ

アルバム
台紙・布・
セロハン・
ビニール

可燃 金具：不燃

アルミ缶
缶→P15

資源 水で洗う

ボトル缶のフタ 不燃

アルミサッシ

個人解体 粗大

業者による
解体分 禁止

産業廃棄物のため引取り
不可：販売業者・処理業
者へ

アルミ皿・鍋 使い捨て用 可燃

アルミホイル

ホイル 可燃

金属製の刃 不燃

紙製の刃・芯 古紙 古紙で出せない：可燃
古紙→P17

箱 古紙 古紙→P17

アルミ包装袋 レトルトパウチ 可燃

泡立て器

100％
プラスチック 資源プラ

金属・プラ
混合物 不燃

あんか　
豆炭式 禁止 引取り不可

販売業者・処理業者へ

電気式 小型家電 回収BOXに入らない：不燃

安全靴 つま先に金属 不燃

アンテナ 不燃
袋に入らない：粗大アンテナケー

ブル 不燃

アンプ 小型家電
コード：切る又は外す
回収BOXに入らない：不燃
袋に入らない：粗大

い

育苗ポット
家庭菜園用 資源プラ 汚れ・付着物を落とす

汚れ落ちない：可燃
農業用

（農地用） 禁止 産業廃棄物のため引取り不
可　販売店・処理業者へ

石 禁止 購入店・専門店に依頼

衣装ケース

100％
プラスチック 資源プラ 長さ50㎝以上：粗大

金属・プラ
混合物 不燃 袋に入らない：粗大

石綿 禁止 購入店・専門店に依頼

椅子 粗大

板ガラス 不燃 袋に入らない：粗大
個人解体のみ

板切れ こっぱ 可燃 木材素材に限る 
50㎝以上：粗大

一升びん 資源 出来るだけ販売店へ
水で洗う　びん→P14

一斗缶 不燃 使い切る　きれいに洗う
袋に入らない：粗大

一輪車 粗大

あ
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ごみ・資源物の分別方法
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分別早見表

品目 材質等 区分 ポイント

い

医療廃棄物
(在宅）

感染の恐れの
ないもの
非鋭利なもの

可燃 自らの医療処置で発生
感染性が無く非鋭利なもの

感染の恐れの
あるもの 禁止 医師看護師の医療処置で

発生　医療機関へ返却

イヤホン 小型家電

衣類 
(できるだけ
資源へ
古布→P18)

化学繊維・ナ
イロン・皮・
ビニール・毛・
下着類・靴
下・軍手・作
業着など

可燃
金属製ファスナー･ボタン
は外す：不燃 
綿100％のもの　まだ着
られる夏物：古布

外した金具 不燃

衣類乾燥機 家電4品目 リサイクル法対象品→P24

入れ歯 不燃

印鑑

木・動物 可燃

100％
プラスチック 資源プラ きれいにして出す

石・金属製 不燃

インク
カートリッジ プリンター用 不燃 出来るだけ店頭回収

う

植木鉢　

100％
プラスチック 資源プラ 汚れ落ちない：可燃 

50㎝以上：粗大

陶磁器製 不燃 袋に入らない：粗大

浮き輪・
浮き袋

100％
プラスチック 資源プラ 50㎝未満に切る

臼 禁止 引取り不可：販売業者・
処理業者へ

うちわ
（せんす) 可燃

腕時計 小型家電 回収BOXへ　電池は抜く

羽毛布団 直接（可燃）

え

エアコン 家電4品目 リサイクル法対象品→P24

液晶テレビ 家電4品目 リサイクル法対象品
有機EL含む→P24

枝（剪定枝） 可燃
太さ10cm未満、長さ
50cm未満に切る
多量の場合：直接（可燃）

絵の具

中身 可燃 紙に包む

容器（金属） 不燃

容器・フタ
(プラスチック) 資源プラ 中身使い切り洗う

絵具の
パレット

100％
プラスチック 資源プラ 汚れを落とす

汚れが落ちない：可燃
ＬＥＤ蛍光管・
電球 不燃 袋に入らない：粗大

エレクトーン 粗大

塩化カルシウム 禁止 引取り不可：販売業者・
処理業者へ

品目 材質等 区分 ポイント

え

園芸用支柱

100％プラス
チック 資源プラ 50㎝以上：粗大

その他
（金属等） 不燃 袋に入らない：粗大

エンジンオイル
（機械油） 禁止 引取り不可：販売業者・

処理業者へ
延長コード

（電気コード） 小型家電 回収BOX入らない：不燃

煙突
金属 粗大

石綿混在 禁止 引取り不可：販売業者・
処理業者へ

塩ビ管 資源プラ
長さ50㎝未満かつ厚さ5
㎜未満のもの（それ以外：
粗大）

鉛筆削り
電動 小型家電 回収BOXに入らない：不燃

手動式 不燃

お

オアシス 生け花用 可燃 乾燥させる

オイル 機械用 禁止 引取り不可：販売業者・
処理業者へ

オイル
エレメント 禁止 購入店・専門店に依頼

オイル
ヒーター 粗大

オイル
フィルター 禁止 引取り不可：販売業者・

処理業者へ
大型トレーニング
器具 粗大 袋に入る：不燃

オーディオ
ラック 粗大

オーブン
レンジ 小型家電 回収BOXに入らない：不燃

袋に入らない：粗大
オーブン
トースター 小型家電 回収BOXに入らない：不燃

袋に入らない：粗大

桶

木 可燃 袋に入らない：粗大

100％
プラスチック 資源プラ

長さ50㎝未満かつ厚さ5
㎜未満のもの（それ以外：
粗大）

金属混合 不燃 袋に入らない：粗大

おたま

木 可燃

100％
プラスチック 資源プラ

シリコン 可燃

金属混合 不燃

落ち葉 可燃 乾燥させる
出来るだけ堆肥化

おとし蓋
木・シリコン 可燃

金属 不燃

帯 可燃

あ
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分別早見表

品目 材質等 区分 ポイント

お

おぼん（トレイ）

木 可燃

100％
プラスチック 資源プラ

長さ50㎝未満かつ厚さ5
㎜未満のもの（それ以外：
粗大）

金属製 不燃

おむつ 可燃 汚物は取り除く

おもちゃ

木 可燃 金属は分離する

100％
プラスチック 資源プラ

金属・
プラ混合物 不燃 電池は抜く

電池・電気式 小型家電 電池は抜く
回収BOXに入らない：不燃

折りたたみ椅子 不燃 袋に入らない：粗大

オルガン 粗大

おろしがね

100％
プラスチック 資源プラ

金属・陶磁器
製 不燃

温度計 不燃

水銀が含まれるものは有
害ごみ 
電池式は電池を抜く
乾電池：有害ごみ 
電池・水銀→P20

か

カーステレオ 小型家電 回収BOXに入らない：不燃

カーテン 可燃 長さ50㎝未満に切って小
出しに　金具：不燃 

カーテンレール 不燃 袋に入らない：粗大

カード
ICチップ付き 可燃

こまかく切る100％
プラスチック 資源プラ

カートリッジ
(プリンター
インク)

不燃 できるだけ店頭回収

カーペット 直接（可燃） 長さ50㎝未満に切る：可燃

カーペット
ローラー 不燃

カーボン紙 可燃

カーラー

100％
プラスチック 資源プラ

金属混合 不燃

その他 可燃

貝殻 可燃

懐中電灯 小型家電 電池は抜く
回収BOXに入らない：不燃

品目 材質等 区分 ポイント

か

カイロ

電子式 小型家電 電池は抜く

外装(プラ) 資源プラ

金属製 不燃

使い捨て 可燃

鏡 不燃 袋に入らない：粗大

家具

粗大

袋に入る大きさに切断：
木は可燃・金具：不燃指定袋内(木) 可燃

指定袋内
(金属) 不燃

額縁

木製・
プラスチック製 可燃 ガラス：不燃､ 袋に入ら

ない：粗大

金属製 不燃 袋に入らない：粗大

かご

木・竹・藤 可燃

100％
プラスチック 資源プラ 長さ50㎝以上：粗大

金属 不燃

傘 不燃 袋に入らない：粗大

加湿器 小型家電 回収BOXに入らない：不燃

果実酒びん 資源
びんの色に応じて分別

（金属部分は外して不燃
外せない場合は不燃）び
ん→P14

カセットコンロ
（卓上） 不燃 ガスボンベは外す

袋に入らない：粗大

かっぱ
（レインコート）

100％
ビニール製 資源プラ 50㎝未満に切る（ビニー

ルもプラスチックに含む）
金属混合

（ボタン等） 不燃

ガスボンベ

LPガス 禁止 購入店・専門店に依頼
販売業者へ問合せを

カセット式
携帯・
スプレー缶状

不燃 中身を使い切り
２か所以上穴開け

ガスレンジ 粗大 電池を抜く
袋に入る：不燃

カセットテープ
本体 可燃

ケース・外装
フィルム 資源プラ

ガソリン携帯
缶・携行缶 粗大 20L未満に限る

楽器

木 可燃 袋に入らない：粗大

100％
プラスチック 資源プラ

長さ50㎝未満かつ厚さ5
㎜未満のもの（それ以外：
粗大）

その他
（金属含む） 不燃 袋に入らない：粗大

電子 小型家電 回収BOXに入らない：不
燃　袋に入らない：粗大

カッター 不燃 刃のみの場合、布等でく
るむ

あ

か
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分別早見表

品目 材質等 区分 ポイント

か

家電製品

リサイクル法
対象品 家電4品目

テレビ・冷蔵庫（冷凍庫）・
洗濯機（乾燥機）・エアコ
ン→P24

小型家電
リサイクル法 小型家電 回収BOXに入らない：不燃

袋に入らない：粗大

金網 粗大 袋に入る：不燃

加熱式タバコ 有害ごみ 乾電池→P20

かばん（リュック
サック・バック） 可燃 金具部分：不燃

カビ取り剤 ボトル・キャップ
ノズル 資源プラ 中身を使い切る

水で洗う

画板 不燃

花瓶

木・竹 可燃

100％
プラスチック 資源プラ

長さ50㎝未満かつ厚さ５
㎜未満のもの（それ以外：
粗大）

その他 不燃 袋に入らない：粗大

壁紙（クロス）

個人解体 可燃 袋に入らない：粗大

業者による
解体分 禁止

産業廃棄物のため引取り
不可：販売業者・処理業
者へ

釜 不燃 袋に入らない：粗大

鎌

刃の部分
(金属) 不燃 刃部：布等で包む

柄：取る
木・プラ：可燃柄(木・プラ) 可燃

カミソリ

髭剃り含む 不燃 刃部は紙等で包む

使い捨て 不燃 透明な小袋に入れる

（電気式) 小型家電 電池は抜く

カミソリ（替刃） 不燃 刃部は布等で包む

紙パック 
（できるだけ
資源へ
古紙→P17）

キャップ 資源プラ

注ぎ口
(プラスチック） 資源プラ

注ぎ口(金属） 不燃

内面アルミ・
ビニール 可燃 リサイクル不可

パック 古紙 店頭回収有り

紙箱

商品の匂い・
汚れあり 可燃 洗剤・石鹸・線香の箱等

は資源化不可

商品の匂いなし 古紙 古紙→P17

紙袋

持ち手が紙 古紙 古紙→P17

下記以外(持
ち手を取る) 古紙 紙製以外の取っ手や外装

は取り除く　古紙→P17
米袋・飼料
袋・豆炭袋 可燃

品目 材質等 区分 ポイント

か

紙くず 
（できるだけ
資源へ
古紙→P17）

資源に適さな
いもの（汚れ
た紙・感熱紙・
カーボン紙・
アルバム・酒
パックなど紙
に別の素材を
混ぜてあるも
のなど）

可燃

シュレッダー
にかけた紙 古紙 紙袋等にいれシュレッ

ダーと書く

デジタルカメラ 小型家電 電池は抜く
回収BOXに入らない：不燃

画用紙 古紙 古紙→P17

カラオケテープ 可燃

ガラス 不燃

ガラス洗剤 ボトル・キャップ
ノズル 資源プラ 中身を使い切る

水で洗う

ガラス戸 粗大 建築廃材を除く（個人解
体分のみ）

軽石 不燃

カレンダー

紙製 古紙 古紙→P17　

ビニール製 可燃

金具 不燃

革製品 可燃
金具：不燃

皮製の衣類 可燃

瓦 禁止 購入店・専門店に依頼

缶 
（できるだけ
資源へ　
缶→P15）

飲料・食料 資源 中身を使い切る
水で洗う 
汚れが落ちない：不燃食用油等 資源

農薬・機械油 禁止 購入店・専門店に依頼

オイル・
塗料等 不燃 中身を使い切る

一斗缶 不燃 袋に入らない：粗大

ペットの食用 資源
中身を使い切る
水で洗う 
汚れが落ちない：不燃

換気扇 本体 不燃

か
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分別早見表

品目 材質等 区分 ポイント

か

緩衝材

プラスチック製 資源プラ

紙製（ボール紙） 古紙 古紙→P17

紙製（特殊紙） 可燃

発砲スチロー
ル(商品固定) 資源プラ

バラ・まゆ玉
状(プラ製) 資源プラ

バラ・まゆ玉
状(プラ以外) 可燃

クッション入
り封筒 可燃 内側にビニールがあるも

の等

紙発泡材 可燃

乾燥機

衣類用 家電4品目 リサイクル法対象品→P24

布団用
小型家電 回収BOXに入らない：不燃

袋に入らない：粗大食器用

乾燥剤・
品質保持剤 可燃

缶詰
缶・フタ 資源

水で軽く洗う
汚れ（油）落ちない：不燃 
缶→P15

中身 可燃

乾電池

マンガン・アル
カリ・オキシラ
イド電池・ボタ
ン電池・充電
式電池・モバ
イルバッテリー

有害ごみ
（自動車・農機具用バッテ
リー：禁止）
電池→P20

感熱紙・
感圧紙

ＦＡＸ用紙
レシート 可燃

き

木
指定袋外 直接（可燃）太さ10ｃｍ、長さ・幅50

ｃｍ未満に切る

指定袋内 可燃

キーボード
パソコン用 小型家電

パソコン標準添付品はパ
ソコンと一緒にリサイク
ルへ

楽器用 小型家電 回収BOXに入らない：不燃

キーホルダー 不燃

木くず 可燃
建築廃材は禁止
太さ10ｃｍ、長さ・幅50
ｃｍ未満に切る

キックボード

不燃

電動式 不燃
標識（ナンバー）は、廃車
登録を済ませ、取り外す 
バッテリーを外す 
袋に入らない：粗大

キッチン
タイマー

電池式 小型家電 電池は抜く
回収BOXに入らない：不燃

電池式以外 不燃

キッチンマット 可燃 50cm未満に切る

品目 材質等 区分 ポイント

き

杵（きね） 粗大 長さ50cm未満、直径
10cm以下に切って袋に
入れば可燃木の板 粗大

脚立 粗大 袋に入る：不燃

キャップ(フタ）
プラスチック製 資源プラ

金属製 不燃

急須

木 可燃

100％
プラスチック 資源プラ

その他 不燃 割物は紙等で包む

牛乳パック 古紙 店頭回収有り
古紙→P17

教科書 古紙 古紙→P17

鏡台 粗大

霧吹き 可燃

金魚鉢

100％
プラスチック 資源プラ

その他 不燃

金庫 禁止 手提げ：不燃または粗大 
それ以外は処理業者へ

く

空気入れ 自転車用 不燃 袋に入らない：粗大

空気清浄機 小型家電 回収BOXに入らない：不燃
袋に入らない：粗大

クーラー
（エアコン） 家電4品目 リサイクル法対象品→P24

クーラー
ボックス 粗大 袋に入る：不燃

釘 不燃 紙・布等で包む

草 可燃
乾燥させる
袋に入らない量は直搬

（可燃）
できるだけ堆肥化

草刈り機
（刈払機） 粗大

燃料・オイルは抜く 
事業用・農業用は産業廃
棄物のため引取り不可

草刈り機の刃 不燃
透明小袋に入れる 
事業用・農業用は産業廃
棄物のため引取り不可

くさり

100％
プラスチック 資源プラ 50㎝未満に切る

切れない：不燃

その他（金属） 不燃

櫛（くし）

木・竹 可燃

100％
プラスチック 資源プラ

金属 不燃

か
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分別早見表

品目 材質等 区分 ポイント

く

薬(医薬品)

容器（ガラス） 資源 びん→P14

容器
（プラスチック） 資源プラ

フタ(プラス
チック) 資源プラ

フタ(金属) 不燃

計量カップ
（100％
プラスチック）

資源プラ

個包装（プラ） 資源プラ

個包装（紙） 可燃

外箱・説明書 古紙 古紙→P17

薬のくぼみ
シート
(カートン)

表プラ・
裏アルミ 資源プラ

口紅

中身 可燃

容器（100％
プラスチック） 資源プラ 中身を使い切り拭き取る

容器（金属） 不燃

靴

運動靴・革靴 可燃 金具部分：不燃

ゴム・
ビニール製 可燃 金具部分：不燃

安全靴 不燃

クッキング
ヒーター 小型家電 回収BOXに入らない：不燃

袋に入らない：粗大

靴墨
金属・ガラス 不燃

その他
(プラスチック) 可燃

靴ベラ

木 可燃

100％
プラスチック 資源プラ

金属 不燃

グラスウール 禁止

クリアファイル

100％
プラスチック 資源プラ

金属混合 不燃

クリーニング
のハンガー

金属製
（金属混合） 不燃 店頭回収有ればそちらへ

100%プラス
チック 資源プラ 店頭回収有ればそちらへ

クリーニング
の袋 資源プラ 50㎝未満に切る 

店頭回収有ればそちらへ

品目 材質等 区分 ポイント

く

クリスマス
ツリー

木 可燃 長さ50cm未満に切る

100％
プラスチック 資源プラ

長さ50㎝未満かつ厚さ5
㎜未満のもの 
袋に入らない：直搬(可燃)

その他
（金属等） 不燃 袋に入らない：粗大

飾り：木・紙 可燃

飾り：100％
プラスチック 資源プラ

飾り：その他 不燃

クリップ

100％
プラスチック 資源プラ

金属・
プラ混合 不燃

クレヨン

本体 可燃

ケース
(プラスチック) 資源プラ

ケース(紙) 古紙 古紙→P17

グロー球・
グローランプ 不燃

グローブ
（グラブ）

野球・
ソフト用 可燃

黒表紙 古紙 布・金属部分を取り除く
古紙→P17

鍬（くわ）
木製部分 可燃 50㎝未満に切る

金属部分 不燃

け

蛍光管・
蛍光球

蛍光管
有害ごみ 割れたもの：不燃　

蛍光管→P20蛍光球

箱（紙） 古紙 古紙→P17

蛍光ペン 可燃

計算機 小型家電

電池は抜く携帯電話・
スマートフォン

小型家電

(回収BOX外)（店頭回収）

携帯電話・
スマートフォン
の充電器

小型家電

携帯トイレ 可燃

計量カップ

100％
プラスチック 資源プラ

金属・
ガラス製 不燃

計量スプーン

100％
プラスチック 資源プラ

金属等 不燃

ゲートボール
ボール 可燃

袋に入らない：粗大
クラブ 不燃

ケーブル 小型家電 回収BOXに入らない：不燃

か
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品目 材質等 区分 ポイント

け

ゲーム機 小型家電 電池は抜く

ゲームソフト
DVD・BDなど 資源プラ

金属混合 小型家電

消しゴム 可燃

化粧品容器
びん・缶 不燃

使い切る
スプレー缶　2ヶ所以上穴
をあける

プラスチック 資源プラ 中身を使い切る
水で洗う

血圧計
電池式 小型家電 電池は抜く

回収BOXに入らない：不燃

水銀式 有害ごみ 水銀→P20

玄関マット 可燃 袋に入らない：直搬(可燃) 
金属含む：不燃または粗大

健康器具

100％
プラスチック 資源プラ 長さ50㎝以上のもの：粗

大

金属・金属混合 不燃 袋に入らない：粗大

建築廃材 禁止 専門店に依頼

顕微鏡 不燃

こ

工具箱

100％
プラスチック 資源プラ 50㎝以上のもの：粗大

金属混合 不燃

工具類
不燃

袋に入らない：粗大
先の尖った物は布等でく
るむ

電動工具 小型家電 電池は抜く

ゴーグル 不燃

コーヒー
ドリッパー

100％
プラスチック 資源プラ

金属・陶器・
ガラス 不燃

工作用のり フタ・チューブ
（プラスチック） 資源プラ 中身は使い切る

コードリール
（本体） (コードを外す) 不燃 袋に入らない：粗大　コー

ドは分離し　小型家電へ

コード類 小型家電 回収BOXに入らない：不燃

コーヒー
メーカー 小型家電 回収BOXに入らない：不燃

袋に入らない：粗大

ござ 直接（可燃）袋に入る
小さく切る：可燃

こたつ
（電気・豆炭） 粗大

こたつ板 粗大
長さ50ｃｍ未満に切って
袋に入れば可燃
金属付き：粗大

コップ

紙・木 可燃

100％
プラスチック 資源プラ

ガラス・金属・
陶器 不燃

コピー機 家庭用 小型家電 回収BOXに入らない：不燃
袋に入らない：粗大

品目 材質等 区分 ポイント

こ

コピー用紙 古紙 汚れている：可燃
古紙→P17

ごみ指定袋 資源プラ 汚れている：可燃

ごみ箱

木 可燃

100％
プラスチック 資源プラ 50㎝以上のもの：粗大

その他 不燃 袋に入らない：粗大

ゴム類 ゴム手袋
ゴム管など 可燃

米びつ

100％
プラスチック 資源プラ 50㎝以上のもの：可燃 

袋に入らない：粗大

その他 不燃

米袋
紙製 可燃

ビニール袋 資源プラ

コルク抜き 不燃

コルクボード 可燃 袋に入らない：粗大

ゴルフクラブ 粗大 袋に入る：不燃

ゴルフバッグ 粗大

ゴルフボール 可燃

コンクリート
（ブロック） 禁止 購入店・専門店に依頼

コンセント 不燃

コンタクト
レンズ

レンズ 可燃

ケース 資源プラ

コンテナ
ボックス

１00％
プラスチック 資源プラ 50㎝以上のもの：粗大

コンパネ 粗大

コンビニ弁当
の容器

外装・容器・
調味料袋 資源プラ

汚れ（付着物）を落とす
水で洗う 
汚れ落ちない：可燃

コンプレッサー 業務用以外 粗大 業務用は処理業者へ

梱包材

発泡スチロー
ル製の商品固
定用・エアー
キャップ・エ
アークッション

（ぷちぷち）

資源プラ

紙発泡材 可燃

梱包用バンド ＰＰバンド等 資源プラ 50㎝未満に切る

コンロ 不燃 袋に入らない：粗大

さ

座椅子 粗大

財布 可燃 金具は除く

材木 粗大
長さ50ｃｍ未満、直径10
ｃｍ未満に切って袋に入
れる：可燃

か

さ
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分別早見表

品目 材質等 区分 ポイント

さ

雑紙
（小さくても） 古紙 感熱紙・カーボン紙：可燃

古紙→P17

雑誌 (ホッチキス針
付き） 古紙 ホッチキス針は可

古紙→P17

殺虫剤

キャップ・
ノズル（プラ） 資源プラ

その他 不燃 中身を使い切り
缶は２か所以上穴開け

座布団 可燃 特大で多量　指定袋に入
らない：直接（可燃）

皿

紙・木 可燃

100％
プラスチック 資源プラ

その他 不燃

ざる

竹 可燃

100％
プラスチック 資源プラ

金属 不燃 袋に入らない：粗大

三角
コーナー

100％
プラスチック 資源プラ

金属 不燃

三脚 不燃
袋に入らない：粗大

サンシェード 不燃

サンダル 可燃 金具：不燃

三輪車 粗大

し

シーツ 可燃
綿100％のもの：古布
→P18 
綿以外：50ｃｍ未満に切る

（可燃）
ＣＤ・
ＣＤケース 資源プラ ブルーレイディスクも同じ

ＣＤプレーヤー 小型家電 回収BOXに入らない：不燃

シェーバー
（電気かみそり） 小型家電

磁石 不燃

下着 可燃 金具類：不燃

下敷き

紙 可燃

100％
プラスチック 資源プラ

その他 不燃

七輪 不燃 袋に入らない：粗大

湿度計 不燃

湿布
本体 可燃

フィルム 資源プラ

自転車・
一輪車 粗大

自転車（電動
アシスト式） 粗大 バッテリーは販売店等の

リサイクル店へ
自転車用
空気ポンプ 不燃 袋に入らない：粗大

品目 材質等 区分 ポイント

し

自動車部品 禁止 購入店・専門店に依頼

芝刈り機 粗大

蛇口 不燃

写真
写真 可燃

ネガフィルム 資源プラ

ジャッキ 業務用以外 不燃
50cm未満に切る
袋に入らない：粗大
業務用は処理業者へ

しゃもじ
木 可燃

100％
プラスチック 資源プラ

シャンプー
(詰替容器含む)

ボトル・キャッ
プ・ノズル・
詰替容器

資源プラ 中身を使い切り
水で洗う

修正テープ 本体・テープ 可燃

じゅうたん 直接（可燃）

充電器 小型家電 回収BOXに入らない：不燃

樹脂製波板 粗大

数珠
木 可燃

石 不燃

ジューサー 小型家電 回収BOXに入らない：不燃
袋に入らない：粗大

シュレッダー
手動式 不燃 中の紙は取り除く

自動式 小型家電 回収BOXに入らない：不燃
袋に入らない：粗大

瞬間湯沸器 粗大

消火器 禁止 購入店・専門店に依頼

定規

木・竹 可燃 袋に入る大きさ
長さ50cm未満に切る

100％
プラスチック 資源プラ 50㎝未満に切る

金属 不燃

障子戸（板戸）

個人解体 粗大
長さ50ｃｍ未満に切って
袋に入れば可燃 
ガラス付き：粗大

業者による解体 禁止
産業廃棄物のため引取り
不可：販売業者・処理業
者へ

消臭剤

中身 可燃

容器
ふた(プラ） 資源プラ 中身を使い切る

その他 不燃

浄水器 不燃 袋に入らない：粗大

さ
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品目 材質等 区分 ポイント

し

消防ホース 禁止
産業廃棄物のため引取り
不可：販売業者・処理業
者へ

照明器具・
照明スタンド 小型家電

回収BOXに入らない：不燃
袋に入らない：粗大
蛍光管は外す

じょうろ

100％
プラスチック 資源プラ

金属 不燃

食用油

油 廃食用油 廃食用油→P19

ボトル
キャップ(プラ) 資源プラ 汚れ落ちない：不燃

びん
資源 油が落ちない：不燃

びん→P14　缶→P15缶

除光液
びん 不燃 中身を使い切る

キャップ
ボトル(プラ) 資源プラ よく洗う

除湿器 不燃 袋に入らない：粗大

除湿剤

容器､ ふた
(プラスチック） 資源プラ 中身を使い切る

ケース（プラ
スチック） 資源プラ 押入れで使用する物含む

吸収剤 可燃 水分は捨てる

生石灰 可燃

除草剤 禁止 購入店・専門店に依頼

食器

木・紙 可燃

100％
プラスチック 資源プラ

その他 不燃 耐熱ガラス製品：不燃

ジョイントマット 可燃

書類ケース

100％
プラスチック 資源プラ 50㎝以上のもの：粗大

その他 不燃

飼料袋
(ペットフード)

紙製 可燃

プラスチック 資源プラ

農業用
（プラスチック） 禁止

産業廃棄物のため引取り
不可：処理業者・取扱い
業者へ 
紙製は引き取り可

芯 トイレットペー
パー・ラップ他 古紙 古紙→P17

人工芝 100％
プラスチック 資源プラ 50㎝未満に切る

切れない：粗大

シンナー 禁止 購入店・専門店に依頼

新聞紙・広告 古紙 古紙→P17

す
水温計 不燃 水銀が含まれる：有害ごみ

水銀ランプ 有害ごみ 蛍光管→P20

品目 材質等 区分 ポイント

す

水槽 ガラス 不燃 袋に入らない：粗大

水槽装飾品
不燃

100％
プラスチック 資源プラ

水槽用石・砂 禁止 処理業者へ依頼

水筒

100％
プラスチック 資源プラ

その他 不燃

炊飯器 小型家電 回収BOXに入らない：不燃
袋に入らない：粗大

スーツケース
（キャリーケース） 粗大

スキー板 粗大

スキーウェア
可燃

金属の金具は外す：不燃
（金具類） 不燃

スキーキャリア 粗大

スキー靴 不燃 袋に入らない：粗大

スキーストック 粗大

スクーター 禁止 処理業者へ依頼

スケート靴 不燃

スケートボード 不燃 袋に入らない：粗大

スコップ 粗大 袋に入る：不燃

硯（すずり） 不燃

すだれ 直接（可燃）2.5ｍ未満に切る 
金具：不燃

スタンプ台
金属 不燃

その他 可燃

スチール缶 資源 ボトルのフタ：不燃
缶→P15

スティック(マ
レット等)

金属
カーボン・木 不燃

ステレオ 小型家電 回収BOXに入らない：不燃
袋に入らない：粗大

ストーブ

ガス・薪
石油等 粗大 灯油・電池は必ず抜く

電気（灯油を
使わないもの） 小型家電 回収BOXに入らない：不燃

ストロー
資源プラ きれいに洗う

外装
(プラスチック) 資源プラ

砂 禁止 引取り不可

スノーボード 粗大

スノーボード
ウェア

可燃
金属の金具は外す：不燃

（金具類） 不燃

スノーボード
ブーツ 不燃 袋に入らない：粗大

さ
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分別早見表

品目 材質等 区分 ポイント

す

すのこ

木 可燃 2.5ｍ未満に切る
袋に入らない：粗大

100%
プラスチック 資源プラ 50㎝未満に切る

切れない：粗大

その他 不燃 袋に入らない：粗大

スプーン

木・紙 可燃

100％
プラスチック 資源プラ きれいに洗う

その他 不燃

スプリング
マット 禁止

処理業者に依頼 
スプリング外した場合： 
スプリングは粗大
それ以外は可燃

スプレー

缶(金属) 不燃 中身を使い切り
２か所以上穴開け

キャップ
ノズル 資源プラ

ボトル
(プラスチック) 資源プラ 中身を使い切る

スポンジ 可燃

スマートフォン
小型家電

できるだけ専門店へ
（店頭回収） (専門店)

炭 可燃

すり鉢 不燃

せ

製氷皿

100％
プラスチック 資源プラ

シリコン 可燃

金属 不燃

石油ストーブ 粗大 灯油・電池は必ず抜く

石油ホーム
タンク 禁止 販売店・処理業者へ依頼

石油ポンプ
プラスチック 可燃

電動式 不燃 電池を抜く

石膏 不燃 個人で使用したものに限る

石膏ボード 禁止 販売店・処理業者へ依頼

接着剤 可燃 中身を使い切る
金属類：不燃

瀬戸物 茶碗・皿等 不燃 紙等で包む

セメント 禁止 販売店・処理業者へ依頼

洗濯かご 100％
プラスチック 資源プラ 50㎝以上のもの：粗大

洗濯機 家電4品目 リサイクル法対象品

洗濯ばさみ 不燃

洗濯物干し
ラック 粗大 袋に入る：不燃

剪定ばさみ 不燃

扇風機 小型家電 回収BOXに入らない：不燃
袋に入らない：粗大

品目 材質等 区分 ポイント

せ

洗面器

100％
プラスチック 資源プラ 50㎝以上のもの：粗大

その他 不燃 袋に入らない：粗大

洗面台 禁止
処理業者へ依頼 
個人で取り替えた場合は
粗大

そ

造花

布・紙 可燃

100％
プラスチック 資源プラ

金属類 不燃

双眼鏡 不燃

ソファー

スプリング無 粗大

スプリング有 禁止
処理業者へ依頼
スプリングを外す：粗大

（別々に搬入）

そろばん

木・竹 可燃

100％
プラスチック 資源プラ

その他 不燃

た

体温計

電子式 小型家電 回収BOXに入らない：不燃
電池外す

水銀式 有害ごみ 水銀→P20

その他 不燃

体重計・
体脂肪計

電池式 小型家電 回収BOXに入らない：不燃
電池外す

その他 不燃

（指定袋外） 粗大

耐熱ガラス
製品 不燃

タイヤ 
（自動車・
バイク）

禁止 販売店・処理業者へ依頼

タイヤ 
（自転車・
一輪車）

不燃 袋に入らない：粗大

タイヤチェーン 不燃

太陽熱温水器 禁止
販売店・処理業者へ依頼

タイル 禁止

ダウン
ジャケット 可燃 金具：不燃

タオル 可燃 綿100％のもの：古布
→P18

タオル掛け

木 可燃

100％
プラスチック 資源プラ

その他 不燃

さ

た
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分別早見表

品目 材質等 区分 ポイント

た

畳(スタイロ
含む)

個人解体 直接（可燃）1日5枚まで

業者による解
体分 禁止

産業廃棄物のため引取り
不可：販売業者・処理業
者へ

タッパー(台
所用品)

100％
プラスチック 資源プラ

棚 粗大

タブレット 小型家電

たわし

金属
（スチール） 不燃

植物・やし 可燃 金属付き：不燃

タンス 粗大

タンブラー

１００％
プラスチック 資源プラ

その他 不燃

ダンベル
金属 不燃

100％
プラスチック 資源プラ ウォーターダンベル：水

を抜く

断熱材 禁止
産業廃棄物のため引取り
不可：販売業者・処理業
者へ

段ボール 古紙 古紙→P17

ち

チェーンソー 粗大 家庭用に限る

チャイルド
シート 粗大

茶碗

100％
プラスチック 資源プラ

木 可燃

陶器 不燃 割れ物は紙等で包む

注射針 禁止 医療機関へ返却

彫刻刀 不燃 刃部は紙・布等でくるむ

貯金箱

100％
プラスチック 資源プラ

木製 可燃

金属混合 不燃

ちりとり

木 可燃

100％
プラスチック 資源プラ

金属 不燃

つ

杖

木・竹・
プラスチック 可燃

袋に入らない：粗大
金属混合 不燃

通学カバン
(小中学生） 可燃 金属が外せない：不燃

使い捨てカイロ 可燃 (詳細カイロ→P30)

机 粗大

品目 材質等 区分 ポイント

つ

漬物石 禁止 購入店・専門店に依頼

土（黒土など） 禁止 販売店・処理業者へ依頼

つっぱり棚・棒
木・プラスチック 可燃

袋に入らない：粗大
その他 不燃

爪楊枝

木 可燃

100％
プラスチック 資源プラ

その他 不燃

つめ切り 不燃

釣り糸 可燃
50ｃｍ未満に切る

釣りざお
竹・木 可燃

その他 不燃 袋に入らない：粗大

釣り針 不燃

て

ＤＶＤ・ＢＤ・
ＣＤ（ケース
含む）

資源プラ

ＤＶＤ
プレーヤー 小型家電 回収BOXに入らない：不燃

テーブル 粗大

テーブルクロス
布 可燃

綿100％のもの：古布
→P18 
綿以外：50ｃｍ未満に切る

（可燃）

100％ビニール 資源プラ 50㎝未満に切る

デジタルカメラ 小型家電 回収BOXに入らない：不燃
電池は抜く

デスクマット
ビニール類 資源プラ 50㎝未満に切る

その他 不燃

テスター 不燃

鉄棒 家庭用 粗大

テレビ 家電4品目 リサイクル法対象品→P24

テレビゲーム機 小型家電 回収BOXに入らない：不燃

電気温水器 禁止 販売店・処理業者へ依頼

電気カーペット
毛布 電気部分 小型家電 回収BOXに入らない：不燃

袋に入らない：粗大
電気カミソリ

（シェーバー） 小型家電

電気スタンド 小型家電 回収BOXに入らない：不燃
袋に入らない：粗大電気ストーブ 小型家電

電気工具（電
気ドリル等） 小型家電

電気ポット 小型家電

た
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分別早見表

品目 材質等 区分 ポイント

て

電球

白熱電球
不燃

豆電球

蛍光球 有害ごみ
蛍光管→P20

水銀電球 有害ごみ

LED 不燃

電子ピアノ・
オルガン 小型家電 回収BOXに入らない：不燃

袋に入らない：粗大

電子タバコ 本体 有害ごみ 乾電池→P20

電子レンジ 小型家電 回収BOXに入らない：不燃
袋に入らない：粗大

電卓 小型家電 電池抜く

電池

マンガン・
アルカリ・オ
キシライド電
池・ボタン電
池・充電式電
池・モバイル
バッテリー

有害ごみ
（自動車・農機具用バッテ
リー：禁止）
電池→P20

点滴パック
(在宅医療)

可燃

感染の恐れが
あるもの 禁止 医療機関へ返却

テント 家庭用 粗大

電動アシスト
自転車 粗大 バッテリー：専門業者

電動歯ブラシ 小型家電

電話機 小型家電 回収BOXに入らない：不燃

と

ドア 禁止 引取り不可
処理業者へ

砥石（といし） 不燃

戸 粗大

トイレブラシ
プラスチック製 可燃

金属混合物 不燃

トイレ砂
（猫砂）

紙・プラ(鉱
物系以外) 可燃 袋に入れる

砂（鉱物系） 禁止

陶磁器 不燃 紙等で包む

動物の死骸 飼犬・飼猫等 禁止 飼い主の責任で適正に処理

トースター 小型家電 回収BOXに入らない：不燃
袋に入らない：粗大

灯油タンク
ホームタンク 禁止 引取り不可

処理業者へ

ポリタンク 可燃 袋に入らない：粗大

灯油ポンプ
電動式 不燃 電池式は電池を抜く

プラスチック 可燃

毒物 禁止 専門業者に処理を依頼

品目 材質等 区分 ポイント

と

時計

電子・電気時計 小型家電 回収BOXに入らない：不燃

置時計・掛時
計(大型) 粗大

電子・電気以
外他 不燃

時計（腕時
計・置時計・
掛時計）

電池式 小型家電 電池式は電池を外す

ねじまき 不燃

トタン 粗大

ドライヤー 小型家電 回収BOXに入らない：不燃

トラクターの刃 禁止

販売店・処理業者へ依頼ドラム缶 禁止

塗料
中身 禁止

缶 不燃 空の一斗缶：粗大

トレイ（トレー）

食品トレイ（食
品用容器包装） 資源プラ 店頭回収有り

100％プラス
チック（お盆） 資源プラ

その他
（金属等） 不燃

ドレッサー 家具 粗大

トロフィー 不燃 袋に入らない：粗大

な

ナイロン製品 100％
プラスチック 資源プラ 衣類は除く（資源回収へ）

ナイフ 不燃 紙・布等で包む
透明の小袋に入れる

長靴 ゴム・ビニール 可燃

流し台
（シンク） 150㎝以下 粗大

個人で取り換えたもの 
150㎝を超えるものは引
き取り不可販売業者又は
処理業者へ

生ごみ 可燃 水切りを十分行う 
できるだけ資源化・堆肥化

なみ板

個人解体

樹脂・金属 粗大 袋に入る：不燃

業者による
解体分 禁止

産業廃棄物のため引取り
不可：販売業者・処理業
者へ

縄 可燃 50㎝未満に切る

に

ニカド電池 有害ごみ 電池→P20

荷造りひも 100％
プラスチック 資源プラ 50㎝未満に切る

庭木
（の剪定枝） 可燃

太さ10cm未満、長さ
50cm未満に切る
多量の場合：直接（可燃）

た

な
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分別早見表

品目 材質等 区分 ポイント

に 人形

木・竹・紙・
布 可燃

100％
プラスチック 資源プラ

その他（ひな
人形など） 不燃

ぬ
ぬいぐるみ 可燃 金具類：不燃

ぬか 可燃 少量ずつ紙にくるむ

ね

ネガフィルム 資源プラ 50㎝未満に切る

ネクタイ 可燃

ネット・網
農業用 禁止 引取り不可

販売業者又は処理業者へ

その他 可燃 50ｃｍ未満に切断 
1回につき1袋まで

ネット袋（果
物・野菜用）

100％
プラスチック 資源プラ 50㎝未満に切る 

中身が空であるもの

寝袋 可燃 金具類：不燃

粘土 油･紙・樹脂 可燃

の

農機具 農業用 禁止
販売店・処理業者へ依頼

農業資材 禁止

農業用
ビニール

家庭菜園用 可燃 50ｃｍ未満に切断
1回の排出につき1袋まで

農業用
（農地用） 禁止

販売店・処理業者へ依頼農業用
パイプハウス 禁止

農薬 禁止

ノートパソコン 小型家電 データ消去
宅配便による回収→P25

のこぎり 不燃 刃部は布等でくるむ

は

ハードディスク
（外付用） 小型家電 データ消去

バーベキュー
コンロ 粗大 袋に入る：不燃

灰 禁止

処理業者へ依頼バイク 禁止

廃材
（建築廃材） 禁止

パイプ 塩ビ管以外 粗大 ２ｍ50㎝未満

廃油(機械油) 禁止

バインダー
本体 不燃

紙 古紙 古紙→P17

ハウスビニール
家庭菜園用 可燃 50cm未満に切断

1回につき1袋まで

農業用 禁止 引取り不可
処理業者へ

ハエたたき 100％
プラスチック 資源プラ 金属付き：不燃

はかり
電子式 小型家電 回収BOXに入らない：不燃

電気を使わな
い物 不燃 袋に入らない：粗大

品目 材質等 区分 ポイント

は

剥製
（はくせい） 可燃 金属部分：不燃

袋に入らない：粗大

白熱球 不燃

バケツ

100％
プラスチック 資源プラ

長さ50㎝未満かつ厚さ5
㎜未満のもの（それ以外：
粗大）

金属混合 不燃 袋に入らない：粗大

はさみ 不燃 紙・布等でくるむ

箸

木・竹 可燃

100％
プラスチック 資源プラ

その他 不燃

はしご 粗大

箸立て・箸箱

木・竹 可燃

100％
プラスチック 資源プラ

その他 不燃

バスマット

布 可燃 50cm未満に切る

珪藻土 粗大

製品によってはアスベスト
（石綿）を含むものがあり
その場合は処理できませ
ん
販売元・製造元などにお
問い合わせください

ポリエチレン 資源プラ 50cm未満に切る
袋に入らない：粗大

パソコン 小型家電 データ消去
宅配便による回収→P25

バッグ 布・革・
ビニール 可燃 金属部分：不燃

発煙筒 使用済み 不燃 未使用分：引取り不可

バッテリー

充電式（モバ
イルバッテ
リーなど）

有害ごみ 電池→P20

車・バイク・
農機具用 禁止 引取り不可

販売業者又は処理業者へ

発電機 禁止 ポータブルのもの：粗大

バット
(球技用）

木 可燃 50㎝未満に切る

100％
プラスチック 資源プラ

その他 不燃 袋に入らない：粗大

バット
(調理器具）

100％
プラスチック 資源プラ

金属 不燃

法被 可燃

発泡スチロール 資源プラ 50㎝未満に切る

な

は
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分別早見表

品目 材質等 区分 ポイント

は

花火

未使用 可燃 大量に出さない
水に入れてから出す未使用(金属) 不燃

使用後 可燃 火をよく消す
水で湿らせてから出す

使用後(金属) 不燃

パネルヒーター 粗大

歯ブラシ

100％
プラスチック 資源プラ

その他
（木製等） 可燃

歯磨き粉

チューブ
（金属） 不燃

チューブ
フタ(プラ） 資源プラ 中身を使い切り

付着物を落とす
刃物類

（包丁・なた等） 不燃 布等でくるむ

バラン
(弁当の仕切り) 資源プラ 水できれいに洗う

針(縫い針・
ミシン針) 不燃 容器に入れ「針」と記入

針金 不燃

ハロゲン
ヒーター 小型家電 回収BOXに入らない：不燃

袋に入らない：粗大

ハンガー

100％
プラスチック 資源プラ

金属混合 不燃

ハンコ

木・動物 可燃

100％
プラスチック 資源プラ きれいにして出す

石・金属製 不燃

飯盒
（はんごう） 不燃

パンチ
（穴あけ器） 不燃

ハンマー 不燃

ひ

ピアノ 禁止 販売店・処理業者へ

ピアニカ 不燃

ビーチパラソル 粗大

ビーチマット

100％
プラスチック 資源プラ 50㎝未満に切る

その他 可燃

ＰＰバンド 資源プラ 50ｃｍ未満に切る

ビールびん
資源 びん→P14　

割れたもの：不燃
リターナブル
びん 禁止 店頭回収へ

ひしゃく

木 可燃

100％プラス
チック 資源プラ

その他 不燃

ビデオカメラ
デッキ 小型家電 回収BOXに入らない：不燃

袋に入らない：粗大

品目 材質等 区分 ポイント

ひ

ビデオテープ

本体 可燃

ケース
（100％プラ
スチック）

資源プラ

外装(ラップ
フィルム) 資源プラ

ひな壇 粗大

ビニールシート
資源プラ 50ｃｍ未満に切断 

汚れが落ちない：可燃

農業・事業用 禁止

ビニール手袋 資源プラ 汚れが落ちない：可燃

ビニールひも 資源プラ 50㎝未満に切る

ビニール袋 資源プラ 50㎝未満に切る 
汚れが落ちない：可燃

ビニール
風呂敷 資源プラ 50㎝未満に切る

ひも
紙・麻・布 可燃

100％ビニール 資源プラ 50㎝未満に切る

ヒューズ 不燃

肥料袋
(ビニール)

家庭菜園用 資源プラ 汚れが落ちない：可燃

農業用
（農地用） 禁止 販売店・処理業者へ依頼

びん 
（できるだけ
資源へ
びん→P14）

飲料・調味料
食品・医薬品 資源

中身を使い切り付着物を
落とす
色別に分ける
店頭回収優先

薬品 不燃

食用油 資源 汚れが落ちない：不燃

化粧品 不燃

割れたもの 不燃 布等でくるむ

密封びん 不燃

耐熱びん 不燃

化学薬品
農薬等 禁止 引取り不可

販売業者又は処理業者へ

ピンセット

100％
プラスチック 資源プラ

その他 不燃

ピンチハンガー 不燃

ふ
ファイル

紙 古紙 金具：不燃　古紙→P17

100％
プラスチック 資源プラ

その他 不燃

ＦＡＸ機 小型家電 回収BOXに入らない：不燃
袋に入らない：粗大

は
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分別早見表

品目 材質等 区分 ポイント

ふ

ＦＡＸ用紙

感熱紙 可燃 リサイクル不可

普通紙 古紙 古紙→P17
プライバシーに係るもの
は可燃で可個人情報有の

もの 可燃

ファンシー
ケース 粗大

ファンヒーター
小型家電 電池・灯油は必ず抜く

袋に入らない：粗大(指定袋内) 不燃

封筒類

紙 古紙 古紙→P17窓付きはフィ
ルムを取り除き雑紙類

100％
プラスチック 資源プラ

クッション封筒 可燃 内側にビニールが貼られ
ているもの等

フード
プロセッサー 小型家電 回収BOXに入らない：不燃

袋に入らない：粗大
プール

（幼児用） 資源プラ 50㎝未満に切る

笛
（リコーダー等）

木・竹 可燃

100％
プラスチック 資源プラ

金属 不燃

フェンス 禁止 引取り不可
販売業者又は処理業者へ

フォーク

木 可燃

100％
プラスチック 資源プラ きれいに洗う

金属 不燃

ふきん掛け

木 可燃

100％
プラスチック 資源プラ

その他 不燃

ふすま

個人解体 粗大 長さ50ｃｍ未満に切って
袋に入れば可燃

業者による
入替分 禁止

産業廃棄物のため引取り
不可：販売業者・処理業
者へ

フック

木 可燃

100％
プラスチック 資源プラ

その他 不燃

ブックスタンド

木・紙 可燃

100％
プラスチック 資源プラ

その他 不燃

仏壇 粗大

筆

木・竹・
プラスチック 可燃

金属混合 不燃

品目 材質等 区分 ポイント

ふ

筆入れ・筆箱

布・木 可燃 金具：不燃

100％
プラスチック 資源プラ

金属混合 不燃

布団 寝具 直接（可燃）

布団カバー 可燃 金具：不燃

布団乾燥機 小型家電 回収BOXに入らない：不燃
袋に入らない：粗大

布団たたき

木・竹 可燃

100％
プラスチック 資源プラ 50㎝未満に切る

その他 不燃

フライ返し

木 可燃

100％
プラスチック 資源プラ

金属混合 不燃

フライパン 不燃

ブラインド 粗大

プラグ スパークプラグ 不燃
農業用・事業用は産業廃
棄物のため受取り不可：
販売業者・処理業者へ

ブラシ

木 可燃

100％
プラスチック 資源プラ

金属混合 不燃

プラモデル

100％
プラスチック 資源プラ 接着剤・塗料が使用され

てるもの：可燃

金属混合 不燃

プランター 資源プラ
汚れを落とす（汚れが落ち
ない：可燃） 
50cm未満に切る 
袋に入らない：粗大

プリペイド
カード 資源プラ

プリンター 小型家電 回収BOXに入らない：不燃
袋に入らない：粗大

ふるい 不燃 袋に入らない：粗大

ブルーシート 可燃

50ｃｍ未満に切断
1回につき1袋まで
金具を外す 
農業用・事業用は産業廃
棄物のため引取り不可：
販売業者・処理業者へ

ブルーレイ
ディスク 本体・ケース 資源プラ

は
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品目 材質等 区分 ポイント

ふ

風呂椅子

木 可燃 袋に入らない：粗大

100％
プラスチック 資源プラ 50㎝以上のものは不燃

袋に入らない：粗大

金属混合 不燃 袋に入らない：粗大

風呂釜 禁止 引取り不可
処理業者へブロック 禁止

フロッピー
ディスク・
ケース

本体 可燃

容器 資源プラ

風呂のふた

100％
プラスチック 資源プラ 50cm未満に切る

切れない：粗大木製 可燃

風呂のマット

スポンジ・
樹脂製 資源プラ 50cm未満に切る

珪藻土 粗大

製品によってはアスベス
ト（石綿）を含むものがあ
り、その場合は処理でき
ません
販売元・製造元などにお
問い合わせください

それ以外 不燃 指定袋に入らない：粗大

文鎮 不燃

噴霧器 家庭菜園用 不燃
農業用・事業用は産業廃
棄物のため受取り不可：
販売業者・処理業者へ

へ

ヘアスプレー

缶（金属） 不燃 中身を使い切り
２か所以上穴開け

キャップ
ノズル 資源プラ

容器
（プラスチック） 資源プラ 中身を使い切り

水で洗う
ヘアピン・
ヘアクリップ 不燃

ヘアブラシ

100％プラス
チック 資源プラ

金属混合 不燃

ベッドマット

スプリング無 直接（可燃）

スプリング有 禁止
販売業者または処理業者
へ 
解体してスプリングのみ
粗大

スプリング外
したもの 粗大

ベット枠 木製・金属製 粗大

ペットボトル 
（できるだけ
資源へ
ペットボトル
→P16）

ボトル 資源 海外製の色付きボトルは
資源プラ

キャップ
ラベル 資源プラ

汚れ落ちない 可燃

ヘッドホン 小型家電

ペット用ゲージ 粗大

ベニヤ板 粗大 長さ50ｃｍ未満に切って
袋に入る：可燃

品目 材質等 区分 ポイント

へ

ベビーカー 粗大

ベビーチェア 粗大

ベビーバス 粗大

ベビーベッド 粗大

ベルト

革・布 可燃 金属：不燃

100％ビニー
ル・ナイロン 資源プラ 50㎝未満に切る

留め金・
(金具類) 不燃

ヘルメット
(バイク・自転車) 家庭用 不燃 袋に入らない：粗大

ペン
プラスチック 可燃

金属部分 不燃

ペンキ
中身 禁止 販売店・処理業者へ依頼

缶 不燃 中身を使い切り
付着物を落とす

便器 禁止 販売店・処理業者へ依頼

便座 プラスチック 粗大

ベンチ 粗大

変電器
(変圧器) 小型家庭用 不燃

弁当箱

コンビニ弁当
容器・ラップ 資源プラ 付着物を落とす

水で洗う

木 可燃

100％プラス
チック 資源プラ 付着物を落とす

水で洗う

金属 不燃

バラン
(緑の仕切り) 資源プラ 付着物を落とす

水で洗う

ほ

ホイール スチール・
アルミ 禁止 引取り不可

処理業者へ

ホイール
キャップ

100％
プラスチック 資源プラ 50㎝以上のもの：粗大

金具入り 不燃

ボイラー 禁止 販売店・処理業者へ依頼

ほうき

金属 不燃
袋に入らない：粗大

木・竹 可燃

100％
プラスチック 資源プラ 50㎝未満のもの

それ以上：粗大

芳香剤

缶(金属）
ビン 不燃 中身を使い切り

付着物を落とす
ボトル・
キャップ(プラ） 資源プラ

帽子 可燃 金属類：不燃

ホース 可燃 50ｃｍ未満に切断

ホースリール 不燃 袋に入らない：粗大

包装紙 古紙 古紙→P17

は



44

分別早見表

品目 材質等 区分 ポイント

ほ

ポータブルト
イレ 粗大 汚物は取り除ききれいに

洗う

防虫剤 衣類用 可燃

包丁 不燃 刃を紙・布等でくるむ

防鳥ネット 家庭菜園用 可燃
50ｃｍ未満に切断 
切断できない：引取り不可：
販売業者・処理業者へ

ボウリングの玉 禁止 引取り不可
販売業者・処理業者へ

ボウル
（ボール）

台所用
（100％プラ
スチック）

資源プラ

台所用
（その他） 不燃

ボール 球技用 可燃

ボールペン 可燃 金具：不燃

ホーロー鍋 不燃

木刀（竹刀） 可燃 50ｃｍ未満に切断
袋に入らない：粗大

歩行器 粗大

ボタン
（衣類用）

木 可燃

100％
プラスチック 資源プラ

金属 不燃

ボタン電池 有害ごみ 電池→P20

補聴器 小型家電 電池は抜く

ホッチキス 本体
針 不燃

ポット
保温用 不燃

電気式 小型家電 回収BOXに入らない：不燃

ホットカー
ペット 小型家電

ホット
プレート 小型家電 袋に入らない：粗大

哺乳瓶 不燃 耐熱ガラスのため
資源物にならない

ポリタンク 資源プラ 50㎝以上のもの：不燃 
袋に入らない：粗大

ポリ手袋 資源プラ きれいに洗う
汚れ落ちない：可燃

ポリ袋 資源プラ きれいに洗う
汚れ落ちない：可燃

保冷剤 可燃

本 古紙 古紙→P17　雑誌・教科
書・カタログ・辞書等

ポンプ

100％
プラスチック 資源プラ

袋に入らない：粗大
金属混合 不燃

電気式 小型家電 回収BOXに入らない：不燃

ボンベ 禁止 購入店・専門店に依頼

品目 材質等 区分 ポイント

ま

マイク 小型家電 回収BOXに入らない：不燃

マウス パソコン用 小型家電
パソコンの標準添付品は
パソコンと一緒にリサイ
クルへ

薪ストーブ 粗大

マグカップ

木 可燃

100％
プラスチック 資源プラ

その他 不燃

マグネット 不燃

枕

羽毛・綿・そ
ば殻・スポン
ジ・ビーズ

可燃

その他 不燃

マッサージ機
粗大

小型の電気式 小型家電

マッチ 可燃 水に浸してから出す

マット
玄関・キッチン 可燃

金属製 不燃 袋に入らない：粗大

マットレス

スプリング
無・中がウレ
タンスポンジ

直接（可燃）

スプリング有 禁止
販売業者または処理業者
へ
解体してスプリングのみ
粗大

磁気入り 禁止

窓ガラス

個人解体 不燃 透明小袋に入れる

業者による
解体分 禁止

産業廃棄物のため引取り
不可：販売業者・処理業
者へ

まな板

木 可燃

100％
プラスチック 資源プラ 厚さ5㎜以上のものは可燃

その他 不燃

マフラー 衣類 可燃

マフラー 車用 禁止 引取り不可
販売業者・処理業者へ

豆炭の灰
灰 禁止

紙袋 可燃

豆炭こたつ 粗大 豆炭は抜く

は

ま
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品目 材質等 区分 ポイント

ま

マルチ

家庭菜園用 可燃 50ｃｍ未満に切断
1回1袋まで

農業用
（農地用） 禁止

産業廃棄物のため引取り
不可：販売業者・処理業
者へ

万年筆
本体 可燃

ケース(金属) 不燃

万歩計 小型家電 電池は抜く

み

ミキサー 小型家電 回収BOXに入らない：不燃
袋に入らない：粗大

ミシン 電動式 小型家電 回収BOXに入らない：不燃
袋に入らない：粗大

水枕 可燃 金具：不燃

ミニカー 不燃

む

蒸し器

木・竹 可燃 金具：不燃

金属 不燃 袋に入る：粗大

その他 不燃

虫取りかご

木・竹 可燃

100％
プラスチック 資源プラ

その他 不燃

虫めがね 不燃

ムシロ 可燃 長さ50cm未満
幅10cm未満に切断

無線機 小型家電 回収BOXに入らない：不燃
袋に入らない：粗大

め

名刺 古紙 古紙→P17　個人情報が
気になる場合は可燃で可

めがね 不燃

メガホン

紙 可燃

100％
プラスチック 資源プラ

その他 不燃

目覚まし時計 小型家電 回収BOXに入らない：不燃

メジャー
（巻き尺） 不燃

も

毛布 直接（可燃）袋に入る：可燃

モップ

モップ部分 可燃

柄(木） 可燃 50cm未満に切断

柄（100％
プラスチック） 資源プラ 50㎝以上のもの

袋に入らない：粗大

柄(その他） 粗大 袋に入る：不燃

物干し
竿 粗大 250㎝未満

台
(コンクリート） 禁止 処理業者へ依頼　コンク

リートを取り除けば粗大

品目 材質等 区分 ポイント

もものさし

木・竹・紙 可燃

100％
プラスチック 資源プラ

その他 不燃

や

やかん 不燃

薬品 農薬・殺虫剤 禁止 購入店・専門店に依頼

やすり
紙 可燃

その他 不燃

ゆ

ＵＳＢメモリー 小型家電

ゆかた 可燃

床ワックス

缶(金属） 不燃

キャップ
ノズル 資源プラ

ボトル(プラス
チック) 資源プラ 中身を使い切り

付着物を落とす

雪かき 粗大

湯たんぽ

100％
プラスチック 資源プラ

ゴム 可燃

金属 不燃

湯のみ 陶磁器 不燃

湯沸し器 粗大

よ
浴槽 禁止 販売店・処理業者へ依頼

よしず 直接（可燃）2.5ｍ未満に切る

ら

ライター 使い捨て
100円ライター 不燃 ガス・オイルを使い切る

ライター用石 不燃

ラケット
フレーム(木) 可燃

袋に入らない：粗大フレーム
(その他) 不燃

ラジオ
ラジカセ 小型家電 電池は抜く

回収BOXに入らない：不
燃ラジコン 小型家電

ラック（シュー
ズラック・書
類ケース等）

100％
プラスチック 資源プラ 50㎝以上のもの：粗大

その他 粗大

ラックスタンド 不燃 袋に入らない：粗大

ま

ら

や
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品目 材質等 区分 ポイント

ら

ラップ

資源プラ 付着物を落とし水で洗う 
汚れ落ちない：可燃

刃(金属) 不燃

芯 古紙
古紙→P17

外箱 古紙

ラップフィルム 資源プラ
付着物を落とし水で洗う
シールは剥がさなくてよい 
汚れ落ちない：可燃

ラミネート
チューブ

歯磨粉などの
チューブ 資源プラ 付着物を落とし水で洗う

ランチジャー 不燃

ランドセル 可燃 金属が外せない：不燃

り

リール
（釣り竿） 不燃

リップクリーム

中身 可燃

容器
（プラスチック） 資源プラ 中身を使い切り拭き取る

容器（金属） 不燃

リモコン
(テレビ等) 小型家電 電池は抜く

回収BOXに入らない：不燃

リヤカー 禁止 処理業者へ依頼

リュックサック 可燃 金属部分：不燃

両面テープ 可燃

リンス
ボトル､ キャッ
プ・ノズル・
詰替え容器

資源プラ 中身を使い切り水で洗う

る

ルアー 釣り用 不燃

ルーズリーフ
ファイル 不燃

ルーペ 不燃

ルームランナー 粗大

れ

冷蔵庫・
冷凍庫 家電4品目 リサイクル法対象品

→P24

冷凍保存パック 資源プラ きれいに洗う
汚れ落ちない：可燃

冷風機（扇） 小型家電
袋に入らない：粗大
エアコン：リサイクル法
対象品→P24

レインコート 100％
ビニール製 資源プラ 50cm未満に切断

金属類：不燃

レース 可燃

レーダー
探知機 小型家電 回収BOXに入らない：不燃

レコード盤 資源プラ

レコード
プレーヤー 小型家電 回収BOXに入らない：不燃

袋に入らない：粗大

レジ袋 資源プラ マイバッグを利用

品目 材質等 区分 ポイント

れ

レシート
感熱紙 可燃 リサイクル不可

感熱紙以外 古紙 雑紙類
古紙→P17

レジャー
シート

100％
ビニール製 資源プラ 50cm未満に切断

その他 可燃 50cm未満に切断

レトルト食品
の袋 プラスチック 資源プラ 付着物を落とし水で洗う

汚れが落ちなければ可燃

レンガ 禁止 処理業者へ依頼

レンゲ

100％
プラスチック 資源プラ

陶器 不燃

レンジ 小型家電 回収BOXに入らない：不燃

レンジ台 粗大

レンズ 不燃

レンチ 不燃

ろ

老眼鏡 不燃

ローソク
（ろうそく） 可燃

漏斗（ろうと）

100％
プラスチック 資源プラ

金属製 不燃

ローション

プラスチック
ボトル
キャップ

資源プラ 中身を使い切る水で洗う

びん 不燃

ロースター 粗大

ロープ
綿・麻・化繊 可燃 50cm未満に切断

その他
（金属製） 粗大

ローラー
スケート 不燃

ローラー
ブレード 不燃

ロールペーパー 芯 古紙 古紙→P17

ロジンバッグ 不燃

ロッキング
チェア 粗大

わ

ワイシャツ
可燃 綿100％・まだ着られる

夏物：古布→P18
(汚れ・
破損もの） 可燃

ワープロ 小型家電 回収BOXに入らない：不燃
袋に入らない：粗大

ワイパー 自動車用 不燃

ワイヤー 不燃

ワインセラー
（冷蔵庫） 家電4品目 リサイクル法対象品→P24

ら

わ
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分別早見表

品目 材質等 区分 ポイント

わ

輪ゴム 可燃

ワゴン
（台所用） 粗大 指定袋に入る：不燃

綿 可燃

ワックス
缶(金属） 不燃

中身を使い切り水で洗うボトル
キャップ 資源プラ

ワッペン
布・紙 可燃

その他 不燃

藁（わら） 可燃
乾燥させる
袋に入らない量は直搬

（可燃）
できるだけ堆肥化

割り箸

木・竹 可燃

袋（紙） 古紙 その他の紙・雑紙類
古紙→P17

袋
（プラスチック） 資源プラ

ワンピース
衣類 可燃 綿100％・まだ着られる

夏物：古布→P18
(汚れ・
破損もの） 可燃

わ

47

メモ


