
予防接種を受けるにあたって 
（１）一般的注意 

予防接種について、必要性や副反応についてよくご理解のうえお受けください。気にかかることや分から

ないことは予防接種を受ける前に主治医または保健福祉課までお問い合わせください。 

同封の予診票は、接種をする医師にとって、予防接種の可否を決める大切な情報です。基本的には接種を

受ける人の保護者が責任をもって記入し、正しい情報を医師に伝えてください。また、単独接種ではなく、

他のワクチンとの同時接種を行う場合につきましては、主治医と相談のうえ接種してください。 

（２）予防接種を受けることができない人 

・明らかに発熱のある人（一般的に体温が、37.5℃以上の場合） 

・重篤な急性疾患にかかっていることが明らかな人 

・外傷等によるケロイドの認められる方 

・ワクチンの成分または破傷風トキソイドによってアナフィラキシーを起こしたことがあることが明らかで

ある人 

・その他、医師が不適当な状態と判断した場合 

（３）予防接種を受けるに際し、主治医とよく相談しなくてはならない人 

・心臓病・腎臓病や血液、その他慢性の病気で治療を受けている人 

・他の予防接種を受けたとき、２日以内に発熱のみられた人及び全身性発疹等のアレルギーを疑う症状をお

こしたことがある人 

・今までにけいれんを起こしたことがある人 

・過去に免疫不全の診断がなされている人及び近親者に先天性免疫不全症の者がいる人 

・ワクチンの成分によって、アレルギーを起こすおそれのある人 

（４）予防接種を受けた後の一般的注意事項 

・予防接種後３０分間は、急な副反応が起こることがあるので医師(医療機関)とすぐに連絡をとれるようにし

ておきましょう。 

・接種後、高熱やけいれん等の異常が出現した場合は、医師の診察をうけてください。 

・入浴は差し支えありませんが、注射した部位を強くこすることはやめましょう。 

・接種当日はいつも通りの生活をしてもかまいませんが、激しい運動はさけましょう。 

・接種後一週間は副反応の出現に注意しましょう。 

 

※体調の良い時を選んで接種を受けてください。 

※ご不明の点は下記へお問い合わせください。 

 

                             〒399-0493 

                                長野県上伊那郡辰野町中央 1 番地 

                                辰野町役場 保健福祉課 保健係 

                                TEL ０２６６－４１－１１１１ 

                                FAX ０２６６－４３－３３０７ 

 

 


