
 

令和 8年 5月 11 日 

 

 胃がん内視鏡検診を申し込まれた皆様                                

 

 

 

辰野町役場 保健福祉課  

 

【胃がん（内視鏡）検診の受診方法】  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

【持ち物】 ※①②③はこの封筒に同封しています。 
①受診券 

②胃内視鏡検診票 ※記入してお持ちください。 

検診当日に忘れた場合は、検診を実施できません。 

紛失した場合、再発行には１～２週間かかります。 

③胃がん内視鏡検診についての同意書 ※記入してお持ちください。 

④健康保険の資格確認ができるもの 

加入している健康保険の確認および治療を要する場合に必要となります。 

⑤検診料金（自己負担金）   

 

 

 

 

 

 

 

 

検診料金 
個人負担金 

辰野町国保 辰野町国保以外 

19,118円相当 ２，０００円 ４，０００円 

 １．希望する実施医療機関※に電話予約☎（※別紙） 

予約医療機関：                       

日時：    月    日    時    分 

 ２．検診票を記入（受診前太枠の中をご記入ください） 

検診票を当日に忘れた場合は、受診できません。 

 ３．受 診 
予約した医療機関で、保険証、受診券、記入した検診票、同意書を提示。 

個人負担金を支払い受診。 

※医師の判断により、追加で生検等の検査をした場合は、別途料金がかかります。 

令和８年度 辰野町 胃がん内視鏡検診のご案内 
（令和８年 6月 1日～令和９年２月末日まで） 

【問合せ先】 辰野町 保健福祉課 保健係 （0266）41-1111 （内線 2155） 

裏面も 
ご確認ください 

《キャンセルする場合》 

都合が悪くなり受診できなくなった際は、必ず事前に医療機関へ連絡して下さい。 

 

 



①かぜ症状や発熱、体調の悪い場合は受診を中止、延期してください。 

②マスクの着用、消毒等については受診する医療機関の指示に従ってください。 

 

 

 

 

《胃がん検診の目的》 

 国内における胃がんの死亡率は減少傾向にあるものの、がん死亡の上位となっているため、早期に

発見することが検診の目的です。また、今後も継続した検診受診が重要です。 

 この検診は胃がんでの死亡率を下げる効果があります。しかし、検診で必ず胃がんが見つけられる

わけではありません。又、胃がんでなくても要精密検査となることがあります。 

 

《胃内視鏡検査とは？》 

 内視鏡の管を口または鼻から胃の中に送り込み、食道、胃、十二指腸を直接観察します。 

 

★予約前に確認すること 

抗血栓薬（血液サラサラの薬）を服用中の方はかかりつけ医または、検査医療機関に事前にご相談

ください。 

 

★検査の前日 

 ・夕食は消化の悪いものや胃もたれのするもの、アルコール等の刺激物は控え、夜９時までに済ませ

てください。お茶・お水等の水分はお摂りいただいて構いません。(特に暑い時期は脱水予防のた

め水分をお摂りください) 

 ・内服薬は通常通り服用してください。 

  

★検査の当日 

 ・起床後から絶食でお越しください。水分（水、白湯のみ）は検査の２時間前までお摂りいただいて構

いません。 

 ・高血圧・けいれんの薬は服用してください。 

 ・糖尿病の薬の服用やインスリン注射はしないでください。(低血糖状態での検診は危険です) 

 ・その他薬の服用について不安な方は、かかりつけ医、検査医療機関にお問合せください。 

 

★検診結果について 

・検診の判定は、二重読影を行うため、最終結果報告まで１か月半程度かかります。 

・検診の結果、精密検査が必要となった場合は、必ず医療機関を受診ください。 

・検診結果、精密検査結果は、町と検診実施機関で共有します。 

 

《注意事項》 

・検診時に医師の判断で必要に応じて、生検(病変の一部を採取し細胞を詳しく調べる)や病変を見

やすくするために色素散布を行う場合があります。 

・生検費用は保険適用となるため、自己負担がかかります。 

・色素散布を行った場合は、自己負担がかかります。 

 

〇検診の対象外となる方 
 ・自覚症状のある方 ⇒ 早めに医療機関を受診ください 

 ・明らかな病変があり、医師から定期的な内視鏡検査が必要と言われている方 

 ・胃を全部切除されている方 

 

《重要》感染症予防について 

 

 

安全に検診を受けていただくために、検診前に必ずお読みください 

主治医に 

ご相談ください 



別紙  

＜町内実施医療機関＞ 

 

＜町外実施医療機関＞ 

 

※医療機関により使用する鎮静剤は異なりますが、基本的には意識がある状態での検査になります。詳しくは各医療

機関にご確認ください。鎮静剤の料金は別途自己負担です。一般的な局所麻酔はすべての医療機関で実施します。 

 医療機関名 予約受付時間 実施曜日 検診時間 
鎮静剤 

使用※ 

辰
野
町 

むらおか内科クリニック 

電話：0266-41-0143 

 

<電話> 月･火・木・金 

午後１時４０分～午後３時 

<web>  

パスワード 

「888888」入力 

月・火・木 

・金・土 

午前 8 時 30 分 

～11 時 
あり 

 医療機関名 予約受付時間 実施曜日 検診時間 
鎮静剤 

使用※ 

伊
那
市 

仁愛病院 

電話：0265-78-3333 

※音声ガイダンス後「１」を 

選択してください。 

診療時間内 月・金 
午前 9 時 

～10 時 

あり 

田中病院 

電話：0265-78-3555 

月～金 

午後 3 時～5 時 
月～土 午前中 

原内科消化器科医院 

電話：0265-77-0177 

月～金（水は午前中のみ） 

・午前 10 時～12 時 15 分 

・午後 2 時 30 分～5 時 15 分 

診療日毎日 午前 8 時～ 

春日医院（高遠町） 

電話：0265-94-2054 
診察時間内 

予約時に 

確認 
午前 10 時 

たかはし医院 

電話：0265-71-5121 

月～金 

午前 9 時 30 分 

～午後 4 時 30 分 

※土は、午前 9 時 30 分～11 時 

月～金 午前９時～ 

くろごうち内科循環器科医院 

電話：0265-77-0582 
診察時間内 

予約時に 

確認 
午前 10 時～ なし 

野沢医院 

電話：0265-74-5000 
診察時間内 月～土 午前９時～11 時 なし 

箕
輪
町 

上伊那生協病院 

電話：0265-79-8813 

月～金 

午後１時～午後 4 時 30 分 
月・火・金 

午前 8 時 40 分 

～9 時 40 分 
あり 

ユーカリの森クリニック 

電話：0265-98-7855 

月・火・金 

午後３時～午後５時 30 分 

火・水・金 

（12 月以降

は実施なし） 
午前中 

しろざき内科クリニック 

電話：0265-98-5030 

午後 1 時～4 時 30 分 

木・土（午後）・日・祝日を除く 
水 午前９時 50 分～ なし 

要予約 

要予約 


